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 “Hãy suy nghĩ trước khi bắt đầu” đó là thông điệp của Phó Thủ tướngVũ Đức Đam, Chủ tịch Ủy ban 

quốc gia phòng chống AIDS và tệ nạn ma túy, mại dâm, nhấn mạnh trong Lễ mít tinh hưởng ứng Tháng hành 

động phòng, chống ma túy, Ngày Quốc tế và Ngày toàn dân phòng, chống ma túy (26/6), tổ chức tối 23/6 tại 

TP. Vinh (Nghệ An) nhằm nhắc nhở các bạn trẻ nếu đang gặp khó khăn mà sử dụng ma tuý thì khó khăn 

trong tương lai còn gấp trăm, ngàn lần hiện tại. Nếu vì vui mà sử dụng ma tuý thì đừng quên rằng chưa dùng 

thì là niềm vui, danh dự, còn dùng rồi chỉ còn sự thất vọng, ê chề.  

 Ma túy đã và đang trở thành hiểm họa của nhân loại, ảnh hưởng nghiêm trọng đến kinh tế- xã hội, làm 

tổn  hại đến cộng đồng. Thế giới có trên 315 triệu người nghiện ma túy. Ở Việt Nam, số người nghiện ma túy 

đang trẻ hóa với trên 170.000 đối tượng được thống kê. Ma túy đã và đang len lõi vào mọi ngõ ngách của xã 

hội, có thể quật ngã bất cứ ai, có thể là bạn?! Có thể là tôi?! Điều đó sẽ xảy ra nếu chúng ta mất cảnh giác. 

Ma túy đã và đang là vấn nạn của toàn cầu vì thế thế giới hàng năm phải tiêu tốn hàng chục tỉ USD trong 

công cuộc phòng chống ma túy. Hơn hai mươi năm qua, được sự hỗ trợ của các tổ chức quốc tế, Việt Nam đã 

triển khai mạnh mẽ công tác phòng chống ma túy với việc hình thành và đưa vào hoạt động các trung tâm cai 

nghiện ở nhiều địa phương. Phòng chống ma túy không còn là trách nhiệm của bất cứ ai mà là trách nhiệm 

chung cho toàn nhân loại. 

 Trong cuộc thi thiết kế tập san, vẽ tranh tuyên truyền phòng chống ma túy dành cho học sinh Trung 

học cơ sở và trung học phổ thông năm học 2020-2021 do Sở Giáo dục và Đào tạo Tp Hồ Chí Minh tổ chức, 

trường Nguyễn Văn Cừ xin gửi đến một tập san nhỏ nhắn, với những hình ảnh đầy màu sắc những câu cổ 

động ngắn nhưng mạnh mẽ, dứt khoát nhằm thể hiện quyết tâm lớn lao của tuổi trẻ:  

TUỔI TRẺ NÓI KHÔNG VỚI MA TÖY! 
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 Với đặc điểm tình hình và vị trí địa lý thuận lợi, cùng với sự phát triển về kinh tế, văn hóa, xã 

hội, Thành phố Hồ Chí Minh là địa bàn tiêu thụ, đồng thời cũng là địa bàn mà bọn tội phạm lợi dụng để 

trung chuyển ma túy đi các nước, trên tất cả các tuyến giao thông. Nguồn ma túy vẫn chủ yếu từ Tam 

giác vàng qua Campuchia, Lào và từ Trung Quốc qua các tỉnh giáp biên giới vào Thành phố Hồ Chí 

Minh. 

I. THỰC TRẠNG TỆ NẠN MA TUÝ TRÊN ĐỊA BÀN TP.HCM 

A. TÌNH HÌNH CHUNG: 

- Theo số liệu thống kê của Công an Thành phố Hồ Chí Minh tỷ lệ ma tuý thu giữ tăng bình quân hàng 

năm trong vòng 5 năm gần đây là 88,5%.  

Trong năm 2019 tăng 110, 25% so với năm 2018, năm 2018 tăng 93,37% so với năm 2017.  

- 6 tháng đầu năm 2020. Các lực lượng chức năng của thành phố đã phát hiện 726 vụ và 1.713 đối 

tượng vi phạm pháp luật về ma túy trên địa bàn thành phố (giảm 8, 9% về số vụ và giảm 4,8% số đối 

tượng so với cùng kỳ), thu hơn 14,457kg Heroin, 135,4kg ma túy tổng hợp các loại, 7,85kg cần sa cùng 

nhiều công cụ phương tiện hoạt động phạm tội khác.  

- Bên cạnh đó, các vụ “Vận chuyển trái phép chất ma túy” từ nước ngoài về Việt Nam (chủ yếu từ 

Châu Mỹ và Châu Âu) dưới dạng quà biếu qua các Cảng hàng không được Hải quan và các đơn vị 

khác tiếp tục phát hiện. Cụ thể: trong 6 tháng đầu năm 2020, Công an thành phố đã phối hợp với Hải 

quan tiếp nhận và điều tra 03 vụ; thu giữ 5,586 kg Cần sa, 1,185kg MA, 4,8677g Heroin.  
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B. NGƯỜI NGHIỆN MA TUÝ TRÊN ĐỊA BÀN THÀNH PHỐ QUÝ II NĂM 2020 
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C. MỘT SỐ VỤ ÁN VỀ MA TÖY ĐIỂN HÌNH TRONG THỜI GIAN GẦN ĐÂY 

Năm 2019: CATP đã khám phá những vụ án lớn như: 

- Tháng 01/2019, Phòng PC04 Công an thành phố đấu tranh, khám phá đường dây mua bán trái phép 

chất ma túy từ Campuchia về Việt Nam, bắt 02 bị can, tang vật thu giữ gồm: 36,6 kilogram MTTH, 

- Đội CSĐTTP về ma túy – CA quận Tân Phú – Cục C04, Đoàn đặc nhiệm PCMT và Bộ đội biên phòng 

khám phá vụ án và bắt khởi tố 07 bị can, tang vật thu giữ gồm: 11.805,6326 gram MTTH 

- 3/2019, Công an TP.HCM, bắt 4 người Đài Loan cầm đầu đường dây vận chuyển gần 900 bánh heroin 

bị bắt giữ ở khu vực cầu vượt An Sương, Quận 12 

-2019, Công an TP.HCM bắt giữ xe tải biển số 51C-570.67 chứa 60 loa thùng có giấu hơn 600kg ma túy 

tổng hợp.  

Năm 2020: 

 Ngày 21/7/2020, Cục CSĐT tội phạm về ma túy đã phá thành công trong đường dây 40kg ma túy 

đá được giấu bên trong các khối đá hoa cương do cựu Cảnh sát người Hàn Quốc cầm Kim Soon Sik (SN 

1960) cầm đầu cùng các đối tượng người Hàn Quốc gồm: Kang Seon Hak (SN 1993); Li Junhao (SN 

1986) và Huỳnh Thị Hoa Trân (SN 1980), tại quận Thủ Đức. Kim Soon Sik đã từng có thâm niêm 20 

năm là Cảnh sát của Hàn Quốc, có nhiều kinh nghiệm, thủ đoạn trong quá trình phạm tội. Đáng chú ý, 

theo thông tin ban đầu, đối tượng Huỳnh Thị Hoa Trân là Giám đốc Công ty TNHH máy và thiết bị 

công nghiệp APE. Các đối tượng đã ngụy trang hoạt động xuất khẩu đá hoa cương của công ty này để 

cất giấu ma túy trong các khối đá xây dựng. Sau thời gian theo dõi khoảng 23h30, Ban chuyên án đã 

đồng loạt ập vào khống chế các đối tượng. Cùng lúc, các tổ công tác khác cũng nhanh chóng tiến hành 

khám xét 6 điểm là nơi ở của đối tượng cầm đầu và đàn em. Ban chuyên án đã bắt giữ lái xe điều khiển 

container là Đoàn Văn Nghĩa (SN 1977) trú tại Đồng Nai, thu giữ 40kg ma túy tổng hợp dạng "đá" cùng 

một số tang vật liên quan.  
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D. MỘT SỐ VỤ VIỆC NÓI NÊN TÁC HẠI CỦA MA TÚY 

- Ngày 05/3/2018, tại phường Liễu Giai, Hà Nội, do phê ma túy đá “ngáo đá”, ca sỹ Châu Việt Cường 

đã nhét nhiều Tỏi vào miệng làm chết bạn gái.  

- Sáng 21/11/2018, đối tượng Lê Ngọc Hà, ở TP Vinh do “ngáo đá” bế con trai 2 tuổi rồi thả xuống  

- Đối tượng Nguyễn Văn Thế, sinh 1984 “ngáo đá” bị Công an khống chế ngày 19/12/2018 tại Móng 

Cái, Quảng Ninh .Trương Tín, sinh năm 1990, trú tại quận Bình Tân, TPHCM do “ngáo đá” đã ra tay 

giết chết 3 người thân: Bà ngoại, Mẹ đẻ và Dì ruột, đêm 02/5/2019  

- Ngày 20/10/2019, tại Phước Hòa, Phú Giáo, Bình Dương, thanh niên ngáo đá Võ Văn Quyên 19 tuổi 

đã sát hại cụ ông Lê Văn Đường, 84 tuổi; đáng chú ý là đối tượng đã dùng dao cắt bộ phận sinh dục 

của ông Đường  

- Ngày 18/02/2020,  tại Chương Dương, Hoàn Kiếm, Hà Nội đối tượng Dương Quang Bình, SN 1977 

do “ngáo đá” đã tự đốt xe máy của mình và giết chết em rể  là NSUT Nguyễn Mạnh Dũng, SN 1978 

Phó trưởng đoàn ca kịch Nhà hát nhạc vũ kịch VN. 
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II. TÁC HẠI CỦA TỆ NẠN MA TÚY ĐỐI VỚI ĐỜI SỐNG XÃ HỘI VÀ HỌC SINH 

A. TÁC HẠI CỦA MA TÚY ĐẾN BẢN THÂN 

1. Ma túy tác hại đến sức khỏe  và tâm lý người nghiện 

Nhiều công trình nghiên cứu trong y học về ảnh hưởng của ma túy đối với sức khỏe của con người đã 

khẳng định: Ma túy là nguyên nhân phát sinh nhiều loại bệnh và hủy hoại sức khỏe của người nghiện.  

- Ma túy khi được đưa vào cơ thể sẽ tác động trực tiếp lên hệ thần kinh trung ương, gây ức chế từng 

phần của bán cầu đại não, khiến người nghiện có biểu hiện đau đầu, chóng mặt, rối loạn cảm giác, 

ngại vận động, dễ bị kích thích dẫn tới tội ác. 

- Nếu ma túy tiếp tục xâm nhập vào cơ thể nhiều lần nữa sẽ dần thay thế cơ chế tự nhiên tiết ra 

endorphin, khiến các tế bào cảm nhận bị nhờn dần và quen với chất ma túy nên càng ngày lượng ma 

túy càng phải tăng lên mới phát huy được hiệu quả. Khi đó, nếu ngưng sử dụng ma túy, cơ thể sẽ rất 

mệt mỏi, đau đớn rã rời, khủng hoảng cả thể xác lẫn tinh thần và không làm chủ được bản thân. Tình 

trạng đó có thể dẫn con nghiện đến trạng thái suy sụp, chỉ nghĩ làm sao đưa được ma túy vào cơ thể 

ngay tức khắc và bằng bất cứ giá nào. Đây chính là nguyên nhân dẫn người nghiện đến những hành 

động mù quáng, nguy hiểm cho bản thân, gia đình và xã hội. 

- Khi dùng thuốc, người nghiện ma túy thường có cảm giác lâng lâng, khoái cảm, làm họ luôn có cảm 

giác chán ăn, vì vậy họ thường sụt cân nhanh chóng. Do không ăn và uống đều đặn, người nghiện 

thường có hệ tiêu hóa kém, tiết dịch của hệ tiêu hóa giảm, họ thường có cảm giác buồn nôn, đau 

bụng, tiêu chảy hoặc táo bón.  
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- Ma túy là chất gây nghiện có thể gây suy giảm hệ hô hấp của con người. 

 Ma túy tác động lên hệ hô hấp khiến người nghiện thường bị viêm mũi, viêm xoang, viêm đường hô 

hấp. Các chất ma túy gây tăng tần số thở trong thời gian ngắn, sau đó sẽ gây ức chế hô hấp; khi dùng 

quá liều đôi khi ngưng thở đột ngột dẫn đến tử vong.  

- Một căn bệnh nghiêm trọng nữa mà người nghiện ma túy thường mắc phải, đó là rối loạn cảm giác 

da. Người nghiện ma túy thường không cảm thấy bẩn, họ sợ nước, ngại tắm, và đây là nguyên nhân 

thuận lợi cho các bệnh về da phát triển như: ghẻ, lở, hắc lào, viêm da. Đặc biệt khi dùng ma túy đá, 

các mạch máu trong cơ thể co lại, tế bào bạch cầu chết dần khiến da không còn độ đàn hồi và dễ bị tổn 

thương. Một làn da nhăn nheo, nhiều mụn trứng cá lớn và lở loét là những dấu hiệu dễ phát hiện ra 

người nghiện ma túy đá. 

- Trong cơ thể con người, gan, thận là những cơ quan chủ yếu đào thải chất độc. Khi nghiện ma túy, 

nhất là chất heroin, làm hai cơ quan này suy yếu ảnh hưởng đến chức năng thải độc của cơ thể. Khi 

các chất độc tích tụ lâu ngày trong cơ thể, người nghiện dễ bị các bệnh như: áp xe gan, viêm gan, suy 

gan, suy thận.  

2. Ma túy tác hại đến sự phát triển nòi giống 

- Khi đã nghiện ma túy nặng, các hormon sinh dục bị suy giảm dẫn đến giảm nhu cầu tình dục, giảm 

khả năng sinh sản, hoặc sinh con chậm phát triển thể lực và trí tuệ.  

- Đối với phụ nữ có thai, nghiện ma túy dễ dẫn đến sảy thai, thai chết lưu, sinh non, suy dinh dưỡng 

bào thai, khó nuôi.  

- Khi một người sử dụng cần sa, đối với nam, cần sa kìm hãm sự sinh sản nội tiết nam tính, vì vậy dễ 

bị liệt dương và dẫn tới vô sinh.  
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3. Ma túy gây lây nhiễm HIV/AIDS 

Ở nước ta đã có nhiều nghiên cứu về mối quan hệ giữa nghiện ma túy và HIV. Người nghiện có nguy 

cơ nhiễm HIV cao hơn người bình thường. Vì : 

-Lúc mới sử dụng ma túy, đặc biệt là các loại ma túy tổng hợp, người nghiện thường bị kích thích tình 

dục rất nhiều.  

Một khi phê thuốc, người nghiện sẽ không kiểm soát được hành vi, họ tìm mọi cách để thỏa mãn nhu 

cầu mà không sử dụng các biện pháp bảo vệ (kể cả quan hệ với gái mại dâm), điều này rất dễ lây 

nhiễm HIV nếu bạn tình có HIV. Đồng thời họ dễ mắc các bệnh lây truyền qua đường tình dục như: 

lậu, giang mai. 

- Mặt khác, đối tượng nghiện ma túy thường dùng chung kim tiêm mà không khử trùng, hoặc không 

đảm bảo yêu cầu vệ sinh, nên họ rất dễ bị nhiễm HIV từ người này sang người khác qua đường máu.  

Sau mỗi lần sử dụng, máu của người dùng trước còn đọng trên bơm kim đi thẳng vào mạch máu của 

người sau, người tiêm sau sẽ bị lây nhiễm nếu người chích trước nhiễm HIV. Một người nghiện tâm 

sự: đến lúc lên cơn thèm thì bất chấp hết, ai vớ được cái bơm nào là chích cái đó, chích cho nhanh để 

thỏa mãn cơn thèm.  

Nhiều người nghĩ hút hoặc hít ma túy thôi thì sẽ không sợ bị lây nhiễm. Oái oăm thay, khi nghiện 

người ta phải tăng liều dùng thì mới có cảm giác phê; vì thế mà sau khi hút, hít sẽ chuyển sang chích 

là điều đương nhiên. 
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4. Ma túy làm thay đổi nhân cách người nghiện 

Phần lớn người nghiện có sự biến đổi về nhân cách do lệ thuộc vào ma túy.  

- Điều đó thể hiện ở việc khi người sử dụng có đủ ma túy để dùng thì họ cảm thấy thoải mái, sảng 

khoái, bình tĩnh.  

- Khi không có ma túy, tâm trạng người sử dụng thường trở nên tiêu cực, cau có, bực bội hoặc cô độc, 

âu sầu.  

Do các chất ma túy thường tạo nên khoái cảm, sảng khoái giả tạo nên người nghiện thường bị giảm 

hứng thú với cuộc sống bên ngoài, nhân cách bị thu hẹp, tương quan với người xung quanh trở nên 

thô lỗ hơn, ít quan tâm đến người thân, thờ ơ trong công việc và không thích theo đuổi những sinh 

hoạt lành mạnh như: học tập, vui chơi, lao động, thể thao...  

Họ thường ở trong trạng thái ủ dột, chai lỳ cảm xúc, dễ gây xung đột với những người xung quanh.  

- Đối với người nghiện, ma túy là nhu cầu cấp bách đối với họ; vì vậy, để đáp ứng nhu cầu của bản 

thân, họ bất chấp tất cả những chuẩn mực đạo đức của xã hội và luật pháp, họ có thể lừa đảo, trộm 

cắp, cướp giật, thậm chí giết người để có tiền mua ma túy thỏa mãn cơn nghiện.  

Tùy vào từng loại ma túy mà ảnh hưởng của chúng trên người nghiện sẽ khác nhau. Tuy nhiên có một 

điểm chung là ma túy làm người nghiện mất cân bằng về tâm lý và tha hóa về nhân cách. 
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B. TÁC HẠI CỦA MA TÚY ĐẾN GIA ĐÌNH 

1. Làm tổn thất tình cảm với người thân 

Nghiện ma túy làm tổn thất hạnh phúc gia đình do tính cách người nghiện thường hay thay đổi.  

Họ có khuynh hướng chống lại người thân trong gia đình, hay gây chuyện, cáu gắt, lừa dối người thân, 

dẫn đến sứt mẻ tình cảm, và xung đột trong gia đình ngày càng tăng.  

Nhiều câu chuyện rất thương tâm và đau lòng vì nghiện ma túy gây nên. Đó là trường hợp con 

trai nghiện ma túy đã đánh lại cha mẹ hoặc hành hung vợ con tàn bạo. Hơn nữa, có trường hợp con 

giết bố mẹ, ông bà để lấy tiền mua ma túy. 

Cụ thể là câu chuyện thương tâm đã xảy ra tại Long Thành liên quan đến ma túy khi chính 

người trong gia đình trở thành nạn nhân của con nghiện. Đó là trường hợp bi kịch của bà L. T. H (53 

tuổi, ngụ tại huyện Long Thành, Đồng Nai), khi bị con ruột (22 tuổi) giết chết trong cơn “ngáo đá.” 

Trái lại, đau lòng và xót xa biết bao khi có người cha vô tình trở thành tội phạm vì giết chính con trai 

của mình trong lúc chống đỡ trận đòn của nghịch tử nghiện ma túy. 

Ma túy cũng là nguyên nhân không chỉ khiến cho người nghiện mà cả những người thân trong 

gia đình trở nên khép kín và tách biệt với mọi người. Trường hợp ở Trảng Bom là một điển hình: khi 

phát hiện con gái nghiện ma túy, ông L ngụ xã Hưng Thịnh, Huyện Trảng Bom trở nên mặc cảm, sống 

khép kín với hàng xóm. Do con gái ông quen bạn trai nghiện ma túy rồi sau đó cũng nghiện theo. Để 

có tiền thỏa mãn cơn nghiện, con ông L cùng bạn trai lừa lấy xe của bạn đem bán nên bị bắt. Sau 

nhiều lần đưa con đi cai nghiện nhưng không có chuyển biến gì, ông L đành buông xuôi. Tự thấy 

mình bất lực trong việc dạy con nên ông trở nên lặng lẽ, cắt đứt mọi quan hệ với hàng xóm. 

Ma túy thực sự là mối nguy hiểm rình rập từng nhà, từng ngõ ngách gây ra những cái chết 

không những cho người nghiện mà cả gia đình họ. Điều này cho thấy, ma túy không chỉ tàn phá những 

con nghiện mà còn là “bóng ma” đeo bám người thân. 
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2. Xung đột tình cảm vợ chồng dẫn đến ly hôn 

Kết quả nghiên cứu xã hội học gần đây đã nêu lên con số rất đáng lưu tâm: có khoảng 30-42% các 

cặp vợ chồng xin ly hôn do xuất phát từ những xung đột liên quan đến nghiện ma túy. Khi chồng hoặc 

vợ trong gia đình nghiện ma túy thường dẫn đến cãi cọ, sống thiếu trách nhiệm với gia đình, và cuối 

cùng không thể tiếp tục chung sống với nhau. 

Đây là một trong muôn vàn trường hợp gia đình ly tán mà nguyên nhân từ ma túy: Từ ngày anh 

T, ngụ phường Thống Nhất, Tp. Biên Hòa nghiện ma túy, tính khí trở nên thất thường. T thường bạo 

hành vợ con mỗi khi lên cơn nghiện và cầm dao đòi chém những ai can ngăn. Do không chịu đựng 

được người chồng vô tâm với gia đình và vũ phu với vợ con, nên người vợ xin ly hôn. Dầu vậy, thỉnh 

thoảng T vẫn đến nhà vợ gây rối và dọa giết tất cả. Lo ngại con cháu gặp nguy hiểm nên gia đình phải 

làm đơn gửi cơ quan chức năng nhờ can thiệp. 

Sau khi bố mẹ ly hôn, con cái của những cặp vợ chồng này trở nên những đứa trẻ bất hạnh, 

không được giáo dục và chăm sóc chu đáo. Điều đó khiến chúng trở thành những đứa trẻ cô đơn, lầm 

lì, thất học, và thường tìm đến ma túy để quên đi nỗi bất hạnh. 
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C. TÁC HẠI CỦA MA TÖY ĐẾN XÃ HỘI 

1. Vi phạm trật tự an toàn xã hội. 

Nghiện ma túy không chỉ là nguyên nhân gây ra các mối bất hòa trong gia đình mà còn là nguyên 

nhân dẫn đến tội phạm và gây mất trật tự an toàn xã hội.  

- Theo một nguồn tin, khoảng 75% các tội phạm hình sự có nguyên nhân bắt nguồn từ nghiện ma túy.  

- Điều đáng lo ngại là số người nghiện trong thời gian gần đây có chiều hướng gia tăng và ngày càng 

trẻ hóa, đa số tập trung ở lứa tuổi từ 16- 30 tuổi, trong đó có cả học sinh, sinh viên do đua đòi ăn 

chơi, bỏ học, không có việc làm, cờ bạc, rượu chè...  

Họ sống bê tha, thiếu tình người, thiếu niềm tin và lòng tự trọng.  

Đây chính là nguyên nhân bổ sung cho các hành vi phạm tội liên quan đến ma túy; 

-Và một điều tất yếu, khi tội phạm ma túy gia tăng thì cũng kéo theo nhiều tệ nạn khác như mại dâm, 

buôn bán ma túy,, trộm cắp, cướp giật, lừa đảo, kể cả giết người để có tiền mua ma túy.  
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2. Ảnh hưởng trên nền kinh tế 

- Trước hết, ma túy gây tổn hại nghiêm trọng về mặt kinh tế cho chính bản thân người nghiện khi họ 

luôn có xu hướng tăng liều lượng dùng, chi phí về tiền của ngày càng lớn dẫn đến họ bị khánh kiệt về 

kinh tế.  

- Khi bản thân người nghiện không còn đủ khả năng đáp ứng nhu cầu ma túy cho riêng mình, họ có 

thể tiêu tốn tiền của, tài sản, đồ đạc của gia đình vào việc mua ma túy.  

- Hơn nữa, gia đình còn tốn thêm chi phí chăm sóc và điều trị các bệnh cho người nghiện và chi phí 

giúp cai nghiện. 

- Với xã hội, hàng năm, nhà nước phải chi hằng trăm tỷ đồng cho việc xóa bỏ cây thuốc phiện, cần sa; 

chi phí cho công tác tổ chức cai nghiện ma túy, xây dựng và phát triển các trung tâm cai nghiện; chi 

phí cho hoạt động kiểm soát ma túy ở biên giới, điều tra truy tố, xét xử tội phạm về ma túy; chi phí 

cho các hoạt động hợp tác quốc tế trong công tác phòng chống và kiểm soát ma túy; chi phí dự phòng 

và chăm sóc y tế. 

Theo thống kê của Cơ quan Thường trực phòng chống ma túy thì đến tháng 6/2015, cả nước có trên 

200.134 người nghiện có hồ sơ quản lý, nếu trung bình một ngày một người nghiện dùng hai tép 

heroin (mỗi tép giá 100.000đ), thì một năm tổng số người nghiện đã tiêu tốn trên 240 tỷ đồng. Khi số 

người nghiện trên tái nghiện thì số tiền tiêu phí sẽ lớn hơn rất nhiều.  

Ngoài ra, ngân sách nhà nước phải chi hàng trăm tỷ đồng cho công tác cai nghiện phục hồi, phòng 

chống tái nghiện, trả lương cho nhân viên làm công tác phòng chống tệ nạn ma túy, chưa kể tiền của 

gia đình người nghiện đóng góp thêm vào.  
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TRƯỜNG THPT NGUYỄN VĂN CỪ 

CÁC HOẠT ĐỘNG TUYÊN TRUYỀN  

PHÒNG CHỐNG TỆ NẠN MA TUÝ NĂM 2020 

 Từ nhiều thế kỷ nay, ma túy đã trở thành tệ nạn xã hội, ở Việt Nam vẫn là vấn đề gây nhức nhối 

cho xã hội. Nhận thức được tầm quan trọng trong việc tuyên truyền, giáo dục học sinh về phòng, 

chống ma túy, Ban lãnh đạo nhà trường đã tổ chức tuyên truyền các hoạt động sau: 

1/ Tổ chức thi vẽ tranh tuyên truyền, phòng chống ma túy. Theo đó, ngoài vẽ tranh, học sinh còn 

đặt tên cho các bức tranh và thuyết trình về nội dung tác phẩm. Hoạt động tổ chức theo đơn vị lớp, các 

lớp tham gia 100% với phần thi có đầu tư cả về nội dung lẫn hình thức. 

2/ Tổ chức tuyên truyền miệng trong giờ sinh hoạt dưới cờ, do trợ lý thanh niên của trường phụ 

trách. Các nội dung được gửi đến học sinh một cách đầy đủ về tình hình tội phạm ma túy hiện nay, các 

tác hại của ma túy và nhiệm vụ của mỗi học sinh trong việc phòng, chống tệ nạn ma túy. 

3/ Tổ chức cho câu lạc bộ văn nghệ của trường  diễn tiểu phẩm về tác hại của ma túy trong giờ 

sinh hoạt dưới cờ. Tiểu phẩm thu hút sự theo dõi và gây được nhiều xúc động của học sinh. 

4/ Tổ chức dạy lồng ghép trong một số tiết học ở tổ bộ môn Sinh học và Giáo dục công dân. Các 

giáo viên đã thực hiện dạy học nghiêm túc theo chỉ đạo, học sinh tiếp thu được nhiều kiến thức bổ ích 

từ nội dung các bài giảng. 

5/ Tổng hợp các nội dung và thực hiện tập san, hưởng ứng kế hoạch số 3047/KH-GDĐT-CTTT 

ngày 21 tháng 9 năm 2020 của Sở giáo dục và Đào tạo thành phố Hồ Chí Minh về thiết kế tập san, vẽ 

tranh tuyên truyền phòng, chống ma túy dành cho học sinh THPT và THCS năm học 2020-2021. 

Các hoạt động trên đã diễn ra nghiêm túc, sôi nổi, thu hút sự quan tâm,  

hưởng ứng của toàn thể học sinh. 
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17 Học sinh tham gia vẽ tranh tuyên truyền phòng, chống ma túy 



 

 

 

 

 
 

Học sinh thuyết trình tác phẩm tranh  

tuyên truyền phòng, chống ma túy 

18 

MỘT SỐ HOẠT ĐỘNG  
TUYÊN TRUYỀN  PHÕNG, CHỐNG MA TÖY  

TẠI TRƯỜNG THPT NGUYỄN VĂN CỪ NĂM 2020 



 

 

 

 

 

 
Một số tác phẩm tranh tuyên truyền  

phòng, chống ma túy của học sinh 
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Tuyên truyền phòng chống ma túy dưới sân cờ 
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Học sinh diễn tiểu phẩm về tác hại của ma túy  

đối với gia đình và xã hội 21 
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Giáo viên bộ môn Sinh học thực hiện dạy học lồng ghép các 
nội dung tuyên truyền phòng, chống ma túy cho học sinh 
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Giáo viên bộ môn Giáo dục công dân thực hiện dạy học lồng ghép  

các nội dung tuyên truyền phòng, chống ma túy cho học sinh 
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I. GIA ĐÌNH: 

 Gia đình là tế bào của xã hội có vai trò quan trọng, quyết định trong công tác phòng, chống ma 

túy, do đó mỗi gia đình cần tích cực: 

 - Giáo dục thành viên trong gia đình, thân nhân về tác hại của ma túy và thực hiện quy định của pháp 

luật về phòng, chống ma túy; quản lý chặt chẽ, ngăn chặn thành viên trong gia đình tham gia tệ nạn ma 

túy. 

 - Thực hiện đúng chỉ định của thầy thuốc về sử dụng thuốc gây nghiện, thuốc hướng thần để chữa bệnh. 

 - Đấu tranh với các hành vi trái phép về ma túy của thân nhân và của người khác. 

 - Tham gia, hỗ trợ hoạt động cai nghiện ma túy tại các cơ sở cai nghiện và tại cộng đồng; theo dõi, giúp 

đỡ người đã cai nghiện ma túy hòa nhập cộng đồng, phòng, chống tái nghiện. 

- Phát hiện, cung cấp nhanh chống các thông tin về tệ nạn ma túy cho cơ quan Công an hoặc cơ quan 

khác có thẩm quyền. 

- Phát hiện, báo cáo kịp thời cho cơ quan nhà nước có thẩm quyền việc trồng cây có chứa chất ma túy; 

tham gia triệt phá cây có chứa chất ma túy do chính quyền địa phương tổ chức. 

II. NHÀ TRƯỜNG 

Trách nhiệm của nhà trường và các cơ sở giáo dục trong phòng, chống ma túy. 

- Tổ chức chương trình giáo dục về phòng, chống ma túy, giáo dục pháp luật về phòng, chống ma túy và 

lối sống lành mạnh cho học sinh, sinh viên, học viên; quản lý chặt chẽ học sinh, sinh viên, học viên tham 

gia tệ nạn ma túy. 

 - Phối hợp với gia đình, cơ quan, tổ chức và chính quyền địa phương để quản lý, giáo dục học sinh, sinh 

viên, học viên về phòng, chống ma túy. 

 - Phối hợp với cơ quan y tế và chính quyền địa phương tổ chức xét nghiệm khi cần thiết để phát hiện học 

sinh, sinh viên, học viên nghiện ma túy. 
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NHỮNG GIẢI PHÁP CẦN THỰC HIỆN  

TRONG TUYÊN TRUYỀN PHÕNG, CHỐNG MA TÖY HỌC ĐƯỜNG



LỜI KẾT 
 Nhận thức được tầm quan trọng của việc tuyên truyền phòng, chống ma túy 
cho học sinh, quyết tâm không để ma túy xuất hiện trong trường học, Ban lãnh đạo 
nhà trường đã chỉ đạo sâu sát các bộ phận lên kế hoạch và tổ chức triển khai hiệu 
quả, đồng bộ các hoạt động về tuyên truyền phòng, chống ma túy, đặc biệt là phòng 
chống ma túy trong trường học, vừa tạo sân chơi lành mạnh vừa giáo dục ý thức 
phòng, chống ma túy cho học sinh. 
 
 Với mục tiêu đó, trong thời gian qua, nhà trường đã tổ chức với nhiều hoạt 
động tuyên truyền với các hình thức đa dạng, phong phú, phát huy tính chủ động, 
sáng tạo của học sinh. Các hoạt động này đã thu hút sự quan tâm và nhận được sự 
hưởng ứng nhiệt tình của các em. Qua đó, các em nhận thức đầy đủ tầm quan trọng 
của công tác phòng ngừa, đấu tranh với tội phạm ma túy, xác định rõ vai trò, trách 
nhiệm công dân của mỗi cá nhân trong công tác phòng ngừa, đấu tranh với tội phạm 
ma túy; giúp học sinh có lối sống lành mạnh, biết cách bảo vệ bản thân trước những 
cám dỗ từ ma túy; có thái độ tích cực, nhiệt tình khi tham gia các cuộc vận động 
phòng, chống ma túy do các cấp, ngành và nhà trường phát động, quyết tâm thực 
hiện theo khẩu hiệu hành động “Tuổi trẻ nói không với ma túy” của học sinh trường 
THPT Nguyễn Văn Cừ nói riêng và của toàn thành phố nói chung./. 
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