SO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Doc 1ap — Tw do — Hanh phiic
TRUONG TRUNG HQC PHO THONG

NGUYEN THI MINH KHAI

Sé: 19€ /KH-NTMK

Thanh pho Ho Chi Minh, ngay 3G thdng G ndm 2020

KE HOACH
Thuc hién cong tac tw van tdm ly cho hoc sinh nam hoc 2020 - 2021

Cén cir ké hoach sé 3453 /KH-GDPT-CTIT ciia S6¢ Gido duc va Dao tao
Thanh phé Ho Chi Minh ngay 03 théng 10 ndm 2018 vé viéc trién khai céng tdc tu
van tém 1y cho hoc sinh trong truong phé théng;

Truong THPT Nguyé~n Thi Minh Khai xdy dung ké hoach thuc hién cong tdc tw
van tam Iy cho hoc sinh trong nha trucng nhw sau:
I. MUC PiCH, YEU CAU:

1. Muc dich:
- Giup hoc sinh c6 thé gidi bay nhitng tdm tu tinh cam va giai toa nhiing thic mic
trong cudc séng, trong hoc tip, trong quan hé ban bé, thiy tro hoic nhiing van dé vé
tam ly, gioi1 tinh, stic khde sinh san vi thanh nién.... Pinh hudng cho hoc sinh tu nhan
thirc duoc ban than va cé kha nang ing pho tich cuc trude nhimng kho khan, thi thach
trong cudc séng; xay dung mdi quan hé tét dep v6i gia dinh, bé ban va x4 hoi.
- Gitip dinh hudng cho hoc sinh viéc lwa chon nghé nghiép trong twong lai.
- C6 giai phéap hd tro va can thiép kip thoi d6i v6i nhitng hoc sinh dang gip phai
nhimg kho khin vé tdm 1y trong hoc tdp va trong cudc sdng dé chu déng ngin ngira
mdt cach c6 hiéu qua, giam thiéu tac dong tiéu cuc co thé xay ra; gop phan xay dung
moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién va phong chéng bao luc hoc
duong.
- H3 tro hoc sinh rén luyén k§ ning sbéng; ting cudng vy tri, niém tin, ban linh, thai
do Uing xur phu hop trong cac mbi quan hé xa hoi; reén luyén stc khde thé chét va tinh
than, gop phan x4y dung va hoan thién nhén céch.

2. Yéu cau:
- Gi4o vién hodc nhan vién phu trach cong tac tu van phai tham gia céc 16p tap hun
vé tam 1y Itra tudi, cong tac tu van hoc dudng...; phai am hiéu tAm 1y l&a tudi hoc
sinh, phai luén ton trong hoc sinh, léng nghe hoc sinh, phai tao dugc niém tin & hoc
sinh dé viéc tu van c6 hiéu qua.
- Pam bao quyén duoc tham gia, tur nguyén, tu chu, tu quyét dinh cia hoc sinh va
bao mat thong tin trong cac hoat dong tu vAn tim 1y theo quy dinh cua phép luét.
- Pam bao su phdi hop chit ché gifta cac luc lwong trong nha trudng, sw tham gia




