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KẾ HOẠCH 
 Tổ chức các hoạt động tháng hành động quốc gia phòng, chống HIV/AIDS năm 

2020 và hưởng ứng Ngày thế giới phòng, chống AIDS ngày 01 tháng 12  
Năm học 2020 - 2021 

 

Thực hiện Kế hoạch số 4327/KH-UBND ngày 10 tháng 11 năm 2020 của Ủy ban nhân 
dân Thành phố Hồ Chí Minh về Kế hoạch triển khai Tháng hành động quốc gia phòng, chống 
HIV/AIDS năm 2020 và hưởng ứng Ngày thế giới phòng, chống AIDS ngày 01 tháng 12 trên 
địa bàn thành phố Hồ Chí Minh. 

Căn cứ vào công văn 4025/GDĐT-CTTT, ngày 01 tháng 12 năm 2020 của Sở Giáo 
dục và Đào tạo Về triển khai kế hoạch Tháng hành động quốc gia phòng, chống HIV/AIDS 
năm 2020 và hưởng ứng Ngày thế giới phòng, chống AIDS ngày 01 tháng 12 trên địa bàn 
thành phố Hồ Chí Minh; 

 Trường THPT Nguyễn Hữu Huân xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt động tháng 

hành động quốc gia phòng, chống HIV/AIDS năm 2020 và hưởng ứng Ngày thế giới phòng, 
chống AIDS ngày 01 tháng 12 năm học 2020 – 2021 cụ thể như sau: 

1. Tổ chức triển khai đến học sinh nội dung “Tháng hành động Quốc gia phòng, chống 
HIV/AIDS năm 2020” với chủ đề: “30 năm ứng phó và cơ hội chấm dứt đại dịch AIDS tại 
Việt Nam” (theo nội dung của văn bản chỉ đạo) bằng hình thức tiết chào cờ đầu tuần và phát 
thông tin niêm yết bản tin lớp học. 

2. Đẩy mạnh giáo dục truyền thông, tuyên truyền về công tác phòng chống HIV/AIDS 
trong cán bộ, giáo viên, nhân viên, phụ huynh và học sinh với các nội dung:  

- Phổ biến Luật phòng chống HIV/AIDS, các chính sách, quy định pháp luật liên quan 
HIV/AIDS, các chiến lược, mục tiêu phòng, chống HIV/AIDS: Lồng ghép tiết dạy môn 
GDCD trong giờ chính khóa. 

- Tuyên truyền lợi ích của tư vấn xét nghiệm sớm HIV, vận động những người có hành 
vi nguy cơ cao đi xét nghiệm HIV định kỳ. 

- Tiếp tục tuyên truyền, phổ biến lợi ích của việc tiếp cận sớm các dịch vụ chăm sóc 
điều trị HIV/AIDS; lợi ích của điều trị bằng thuốc kháng vi rút (ARV); lợi ích của điều trị dự 
phòng trước phơi nhiễm HIV (PrEP) và điều trị dự phòng sau phơi nhiễm (PEP); lợi ích điều 
trị dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con, khuyến khích người nhiễm HIV tham gia điều trị 
ARV ngay khi biết mình nhiễm để ổn định sức khỏe, dự phòng lây nhiễm HIV. 

- Tuyên truyền thông điệp “Không phát hiện = Không lây truyền (K=K)” để người 
nhiễm HIV tiếp cận sớm dịch vụ điều trị thuốc kháng vi rút (ARV), tuân thủ điều trị, tư vấn 
tuân thủ điều trị ARV, xét nghiệm tải lượng vi rút định kỳ và hiểu ý nghĩa của tải lượng vi rút 
dưới ngưỡng phát hiện. 
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- Tuyên truyền lợi ích của bảo hiểm y tế cho người nhiễm HIV/AIDS tham gia cũng 
như sự cần thiết, mức đóng, mức hưởng và thủ tục tham gia cũng như cách sử dụng bảo hiểm 
y tế khi khám chữa bệnh HIV/AIDS. 

- Truyền thông giảm kỳ thị phân biệt đối xử với người nhiễm HIV/AIDS và người thân 
của họ dành cho các cán bộ, nhân viên y tế, giáo viên, nhân viên, phụ huynh, học sinh, người 
nhiễm HIV, người dân nói chung,… để tất cả hiểu rằng việc bảo mật theo hướng bình thường 
hóa chính là góp phần giảm kỳ thị phân biệt đối xử của cộng đồng dành cho người nhiễm 
HIV và bị ảnh hưởng bởi HIV/AIDS. 

- Tuyên truyền tác hại của ma túy, mại dâm với việc lây nhiễm HIV/AIDS trong cộng 
đồng; các kiến thức và biện pháp tự phòng tránh lây nhiễm HIV/AIDS. 

- Tuyên truyền quyền và nghĩa vụ của người nhiễm HIV/AIDS tham gia vào phòng, 
chống HIV/AIDS; giúp đỡ người nhiễm HIV/AIDS sống hoà nhập cộng đồng, vận động cán 
bộ, giáo viên, học sinh ủng hộ và chăm sóc người nhiễm HIV/AIDS. 

- Tổ chức sinh hoạt chuyên đề giáo dục sức khỏe sinh sản và phòng chống HIV/AIDS 
thông qua giảng dạy tích hợp vào các môn Ngữ văn, Sinh học, Địa lý, Giáo dục công dân và 
hoạt động ngoài giờ lên lớp, ngoại khóa. Gắn nội dung giáo dục tuyên truyền về phòng chống 
HIV/AIDS trong việc thực hiện các cuộc vận động, phong trào thi đua của ngành giáo dục. 

- Tăng cường chất lượng sinh hoạt của các tổ chức chính trị của nhà trường trong công 
tác phòng chống HIV/AIDS. Xây dựng lực lượng Đoàn viên, Đội viên tại đơn vị thật sự vững 
mạnh để làm nòng cốt trong công tác đấu tranh, tuyên truyền, giáo dục phòng chống 
HIV/AIDS và các tệ nạn xã hội xâm nhập vào trường học. 

- Tổ chức các buổi nói chuyện chuyên đề ngoại khoá phòng, chống HIV/AIDS trong 
nhà trường. Tổ chức các hoạt động ngoại khóa, ngoài giờ các CLB văn hóa - nghệ thuật 
phòng chống HIV/AIDS; các hoạt động thể dục, thể thao nhằm thu hút đông đảo cán bộ, giáo 
viên, nhân viên, phụ huynh và học sinh, sinh viên tại đơn vị cùng tham gia vào các hoạt động 
vui chơi lành mạnh.  

- Tổ chức CHUYÊN ĐỀ “ BÁC SĨ HỌC ĐƯỜNG” để truyền thông cho học sinh: tiết 
chào cờ thứ hai ngày 30.11.2020. 

- Treo băng rôn, khẩu hiệu hưởng ứng Tháng hành động Quốc gia phòng, chống AIDS 
năm 2020 từ ngày 15/11/2020 đến ngày 15/12/2020. 

- Lồng ghép giảng dạy nội dung HIV/AIDS trong tiết dạy bộ môn Sinh trong giờ chính 
khóa. 

Trên đây là kế hoạch tổ chức các hoạt động tháng hành động quốc gia phòng, chống 

HIV/AIDS năm 2020 và hưởng ứng Ngày thế giới phòng, chống AIDS ngày 01 tháng 12 năm 
học 2020 – 2021. Đề nghị tổ bộ môn Sinh, GDCD , Đoàn trường, GVCN và nhân viên y tế  

triển khai thực hiện./. 
Nơi nhận: 

- Phòng CTTT Sở GDĐT; 
- Các thành viên BTC; 
- Lưu: VT. 

KT. HIỆU TRƯỞNG 
PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 
 
 

Phạm Phương Bình 
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