
BÀI 3: ĂN NO RỒI HÃY LÀM VIỆC 

I. Mục tiêu: 

- Hiểu được vẻ đẹp tư tưởng đạo đức Hồ Chí Minh: trọng tình nghĩa, tránh hình thức, 

không gây phiền hà, lãng phí tiền của nhân dân. 

- Hiểu và trình bày được những lợi ích của việc tiết kiệm, tránh lảng phí công. 

- Vận dụng ý nghĩa của bài học vào đời sống bản thân: biết tiết kiệm của công, không 

lãng phí. 

II. Chuẩn bị: 

- Tài liệu: Bác Hồ và những bài học về đạo đức lối sống dành cho học sinh lớp 12. 

III. Phương pháp: 

- Kể chuyện, thảo luận vấn đề. 

IV. Tiến trình dạy học: 

Hoạt động của giáo viên Hoạt động của học sinh 

1. Hoạt động 1: 

- Nhóm phụ trách kể lại câu chuyện: 

“Ăn no rồi hãy làm việc” 

- Giáo viên đặt các câu hỏi: 

+ Mỗi lần đi công tác Bác Hồ thường có thói 

quen gì? 

+ Cách ứng xử của Bác khi ở lại ăn cơm với 

địa phương? 

+ Bác đã nói điều gì với cán bộ trong đoàn? 

+ Tại sao Bác lại làm như vậy? 

2. Hoạt động 2: 

Thảo luận và rút ra ý nghĩa của câu chuyện? 

3. Hoạt động 3: Thực hành - Ứng dụng 

- Giáo viên đặt câu hỏi: 

 

 

- HS lắng nghe. 

- HS trả lời cá nhân. 

 

 

 

 

 

 

 

- HS thảo luận nhóm 

 

- HS trả lời cá nhân 



+ Em hiểu thế nào là “lãng phí” 

+ Theo em, vì sao lãng phí của công thường đi 

với việc tham ô, tư lợi? 

+ Em hãy lấy ví dụ về các việc bản thân nên 

làm và không nên làm để tránh lảng phí của 

công. 

- Hoạt động nhóm: 

+ Chia sẻ với nhóm kết quả làm việc cá nhân 

của mình. 

+ Xây dựng cam kết của nhóm về việc tiết 

kiệm, tránh lảng phí trong đời sống xã hội. 

4. Hoạt động 4: Cũng cố dặn dò. 

- Câu chuyện này có ý nghĩa gì? 

- Nhận xét tiết học. 

 

 

 

 

 

 

- HS làm việc nhóm 

 


