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TRUONG THPT NGUYEN HUU HUAN

Sb: 76 /KH-THPTNHH Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 24 théng 9 ndm 2020

KE HOACH
CONG TAC Y TE NAM HOQC 2020 - 2021

Can ctr Cong van s6 3520/BGDDT-GDTC ngay 11 thang 09 nim 2020 ctua B6 Gido
duc va Pao tao vé viéc huéng dan nhiém vu gido duc thé chat, thé thao va y té truong hoc
nam hoc 2020 - 2021;

Can cir Ké hoach sb 6625/QD-UBND ngay 27 thang 12 nim 2017 cua Uy ban
nhan dan Thanh phd H6 Chi Minh vé Ban hanh Ké& hoach trién khai cong tac y té truong
hoc giai doan 2017 — 2020 trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh;

Can ctr Ké hoach s6 3079/KH-GDDT-CTTT ngay 23 thang 9 nim 2020 cta S& gido
duc va dao tao Thanh phé HO Chi Minh vé Ké hoach cong tac y té truong hoc nadm hoc
2020-2021;

Truong THPT Nguyén Hitu Huén xiy dung ké hoach cong tac y t& nam hoc 2020 —
2021 nhu sau:

I. MUC PiCH VA YEU CAU

1. Muc dich

- Tang cuong cong tac gido duc, bdo v¢ va cham sdc strc khde hoc sinh trong nha
truong.

- Bao dam cho 100% hoc sinh phat trién, cham soc toan dién vé thé chat, tinh
than, tri tué va hanh vi 16i séng; gop phﬁn giam ty 1¢ mic bénh, kiém soat va han
ché cac yéu tb nguy co phat sinh va gia ting ctia cac bénh truyén nhiém, dic biét
1a dich bénh COVID-19; phat hién sém bénh tat hoc duong phd bién hién nay
nham nang cao suc khde dé hoc sinh hoc tap, ren luyén.

- 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- 100% hoc sinh kham sttc khoe dau nim va tham gia cac chuyén dé vé y té
truong hoc.

2. Yéu ciu

Toan bd cén bg, gido vién, nhan vién, hoc sinh trién khai, thuc hién dung theo ké
hoach cong tac y té truong hoc; trang bi kién thuc, thai do thuc hanh dang vé chim soc
toan di¢n cho hoc sinh; chu dong theo doi, tam soat va phat hi¢n sém céc truong hop méic
bénh hoac nghi ngo mic bénh dé duge chuyén tuyén diéu tri kip thoi.

II. NOI DUNG TRONG TAM

1. Pé cao trach nhiém, ting cuong quan triét, trién khai thyc hién nghiém Loi kéu goi
doan két dé chién théng dai dich COVID-19 cua Téng Bi thu, Chu tich nuéc Nguyén Phu
Trong; cac van ban chi dao vé cong tac phong, chdng dich bénh COVID-19 cia B Chinh
tri, Ban Bi thu, Chinh phu, Thu twéng Chinh phu, Ban Chi dao Quoc gia, BO Y t& va Bo
GDDT, S& GDDT. Tuyét d6i khong chii quan, loi 16ng; ndm chéc tinh hinh, dy bao, chii
dong va phdi hop chit ché, xay dung ké hoach, kich ban, kip thdi dé ra cac giai phap hiru
hiéu san sang mg pho véi cac tinh hudng dich bénh c6 thé xdy ra trong nha truong.



2. Tiép tuc thyuc hién nghiém chinh va kip thoi cac chi dao thuc hién nghiém tic cong
tac y té trudng hoc:

a. Nang cao vai tro, trach nhi€ém cua Hi€u truong trong cong tac bao v¢, cham soc,
nang cao suc khoe hoc sinh, cac diéu kién vé sinh truong hoc; danh gia tinh hinh thuc
hién Thong tur lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ;

b. Phéi hop chiat ché véi nganh Y té va co quan Bao hiém Xi hoi quan tiép tuc
huéng dan thuc hién Bao hiém y té hoc sinh, bao dam quyén lo1 dugc cham séc stc khoe
ban dau cua hoc sinh trong nha truong; déy manh tuyén truyén cho cha me hoc sinh va
van dong hoc sinh tham gia Béo hiém y té (BHYT) bat budc theo quy dinh tai Luat s6
46/2014/QH13 ngay 13/6/2014 sua d6i, bo sung mot s6 didu cia Luat BHYT, Nghi dinh
s6 146/2018/ND-CP ngay 17/10/2018 cia Chinh phu quy dinh chi tiét va huéng dan bién
phap thi hanh mét sé diéu ciia Luat BHYT. Phan déu dat ty 1& 100% HSSV tham gia
BHYT.

c. Phdi hop chit ch& v6i Phong y t& quan t6 chirc thuc hién cac quy dinh vé an toan
vé sinh thyc phim trong cac co s& gido duc.

- Tang cudng cong tac bao dam an toan thie phadm trong nha trudng theo Chi thi sb
4316/CT-BGDDT ngay 12/10/2018 cua B¢ truong B GDDT; tang cuong phéi hop chat
ché gilra nha truong, gia dinh, chinh quyen dia phuong trong viéc giao duc, huong dan
tré em, hoc sinh thyc hién cac quy dinh vé an toan thyc pham kiém soét chit ché nguén
gbc thuc pham va cac khau ché bién, bao quan, van chuyén thuc phdm trong cc co s&
gido duc;

- Té chuc thuc hién céc quy dinh vé cong tac an toan truong hoc, dam bao moi
truong truong hoc xanh, sach, dep, an toan; to chirc bita an béan trii trong cac nha truong
dam bao dinh dudng hop ly; tang cuong cong tac bao v¢, chdm soc tré¢ em, dam bao
quyén tré em, gido duc dan sd, gido duc gidi tinh, stc khoé sinh san cho hoc sinh;

- Tang cudong cong tac nudc sach va v€ sinh moéi trudng trong nha trudng, chu trong
viéc giit gin vé sinh c4 nhan, vé sinh moi trudng; xay dung, huéng dan sir dung va bao
quéan cac cong trinh cip nudc va cong trinh vé sinh trong trudng hoc; bao dam nude udng
cho hoc sinh va diéu kién nha v¢€ sinh truong hoc; t6 chtre cho hoc sinh lao dong v¢ sinh
cong trinh vé sinh trudng hoc; gidi quyét tinh trang mat vé sinh truong hoc.

d. T6 chire cac hoat dong gido duc ngoai gio lén 1op, truyen thong vé gido duc st
khoe, v¢ sinh ca nhén, tu van va cham séc sic khoe tam than; t6 chirc cac hoat dong
truyén thong huong ng Ngay thé gioi khong thude 1a (31/5), Ngay vé sinh yéu nudc
(02/7); tuan 1& qudc gia nuwdc sach, vé sinh moi truong; thang hanh dong vi tré¢ em (tir 01-

30/6) va cac sy kién khac lién quan dén cong tac truyén thong chim soc sirc khoe tré em,
HSSV.

1. TO CHUC THUC HIEN
1. Hi¢u truéng, Pho Hi¢u trudéng

- Xay dung ké hoach y té va trién khai ké hoach dén cac b(f)’phén trong nha tru’(‘mg;
Thyc hién cac bao cdo cho S& Gido duc va Pao tao, Phong y t€ quan vé cong tac y té
truong hoc.

- Thanh 1ap Ban chi dao cong téc y té truong hoc theo quy dinh.

- Xay dung ké hoach kiém tra cong tac y té, an toan vé sinh thuc phém, ban tra
trong nha trudng.

- Trién khai ké hoach chiam soc strc khoe ban dau cho hoc sinh.

- Phéi hop véi Bao hiém xa hoi quan thuc hién tot bao hiém y té cho hoc sinh.



- Phéi hop cac ban nganh dia phwong, hoi cha me hoc sinh trong cong tac y té nha
truong.

Chiu trach nhiém v&i S& GDDT va cha me hoc sinh vé:

- Cong tac quan ly cang tin:

+ Khong ban nhitng mat hang dd choi, keo banh trdi ndi, khong ro nguén géc,
khong xuat xir va khong r6 han sir dung.

+ Khong quang céo va kinh doanh nuéc ngot co gas va cac thuc pham khong co
lgi cho stc khoe trong truong hoc.

+ Khong dung vat li¢u nhon, sic dé xién, ghim dd an (vi du: que tre nhon,...).

+ Yéu cau don vi kinh doanh cing tin trudng hoc cam két ban hang hop vé sinh,
Xuat xr rd rang, chat luong va dat tiéu chuan. Thyc pham phai c6 hop dong mua ban va
hoa don tai chinh hop 1¢; san pham dong vat phai co gidy ching nhan vé sinh, an toan.
Tat ca nhan vién lam viéc & cang tin déu phai kham strc khoe theo quy dinh.

- Cong tac quan 1y bép an tap thé:

+ Bép an phai c¢6 ching nhan du diéu kién an toan thyc pham con hiéu luc; co sé
vat chit phuc vu ban tra dam bao dung quy dinh bép mot chiéu, dia diém bép in phai bd
tri & noi vé sinh, mdi truong thong thoang, sach s&. Trang thiét bi va dung cu ché bién
thuong xuyén vé sinh sach s&, dé chui rira va phan biét dung cu séng - chin. Thtrc an ndu
chin phai c6 dung cu che day.

+ Hop dong véi cong ty cung cap thyc pham theo dung quy dinh chuan an toan

thuc pham va theo ké hoach thi diém chuan an toan thyc pham, nang chuan an toan thyc
phiam & nam hoc 2019 — 2020.

+ Thuc hién kiém tra 3 budc theo quy dinh: nguén thuc phém dau vao, khi ché
bién, ltc thanh pham trudc khi cho hoc sinh an. Tat ca cac budc déu phai do Ban giam
hiu, bép trudng hoac nhan vién y t€ giam sat nhan xét vao so theo ddi hang ngay. Tat ca
nhan vién lam viéc & bép an va cang tin déu phai tham du 16p tdp huan vé ATVSTP va
kham strc khoe theo quy dinh.

+ Cong khai cac don vi cung cap nguyén liéu cho bép an dén cha me hoc sinh
vao dau nam hoc.

- Cong tac quan 1y suét dn cong nghiép:

+ Cong khai co s¢ cung cip sudt dn cong nghiép cho nha truong va cha me hoc
sinh. Nha truong phdi hop cha me hoc sinh gidm sat co s& ché bién dé dam bdo bira an
hoc dudng an toan.

+ Yéu cau don vi co s& cung cip suét an cung cap hd so ning luc va Gidy chung
nhan dua diéu kién v¢ sinh an toan thuc pham.

+ BO tri khu vye dam bao vé sinh dé tiép pham, phong chia thire dn hop v¢ sinh;
noi an uéng ciia hoc sinh phai duoc vé sinh sach s&, ngan nap. Khu vuyc rira dung cu phan
chia thirc dn hop v€ sinh, trang bi ti bdo quan dung cu chia thirc an.

+  Luu mau thyc pham dung theo quy dinh: Mbi mdt loai thirc dn luu | trong mot
vat dung riéng biét, vat dung luu mau nén st dung bang inox. Niém phong méu luu chit
chg, an toan; C6 s ghi chép viéc thuc hién luu miu ding theo quy dinh; thoi gian luu 1a
24 ¢i0.

2. Cong doan, Gido vién chii nhiém, nhin vién y té, thanh vién ban chi dao
cong tacy te



- Trién khai cac noi dung, ké hoach theo chi dao cua Hiéu truong, tham du cac 1op
tap hudn y té theo yéu cdu; bao cdo kip thoi nhimng van dé phat sinh vé& hoat dong vy té
trudng hoc cho Hiéu trudng dé kip thoi giai quyét.

- Trién khai thup hién day da cac ndi dung vé y té truong hoc dugc quy dinh tai
Thong tu lién tich so }3/2016/TTLT-BYT-BGDDT, dam bao thuc hién tot nhiing ndi
dung trong tam trong ké hoach nay, cu the:

2.1. Vé thuc hién Théong tw lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDPT

a. Vé cong tac kham sic khée cho can b, giao vién, nhan vién, kiém tra sirc
khée ban dau cho hgc sinh

- Thyc hién nghi€ém chinh Cong van s6 2985/GDDT-CTTT ngay 23 thang 8 nim
2019 cua S¢ Giao dyc va Pao tao vé cong tac kham stic khée cho can b, gido vién, nhan
vién, hoc sinh tai cac co sé gido duc trén dia ban thanh pho.

- Lap va ghi chép vao s6 kham bénh, s6 thep ddi stre khoe hoc sinh, sb theo ddi téng
hop tinh trang strc khode hoc sinh va thong bao dén cha me hoc sinh trong ndm hoc.

- T6 chirc giam sat, phat hién sém tré bénh trong truong hoc va chuyén tuyén diéu
tr1 kip thoi.

- T chirc truyén thong cho gido vién, pl}u huynh vé dic diém, cach nhan biét cac
dau hjéu cua bénh va cac bién phap phong, chong; cach cham soc, theo doi strc khoe cho
tré mac bénh tai nha.

b. Vé cong tac phong chéng dich bénh

- Thanh 1ap Ban chi dao phong, dich bénh COVID-19; chu dong phéi hop chat ché
voi nganh y t& quan Thu Buce, phuong Binh Tho xay dung va t6 chirc thyc hién t6t ké
hoach phong, chong dich COVID-19, ddm béo an toan tuyét doi cho hoc sinh khi hoc tap
va rén luyén tai truong.

- Tiép tuc thuc hién K& hoach s6 3256/KH-GDDT-CTTT ngay 09 thang 9 nam 2018
cua SO ~Giz'lo duc va Pao tao vé Thuc hién Chién I}Icyc‘ quoc gia phong, chong bénh khong
lay nhiém Nganh Gido duc va Dao tao thanh pho H6 Chi Minh giai doan 2018 — 2025.
Thuong xuyén khai thong cong ranh, tuyét doi khong dé nude tu dong, tao dicu kién cho
lang quang phat trién. Chu y v€ sinh ngoai canh; v¢ sinh nha tiéu, vé sinh nudc thai — rac
thai, vé s,inh nudce dung cho adn uong, sinh hoat cd nhan, sinh hoat chung; cac di€u ki¢n
trang thiét bi cho viéc thyc hién vé€ sinh ca nhan hoc sinh,...

- Tang cudng tuyén truyén vé cach phong, chong céc loai dich bénh; ting cuong
kiém tra, giam sat va ngan ngura c6 hi€u qua cac dich bénh lay lan anh huong dén strc
khée hoc sinh. Phoi hop voi cac co sO y t€ thuc hién tiém chung vac xin phong bénh va
cac bién phap chu dong phong, chong dich.

- Trién khai hiéu qua cac chuong trinh chim séc strc khoe, truyén thong cho gido
vién va hoc sinh.

- Dér~n bdo co s& vat chit cho viéc thuc hién cac bién phap v¢ sinh phong bénh
truyén nhiém trong cac co s¢ giao duc.

- Thyc hién gidm sat va bdo cao day du kip thoi khi c6 dich bénh xay ra trong
truong hoc. Tham gia cac 16p tap huén ‘chuyén mon, nghiép vu cho nhén vién y té trudng
hoc do S GDPT va Phong y té quan to chic.

¢. Vé tinh trang dinh dudng hoc sinh
- T4 chuc thye hién danh gia tinh trang dinh dudng cta hoc sinh ngay tu dau nam
hoc, tir d6 c6 bién phap can thiép tich cuc ddi vai hoc sinh suy dinh dudng va ddi tuong
thtra can, béo phi. Thuc hién tdng cudng van dong cho hoc sinh, cé ché d6 dinh dudng
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phu hop dbi véi hoc sinh suy dinh dudng, thira can, béo phi. - Sir dung mudi I6t hodc gia
vi ¢6 bd sung 16t néu co to chirc cung cap bira an cho hoc sinh.

- Thuc hién dinh dudng hop 1y v6i cac ndi dung: dinh dudng phu hop véi lta tudi
hoc sinh, ting cudng van dong cho tré em Itra tudi hoc sinh, huéng din va quan 1y hoc
sinh bi suy dinh dudng va thira can, béo phi tai truong.

- Trién khai viéc udng bo sung vién sat/thuéc bé mau phong ngira thiéu mau dinh
dudng cho cac em nit sinh tai cac truong trung hoc pho thong.

- Trién khai thuc hién c¢6 hiéu qua bo thuc don can bang dinh dudng.

d. V& dam bdo diéu kién co s& vt chit, dgi ngii nhan vién y té phuc vu cong
tacy té truong hoc

- Phong y té trudng hoc:

+ BO tri phong y té riéng, bao dam dién tich theo quy dinh, & vi tri thuan tién cho
cong tac so ctru, cap cliru va chiam soc stc khoe hoc sinh;

+ Trang bi thiét bi, dung cuy té va va mot sd thude thiét yéu phuc vu cho cong
tac so cap ctru va cham séc sirc khoe hoc sinh theo quy dinh tai Quyét dinh s6 1221/Qb-
BYT ngay 07 thang 4 nam 2008 cua Bo truéng BO Y té ban hanh danh muc trang thiét bi,
thudc thiét yéu dung trong phong y té hoc duong cua cac truong tiéu hoc, trung hoc co
&, trung hoc pho thong, trucmg phé thong ¢ nhiéu cip hoc.

+ C6 s6 kham bénh; s6 theo ddi strc khoe hoc sinh va s6 theo doi téng hop tinh
trang sttc khoe hoc sinh theo dung quy dinh.

- Nhan vién y té dam bao trinh d6 theo quy dinh; thudng xuyén cép nhat kién thirc
chuyén moén y té thong qua cac hinh thtrc héi thao, tap huén, dao tao, bdi dudng
nghiép vu chuyén mén do nganh Y té, nganh Gido duc td chirc dé trién khai duoc
cac nhiém vu quy dinh.

2.2. Vé cong tac dam bio an toan thwe pham trong truong hoc

- Thye hién nghiém chinh cic Quy dinh vé diéu kién dam bao an toan thuc pham
duoc néu tai cac van ban: Luat An toan thuc phém, Nghi dinh 15/2018/ND-CP ngay
02/02/2018 cta Chinh phu vé quy dinh chi tiét thi hanh mot sé diéu cua Luit An toan
thuc pham, Nghi dinh 155/2018/ND-CP ngay 12/11/2018 cta Chinh phi vé sira doi bo
sung mot s6 quy dinh lién quan diéu kién du tu kinh doanh thudc pham vi quan 1y cia
B0 Y té. Quyét dinh 1246/QD-BYT ngay 31/3/2017 cia Bo Y té vé viéc hudng dan thyc
hi¢n ché d6 kiém thue ba bude va luu mau thirc an ddi v6i co sé kinh doanh dich vy an
ubng. Ké hoach s6 2908/KHLT-BQLATTP- GDDT ngay 11/9/2020 cua Ban Quan ly an
toan thuc pham va S¢ Giao duc va Pao tao vé bao dam an toan thyc pham tai cac co so
gio duyc trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh tir nam 2020 dén hét nim 2022.

- Thue hién chuén an toan thwe phidm: kiém tra thuong xuyén dam bao thuc
pham cung cap cho bép an, nha an va co so cung cap thirc dn cho hoc sinh, cing tin trong
truong hoc phai bao dam an toan theo quy dinh (tuan thu quy dinh vé gi6i han vi sinh vt
gdy bénh, du lugng thudc bao vé thue vat, du luong thudc thu y, kim loai ning, st dung
chat phu gia thuc pham,...) va c6 ngudn gbc, xuét xir rd rang (thong qua hoa don, chung
tir clia cac co so san xuat, ché bién, phan phdi thuc pham). Xay dung ké hoach kiém tra
vé an toan thyc pham d6i voi cac bép an, cang tin trong nha truéng moi ngay dé dam bao
an toan vé suat n cho hoc sinh ban tra. Yéu cdu don vi cung cap suit an dam bao cac yéu
cau tai Didu 28, Diéu 29 va Diéu 30 ciia Luat An toan thure pham quy dinh vé Diéu kién
dam bao an toan thuc pham trong kinh doanh dich vu in udng.

- Hoat dong kiém tra, giam sat: Nha truong xay dung ké hoach cy thé phéi hop
véi Ban dai dién cha me hoc sinh trong cong tac giam sat qua trinh ché bién, tiép pham



cung nhu gia thanh cua ting bira an cua hoc sinh hang ngay. Thuong xuyén giam sat co
sO cung cAp sudt an cong nghiép. T6 chuc kiém tra viée cap glay chting nhan boi dudng
kién thirc v¢ sinh an toan thyc pham cho nhan vién, bao mau thuc hién cong tic cp
dudng, an uong cho hoc sinh trong cac cang tin, bep an tap thé, ...

2.3. V& thuc hién bao hiém y té hoc sinh

- Trién khai thyc hién Cong van lién tich s6 2229/HDLS/BHXH-GDDT ngay 07
thang 9 nam 2020 cua Bao hlem x3 hoi thanh phé va S¢ Gido duc va Dao tao vé Huong
dan thuc hién bao hiém y té hoc sinh, sinh vién nim hoc 2020-2021; Cong van s
2907GDDT-CTTT ngay 11 thang 9 nam 2020 ctua S¢ Gido duc va Dao tao vé tang cuong
thuc hién cong tac bao hiém y té hoc sinh, sinh vién nam hoc 2020-2021.

- Tang cuong tuyén truyén van dong hoc sinh tham gia bao h1em y té tai cac co so
gido duc, phu huynh va hoc sinh trong viéc thuc hién bao hiém y té.

- Pam bao 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- Pam bao thyc hién day du, kip thoi, dung quy dinh trong viéc str dung kinh phi
bao hiém y té trich lai dé cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh va thuc hién cong tac
y té tai cac truong hoc theo dung quy dinh tai Nghi dinh sé 146/2018/ND-CP.

2.4. Cong tac danh gia thi dua y té trwong hoc

- Ty danh gia két qua thyc hién cong tac y té trudng hoc vao cudi mdi nam hoc

- Thyc hién bao cao dinh ky hoat dong hoat dong y té trong nam hoc theo mau bao
phu luc 02 (Thong tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT);

- Nop ké hoach va bao céo ding quy dinh.

IV. Kinh phi

- Cong tac y té truong hoc st dung tir ngudn kinh phi su nghiép y té, gido duc va
dao tao hang nam theo phan cip ngan sach hién hanh cua cac don vi.

- Ngudn bao hiém y té hoc sinh theo quy dinh hién hanh.

- Ngudn tai trg, hd trg cua cac to chirc, ca nhan trong nudc va nudce ngoai theo quy
dinh ctia phap luat va cac ngudn thu hop phéap khac.

Noi nhin: HIEU TRUONG
- Phong CTTT “dé bio cao”;
- Hoi CMHS “ dé phéi hop”;
- Thanh vién Ban chi dao y té,
t0 chuyén mon, nhan vié y té “ dé thyc hién”;
- DPoan TN, Cong doan “dé thyc hién”;

- GVCN cac 16p “dé thuc hién”;
- Luu: VT.

Tran Van Diwec



