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Lời mở đầu
M   ột thập kỉ đi qua chưa thể coi là một hành trình dài 

trong sự nghiệp “trăm năm trồng người”. Nhưng với 
trường THPT Long Trường, 10 năm đầu tiên trong quá 

trình xây dựng và trưởng thành là một chặng đường đáng nhớ. Được 
sự phê chuẩn của Chủ tịch UBND Tp. Hồ Chí Minh tại quyết định số 
107/2004/QĐ-UB ngày 21 tháng 04 năm 2004, trường THPT Long 
Trường chính thức thành lập. Trải qua 10  năm hình thành và phát 
triển, thầy và trò trường THPT Long Trường đã vượt qua nhiều khó 
khăn, bước đầu hoàn thành nhiệm vụ nâng cao dân trí, đào tạo nhân 
lực, bồi dưỡng nhân tài cho quê hương đất nước.

Nhân dịp kỉ niệm 10 năm thành lập, nhà trường biên soạn cuốn kỷ 
yếu “Long Trường - 10 năm thành lập và phát triển”. Kỷ yếu là tiếng 
nói, là tình cảm, là nơi gặp gỡ, là những tâm tư và lòng nhiệt huyết của 
các thế hệ thầy và trò - những người đã nỗ lực không ngừng, trực tiếp tạo 
nên sự đổi thay, khởi sắc và diện mạo của nhà trường ngày hôm nay. 
Kỷ yếu còn ghi lại hành trình phát triển trong suốt 10 năm qua - những 
khó khăn thách thức, những thành tích đã đạt được ở một ngôi trường 
vừa tròn 10 tuổi. Đằng sau sự trưởng thành của một ngôi trường trẻ là 
sự quan tâm tạo điều kiện của các cấp lãnh đạo, sự chung sức đồng lòng 
của nhân dân địa phương và sự hy sinh thầm lặng của các thế hệ thầy 
cô giáo. Bởi vậy hơn tất cả, kỷ yếu còn là lời tri ân của Nhà trường đến 
các cấp lãnh đạo, các thầy cô và nhân dân - những người đã đóng góp 
một phần không nhỏ vào sự nghiệp giáo dục của nhà trường.

BGH Nhà trường chân thành cảm ơn các đồng chí lãnh đạo, các 
thế hệ thầy và trò Nhà trường đã cung cấp bài, ảnh, thông tin tư liệu để 
cuốn kỷ yếu được hoàn thành.

Trong quá trình biên soạn không thể tránh khỏi những thiếu 
sót, hạn chế. Mong rằng sẽ nhận được sự đóng góp quý báu từ quý bạn 
đọc để kỷ yếu hoàn thiện hơn, trở thành món quà quý giá nhân dịp sinh 
nhật ngôi trường tròn 10 tuổi - Trường THPT Long Trường.                                      

BAN BIÊN TẬP



BẢNG XẾP HẠNG ĐIỂM BÌNH QUÂN THI ĐẠI HỌC - CAO ĐẲNG

NĂM ĐIỂM BÌNH QUÂN XẾP HẠNG 
THÀNH PHỐ XẾP HẠNG TOÀN QUỐC

 2010 8,65 140/158 1926/2846

2011 9,55 97/166 1413

2012 10,89 81/216 892

2014 14,49 56/184 575

10 NĂM THÀNH LẬP VÀ PHÁT TRIỂN 
TRƯỜNG THPT LONG TRƯỜNG QUA NHỮNG CON SỐ

NĂM HỌC TỈ LỆ TỐT NGHIỆP 
THPT
(%)

SỐ GIẢI HỌC SINH 
GIỎI THÀNH PHỐ

SỐ HUY 
CHƯƠNG 
OLYMPIC 

30/4

DANH HIỆU THI ĐUA 
TRƯỜNG

2004 - 2005 0
2005 - 2006 0
2006 - 2007 82,49 (Đợt 1: 66,25) 0 0

2007 - 2008 82,31 (Đợt 1: 65,57) 0 0

2008 - 2009 84,25 0 0 TT LAO ĐỘNG TIÊN TIẾN
2009 - 2010 94,15 0 0 TT LAO ĐỘNG TIÊN TIẾN
2010 - 2011 96,21 3 (01 giải nhì, 02 

giải ba)
0 TT LAO ĐỘNG XUẤT SẮC

2011 - 2012 98,10 4 (01 giải nhì, 03 
giải ba)

1 (1 đồng) TT LAO ĐỘNG XUẤT SẮC

2012 - 2013 99,71 7 (01 giải nhất, 02 
giải nhì, 04 giải ba)

2 (1 bạc, 1 
đồng)

TT LAO ĐỘNG XUẤT SẮC

2013 - 2014 99,66 6 (4 giải nhì, 02 
giải ba)

7 (3 vàng, 2 
bạc, 2 đồng)

TT LAO ĐỘNG TIÊN TIẾN
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TRƯỜNG THPT LONG TRƯỜNG
10 NĂM THÀNH LẬP VÀ PHÁT TRIỂN (2004-2014)

T  rước những nhu cầu phát triển của địa phương, trường THPT Long Trường  được 
thành lập theo quyết định số 107/2004/QĐ- UB ngày 21/4/2004 của Chủ tịch 

UBND thành phố Hồ Chí Minh. Trong suốt 10 năm qua, được sự quan tâm của các cấp ủy 
Đảng, chính quyền địa phương, sự chỉ đạo sát sao của Sở Giáo dục và Đào tạo, sự phối hợp 
chặt chẽ giữa nhà trường với Hội CMHS và các cơ quan ban ngành khác  và đặc biệt là sự 
nỗ lực vượt khó của thầy và trò, trường THPT Long Trường đã từng bước xây dựng và phát 
triển vững chắc, tạo được niềm tin cho các cấp lãnh đạo, cho nhân dân và phụ huynh học 
sinh. Trường THPT Long Trường thực sự là địa chỉ tin cậy để các em học sinh học tập trong 
3 năm ở bậc THPT.

Tháng 8 năm 2004 nhà trường bắt đầu tiếp nhận 18 thầy cô giáo là những giáo 
viên vừa tốt nghiệp đại học và từ các trường bạn chuyển về cùng 07 nhân viên. Trong 
những ngày đầu thành lập, trường gặp rất nhiều khó khăn. Chất lượng đầu vào thấp, 
học sinh chưa có ý thức học tập, một số giáo viên trẻ chưa có kinh nghiệm giảng dạy. 
Trải qua 10 năm tồn tại và phát triển, trường đã đạt được những thành tựu đáng kể góp 
phần nâng cao dân trí, đào tạo nhân lực cho địa phương và đất nước. Quy mô trường 
lớp ngày một lớn mạnh, từ 450 học sinh khóa học đầu tiên đến nay trường có 1037 học 
sinh được tổ chức thành 26 lớp. Từ 18giáo viên và 07 nhân viên đến nay trường đã có 
73 giáo viên và nhân viên.

Mặc dù đầu vào của học sinh trường không cao nhưng với sự nỗ lực không mệt mỏi 
của quý thầy cô giáo và học sinh trường, sự động viên của hội CMHS qua các thời kì, 
sự quan tâm của chính quyền địa phương nên tỉ lệ tốt nghiệp hàng năm đều tăng dần, 
tỉ lệ học sinh khá giỏi tăng lên, tỉ lệ học sinh yếu kém giảm dần, nhiều học sinh đỗ vào 
các trường đại học - cao đẳng.

Về phong trào, nhà trường đã tổ chức nhiều hoạt động ngoài giờ nhằm hỗ trợ cho 
công tác giảng dạy và học tập như tìm hiểu về an toàn giao thông, tìm hiểu những di 
tích lịch sử của địa phương, tham quan dã ngoại… Các phong trào văn thể mĩ cũng đạt 
nhiều thành tích đáng kể.

Kỷ niệm 10 năm thành lập trường, là dịp để tập thể sư phạm nhà trường nhìn lại quá 
khứ, để thấy được những gian khó và cả những nỗ lực vươn lên của thầy và trò nhà trường. 
Với những thành tích đã đạt được, chúng ta có quyền tự hào về quãng thời gian ấy.

Sự trưởng thành và thành công không tự nhiên đến, mà nó được vun trồng, xây đắp 
bằng tâm huyết và trí tuệ, bằng mồ hôi và nước mắt, bằng ý chí và nghị lực, bằng niềm vui 
và cả nỗi buồn theo năm tháng. Kỷ niệm 10 năm cũng là một khoảnh khắc để chúng ta 
dừng lại để nhìn rõ mình hơn, để suy ngẫm, thấu hiểu những trải nghiệm và đúc kết những 
bài học kinh nghiệm quý báu, coi đó như hành trang quan trọng  để bước tiếp những bước 
đi vững chắc trong chặng đường tiếp theo.

BAN BIÊN TẬP



Hội đồng Sư phạm năm 2014 -2015
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Cơ cấu tổ chức
- Chi bộ
- Ban giám hiệu
- Hội đồng trường
- Hội đồng sư phạm
- Các tổ chuyên môn
- Công đoàn cơ sở
- Chi đoàn giáo viên
- Đoàn trường
- Ban đại diện Hội cha mẹ 
     học sinh
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CHI BỘ TRƯỜNG THPT LONG TRƯỜNG

6

TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG LONG TRƯỜNG

T        rường THPT Long Trường được thành lập năm 2004 đến nay đã tròn 10 tuổi. Ngay từ 
những năm đầu thành lập, trường chỉ có 01 đảng viên là thầy Trần Văn Đức phải sinh 
hoạt ghép với chi bộ phòng Giáo dục và Đào tạo Quận 9.

Từ năm 2009, chi bộ trường THPT Long Trường chính thức thành lập với 05 đảng viên 
theo Quyết định của Quận ủy Quận 9 gồm thầy Trần Văn Đức, thầy Hoàng Văn Cường, cô 
Trần Thị Thanh, cô Trần Thị Thủy Tiên và cô Võ Thị Thu Hiền. Thầy Trần Văn Đức, hiệu 
trưởng nhà trường là bí thư chi bộ. 

Từ năm 2010 -  2013, Chi bộ không ngừng vươn lên cả về số lượng và chất lượng với 13 
đảng viên. Tuy nhiên, do nhu cầu chuyển đổi công tác và điều động của cấp trên, 04 đảng 
viên đã chuyển sinh hoạt Đảng về các đơn vị khác. Hiện nay, chi bộ Trường THPT Long 
Trường gồm 09 Đảng viên, với 100% Đảng viên có trình độ Đại học, trong đó có 03 Đảng 
viên là thạc sĩ. Đa số đảng viên đã qua nhiều năm công tác, có tâm huyết với nghề, có năng 
lực chuyên môn và nghiệp vụ sư phạm tốt. Nhiều đồng chí đảm nhiệm các cương vị chủ chốt 
trong nhà trường, các đoàn thể và tổ chuyên môn.

Được sự chỉ đạo và quan tâm sâu sắc của Quận ủy Quận 9, Chi bộ từng bước nâng cao 
năng lực lãnh đạo thực hiện nhiệm vụ chính trị, tăng cường công tác giáo dục bồi dưỡng chính 
trị chủ nghĩa Mác- Lê- Nin, tư tưởng Hồ Chí Minh thông qua việc tuyên truyền và tham gia 
tích cực thực hiện cuộc vận động “ Học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh”. 
Chi bộ luôn chú trọng xây dựng đội ngũ đảng viên có bản lĩnh chính trị vững vàng, có phẩm 
chất đạo đức, luôn là người tiên phong gương mẫu. Chi bộ đã giới thiệu những quần chúng ưu 
tú đứng vào hàng ngũ của Đảng.

 Cùng với việc phát triển Đảng, Chi bộ chỉ đạo thực hiện tốt quy chế dân chủ trong trường 
học phù hợp với Hiến pháp và pháp luật; lãnh đạo thực hiện có hiệu quả các chủ trương, các 
mục tiêu công tác chuyên môn; lãnh đạo thực hiện tốt công tác vận động quần chúng, đoàn 
kết xây dựng tập thể thành một khối đoàn kết thống nhất. Trong những năm qua, Chi bộ luôn 
hoàn thành các chỉ tiêu đề ra, Chi bộ luôn luôn xứng đáng với sự tin yêu của tập thể sư phạm 
nhà trường, 100% đảng viên hoàn thành tốt nhiệm vụ, Chi bộ luôn hoàn thành tốt nhiệm vụ 
được giao.C
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Đồng chí Trần Văn Đức - Bí thư chi bộ điều 
khiển đại hội chi bộ lần thứ 2 nhiệm kỳ 2010 
-2015

Lễ ra mắt chi bộ trường THPT Long Trường

Chụp hình lưu niệm trong lễ kết nạp Đảng 
viên cho đồng chí Phạm Đình Khiêm

Thầy Trần Văn Đức - Bí thư chi bộ trao 
Nghị quyết kết nạp Đảng viên cho đồng 
chí Nguyễn Văn Thuận
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ĐÔI NÉT VỀ BAN GIÁM HIỆU TRƯỜNG THPT LONG TRƯỜNG

Năm 2004, khi mới thành lập, Ban Giám hiệu trường THPT 
Long Trường chỉ có một Hiệu trưởng là thầy Trần Văn Đức. 

Được sự tín nhiệm của Hội đồng sư phạm nhà trường, đến 
tháng 4 năm 2005, thầy Nguyễn Hồng Anh được đề cử vào nhiệm 
vụ Phó Hiệu trưởng chuyên môn. Và như vậy, với hai thành viên, 
Ban Giám hiệu trường đã hợp tác điều hành hoạt động quản lý và 

giảng dạy trôi chảy trong  hai năm tiếp theo.
Tuy nhiên, khi đủ cả 3 khối lớp với số lượng học sinh 

hơn 1000, nhà trường đã hội đủ điều kiện để bổ sung 
thêm một thành viên nữa là thầy Mai Hồng Phương vào 

Ban Giám hiệu để quản lý kỷ luật và cơ sở vật chất từ năm học 
2008 - 2009.

Ban Giám hiệu với 3 Thầy đầy bản lĩnh và uy tín đã cùng 
với tập thể sư phạm nhà trường tạo nên nhiều thành tích trong 

suốt 6 năm liền cho đến tháng 9 năm 2014, thầy Mai 
Hồng Phương được Sở Giáo dục và Đào tạo thuyên 
chuyển công tác về làm Giám đốc Trung tâm Giáo 
dục thường xuyên quận 9. 

BAN BIÊN TẬP

Từ trái qua: 
- Thầy Mai Hồng Phương - Phó Hiệu 
trưởng CSVC
- Thầy Trần Văn Đức - Hiệu trưởng
- Thầy Nguyễn Hồng Anh - Phó Hiệu 
trưởng chuyên môn
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Thầy Nguyễn Hồng Anh đại diện Hội đồng sư 
phạm nhận lẵng hoa từ học sinh niên 

khóa 2012-2013 trong lễ 20-11

Thầy Trần Văn Đức và quý đại biểu cùng tham dự 
trồng cây bàng vuông trong lễ khai giảng năm học 

2014-2015

Thầy Nguyễn Hồng Anh thay mặt Hội đồng sư 
phạm tặng quà sinh nhật cho thầy Trần Văn Đức 

năm 2014

Thầy Trần Văn Đức trao cờ thi đua cho lớp 
trưởng các lớp có thành tích xuất sắc trong buổi 

sinh hoạt thứ hai hàng tuần

Thầy Nguyễn Hồng Anh tặng hoa cho ban Thanh 
tra nhân dân nhiệm kỳ 2012-2014

Thầy Trần Văn Đức đánh trống khai trường năm 
học 2014-2015 trong lễ khai giảng
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Thầy Trần Văn Đức
Hiệu trưởng

- Tốt nghiệp Đại học Sư 
phạm môn Lịch sử, Địa lý
- Cao cấp chính trị

BÍ THƯ CHI BỘ - HIỆU TRƯỞNG - THẦY TRẦN VĂN ĐỨC

Rời cương vị Phó Hiệu trưởng từ trường THPT Nguyễn 
Hữu Huân về trường mới năm học 2004 - 2005, không thể 
không có cảm giác lo lắng khi tiếp nhận thực tế với nền 
tảng một con số không tròn trĩnh. Vậy mà mười năm qua, 
với muôn ngàn tâm huyết và niềm tin, cái tên trường THPT 
Long Trường đã từng bước được khẳng định, từng bước phát 
triển qua tỉ lệ tốt nghiệp càng ngày càng cao và tỉ lệ đậu đại 
học, cao đẳng cũng từng bước cải thiện. 

Bên cạnh đó, Long Trường cũng đã có những huy chương, 
những bằng khen đầu tiên trong các môn Toán, Lý, Hóa, 
Sinh, Sử qua các kỳ thi cấp Thành phố, cấp Quốc gia. Vinh 
danh dù trên lĩnh vực nào cũng mang lại tự hào cho người 
đứng mũi chịu sào qua mười năm đầy khó khăn, thiếu thốn. 

Môi trường vùng sâu vùng xa, đời sống người dân thấp, 
trình độ học sinh đầu vào không cao, tất cả là gánh nặng 
để mỗi ngày đến trường là một trăn trở không nguôi. Mười 
năm, tài sản quý giá trong công tác quản lý của Thầy đã 
được khẳng định. Số lượng học sinh ổn định, trình độ được 
cải thiện, kỷ luật chặt chẽ, học tập chuyên cần, môi trường 
trường học tích cực, học sinh thân thiện, giáo viên nhiệt 
tình… đó là những điều tuyệt vời nhất ở cương vị Hiệu trưởng 
mà thầy đã làm được trong mười năm không ngừng cố gắng.

Với hai chuyên môn Sử, Địa vững vàng, với học vị trên 
chuẩn, Thầy luôn là tấm gương tự học, tự rèn luyện cho 
nhiều thế hệ giáo viên lẫn học sinh của trường.

Mười năm, tóc Thầy đã bạc trắng, Ban biên tập chỉ 
muốn mượn lời giới thiệu về Thầy trong tập kỷ yếu “Long 
Trường - Mười năm thành lập và phát triển” để cảm ơn Thầy 
đã không buông xuôi, không nản lòng ở những thời điểm 
trường khó khăn nhất, đem lại niềm tin, sự tự hào, chỗ dựa 
vững chắc cho tập thể giáo viên, công nhân viên và học sinh 
toàn trường vững bước tiến về phía trước. Chúc Thầy luôn có 
đầy đủ sức khỏe để tiếp tục là người dẫn đường trong chặng 
đường về đích trong tương lai.

BAN BIÊN TẬP
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PHÓ HIỆU TRƯỞNG CHUYÊN MÔN - THẦY NGUYỄN HỒNG ANH

Gắn bó với trường từ những ngày đầu tiên thành lập, thầy 
Nguyễn Hồng Anh được tập thể Hội đồng sư phạm tín nhiệm và 
bầu vào vị trí Phó Hiệu trưởng chuyên môn từ tháng 4 năm 2005 
đến nay. Cùng với sự phát triển toàn diện của ngôi trường trẻ, Thầy 
đã và đang từng bước đặt dấu ấn riêng trong việc nâng cao chất 
lượng về chuyên môn, góp phần vào hoàn thiện công tác quản lý 
của nhà trường. 

Thầy là một trong số ít những thầy cô có hai chuyên môn đó 
là Hóa và Ngoại ngữ Anh. Dù khối lượng công việc ở cả hai vai trò 
quản lý và giáo viên giảng dạy chiếm rất nhiều thời gian, nhưng 
thầy cũng thu xếp công việc hợp lý để nâng học vị lên bậc Thạc sĩ. 

Với tấm lòng nhiệt tình, Thầy luôn đặt mình vào điều kiện khó 
khăn chung của nhà trường để từ đó tìm ra những phương hướng 
điều chỉnh tốt nhằm giữ vững thành tích chung trong sự thay đổi 
liên tục của chương trình giáo dục. Bên cạnh đó, Thầy đã thực hiện 
được việc đảm bảo đúng điều lệ trường TH, THPT có nhiều cấp học 
đồng thời cũng nghiên cứu sắp xếp cho tập thể sư phạm nhà trường 
được ổn định về tiết dạy, về ngày giờ dạy góp phần không nhỏ trong 
việc tạo điều kiện và hỗ trợ cho cán bộ giáo viên, công nhân viên 

nhà trường an tâm công tác và kích thích tình cảm yêu mến, gắn bó với Trường. 
Mười năm, đó là một chặng đường không dài nhưng cũng đủ để thấy được những tâm 

huyết và tình cảm gắn bó của thầy đối với ngôi trường dấu yêu này. Trong từng thời điểm cụ 
thể, thầy luôn tận tụy, tìm tòi, sáng tạo, chia sẻ với đồng nghiệp. Vì thế thầy đã tạo được niềm 
tin với tập thể giáo viên. Nhân dịp kỉ niệm 10 năm thành lập trường, tập thể sư phạm trường 
Long Trường xin gửi tới thầy lời chúc sức khỏe, tràn ngập niềm vui, hạnh phúc và ngày càng 
gắn bó hơn với Trường.

BAN BIÊN TẬP

Thầy Nguyễn Hồng Anh
Phó Hiệu trưởng

- Tốt nghiệp Đại học Sư 
phạm môn Hóa học
- Cử nhân Tiếng Anh
- Thạc sĩ Quản lý Giáo dục

Thầy Nguyễn Hồng Anh trong một giờ dạy với 
bảng tương tác

Thầy Nguyễn Hồng Anh đang tiếp đón đại 
biểu về tham dự Lễ kỷ niệm 10 năm thành 
lập trường
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CÔNG ĐOÀN TRƯỜNG THPT LONG TRƯỜNG
10 NĂM TRƯỞNG THÀNH VÀ PHÁT TRIỂN

Trường THPT Long Trường tọa lạc trên địa bàn Vùng Bưng 
Sáu Xã. Đây là căn cứ cách mạng của Thành phố Hồ Chí Minh 
trong cuộc kháng chiến chống Mỹ cứu nước. 

Từ khi thành lập cho đến nay, với biết bao thăng trầm, muôn 
vàn khó khăn nhưng thầy và trò trường THPT Long Trường đã 
đoàn kết, phấn đấu và xây dựng nhà trường ngày càng khang 
trang, xây dựng một tập thể đoàn kết, vững mạnh, đáp ứng với 
yêu cầu giáo dục chung của xã hội. 

Trong hệ thống tổ chức của trường THPT, Công đoàn là một 
bộ phận quan trọng không thể thiếu vì mục đích trọng yếu của tổ 
chức này là bảo vệ quyền lợi hợp pháp, chính đáng cho lực lượng 
CB - GV - CNV. Chính vì nhiệm vụ cao cả đó, Công đoàn luôn 
quan tâm tới đời sống vật chất cũng như tinh thần của anh chị 
em CB - GV - CNV trong nhà trường, thường xuyên tổ chức các 
đợt tham quan, giao lưu, tọa đàm nhằm tạo bầu không khí học 
tập, vui chơi bổ ích nhưng có ý nghĩa giáo dục sâu sắc sau những 
tháng giảng dạy căng thẳng.

Hiện nay, BCH Công đoàn gồm 5 đồng chí đến từ nhiều tổ 
chuyên môn khác nhau: 

- Thầy PHÙNG HỮU QUANG  - Tổ Tiếng Anh 
   Chủ tịch công đoàn
- Anh PHẠM ĐÌNH KHIÊM     - Tổ Văn phòng 

 Phó Chủ tịch công đoàn 
- Cô LƯ ÁNH HƯỜNG             - Tổ Vật lý 
  Trưởng ban nữ công - UVBCH
- Cô THÁI THỊ DIỄM THÚY   - Tổ Sinh 
  Kỹ thuật  - UBKT - UVBCH
- Thầy PHẠM TRẦN PHÚ VĨNH  - Tổ Thể dục 
  Phụ trách phong trào - UVBCH

Trải qua các thời kỳ Chủ tịch Công đoàn, Công đoàn đã kết 
hợp với Chi bộ, Ban Giám Hiệu cùng nhau xây dựng và phát triển 
nhà trường đạt được những thành tích đáng khích lệ:

- Từ năm 2008 - 2012, Công đoàn 5 năm liền đạt thành tích 
“CĐCS vững mạnh xuất sắc”. 

- Nhiều tập thể, cá nhân bao gồm cả các cá nhân trong BCH 
được tặng giấy khen của Chủ tịch UBND Thành Phố Hồ Chí 
Minh và của Công đoàn Giáo dục Thành phố… 

Thầy Phùng Hữu Quang 
Chủ tịch công đoàn
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Là tổ chức công đoàn của một trường vùng ven Thành phố Hồ Chí Minh nên BCH Công 
đoàn gặp không ít khó khăn trong vấn đề chăm lo đời sống vật chất cho CĐV. Tuy nhiên, vượt 
qua bao khó khăn trong cuộc sống, mỗi CĐV vẫn luôn phấn đấu hết mình để hoàn thành xuất 
sắc nhiệm vụ được giao:

- Trong năm học 2013 - 2014, có 74 CĐV đạt danh hiệu CĐV xuất sắc, không có CĐV 
vi phạm kỷ luật. 

- Trình độ chuyên môn cũng từng bước được nâng lên, số CĐV đạt chuẩn là 100%  đồng 
chí. 

- Có 11 đồng chí hoàn thành chương trình Cao học, có 2 đồng chí đang dự lớp Cao học, 
đặc biệt có 1 đồng chí tổ toán đang nghiên cứu sinh. 

Bên cạnh hoạt động chuyên môn, Công đoàn còn phối hợp Đoàn thanh niên phát động 
các hoạt động phong trào như tổ chức các buổi tọa đàm, mít tinh, thể thao và các sinh hoạt 
tập thể cho nữ CB - GV - CNV vào các dịp 8/3, 20/10, … tổ chức Trung thu cho con, em của 
CĐV. Kịp thời thăm hỏi CĐV ốm đau, bệnh tật, tai nạn, thai sản, tang gia, hiếu hỉ,… nhằm 
động viên khích lệ tinh thần CĐV. 

Trong năm học mới này - năm học 2014 - 2015, Công đoàn sẽ cố gắng hết sức mình 
nhằm khắc phục những hạn chế, phát huy những thành quả đạt được để Công đoàn thật sự 

là chỗ dựa vững chắc cho CĐV và là nhịp cầu nối giữa CĐV với các bộ phận khác trong nhà 
trường, xứng đáng là một tổ chức đại diện cho tiếng nói của tập thể, của niềm tin vững chắc 

hướng đến tương lai.   BAN BIÊN TẬP

Ban chấp hành Công đoàn nhiệm kỳ 2012-2017
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CHI ĐOÀN GIÁO VIÊN TRƯỜNG THPT LONG TRƯỜNG

Cùng với sự thành lập trường, Chi đoàn giáo viên trường THPT 
Long Trường bắt đầu cơ cấu hoạt động, lúc đầu Chi đoàn chỉ có 04 
đoàn viên, đến nay Chi đoàn đã có 12 đoàn viên (chiếm 16.4%) 
trên  tổng số 73 cán bộ công nhân viên trong Hội đồng sư phạm nhà 
trường. Với đội ngũ đoàn viên trẻ, nhiệt tình, năng động, vững vàng 
chuyên môn có thể nói rằng đây là nhân tố tích cực để Chi đoàn đi 
vào hoạt động có nề nếp và đạt hiệu quả cao.

Trải qua 10 năm thành lập và phát triển (2004 - 2014) Chi 
đoàn trường đã không ngừng phấn đấu vươn lên, ngày một trưởng 
thành, vững mạnh hơn, xứng đáng là đội dự bị của Đảng. Với vai trò 
là cánh tay phải của Chi bộ trong việc giáo dục tư tưởng, đạo đức và 
nâng cao khả năng chuyên môn của giáo viên trẻ, Chi đoàn giáo 
viên tích cực tổ chức và hỗ trợ nhiều hoạt động trong trường. Với 
mục tiêu sáng tạo phù hợp với thực tiễn, Chi đoàn giáo viên chủ 

động tổ chức các hoạt động nâng cao nhận thức chính trị, tư tưởng, đạo đức, nâng cao khả 
năng chuyên môn của thầy cô trẻ và tích cực tham gia các hoạt động hỗ trợ cho Công đoàn, 
Đoàn học sinh trong nhà trường. Từ những hoạt động đó, đoàn viên giáo viên nâng cao ý thức 
cá nhân, trưởng thành hơn trong giảng dạy và đóng góp ngày càng nhiều cho hoạt động chung 
để chung tay xây dựng nhà trường phát triển.

Trong những năm qua, Chi đoàn trường ngày càng lớn mạnh không ngừng.  Nhiều đoàn 
viên trong Chi đoàn luôn nỗ lực vươn lên đạt danh hiệu GV giỏi cấp trường, cấp Thành phố, 
chiến sĩ thi đua cấp Thành phố…Nhiều đồng chí vinh dự được đứng vào hàng ngũ của Đảng.

Ngoài nhiệm vụ trọng tâm là làm công tác chuyên môn, Chi đoàn trường luôn năng động, 
sáng tạo trong các hoạt động đoàn thể, hoạt động xã hội. Chi đoàn đã cùng với nhà trường và 
Đoàn học sinh tổ chức hội diễn văn nghệ chào mừng các ngày lễ lớn, các sự kiện chính trị quê 
hương đất nước, tham gia các hội thi cụm, thành phố do Sở GD&ĐT và Quận đoàn tổ chức. 
Hưởng ứng phong trào thanh niên tình nguyện vì cuộc sống cộng đồng, tình nguyện hiến máu 
nhân đạo,…

Ban chấp hành Chi đoàn giáo viên qua các thời kì:
- 2004-2005: Bí thư: Đ/c Nguyễn Thị Cẩm Trinh
- 2005 - 2009: 
  Bí thư: Đ/c Nguyễn Thị Thanh
  Phó bí thư: Đ/c Trần Thị Thủy Tiên
  Ủy viên: Đ/c Lê Khánh Việt Hà
- 2009 - 2011: 
  Bí thư: Đ/c Trần Thị Thủy Tiên
  Phó bí thư: Đ/c Lê Khánh Việt Hà
  Ủy viên: Đ/c Phạm Đình Khiêm

Ông Phạm Đình Khiêm
Bí thư chi đoàn giáo viên
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Cô Nguyễn Thị Cẩm Trinh 
Bí thư chi đoàn giáo viên 

giai đoạn 2004-2005

Cô Nguyễn Thị Thanh 
Bí thư chi đoàn giáo viên 

giai đoạn 2005-2009

Các cô đang chuẩn bị tham gia thi nấu ăn chào 
mừng ngày 8-3

Đội bóng đá chi đoàn giáo viên nam tham gia hội 
thao cụm 8

Cô Trần Thị Thủy Tiên 
Bí thư chi đoàn giáo viên 

giai đoạn 2009-2011

Ban chấp hành Chi đoàn giáo viên hiện nay:
   Bí thư: Đ/c Phạm Đình Khiêm
   Phó bí thư: Đ/c Lư Ánh Hường
   Ủy viên: Đ/c Trương Hoàng Thảo Trang
Một số thành tích cao nhất của Chi đoàn qua các thời kì:
- 2009: Bằng khen của Trung Ương Đoàn
- 2014: Bằng khen của Trung Ương Đoàn
          Được sự dìu dắt của Chi bộ, của Đoàn cấp trên; với tinh thần đoàn kết, năng động 

và sáng tạo của tuổi trẻ, chắc chắn Chi đoàn trường THPT Long Trường sẽ còn lớn mạnh hơn 
nữa, có nhiều đóng góp hơn nữa cho sự nghiệp giáo dục và công cuộc xây dựng đất nước.

BAN BIÊN TẬP
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ĐOÀN TRƯỜNG

Kể từ những năm đầu tiên thành lập trường, Đoàn 
trường THPT Long Trường đã có những đóng góp trong 
việc đào tạo thanh niên. Tính đến nay, Đoàn đã trải qua 
rất nhiều nhiệm kì, Ban chấp hành, Bí thư đoàn trường 
ngày càng trưởng thành và chững chạc hơn trên con 
đường hoạt động của thanh niên:

- Nhiệm kì 2005-2006: Đ/c Nguyễn Thị Mộng Thu.
- Nhiệm kì 2006-2007: Đ/c Phan Xuân Hiền.
- Nhiệm kì 2007-2009: Đ/c Nguyễn Thành Tiến.
- Nhiệm kì 2009-2010: Đ/c Nguyễn Thị Mỹ Duyên.
- Nhiệm kì 2010-2011: Đ/c Phạm Nguyễn Minh Mẫn.
- Nhiệm kì 2011-2012: Đ/c Trần Nữ Hoàng Linh.
- Nhiệm kì 2012-2013: Đ/c Nguyễn Thị Thanh Thủy.
- Nhiệm kì 2013-2014: Đ/c Nguyễn Thanh Tùng.
- Nhiệm kì 2014-2015: Đ/c Nguyễn Minh Thu.
Qua một thời gian dài hoạt động, Đoàn cũng đã gặt 

hái được nhiều thành công nhưng bên cạnh đó vẫn gặp 
nhiều khó khăn do khách quan hoặc chủ quan như: 

- Hoạt động Đoàn dù có nỗ lực, cố gắng không ngừng nhưng chưa phát huy hết sự tham 
gia của tất cả đoàn viên, học sinh tham gia sinh hoạt, học tập, rèn luyện. 

- Chưa phối hợp đồng bộ với Chi đoàn Giáo viên, Công đoàn, các tổ bộ môn, giáo viên 
chủ nhiệm lớp… 

Đoàn trường đã tham gia tích cực vào công tác xây dựng đoàn và hợp tác với thanh niên 
trong nhiều phong trào như: Đồng hành với thanh niên trong học tập, nâng cao trình độ học 
vấn, chuyên môn nghiệp vụ; đồng hành với thanh niên trong nghề nghiệp và việc làm… Chăm 
lo cho các em thiếu nhi, tổ chức lễ hội trăng rằm, thực hiện công trình thanh niên… và còn rất 
nhiều hoạt động khác mà đoàn trường THPT đã làm được.

Được sự quan tâm, chỉ đạo trực tiếp của Chi bộ, BGH nhà trường, Ban Thường vụ Quận 
đoàn 9, Đoàn trường luôn cố gắng trong công tác tổ chức và hoạt động, không ngừng học tập 
kinh nghiệm từ các cơ sở Đoàn bạn và tích cực quán triệt những định hướng, những nội dung 
trọng tâm do Đoàn cấp trên phát động. 

Trong năm học mới này, Đoàn trường sẽ cố gắng hết sức để khắc phục được những khó 
khăn. Tiếp thu và học hỏi làm giàu kinh nghiệm để tiếp tục hoạt động ngày càng mạnh mẽ 
góp phần định hướng và phát triển thế hệ thanh niên.

BAN BIÊN TẬP

Cô Nguyễn Thị Huỳnh Loan
Trợ lý thanh niên 

năm học 2012 - 2013
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Nguyễn Minh Thu - Bí thư Đoàn trường 
nhiệm kỳ 2014-2015

Ban chấp hành đoàn 
nhiệm kỳ 2014-2015

Thành viên câu lạc bộ kỹ năng

Ban chấp hành đoàn chuẩn bị tuyên 
truyền cuộc thi làm lồng đèn trung thu 
năm 2013

Lễ ra quân chiến dịch hoa phượng đỏ hè 
năm 2010

Trợ lý thanh niên thứ hai 
Thầy Nguyễn Thành Tiến
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HỘI CHA MẸ HỌC SINH

Bên cạnh sự phát triển chung của Trường, 
không thể thiếu sự hỗ trợ và giúp đỡ từ phía các 
bậc phụ huynh học sinh. 

Sau hơn 10 năm hoạt động, trường THPT 
Long Trường đã đạt không ít thành công trong sự 
nghiệp trồng người, đào tạo được nhiều tri thức 
cho đất nước. Thành công đó không phải của 
riêng Ban Giám hiệu hay tập thể sư phạm mà 
là thành tựu chung của một tam giác giáo dục: 
gia đình, nhà trường và xã hội. Nhà trường dạy 

chữ, cha mẹ dìu bước các con vào đời. Không 
ai có thể phủ nhận tình cảm bao la mà các bậc 

cha mẹ gửi gắm vào con cháu của mình. Tất cả tạo thành động lực lớn để các bậc phụ huynh 
không ngừng hỗ trợ, quan tâm đến công tác giáo dục chung và đặc biệt là luôn phối hợp nhiệt 
tình với nhà trường nhằm tạo mọi điều kiện tốt cho con em học tập. 

Chính sự quan tâm kịp thời đến các em học sinh và hỗ trợ học bổng cho quỹ khuyến học, 
khuyến tài đã đưa vai trò của Hội lên một bước tiến mới. Qua đó cũng góp phần thắt chặt hơn 
tình đoàn kết giữa nhà trường và gia đình học sinh, giữa cha mẹ và con cái.

Hi vọng rằng trong thời gian sắp tới và cả trong tương lai, nhà trường và Hội cha mẹ học 
sinh ngày càng thắt chặt sợi dây đoàn kết hơn nữa để có thể cùng nhau chung tay góp sức xây 
dưng một môi trường học tập thật tốt cho các em học sinh, chắp cánh ước mơ cho hàng ngàn 
thế hệ trẻ. 

Nhân dịp làm kỷ yếu kỷ niệm 10 năm thành lập trường, Ban biên tập cũng xin gởi đến 
quý phụ huynh lời cám ơn chân thành nhất.  

BAN BIÊN TẬP

Hội trưởng hội CMHS tặng hoa cho nhà trường 
trong lễ tổng kết năm học 2012-2013

1818

TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG LONG TRƯỜNG

C
Ơ

 C
Ấ

U
 T

Ổ
 C

H
Ứ

C Hội trưởng Hội CMHS trao thưởng cho học sinh 
giỏi năm học 2004-2005

Ông Nguyễn Văn Bé hội trưởng hội CMHS



Tập thể cán bộ - Giáo viên  - Nhân viên chụp 
hình lưu niệm trong Đại hội công đoàn cơ sở 
năm 2004

BGH và tập thể giáo viên  - học sinh dâng 
hương tại tượng đào Chiến thắng Khu di 

tích vùng biên 6 xã năm 2014

Đoàn viên thanh niên được trao quà lưu 
niệm trong Đại hội Đoàn trường năm 
2007

Tập thể cán bộ - giáo viên - nhân viên 
chụp hình lưu niệm trong Hội trại truyền 

thống của trường năm 2004

Một số hoạt động Lễ hội tiêu biểu
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LỄ KỶ NIỆM 10 NĂM THÀNH LẬP TRƯỜNG (NGÀY 15/11/2014)

10 năm - Một chặng đường ngắn 
ngủi so với sự nghiệp “Trăm năm trồng 
người”. Song, đối với một ngôi trường 
trẻ tuổi như trường THPT Long Trường, 
chặng đường 10 năm đầu tiên mang 
nhiều ý nghĩa nhất bởi vì đó là chặng 
đường đầy khó khăn gian khổ mà tập 
thể sư phạm đã vượt qua để tạo nên 
một nền tảng vững chắc cho sự phát 
triển của trường trong tương lai.

Với ý nghĩa to lớn đó, vào ngày 
thứ bảy 15 tháng 11 năm 2014, nhà 
trường đã long trọng tổ chức lễ kỷ niệm 
32 năm Ngày Nhà giáo VN (20/11/1982 
- 20/11/2014) đồng thời với lễ kỷ niệm 10 

năm thành lập trường (2004 - 2014). Buổi lễ đã trở thành ngày lễ trọng đại đối với toàn thể 
CB - GV - CNV và học sinh các thế hệ của trường THPT Long Trường. 

BAN BIÊN TẬP

Thầy Nguyễn Hồng Anh đang tiếp đón đại biểu về 
dự lễ

Long trọng đón tiếp thầy Lê Hồng Sơn - 
Giám đốc Sở GD & ĐT Tp.HCM về dự 
Lễ kỷ niệm 10 năm thành lập trường

Thầy Lê Hồng Sơn - Giám đốc Sở Giáo dục và Đào tạo 
TP.HCM cùng ông Nguyễn Ngọc Cường - Phó Chủ tịch 
UBND Q9 trao cờ kỷ niệm 10 năm thành lập trường cho 
đại diện Hội đồng trường

Quý đại biểu về tham dự lễ kỷ niệm
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Tập thể giáo viên cùng tham gia tiết mục tốp ca 
chào mừng lễ kỷ niệm

Thầy Lê Vũ Đức và Cô Trần Thị Xuân Trang trong 
vai trò MC buổi lễ

Tập thể cựu giáo viên tặng bức tranh đồng “Thuận 
buồm xuôi gió” cho nhà trường

Thầy Lê Hồng Sơn trao giấy khen và kỷ niệm 
chương cho các Thầy Cô có thời gian công tác 
10 năm tại trường

Nghi thức chào đón đại biểu về tham dự lễ kỷ 
niệm

Tiết mục múa trống của tập thể giáo viên nữ

LỄ KỶ NIỆM 10 NĂM THÀNH LẬP TRƯỜNG (NGÀY 15/11/2014)
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Đại diện học sinh vừa đậu đại học cao đẳng tặng 
hoa tri ân Thầy Cô trong lễ khai giảng 2013-2014

Quang cảnh lễ khai giảng năm học 2005-2006

Lễ đón tiếp học sinh khối 10 mới vào học trong lễ 
khai giảng

Quý đại biểu tham dự lễ khai giảng tham gia trao 
tặng quà cho học sinh giỏi

Giáo viên chủ nhiệm khối 10 đưa học sinh vào vị 
trí trong lễ khai giảng

Đội tiếp tân trong lễ khai giảng

Lễ khai giảng
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Các Cô trong Ban khen thưởng đang chuẩn bị quà 
tặng học sinh trong lễ tổng kết năm học

Học sinh tham gia quyên góp quỹ dành cho người 
nghèo trong lễ tổng kết

Nữ sinh lớp 10A1 trong điệu múa Sen

Phát thưởng cho học sinh đạt giải cao trong kỳ 
thi olympic

Đại diện học sinh lớp 12 lên phát biểu quyết 
tâm thi tốt nghiệp và đại học cao đẳng

Học sinh tặng hoa cho quý đại biểu trong lễ 
tổng kết

Lễ tổng kết năm học

2323

TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG LONG TRƯỜNG NĂM THÀNH LẬP VÀ PHÁT TRIỂN (2004 - 2014)

L
Ễ

 T
Ổ

N
G

 K
Ế

T



Các lớp tham gia phần thi làm báo tường 
chào mừng 20-11

 Đón tiếp nhạc sĩ Bùi Tiến Thịnh về 
tham dự lễ kỷ niệm 20-11

Hân hoan chào đón các cựu giáo 
viên về tham dự lễ kỷ niệm

Tiết mục múa của tập thể lớp 12A1 
niên khóa 2012-2013

Lễ kỷ niệm ngày nhà giáo Việt Nam

Tiết mục múa nón của tập thể giáo viên nữ Triển lãm thiệp 20-11 năm học 2014-2015
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Thầy Lê Vũ Đức đọc văn tế trong lễ giỗ Quốc Tổ 
năm 2014

Tiết mục múa quạt của nhóm múa nữ lớp 12A2 
năm học 2013-2014 trong lễ giỗ Quốc Tổ 

Ban cơ sở vật chất đang tham gia chuẩn bị lễ giỗ 
Quốc Tổ

Đội võ cổ truyền tham gia lễ giỗ Quốc Tổ

Ban giám hiệu tham gia nghi lễ dâng hương bàn 
thờ Quốc Tổ

Học sinh tham gia dâng hương trong lễ giỗ 
Quốc Tổ

Lễ giỗ Quốc Tổ
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Các nữ vận động viên tham gia hội thao 
học sinh trong môn bóng đá nữ

Đội tuyển bóng đá nam trong hội thao 
chào mừng 20-11

Đội tuyển đá cầu lưới tham gia hội thao cụm 8Đội tuyển kéo co nam - nữ trong hội thao cụm 8

Cổ động viên trong hội thao học sinh cấp trường Đội tuyển bóng đá nam tham gia hội thao cụm 8

Hội thao
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Những bộ thời trang ấn tượng Cùng chụp hình lưu niệm trong hội trại 
cụm 9-1

Tiết mục múa của học sinh trong hội trại

Cùng cô Thủy Tiên chấm điểm phần thi ẩm 
thực dân gian

Cùng chụp hình lưu niệm với ban giám khảo 
trong hội trại

Cổ động viên hội trại truyền thống

Trao giải thưởng cho học sinh có thành tích 
tốt trong hội trại

Hội trại
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Các học sinh nam đang tham gia giải 
cắm hoa trong ngoại khóa kỷ niệm 8-3

Tiết mục múa của học sinh 11A1 (2012-2013) 
trong ngoại khóa chào mừng 8-3

Đội tuyển tham gia cuộc thi :Cùng non sông 
cất ánh” tháng 9/2014

Học sinh tham gia phần thi gói bánh tét - 
bánh chưng trong ngoại khóa chào Xuân 

quê hương

Thầy Nguyễn Thành Nam - MC trong ngoại 
khóa ngoài giờ lên lớp chủ đề “Nghề nghiệp 
quanh ta”Lễ ra quân thực hiện chủ nhật xanh cấp trường
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Chuyên môn
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TỔ TOÁN

Tổ Toán trường THPT Long Trường là một trong 
những tổ chuyên môn được thành lập đầu tiên và ổn 
định kể từ khi trường mới thành lập. Tổ đã có những 
đóng góp tích cực vào sự nghiệp trồng người chung của 
Trường. Hiện tại, tổ gồm 8 thành viên bao gồm 5 giáo 
viên nữ, 3 giáo viên nam trong đó có 2 thạc sĩ và 1 
nghiên cứu sinh, mỗi thành viên luôn tận tâm, nhiệt tình 
trong việc chắp cánh bay xa cho nhiều thế hệ học trò.

Tổ trưởng chuyên môn của tổ:
- Cô Trần Thị Thu (Tổ trưởng từ năm học 2008 - 

2009 đến nay)
Các thành viên hiện tại như sau:
- Cô Nguyễn Thị Cẩm Trinh.
- Cô Đinh Thị Thanh Thảo.
- Cô Nguyễn Lê Kiều Hạnh.
- Cô Lê Thị Thông.
- Thầy Lê Thanh Quang.
- Thầy Lê Văn Quang.
- Thầy Vũ Văn Lợi.

Hàng năm, Tổ đã tổ chức được nhiều buổi sinh hoạt ngoại khóa chuyên đề hấp dẫn, góp 
phần củng cố kiến thức cho học sinh và nâng cao chất lượng giảng dạy. Bên cạnh đó, Tổ cũng 
chú trọng chọn lựa để thành lập những đội tuyển tham dự các kỳ thi quốc gia và đã đạt được 
những kết quả đáng khích lệ trong đó có một giải nhì, hai giải ba kì thi học sinh giỏi thành 
phố. Ngoài ra, Tổ cũng giữ vững danh hiệu tiên tiến xuất sắc nhiều năm liền từ năm học 2006-
2007 đến năm học 2012-2013, danh hiệu tập thể học tập theo gương đạo đức Hồ Chí Minh 
năm 2012. Với sự năng động và hết sức nhiệt tình, các thành viên trong tổ luôn tạo bầu không 
khí thoải mái vui vẻ với học sinh trong từng tiết học, tận tình chỉ dạy khi học sinh khó hiểu. 
Nhờ thế, các em học sinh đa số đều yêu thích môn toán, tích cực học tập và tỉ lệ học sinh đạt 
điểm trung bình môn toán trở lên luôn xấp xỉ với tỉ lệ chung của thành phố. Tổ Toán sẽ luôn 
tràn đầy nhiệt huyết trên con đường dẫn đến tri thức cho học sinh, góp phần trong công cuộc 
xây dựng và phát triển của trường THPT Long Trường nói riêng và ngành giáo dục nói chung. 

Danh sách các Thầy, Cô khác từng là thành viên tổ Toán của trường nay đã chuyển công 
tác:

- Cô Nguyễn Thị Thanh (Tổ trưởng năm học 2004 -2005, hiện tại đang công tác tại trường 
THPT Đào Sơn Tây ở cương vị Phó Hiệu trưởng)

- Thầy Mai Hồng Phương (Tổ trưởng từ năm học 2005-2008, hiện tại đang công tác tại 
Trung tâm giáo dục thường xuyên Quận 9 ở cương vị Giám đốc Trung tâm)

- Thầy Nguyễn Minh Lập. (chuyển đi từ năm học 2012-2013)
- Thầy Nguyễn Trường Sinh. (chuyển đi từ năm học 2009-2010)
- Thầy Nguyễn Mạnh Hùng. (chuyển đi từ năm học 2009-2010)

BAN BIÊN TẬP

Cô Trần Thị Thu - TTCM Toán
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Cô Đinh Thị Thanh Thảo làm MC cho ngoại 
khóa tổ Toán

Thầy Mai Hồng Phương trao giải thưởng cho 
các đội chơi trong ngoại khóa Toán

Đội tuyển 12A1 tham gia cuộc thi tìm hiểu các 
kiến thức Toán

T
Ổ

 C
H

U
Y

Ê
N

 M
Ô

N



3232

TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG LONG TRƯỜNG

TỔ VẬT LÝ

Tổ Vật lý được thành lập từ năm 2006 với tổng số 
giáo viên là 6 người, trong đó có 5 giáo viên nữ, 1 giáo 
viên nam trong đó có 2 giáo viên đã đạt học vị Thạc sĩ.

Tổ trưởng chuyên môn: Cô Trần Thị Cúc
Thành viên hiện tại của tổ:
- Cô Hồng Thị Nguyệt.
- Cô Lư Ánh Hường.
- Cô Hoàng Ánh Tuyết.
- Cô Hoàng Thị Nga.
- Thầy Nguyễn Quốc Gia Định.
Cựu thành viên trực thuộc tổ Vật Lý nay đã chuyển 

công tác sang trường khác:
- Cô Phan Thanh Trang 
- Cô Trần Thị Minh Đức 
- Thầy Phạm Đông Phương 
 

Kể từ khi thành lập Tổ đã đạt được nhiều thành tích nhất định, các thầy cô luôn 
tràn đầy nhiệt huyết và hăng say trong việc giảng dạy. Ngoài ra, Tổ cũng đã tổ chức 
được các chương trình ngoại khóa chuyên đề nhằm ôn tập kiến thức chuẩn, tăng cường 
sự hứng thú đối với học sinh, qua đó giúp các em yêu thích bộ môn và học môn Lý một 
cách dễ dàng hơn.

Bên cạnh đó, Tổ cũng đã tổ chức rèn luyện học sinh giỏi để tham dự các kì thi 
học sinh giỏi Thành phố, Olympic và cũng đã mang về trường một số giải thưởng cao. 
Riêng năm học 2012-2013, ở kỳ thi  Olympic miền Nam lần đầu tiên đạt được Huy 
chương đồng.

Hiện nay, Tổ đã và đang trên con đường phát triển cả về chất lẫn về lượng, Trong 
những năm tới, Tổ sẽ cố gắng tận tâm hết sức để đào tạo được ngày càng nhiều thế hệ 
tri thức trẻ tài giỏi cho đất nước.

BAN BIÊN TẬP

Tổ vật lý năm 2012 Một tiết học thực hành môn Vật lý

Cô Trần Thị Cúc 
TTCM Tổ Vật lý
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Tập thể giáo viên nữ tổ Vật lý

Cô Trần Thị Cúc 
nhận hoa tri ân của 

tập thể lớp 12A1 
năm học 2012-2013

Tập thể tổ Vật lý năm học 2014-
2015

Cô Lư Ánh Hường điều khiển ngoại 
khóa Vật lý

Giáo viên tổ vật lý đang làm giám khảo cuộc 
thi tên lửa nước cấp trường T
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TỔ HÓA HỌC

Tiền thân là tổ Hóa - Sinh - Kỹ thuật khi trường 
mới thành lập, chỉ có 4 thành viên do thầy Nguyễn 
Tấn Thiện làm Tổ trưởng chuyên môn. Với nỗ lực 
và nhiệt huyết, tổ Hóa - Sinh - Kỹ thuật cùng các tổ 
chuyên môn khác không ngừng nâng cao chất lượng 
đào tạo từng năm một.

Đến năm học 2007 - 2008, với 5 thành viên, tổ 
Hóa được tách ra hoạt động chuyên môn riêng biệt. 
Điều này đã giúp tổ Hóa chủ động hơn trong việc 
quản lý, phân công giảng dạy, nâng cao chất lượng 
tổ bộ môn.

Năm học 2010 - 2011, thầy Nguyễn Tấn Thiện 
chuyển công tác về trường THPT Nguyễn Hữu Huân, 
cô Lê Khánh Việt Hà được giao làm Tổ trưởng chuyên 
môn. Thành viên trong tổ lúc này là 6. Các thành viên 
trong tổ đã tiếp nối truyền thống không ngừng học 
hỏi, nâng cao chất lượng giảng dạy, cụ thể đã đạt một 
số thành tích sau:

- 2011-2012: đạt 2 giải ba học sinh giỏi cấp 
Thành phố.

- 2013-2014: đạt 1 giải nhì, 1 giải ba học sinh 
giỏi cấp Thành phố.

- Tất cả thành viên trong tổ đều đạt danh hiệu lao động tiên tiến hàng năm.
Hiện tại, các thành viên trong tổ gồm:
- Cô Lê Khánh Việt Hà: Tổ trưởng chuyên môn, chiến sĩ thi đua cấp cơ sở năm 2012-2013
- Cô Phạm Nguyễn Quỳnh Trang: Tổ viên, chiến sĩ thi đua cấp cơ sở 3 năm liền từ 2010-

2013
- Cô Cao Thị Minh Huyền: Tổ viên, thạc sĩ, giáo viên giỏi cấp trường năm 2013-2014
- Cô Nguyễn Thị Thanh Phương: Tổ viên, thạc sĩ
- Cô Đinh Thị Kiều Thanh: Tổ viên
- Cô Cao Thị Bảo Châu: Tổ viên
Phương châm hoạt động của tổ: “Không ngại khó - Nâng cao chất lượng chuyên môn - 

Đảm bảo chất lượng đào tạo”
BAN BIÊN TẬP

Cô Lê Khánh Việt Hà  - TTCM Tổ Hóa
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Tập thể tổ Hóa năm học 2014-2015 Thầy Nguyễn Tấn Thiện - nguyên tổ trưởng tổ 
Hóa - Sinh - Kỷ thuật từ năm học 2004

Cô Trang và Cô Thanh tham gia cổ động trong 
hội thao cụm 8

Cô Phạm Nguyễn Quỳnh Trang nhận hoa tri ân 
từ học sinh lớp chủ nhiệm

Cô Hà đang điều khiển tiết thực hành tại phòng 
thí nghiệm

Tập thể giáo viên nữ tổ Hóa năm học 2014-2015
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TỔ NGỮ VĂN

Tổ Ngữ văn được thành lập từ năm học 2004 - 2005.  
Sau 10 năm xây dựng và phát triển của trường THPT 
Long Trường, tổ luôn có nhiều đóng góp cho nhà trường 
cả về mặt chất lượng văn hóa lẫn các hoạt động phong 
trào. Hiện tại tổ có 9 thành viên, tất cả giáo viên đều có 
trình độ chuyên môn đạt chuẩn và trên chuẩn là những 
giáo viên nhiệt tình giảng dạy, năng động trong các hoạt 
động phong trào.

Tổ Ngữ văn của trường THPT Long Trường là tổ có số 
lượng thành viên khá đông, gồm 9 thành viên, trong đó 
có 8 giáo viên nữ và 1 giáo viên nam. Hiện nay, tổ có 1 
Đảng viên, 3 giáo viên giỏi cấp trường, 4 chiến sĩ thi đua 
cấp cơ sở qua từng năm học, 1 giáo viên có trình độ cử 
nhân chính trị, 2 giáo viên có trình độ Thạc sĩ và 2 giáo 
viên đang theo học Cao học chuyên ngành.

Từ khi thành lập cho đến nay, Tổ Ngữ văn đã góp 
phần quan trọng vào sự xây dựng và phát triển nhà trường. 

Tổ cũng đã tổ chức sinh hoạt chuyên đề, ngoại khóa 
trong tập thể giáo viên và học sinh, tham gia viết sáng 

kiến kinh nghiệm vừa để nâng cao trình độ chuyên môn nghiệp vụ, vừa gây hứng thú học tập 
cho học sinh, gợi mở cho học sinh niềm say mê học văn và yêu văn. Tổ chức và tham gia nhiệt 
tình các hoạt đông phong trào văn nghệ thể thao do nhà trường và Công đoàn tổ chức. Tất cả 
các giáo viên trong tổ luôn có ý thức học và tự học, tự bồi dưỡng thường xuyên, trao đổi và giúp 
đỡ chuyên môn lẫn nhau để nâng cao chuyên môn nghiệp vụ, đổi mới phương pháp, áp dụng 
công nghệ thông tin vào giảng dạy có hiệu quả. Vì thế, chất lượng học tập bộ môn được cải 
thiên rõ rệt và tăng theo từng năm, đóng góp vào sự phát triển chung của nhà trường. Thành 
quả mà tổ Ngữ Văn đã đạt được là nhờ sự đoàn kết thống nhất và cố gắng của các thành viên 
trong tổ, sự nhiệt tình và ý thức trách nhiệm của mỗi cá nhân.

Nhìn lại chặng đường đã qua, tổ Ngữ văn quyết tâm, nỗ lực, phát huy thế mạnh của một 
tập thể đoàn kết - nhiệt tình - năng động để đạt nhiều thành tích cao hơn nữa góp phần xây 
dựng nhà trường vững mạnh.

BAN BIÊN TẬP

Cô Trương Thị Hải Hà - tổ Văn đang tham gia tổ 
giám khảo chấm điểm lồng đèn trung thu năm 2012

Thầy Nguyễn Thành Nam đang điều khiển cuộc 
thi lắc vòng chào mừng 8/3
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Cô Bùi Thị Kim Dung  - TTCM Tổ Văn
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Tập thể tổ  Văn năm học 2014-2015

Cô Trần Thị Thủy Tiên - tổ trưởng chuyên 
môn từ năm 2009

Cô Phong Uyển tham gia quyên góp vì Trường Sa 
trong lễ khai giảng

Cô Nguyễn Thị Thúy Hằng tham 
gia thi thuyết trình tác phẩm quét 

sạch chủ nghĩa cá nhân của Hồ 
Chí Minh

Cô Nguyễn Thị Phong 
Uyển - tổ trưởng 

chuyên môn từ năm 
2004 - 2009
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TỔ ANH VĂN - VƯỢT KHÓ KHĂN XÂY DỰNG NIỀM TIN

Tổ Tiếng Anh trước đây là nhóm Ngoại ngữ, thuộc 
tổ Tổng hợp, sinh hoạt chuyên môn cùng với tổ Thể dục. 
Trong năm học đầu tiên 2004, tổ chỉ gồm hai thành viên 
đó là thầy Đoàn Thế Oai - Tổ trưởng - và thầy Phùng Hữu 
Quang. Tuy nhiên, sau mỗi năm học, số lượng học sinh 
ngày càng tăng nên số giáo viên cũng nhiều dần. Do đặc 
thù bộ môn, để các buổi sinh hoạt có hiệu quả hơn, năm 
học 2006 - 2007 nhóm Ngoại ngữ đã được tách ra thành 
một tổ độc lập - Tổ Tiếng Anh do Thầy Đoàn Thế Oai  làm 
tổ trưởng.

Hiện nay tổ Tiếng Anh gồm có 7 thầy cô :
Cô Hà Thị Thúy (TTCM)
Cô Trần Thị Phương
Cô Thành Bích Phượng Liên
Cô Bùi Bích Ngọc
Cô Nguyễn Hà Giang

Thầy Lê Vũ Đức
Thầy Phùng Hữu Quang 

(Thầy Đoàn Thế Oai - đã chuyển công tác về trường THPT Trưng Vương và Thầy Nguyễn 
Minh Tuấn  đã chuyển công tác về THPT Đào Sơn Tây).

Ngay từ những ngày đầu, Tổ gặp rất nhiều khó khăn do trường nằm ở vùng ven của thành 
phố, điểm tuyển vào lớp 10 khá thấp, học sinh phần lớn đến từ những gia đình khó khăn, 
hoặc gia đình di cư, trình độ dân trí chưa cao, nên môn tiếng Anh như một “món ăn” hoàn 
toàn xa xỉ. 

Tuy nhiên với sự cố gắng của các thầy cô, niềm vui trong môn học ngày càng được nhân 
rộng. Từ những năm đầu với chỉ trên 30% có điểm tốt nghiệp môn tiếng Anh từ 5 trở lên, sau 
mỗi năm, chất lượng tổ bộ môn đều tăng rõ rệt và đến nay tỷ lệ học sinh tốt nghiệp bộ môn 
này đã ngang bằng với tỷ lệ chung của thành phố . Không dừng lại ở mức  học để thi, thầy trò 
trường THPT Long Trường đang quyết tâm nâng tầm môn tiếng Anh theo kế hoạch chung của 
thành phố - học để giao tiếp, để hội nhập. Niềm đam mê học tiếng Anh đang thấm dần vào 
mỗi học sinh thông qua các bài giảng sinh động của thầy cô, qua các hoạt động ngoại khóa 
(thi hát tiếng Anh, chơi games, đóng kịch bằng tiếng Anh). Đặc biệt nhà trường đã trang bị 
máy chiếu, máy tính cho mỗi lớp học và 4 phòng học với bảng thông minh góp phần vào việc 
dạy và học tiếng Anh một cách tích cực, thú vị và ngày càng có hiệu quả hơn.

Nhân dịp kỷ niệm 10 năm thành lập trường, Tổ tiếng Anh xin kính chúc Ban Giám Hiệu  
và tất cả quý Thầy Cô giáo dồi dào sức khỏe, có nhiều niềm vui và thành công trong công việc 
trồng người. Chúc trường THPT Long Trường bước sang tuổi mới đạt nhiều thắng lợi mới!

BAN BIÊN TẬP
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Cô Hà Thị Thúy  - TTCM Tổ Anh Văn
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Thầy Đoàn Thế Oai - tổ trưởng 
chuyên môn tổ Anh văn - Thể 
dục từ năm 2004

Tập thể tổ Anh văn năm học 2013 - 2014

Thành viên tổ Anh văn tham gia góp vui 
trong tiệc họp mặt đầu năm học
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TỔ LỊCH SỬ

Cùng với sự đi lên và phát triển của trường, tổ Sử 
cũng đã có nhiều đóng góp trong sự nghiệp trồng người 
của nhà trường cũng như của đất nước.

Tiền thân của Tổ là tổ Sử - Địa - GDCD và được tách 
thành tổ độc lập từ năm học 2011 - 2012 gồm 5 thành 
viên. 

Cơ cấu của Tổ  hiện nay gồm 4 giáo viên do cô Phạm 
Thị Hồng Sơn thuyên chuyển về Trường THPT Nguyễn 
Hữu Huân.

Tổ trưởng chuyên môn: Cô Đỗ Thị Hằng (Thạc sỹ).
Thành viên còn lại của tổ:
- Cô Lê Thị Huyền (cử nhân).
- Cô Phạm Thị Hoa Cúc (cử nhân).
- Thầy Nguyễn Văn Thuận (cử nhân).
Kể từ khi tách khỏi tổ Sử - Địa - GDCD, tập thể tổ Sử 

luôn luôn cố gắng để hoàn thành tốt nhiệm vụ được giao, 
góp phần nâng cao chất lượng giáo dục của nhà Trường.

  Năm học 2013-2014, dưới sự dẫn dắt của cô 
Phạm Thị Hồng Sơn - nguyên tổ trưởng chuyên môn 

tổ Sử trong năm học 2013-2014, tổ đã đạt được nhiều thành tích trong các kỳ thi học sinh giỏi 
với 3 huy chương vàng, 2 huy chương bạc trong kì thi Olympic, đồng thời đạt được 4 giải nhì 
trong kì thi học sinh giỏi thành phố.

Năm học 2014 - 2015, Cô Đỗ Thị Hằng - đã được Ban giám hiệu tin tưởng và bổ nhiệm 
vào cương vị tổ trưởng chuyên môn.

Phát huy thành tích trước đây, tổ Lịch Sử dưới sự dẫn dắt của cô Đỗ Thị Hằng, tập thể giáo 
viên tổ luôn cố gắng thắt chặt tinh thần đoàn kết, tương thân tương ái hơn nữa.

Đặc biệt, có những chủ trương bồi dưỡng và hoàn thiện hơn nữa về chuyên môn nghiệp 
vụ cho các tổ viên để vừa truyền thụ cho học sinh những kiến thức cơ bản về lịch sử đặc biệt 
là lịch sử Việt Nam đồng thời hình thành cho  các thế hệ trẻ tương lai của đất nước một tình 
yêu quê hương, yêu đất nước, yêu văn hóa, yêu biển đảo của Tổ Quốc thông qua những phương 
pháp dạy học chuyên đề, dạy học tích hợp….

BAN BIÊN TẬP

Cô Phạm Thị Hồng Sơn - 
nguyên tổ trưởng chuyên 
môn năm học 2013-2014

Tập thể tổ Sử 
năm học 2014-2015
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Cô Đỗ Thị Hằng  - TTCM Sử
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Thành viên tổ Sử - Địa - Công 
dân chụp hình lưu niệm cùng 

Thầy Phó Hiệu trưởng

Tổ GDCD và cán bộ tuyên truyền CSGT 
Q9 trong ngoại khóa về ATGT tháng 9 

năm 2014

Thầy Lã Văn Tiến và con trai 
tham gia hội thao cụm 8

Cô Loan và Thầy Tiến tham gia hội 
thao trường môn nhảy bao bố đôi

 Cùng tham gia hội thi nấu ăn 
chào mừng ngày quốc tế phụ nữ

TỔ ĐỊA - GIÁO DỤC CÔNG DÂN

Tách ra từ tổ Sử - Địa - Giáo dục công dân từ năm 2013, 
Tổ Địa - GDCD có thể được xem là một trong những tổ non 
trẻ của trường. Với số thành viên là 5 người, trong đó có 2 
thành viên thuộc chuyên môn địa và 3 thành viên chuyên 
môn GDCD. 

Về chuyên môn: mỗi thành viên đều đã trải qua kinh 
nghiệm giảng dạy phong phú từ trước khi chuyển công tác 
về trường, mỗi năm đều tham gia giảng dạy tốt các tiết thao 
giảng trường, thao giảng cụm và thường xuyên có thành viên 
đạt danh hiệu chiến sĩ thi đua cấp cơ sở trong mỗi năm học. 

Năm 2013, tổ có một thành viên đạt được học vị thạc 
sĩ và đang khuyến khích các thầy cô còn lại phấn đấu nâng 
chuẩn của mình trong những năm tiếp theo. 

Tổ trưởng chuyên môn: Cô Trần Thị Xuân Trang 
Thành viên còn lại của tổ
- Cô Nguyễn Thị Huỳnh Loan 
- Thầy Hoàng Văn Cường
- Thầy Phạm Dũng
- Thầy Lã Văn Tiến
Cựu giáo viên:
- Thầy Bùi Văn Hiệp (môn địa)

BAN BIÊN TẬP

Cô Trần Thị Xuân Trang 
Tổ trưởng chuyên môn
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TỔ SINH - CÔNG NGHỆ

Tổ Sinh - Công nghệ là một trong những tổ được thành lập 
vào những năm học đầu tiên và có thành tích rất tốt so với các 
tổ chuyên môn khác.

Ở năm học này, tổ có sự thay đổi lớn khi chia tay Tổ trưởng 
chuyên môn là cô Phạm Nguyễn Mỹ Nhật, quyền Tổ trưởng đã 
từ nhóm chuyên môn Sinh trở về với nhóm chuyên môn Công 
nghệ. Với đầu tàu là cô Nguyễn Hoàng Phương Thủy - Tổ trưởng 
chuyên môn được bình chọn là dễ thương nhất trường và có 
gương mặt không bị ảnh hưởng bởi thời gian, tổ đã lên nhiều 
kế hoạch trọng điểm trong công cuộc trồng người, xây dựng và 
rèn luyện nhân tài cho đất nước. Tổ Sinh - Công nghệ hiện là tổ 
sở hữu những giáo viên có tuổi đời trẻ nhất trường, hiện tại có 
8 thành viên:

- Cô Nguyễn Thị Thảo.
- Cô Phạm Thúy Hải Bình.
- Cô Thái Thị Diễm Thúy.
- Cô Trương Ngọc Mai.
- Cô Nguyễn Thị Kim Hoa.
- Thầy Nguyễn Phước Tường
- Thầy Nguyễn Thành Tiến.

Từ thành tích đã đạt được của nhóm chuyên môn Sinh, trong tương lai, tổ sẽ cố gắng phấn 
đấu nâng cao số lượng học sinh tham dự các kỳ thi quốc gia và cải thiện màu huy chương để 
lập thành tích chào mừng mười năm thành lập trường đồng thời góp phần nâng cao chất lượng 
giáo dục và đưa tập thể trường THPT Long Trường càng ngày càng tiến xa hơn. 

Ngoài các thành viên đã được nêu trên, tổ Sinh - Công nghệ còn được hân hạnh từng hợp 
tác với cô Mạch Khánh Linh nay đã chuyển về công tác tại trường Marie Curie.

BAN BIÊN TẬP

Cô Mai và Cô Thúy cùng các thầy cô khác đạt 
danh hiệu công đoàn viên xuất sắc năm 2014

Tập thể tổ Sinh - Công nghệ năm học 2014-2015
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Cô Nguyễn Hoàng
Phương Thủy - TTCM



4343

TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG LONG TRƯỜNG NĂM THÀNH LẬP VÀ PHÁT TRIỂN (2004 - 2014)

Các thầy cô tập nghe thể lệ cuộc thi việt dã chào 
mừng kỷ niệm 10 năm thành lập trường

Giải kéo co chào mừng Lễ kỷ niệm
10 năm thành lập trường

TỔ THỂ DỤC - QUỐC PHÒNG

Từ  nhóm chuyên môn Thể dục trực thuộc 
tổ Anh văn - Thể dục ở năm đầu tiên thành lập 
trường với hai thành viên, tổ Thể dục - Quốc 
phòng được phép tách ra thành lập tổ riêng từ 
năm học 2006 - 2007 và hiện nay có 3 thành 
viên như sau:

- Tổ trưởng chuyên môn: Thầy Bùi Ngọc 
Phương.

- Tổ trưởng công đoàn: Thầy Phạm Trần 
Phú Vĩnh

- Thành viên tổ: Thầy Hồ Trí Hiền
Các thầy cô khác đã chuyển công tác: 
- Thầy Đinh Tiến Lộc: chuyển về trường THPT Thủ Đức từ năm học 2013-2014
- Thầy Phan Đức Sơn: chuyển về trường THPT Nguyễn Huệ từ năm học 2014-2015
Dù chỉ có 3 thành viên nhưng tổ Thể dục - Quốc phòng đã liên tục mang về những thành 

tích tốt nhất cho trường trong các cuộc thi thể dục thể thao của cụm thi đua chuyên môn - Cụm 
8, các cuộc thi đua cấp Quận, cấp Thành phố ở cả hai mảng thi đua của Giáo viên và của học 
sinh. Tổ Thể dục - Quốc phòng còn là đầu tàu để vận hành các câu lạc bộ bóng chuyền, bóng 
đá, cầu lông, bắn súng, võ cổ truyền…  hoạt động liền mạch và có hiệu quả. Rất nhiều học sinh 
đạt huy chương vàng trong các kỳ đại hội thể dục thể thao như: Hội khỏe Phù Đổng, giải đấu 
trẻ thành phố, giải vô địch võ cổ truyền quốc gia… đã được vinh danh. 

Đặc biệt có 3 bạn được tuyển chọn vào đội tuyển bắn súng Thành phố và 2  bạn được vào 
đội tuyển của quốc gia cùng bộ môn. Và cũng vào năm 2012, một học sinh lớp 10 của trường 
là em Nguyễn Văn Quyết - vận động viên võ cổ truyền đã đạt được thành tích đáng khích lệ: 
huy chương bạc giải vô địch võ cổ truyền thế giới được tổ chức tại Hàn Quốc. 

Từ những thành tích vẻ vang đạt được từ khi thành lập, tổ nhiều lần đã được tặng thưởng 
bằng khen, được công nhận với một danh hiệu chiến sĩ thi đua cấp cơ sở và danh hiệu tập thể 
lao động xuất sắc. 

BAN BIÊN TẬP

T
Ổ

 C
H

U
Y

Ê
N

 M
Ô

N



4444

TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG LONG TRƯỜNG

TỔ TIN HỌC

Tổ tin học là một trong những tổ được thành lập muộn 
nhất. Năm học 2014-2015, tập thể sư phạm nhà trường chào 
đón thành viên mới được tách ra từ tổ Toán - Tin. 

Tổ Tin học hiện tại có 3 thành viên được sự dẫn dắt bởi 
tổ trưởng rất trẻ, rất vui vẻ, rất ga lăng là Thầy Nguyễn Đăng 
Khoa. 

Các thầy cô còn lại của tổ bao gồm:
- Cô Nguyễn Thị Trúc Chi.
- Cô Đinh Thị Tuyết Phượng.
Tổ Tin cũng là tổ chuyên môn có nhiều thành tích trong 

thi đua dạy tốt học tốt, Ở năm học 2013-2014, với sự đầu 
tư chuyên môn nhiệt tình của thầy và trò, Tổ đã mang về 7 
giải thưởng được công nhận bởi tổ chức Microsoft thêm vào 
trong hệ thống giải thưởng quốc tế và quốc gia cho thành 
công chung của Trường. 

Hiện tại, tổ đang triển khai kế hoạch để phát triển và  
nâng cao tầm hiểu biết của các em về tin học, chọn lựa học 

sinh tham dự kỳ thi robot được Sở giáo dục kết hợp với khu công nghệ cao Quận 9 tổ chức. 
Toàn thể thành viên của tổ hy vọng, sau khi kết thúc các cuộc thi sẽ  đạt được những giải 
thưởng thiết thực nhằm chào mừng kỷ niệm mười năm thành lập trường

BAN BIÊN TẬP

Tập thể tổ Tin học năm học 2014-2015

Tổ Tin học chuẩn bị đưa học sinh tham dự cuộc 
thi MOS năm học 2013-2014
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Thầy Nguyễn Đăng Khoa - TTCM 
tổ Tin
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Tổ Văn phòng tham gia hội tham cụm 8

TỔ VĂN PHÒNG

Là một trong những tổ kỳ cựu của 
Trường, tuy nhiên để chính thức được 
công nhận thành một tổ với đầy đủ chức 
năng, phân công nhiệm vụ thì lại là tổ 
non trẻ nhất. Ở năm học 2014-2015, 
quyền tổ trưởng đã được trao cho Ông 
Phạm Đình Khiêm - Bí thư chi đoàn giáo 
viên đảm nhiệm. 

Tổ Văn phòng gồm 12 thành viên, 
trong đó có 9 thành viên là nhân viên 
chính thức và 3 nhân viên hợp đồng, tất 
cả tạo nên một bộ phận không thể thiếu trong cơ chế vận hành của một trường học. 

Sự đoàn kết, thân thiện, nhiệt tình là tiêu chí hoạt động không thay đổi từ khi 
thành lập trường đến nay và đó cũng là kim chỉ nam trong công tác phối hợp với 
các tổ chuyên môn khác để tạo nên sự thành công đáng khích lệ chung của toàn 
trường trong thành tích dạy và học. 

Tuy còn nhiều khó khăn nhưng các tổ viên luôn động viên nhau cùng cố gắng 
đặc biệt trong dịp kỷ niệm 10 năm thành lập trường và cả những năm học tiếp 
theo. 

Các thành viên của tổ bao gồm:
- Tổ trưởng: Ông Phạm Đình Khiêm
- Thủ quỹ: Bà Nguyễn Thị Anh Thư
- Kế toán: Bà Lê Thị Hoa
- Học vụ: Bà Phan Thị Huyền Trang
- Bảo vệ: Ông Nguyễn Trung Hiếu
- Bảo vệ: Ông Nguyễn Mạnh Hùng
- Bảo vệ: Ông Lê Trầm Vỹ Tiên
- Phục vụ: Bà Đinh Thị Bé
- Phục vụ: Bà Ngô Thị Lợi
- Phục vụ: Bà Trương Thanh Ngọc
- Phục vụ: Bà Hoàng Ngọc Phượng
- Y tế: Bà Hồng Gấm
Và các cựu thành viên của tổ nay đã chuyển trường khác hoặc chuyển công 

tác khác:
- Nguyễn Thị Thúy Uyên (Học vụ - chuyển về trường THPT Nguyễn Hữu 

Huân)
- Nguyễn Thị Hoa Thắm (Kế toán - chuyển về trường THPT Nguyễn Hữu 

Huân)
- Trương Tấn Anh (Phục vụ - chuyển công tác khác)

BAN BIÊN TẬP T
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Từ mái trường này

Đội tuyển tên lửa nước tham gia hội thi 
cấp thành phố

Ký hiệu tên trường LT được đội cổ động xếp hình 
trong tiết mục Liên hoan CLB Đội nhóm tại cụm 8 

năm 2013

Trại sinh trường THPT Long trường tại Hội trại cụm 8 
năm 2013

Tiết mục popping đạt giải nhất cấp quận 
năm 2013



Xưa và nay
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Góc sân trường năm 2004

Hội trường năm 2004

Phòng máy tính năm 2006

Nguyễn Thành Tiến - Hồ Trí Hiền - Trương 
Ngọc Mai - những giáo viên trưởng thành từ 

ngôi trường này

Nguyễn Thành Tiến - Nguyễn Thanh Sơn - học 
sinh lớp 11A1 năm học 2007-2008

Hội trường đầy cây xanh năm 2014

Phòng máy tính trang bị máy hiện đại năm 2014

Góc sân trường năm 2014
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Cơ sở vật chất
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Phòng nghe nhìn được trang bị bảng tương tác

Nhà xe Giáo viên

Phòng học rộng rãi, trang bị hệ thống chiếu 
sáng, âm thanh, quạt đầy đủ

Phòng làm việc trang bị máy tính, máy in đầy đủ

Nhà xe học sinh rộng rãi
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Trang bị nhiều ghế đá cho học sinh thuận tiện 
nghỉ ngơi

Học sinh học môn Hóa trên bảng tương tác Đại sảnh rộng rãi thoáng mát

Xe đưa rước chất lượng caoSân bóng

Hội trường sức chứa 300 người.

Cơ sở vật chất
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Kỷ niệm trường xưa
.....

Sẽ nhớ mãi hình bóng của người thầy thân thương, cùng bao bụi phấn vẫn còn mãi 
đây.

Rồi thời gian sẽ trôi, nhưng không bao giờ tan đi kỷ niệm dấu yêu.
Nơi trường xưa, bóng hình thầy không phai.
......
Lời bài hát " Lá thư gửi thầy" vang bên tai làm tôi chợt nhớ rằng đã sắp đến ngày 20/11, 

ngày Nhà giáo Việt Nam. Thấm thoát mà đã được 10 năm kể từ ngày tôi về giảng dạy tại ngôi 
trường THPT Long Trường này. Tôi vẫn còn nhớ mãi ngày đầu tiên tôi tìm đến trường, lúc bấy 
giờ vẫn còn rất ngổn ngang vì chưa hoàn thiện xong, thầy Hiệu trưởng đã đón tiếp tôi thật ân 
cần và niềm nở. Thầy dẫn tôi đi tham quan toàn trường, trò chuyện với tôi thật thân mật, xem 
tôi như một học trò cũ của thầy đã lâu mới được gặp lại. Niềm vui khi được giảng dạy tại một 
ngôi trường khang trang và thân thiện đã thôi thúc trong tôi một quyết tâm phải giảng dạy thật 
tốt. 

Những ngày đầu mới thành lập, tuy gặp rất nhiều khó khăn nhưng toàn thể cán bộ - giáo 
viên - công nhân viên của trường đều đồng lòng, gắn bó, cùng chung chí hướng xây dựng ngôi 
trường Long Trường ngày một vững mạnh. Để có được điều đó phải kể đến bao tâm huyết và sự 
quan tâm của thầy Hiệu trưởng dành cho các giáo viên trẻ như chúng tôi. Tôi còn nhớ những 
năm đầu , trường tôi có 2 phòng ngủ dành cho giáo viên khá nhỏ. Một chị nhân viên trong 
trường có thai sắp đến ngày sinh, buổi trưa nghỉ tại trường nhưng do phòng ngủ nóng quá nên 
chị không ngủ được. Biết được điều đó, Thầy đã bố trí phòng ngủ mới lớn hơn và trang bị thêm 
cả máy điều hòa trong khi phòng Thầy vẫn chỉ có quạt. 

Buổi trưa nghỉ lại trường, Thầy đều lên phòng nghỉ cùng các giáo viên nam. Trong công 
việc cũng như trong giao tiếp hàng ngày, giữa Thầy và giáo viên không hề có khoảng cách như 
giữa thủ trưởng và nhân viên. Thương yêu và quý trọng Thầy, lớp giáo viên trẻ chúng tôi luôn cố 
gắng hết sức mình trong giảng dạy tuy vẫn còn thiếu nhiều kinh nghiệm. Năm đầu tiên trường 
có học sinh khối 12 thi Tốt nghiệp, toàn thể trường tôi ai ai cũng hồi hộp lo lắng, lo vì không 
biết bao công sức của thầy và trò đã đổ ra có gặt hái được thành công hay không. Tuy kết quả 
đạt được của khối 12 đầu tiên chưa thật cao nhưng Thầy vẫn động viên chúng tôi không được 
nản chí và tìm kiếm biện pháp để nâng cao chất lượng giảng dạy hơn nữa. Bằng sự nỗ lực của 
cả một tập thể đoàn kết, tỉ lệ Tốt nghiệp của trường tôi ngày một tăng lên và đã vượt qua cả tỉ 
lệ của thành phố, số lượng học sinh đậu Đại học, Cao đẳng cũng ngày một nhiều hơn. 

Năm nay là kỷ niệm tròn 10 năm thành lập trường THPT Long Trường, tuy tôi không còn 
là giáo viên giảng dạy tại trường nữa nhưng những kỷ niệm và tình cảm của tôi đối trường, với 
Thầy vẫn luôn đong đầy. Tôi xin gửi lời cảm ơn chân thành đến các thầy trong Ban giám hiệu 
nhà trường, đến các thầy cô đồng nghiệp đã gắn bó và giúp đỡ tôi trong suốt thời gian công tác 
tại trường. Tôi xin chúc cho trường THPT Long Trường bước sang tuổi mới sẽ tiếp tục gặt hái 
thêm nhiều thành công mới!

CÔ NGUYỄN THỊ THANH
Phó Hiệu trưởng trường THPT Đào Sơn Tây - Nguyên chủ tịch Công đoàn 



Cảm nhận về trường THPT Long Trường, quận 9, Tp.HCM
Những bước đi đầu tiên…

Trải qua hơn hai năm trao dồi kiến thức chuyên ngành, cũng là lúc sinh viên sư 
phạm chúng em bắt đầu cọ xát với thực tế để củng cố kiến thức và rèn luyện 
kỹ năng nghiệp vụ sư phạm dưới sự chỉ dẫn của Ban chỉ đạo trường Đại học Sư 

phạm Tp.HCM. Trong sự háo hức của lần đầu tiên được thử sức với vai trò mới, 47 sinh viên 
đến từ 19 khoa, đều có cùng một tâm trạng rất bồi hồi, háo hức và xen kẽ lo lắng. Những ngày 
đầu tiên đứng trên bục giảng, trường THPT Long Trường là cầu nối, là bệ phóng cho ước mơ 
trở thành giáo viên của 47 tâm hồn trẻ chúng em được bay lên.

Từ khi đến với trường, những lo lắng, căng thẳng về kì kiến tập trong chúng em đã nhường 
chỗ cho sự tin tưởng, nhiệt huyết cùng những nụ cười. Đối với chúng em, trường THPT Long 
Trường là một ngôi trường đặc biệt ấn tượng, môi trường có tập thể cán bộ - giáo viên - công 
nhân viên đều rất gần gũi, cởi mở và tận tình với chúng em, học sinh lễ phép, ngoan hiền, 
năng động, cơ sở vật chất khang trang và có khuôn viên cây xanh mát mẻ. 

Ngày đầu bước chân về trường, chúng em đã được đón nhận đúng như một giáo viên đã 
vào nghề. Là một giáo sinh kiến tập - chúng em được xem như một thành viên của tập thể sư 
phạm. Về kiến tập, những bài học không còn khô khan mà sống động, đa dạng nhờ các thầy 
cô hướng dẫn. Lần đầu tiên đứng trên bục giảng, được các em gọi bằng hai từ thân thương 
"Thưa Thầy, thưa Cô…”, trong thâm tâm mỗi người không giấu được niềm tự hào, càng gần gũi 
học sinh càng hiểu và yêu thêm công việc thiêng liêng “đi thắp ngọn lửa tâm hồn”….

            Những thành công của chúng em hôm nay chính là kết quả của sự nỗ lực hết mình 
và  không thể nào thiếu được sự nhiệt tình chỉ dạy từ các thầy cô. Mỗi lời nhận xét là một kinh 
nghiệm để đời quý giá mà chúng em sẽ mang theo suốt cuộc đời giáo viên. 

Sau 14 tuần rèn luyện tại trường, khiến chúng em càng thêm yêu nghề và con đường mình 
đã chọn. Đây chính là nấc thang đầu tiên giúp chúng em - những người giáo viên tương lai tự 
tin với những bước đi trên con đường giáo dục phía trước.

Em xin chân thành cảm ơn đến BGH Trường THPT Long Trường đã tận tình hướng dẫn 
cho chúng em trong chuyên môn để chúng em có thể hiểu hơn được công việc của một người 
giáo viên, cán bộ quản lý và có thể nhận thấy được trách nhiệm của mình trong việc giáo dục 
thế hệ tương lai. Và nhân dịp làm tập san kỷ niệm 10 năm thành lập, em cũng mong gửi lời 
chúc đến quý Thầy Cô có thật nhiều sức khỏe và niềm tin yêu của nghề giáo tiếp tục thực 
hiện nhiệm vụ cao quý của mình.

NGUYỄN THỊ HUỲNH CÚC
Giáo sinh thực tập niên khóa 2013-2014
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Cuộc đời mỗi con người, luôn có lúc gặp gỡ rồi lại chia tay. Thoáng vui rồi thoáng 
buồn, đó là những cảm xúc thường trực nhất trên khuôn mặt chúng ta khi ấy. 
Nhưng, không có lần gặp gỡ, chia tay nào để lại cho ta nhiều bồi hồi, nhung nhớ 

hơn khoảng thời gian cắp sách đến trường, nhất là những năm tháng cấp III. Tôi cũng vậy. Cứ 
mùa thi qua lòng tôi lại nao nao khó tả, cảm giác sắp phải rời xa một thứ gì đó quan trọng lắm 
lại vây lấy tôi. Và giờ thì tôi biết, thứ ràng buộc tôi những lần ấy chính là ngôi trường nơi tôi 
đang học, nơi tôi gửi gắm bao kỉ niệm,nơi có những gương mặt thân quen kề vai cùng tôi suốt 
một thời gian khá dài - trường THPT Long Trường.

Là một ngôi trường mới, trường tôi nằm giữa một khu đất trống xung quanh cũng không có 
nhiều nhà dân. Chắc là vì vậy, không khí khá trong lành. Ven những bức tường hàng rào cao 
cao, cây xanh được trồng và chăm sóc cẩn thận, chúng không ngừng lớn để qua từng ngày, 
từng giờ, tạo ra bóng mát cho chúng tôi. Nơi đây,vẫn sáng sáng chiều chiều, những đôi chân 
quen thuộc bước qua cánh cổng màu xanh lá, vẫn là tà áo dài trắng thoáng tung bay trong gió 
sớm và vẫn là những tia nắng tinh nghịch nhảy nhót trên đôi vai đám học trò. Bàn ghế gỗ, 
bảng đen giữa nền tường lớp học màu vàng nhạt quen thuộc, tất cả hòa với nhau tạo một không 
gian thoáng đãng. Hẳn là nơi lớp học ấy, bao kỉ niệm được “khắc” lên rõ ràng. 

Là nơi văng vẳng tiếng giảng bài, tiếng thước kẻ gõ cộc cộc trên chiếc bàn giáo viên, tiếng 
đọc bài đến buồn ngủ của những học sinh ngoan hiền. Hơn hết là, chính lớp học là căn cứ cho 
lũ chúng tôi bày binh bố trận, quậy phá đến nỗi làm thầy cô điên đầu. Ai mà không nhớ những 
lúc chuyền tay nhau bịch xoài chấm mắm, những bọc bánh tráng giấu trong hộc bàn, những 
từ ngữ được điêu khắc loằn ngoằn trên mặt đến nham nhở. Rồi những giờ ra chơi, lớp lớp học 
sinh ngồi trên những băng phiến đá dưới gốc cây rợp bóng, ngồi trên bồn hoa, chuyện trò đến 
quên cả trời đất. Tuổi học trò dưới mái trường THPT Long Trường của chúng tôi đẹp như vậy đó.

Thời gian thấm thoát thoi đưa, năm học mới lại sắp bắt đầu. Tiễn những học sinh cuối cấp 
sang giảng đường cao đẳng, đại học, lại đón những học sinh đầu cấp lần đầu bước vào. Chúng 
ta lại thêm tuổi mới, những quyển sách mới lại được thay vào kệ. Những kỉ niệm năm trước 
lại được cất giữ cẩn thận trong tim. Quyển lịch treo tường tiếp tục vơi bớt đi, ngày tôi rời xa 
mái trường này càng gần hơn nữa. Biết phải sao đây khi năm tháng ngồi trên ghế nhà trường, 
chúng tôi và thầy cô đã có với nhau bao chuyện vui buồn. 

Dưới mái trường này, thầy cô đã cho tôi kiến thức. Tôi được mở mang đầu óc, được tiếp 
cận với những thành tựu của thế giới qua lời giảng của thầy cô. Chính thầy cô là người  lái đò, 
từng ngày chèo chống đưa con đò ấy cập bến tương lai, cập bến bờ tri thức. Từng lời dạy, từng 
bài học thầy cô cho chúng tôi, đó là một hành trang quý báu.

Ngôi trường mến yêu, đã gần đến ngày kỉ niệm mười năm thành lập. Sao mà nhanh thế! 
Mới ngày nào được xây nên thôi mà nay đã đi qua mười mùa hoa phượng nở. Một mốc thời 
gian đáng nhớ cho những ai đã ,đang, sẽ học và công tác tại nơi này. Bước sang một trang mới, 
trường chúng tôi sẽ không ngừng vươn lên, không ngừng phát triển. Cùng vun đắp tạo nên một 
ngôi trường thân thiện, chất lượng, trở thành nơi đáng tin cậy cho bậc phụ huynh.

Thân thương lắm ngôi trường phổ thông này, nơi mà tôi gửi gắm những năm tháng học 
sinh cuối cùng. Sau này và mãi mãi, những hình ảnh về nơi đây luôn ở trong tôi, cùng tôi đi 
hết quãng đường đời. Cuộc sống nhiều đổi thay, nhưng sẽ thú vị hơn khi những kí ức tuổi học 
trò chợt ùa về lúc bộn bề lo toan, lúc tưởng chừng gục ngã. Tuổi học trò và ngôi trường Long 
Trường, động lực cho tôi bước tiếp.

NGUYỄN MINH THU
Bí thư đoàn trường nhiệm kỳ 2014-2015

Trường tôi...
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CÁC HOẠT ĐỘNG NĂM HỌC 2014-2015 - HỌC KỲ I

Học sinh biểu diễn văn nghệ trong ngoại khóa tổ 
Lịch sử

Những chiến sĩ Hoa phượng đỏ tham gia lễ tổng 
kết hè 2014

Học sinh tiêu biểu năm học 2014-2015 Huỳnh 
Phú Quý lớp 12A1

Ngoại khóa chuyên đề hướng về Biển Đông

10 học sỉnh 3 tích cực cấp thành phố chụp hình 
lưu niệm với bà Trương Mỹ Hoa - nguyên Phó 

chủ tịch nước CHXHCNVN

Đại biểu đón tiếp khách mời về tham gia chương 
trình tư vấn mùa thi



NHỮNG THÀNH TÍCH QUA 10 NĂM PHÁT TRIỂN

Giáo viên nhận bằng khen giáo viên giỏi 
cấp trường

Cô Nguyễn Thị Cẩm Trinh nhận cờ lưu niệm 
trong  hoạt động thanh niên

Các Thầy Cô nhận bằng khen giáo viên giỏi cấp 
cụm tại trường THPT Thủ Đức

Thầy Phùng Hữu Quang nhận cờ thi đua hạng 
nhì toàn đoàn trong hội thao cụm 8

Các Thầy Cô nhận bằng khen chiến sĩ thi đua cơ 
sở năm học 2012-2013

Thầy Mai Hồng Phương nhận bằng khen về đảm 
bảo an toàn giao thông năm học 2013-2014
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NHỮNG THÀNH TÍCH QUA 10 NĂM PHÁT TRIỂN

Các huy chương vàng đạt được trong kỳ thi 
Olympic 30-4 năm học 2013-2014

Đội tuyển Võ cổ truyền năm học 2013-2014

Cô Trần Thị Thủy Tiên trao học bổng cho 
Nguyễn Lê Hồng Cẩm - học sinh tiêu biểu năm 

học 2012-2013

Giải khuyến khích cuộc thi tìm hiểu về ASEAN 
do Bộ Giáo dục tổ chức

Đội tuyển học sinh giỏi năm học 2012-2013

Học sinh đạt giải kỳ thi viết cảm nhận về 60 năm 
chiến thắng Điện Biên Phủ
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Các lớp năm học 
2014-2015

12A8 - Ấn tượng Võ cổ truyền

12A1 : Tóc mây 12A9 : Popping

10A1: Trẻ trung

11A1: Duyên dáng
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10A1

10A2

Cô Lư Ánh Hường và tập thể lớp 10A1

Thầy Nguyễn Văn Thuận và tập thể lớp 10A2
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10A3

Cô Nguyễn Thị Trúc Chi và tập thể học sinh lớp 10A3

Cô Hoàng Ánh Tuyết và tập thể học sinh lớp 10A4

10A4
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10A5

Cô Đinh Thị Tuyết Phượng và tập thể học sinh lớp 10A5

Cô Nguyễn Thị Thanh Phương và tập thể học sinh lớp 10A6

10A6
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10A7

10A8

Cô Nguyễn Hoàng Phương Thủy và tập thể học sinh lớp 10A7

Thầy Hoàng Văn Cường và tập thể học sinh lớp 10A8
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10A9

10A10

Cô Thái Thị Diễm Thúy và tập thể học sinh lớp 10A9

Cô Đinh Thị Kiều Thanh và tập thể học sinh lớp 10A10
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11A1

11A2

Cô Lê Khánh Việt Hà - Cô Trần Thị Thu và tập thể học sinh lớp 11A1

Thầy Nguyễn Quốc Gia Định và tập thể học sinh lớp 11A2

62

TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG LONG TRƯỜNG



11A3

11A4

Cô Nguyễn Thị Yến và tập thể học sinh lớp 11A3

Cô Cao Thị Bảo Châu và tập thể học sinh lớp 11A4
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11A5

11A6

Cô Nguyễn Thị Kim Hoa và tập thể học sinh lớp 11A5

Cô Trương Hoàng Thảo Trang và tập thể học sinh lớp 11A6

64

TRƯỜNG TRUNG HỌC PHỔ THÔNG LONG TRƯỜNG



11A7

12A1

Thầy Phạm Dũng và tập thể học sinh lớp 11A7

Cô Cao Thị Minh Huyền và tập thể học sinh lớp 12A1
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12A2

12A3

Thầy Nguyễn Thành Nam và tập thể học sinh lớp 12A2

Cô Hồng Thị Nguyệt và tập thể học sinh lớp 12A3
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12A4

12A5

Cô Phạm Nguyễn Quỳnh Trang và tập thể học sinh lớp 12A4

Cô Thành Bích Phượng Liên và tập thể học sinh lớp 12A5
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12A6

12A7

Thầy Lê Vũ Đức - Thầy Phùng Hữu Quang và tập thể học sinh lớp 12A6

Cô Đặng Thị Hạnh - Cô Trần Thị Thu và tập thể học sinh lớp 12A7
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12A8

12A9

Cô Nguyễn Thị Thúy Hằng và tập thể học sinh lớp 12A8

Cô Đỗ Thị Thị Hằng và tập thể học sinh lớp 12A9
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Các hoạt động giao lưu

Nữ sinh lớp 12A7 (2014-2015) múa quạt chào 
mừng kỷ niệm 10 thành lập trường

Thầy Nguyễn Phước Tường tổng kết thi đua và 
nhắc nhở kỷ luật sáng thứ 2

Nữ sinh 12A7 (2014-2015) trong tiết mục múa nón “Việt Nam 
quê hương tôi”

Cô Quỳnh Trang và Biên đạo múa Hoàng Anh 
cùng chụp hình lưu niệm với đội múa nữ trong lễ 

kỷ niệm 10 năm thành lập trường

Tổ Anh văn mời giáo viên bản ngữ về giao lưu
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Tập thể sư phạm tham quan về nguồn năm 2013

Thầy Phạm Đình Khiêm điều khiển học sinh 
chụp hình năm 2014

Cô Nguyễn Thị Huỳnh Loan và Cô Phạm Thị 
Hồng Sơn nhận bằng khen của Sở Giáo dục và 

Đào tạo

Tiết mục nhảy cổ động đạt giải nhì cuộc thi Vũ 
điệu non sông tại Đầm Sen năm 2014

Đội tuyển bóng đá nữ trong hội thao cụm 8

Thầy Trần Văn Đức nhận cờ lưu niệm tổ chức 
hội thao cụm 8
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Tập thể sư phạm tham quan biển Nha Trang 
năm 2005

Giải nhì Vũ điệu non sông năm học 2014-2015

Cô Trần Thị Xuân Trang lên tiết dạy giỏi môn Địa lý

Học sinh tham dự chương trình mắt học đường

Thầy Nguyễn Thành Tiến chuẩn bị tham gia thi thời 
trang trong hội trại truyền thống khi học lớp 11

Đội tuyển thi Văn nghệ ngành Giáo dục năm 2012
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