TUAN 3

Thoi gian: tir 20/9 -> 24/9/2021
Tiét 5,6:

Chwong trinh: Vit ly 12

CHUONG I: DAO PONG CO
Chii dé 1 (1 tiét): BAI TAP DAO PONG PIEU HOA. CON LAC LO XO. CON LAC PON
(Bail+2+3)

NOI DUNG CUA CHU DE:

1/Bai tip vé dao dong diéu hoa:

Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh: x = 8cos2rt(cm)

a) Xac dinh bién do dao dong, chu ky, pha ban dau ciia dao dong

b) Lap biéu thirc ctia van tdc va gia toc

¢) Tinh li d6, van tdc va gia toc & thoi diém t = 2,4s

d) Tinh van toc cia vat & i 0 x =4 cm

2/ Bai tip vé con lic 10 xo:

MB&t con lic 10 xo ¢6 do cing k =400 N/m. Pau trén caa 10 xo duoc gilr ¢ dinh, dau dudi duoc
treo vao mot vat c6 khéi luong 0,4kg. Kéo vat ra khoi vi tri can béng mét doan 3 cm rodi tmyén
cho vat mot van téc 40 cm/s. Tinh:

a/ chu ky, tan sd, bién d6 dao dong cia CLLX

b/ co nang toan phan ciia CLLX trén

¢/ luc kéo vé cuc dai cua 10 xo
3/Bai tip vé con lic don:
Mot con lic don c6 chiéu dai 99cm thuc hién 100 dao dong hét 199s

a/ Tinh gia tde trong truong tai noi dit con lac
b/ Bé con lic dao dong vai chu ky 2s thi phai ting hay giam chiéu dai cia no di bao nhiéu?

CHUDE 1 (tt) (1 tiét):

Cl.4. DAO PONG TAT DAN, DAO PONG CUONG BUC, HIEN TUQNG CONG
HUONG.

I. Dao dong tu do

Dao dong cua hé chi xay ra dudi tdc dung ctuia ndi luc, sau khi hé da duoc cung cép mot nang
luong ban dau, goi la dao dong tu do hodc dao dong riéng. Khi do tan sd, chu ky dao dong cua h¢
goi 12 tan sd riéng, chu ky riéng cta hé dao dong do.

Chu ky, tan s cua hé dao dong ty do chi phu thudc vao dac tinh cta h¢, khong phu thudc vao
cac yéu tb bén ngoai.

II. DAO PONG TAT DAN.

1. Thé nao la dao ddng tit dan: Bién do dao dong (ning luong) giam dan theo thoi gian.

2. Giai thich: Do lyc can ctia mdi trudng hodc do ma sat. Moi truong cang nhét thi dao dong tit
dan cang nhanh.

3. Ung dung: Thiét bi dong cira ty dong hay giam xdc.




*Chuay:

+ Chu ky, tan s6 khong doi.

+ Dong nang cuc dai, thé nang cyc dai gidm dan theo thoi gian

+ C6 sy chuyén héa co ning sang nhiét ning.
III. DAO PONG DUY TRIi
Giit bién d6 dao dong cua con lic khong d6i ma khong lam thay d6i chu ky dao dong riéng bang
cach cung cip cho hé mot phan ning luong ding bang phan ning luong tiéu hao do ma sat sau
mdi chu ky.
IV. DAO PONG CUONG BUC.
1. Thé nao la dao dong cudng birc
Pé hé khong tat dan, tac dung vao h¢ mdt ngoai lyc bién thién tudn hoan (luc cudng buc tudn
hoan), khi d6 dao dong cia h¢ goi 1a dao dong cudng birc.
2. Pic diém
- Tan s6 dao dong ctia hé bang tan s cia ngoai lyc.
- Bién d6 cua dao dong cudng birc khong ddi, phu thudc bién d6 luc cudng birc va do chénh
léch giita tan s6 cua lyc cudng burc va tan s riéng cia hé dao dong.
- Dao dong cudng birc 1a diéu hoa (co dang sin).
* Cha y: Lyc cudng birc doc 1ap vai hé dao dong.
V. HIEN TUQNG CONG HUONG
1. Pinh nghia: Hién tuong bién do cua dao dong cudng buc ting dén gia tri cuc dai khi tan sb f
ctia lyc cudng btrc bang tan so riéng fy ctia hé dao dong goi 13 hién tugng cong huong.
2. Pidu kién: f=f;T=T,;0=0,
3. Tam quan trong cia hi¢n twong cong hwéng: Hién tuong cong hudng khong chi co hai ma
con co loi
* Chu y: Néu ma sat cang nho thi gid tri cuc dai cta bién do cang 10n, ta néi hién tugng cong
hudng cang 1o nét.




