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SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO TP.HCM 

TRƯỜNG THPT TRẦN VĂN GIÀU 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

 

KẾ HOẠCH 

TỔ CHỨC NGOẠI KHÓA TỔ SINH - ĐỊA (Tháng 5/2025) 

Chủ đề: “An toàn thực phẩm – Tự hào nông sản Việt” 

 

I/ MỤC TIÊU – YÊU CẦU 

- Giúp học sinh nâng cao hiểu biết về an toàn thực phẩm, nắm được khái niệm nông nghiệp sạch, 

thực phẩm sạch và các vấn đề liên quan đến sức khỏe cộng đồng khi sử dụng thực phẩm không 

đảm bảo an toàn. 

- Trang bị cho học sinh những kiến thức địa lí thực tiễn, cụ thể là sự phân bố các loại nông sản, 

đặc sản nổi tiếng theo vùng miền và tỉnh thành trên cả nước, qua đó hiểu được vai trò của điều 

kiện tự nhiên, văn hóa và lao động địa phương trong sản xuất nông nghiệp sạch. 

- Góp phần giáo dục ý thức bảo vệ môi trường, bảo vệ nguồn tài nguyên nông nghiệp, khuyến 

khích học sinh hướng tới thói quen tiêu dùng có trách nhiệm với sức khỏe và môi trường. 

- Phục vụ hoạt động ngoại khóa năm học 2024 – 2025, tạo sân chơi học thuật tích cực, hấp dẫn, 

phát huy tính chủ động, sáng tạo và tinh thần làm việc nhóm của học sinh, góp phần xây dựng 

môi trường học tập thân thiện và hiệu quả. 

II/ NỘI DUNG, HÌNH THỨC 

1/ Nội dung trong chương trình học 

Môn Sinh :  

-Vệ sinh an toàn thực phẩm  theo nghĩa hẹp là mô tả việc xử lý, chế biến, bảo quản và lưu trữ thực 

phẩm bằng những phương pháp phòng ngừa, phòng chống bệnh tật do thực phẩm gây ra. Vệ sinh 

an toàn thực phẩm cũng bao gồm một số thói quen, thao tác trong khâu chế biến cần được thực 

hiện để tránh các nguy cơ sức khỏe tiềm năng nghiêm trọng. Hiểu theo nghĩa rộng, vệ sinh an 

toàn thực phẩm là toàn bộ những vấn đề cần xử lý liên quan đến việc đảm bảo vệ sinh đối với 

thực phẩm nhằm đảm bảo cho sức khỏe của người tiêu dùng. 

- Tích hợp kiến thức sinh học để tìm hiểu vai trò, thực trạng và giải pháp nhằm nâng cao an toàn 

thực phẩm, hướng tới nâng cao chất lượng cuộc sống lành mạnh và bền vững. 

- Kiến thức môn Địa lí  

+ Lớp 10: Chủ đề 6. Phát triển bền vững → Nhấn mạnh vai trò của nông nghiệp bền vững, nông 

nghiệp hữu cơ và các giải pháp bảo đảm an toàn thực phẩm trong chiến lược phát triển nông 

nghiệp hiện đại. 

+ Lớp 12: Kiến thức về Tổ chức lãnh thổ nông nghiệp – công nghiệp chế biến. Học sinh được 

tìm hiểu về mô hình sản xuất nông nghiệp theo hướng hàng hóa – ứng dụng công nghệ cao – bảo 

đảm vệ sinh an toàn thực phẩm. 

https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BB%B1c_ph%E1%BA%A9m
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BB%B1c_ph%E1%BA%A9m
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_ti%C3%AAu_d%C3%B9ng
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+ Tích hợp nội dung địa phương: Khuyến khích khai thác kiến thức về nông sản đặc sản của địa 

phương nơi học sinh sinh sống (ví dụ: nhãn lồng Hưng Yên, bưởi Đoan Hùng – Phú Thọ, dừa 

Bến Tre...), tạo sự kết nối thực tiễn với bài học. 

2/ Cách thức tổ chức 

Hoạt động 1: Tiểu phẩm “An toàn vệ sinh thực phẩm” 

Hoạt động 2: Thi trắc nghiệm kiến thức về “Tự hào nông sản Việt” 

- Đối tượng tham gia: Mỗi lớp cử đại diện 01 học sinh lên sân khấu trả lời các câu hỏi trắc nghiệm. 

- Nội dung:  

+ Điều kiện tự nhiên và xã hội ảnh hưởng đến sản xuất nông sản, sự phân bố nông sản đặc trưng 

vùng miền: ví dụ cà phê Tây Nguyên, chè Thái Nguyên, lúa Đồng bằng sông Cửu Long, vải thiều 

Lục Ngạn... 

+ Ý nghĩa của chỉ dẫn địa lí, sản phẩm OCOP, thương hiệu vùng, các tiêu chuẩn sản xuất thực 

phẩm sạch: VietGAP, GlobalGAP, hữu cơ. 

Hoạt động giao lưu: 3 câu hỏi nhanh cho khán giả. 

III/ KẾ HOẠCH CỤ THẾ 

STT Thời gian Nội dung công việc Ghi chú 

1 06/5 Gửi kế hoạch ngoại khóa 

BLĐ 

 

2 06/5 Hoàn thành bản tin Chủ đề “An toàn thực phẩm – Tự 

hào nông sản Việt” 

3 13/5 Hoàn tất danh sách HS tham 

gia thi trắc nghiệm kiến thức 

dưới sân trường 

Mỗi lớp cử 01 HS tham gia. 

Nhờ GVCN điền link 

https://byvn.net/Pk6S  

4 19/5 Ngoại khóa tại sân trường Các thầy cô tổ Sinh – Địa phối hợp 

thực hiện. 

IV.  PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ 

STT Nội dung Phân công thực hiện 

1 Xây dựng Kế hoạch ngoại khóa Cô Kim Anh, cô Quỳnh Anh 

2 Thực hiện bảng tin ngoại khóa Cô Quyên, cô My, cô Trang 

3 Phần Tiểu phẩm “An toàn vệ 

sinh thực phẩm” 

Các cô tổ Sinh 

4 MC ngoại khóa Cô Trang, cô Lan Anh 

5 MC phần trắc nghiệm Cô Trang, cô Phương 

6 Soạn câu hỏi trắc nghiệm Cô Quỳnh Anh, cô Phương 

https://byvn.net/Pk6S
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7 Sắp xếp chỗ ngồi; chuẩn bị bảng, 

phấn, khăn lau; ghi nhận kết quả 

trắc nghiệm chung kết 

Cô My phối hợp với Đoàn thanh niên 

8 Chuẩn bị Giấy chứng nhận, quà 

giao lưu 

Cô My liên hệ cô Thắm, thầy Gô Ky 

V. KINH PHÍ 

- Tổ Sinh: 700 000 đ (hỗ trợ tiểu phẩm). 

- Tổ Địa: Phần thi trắc nghiệm kiến thức 

+ Cơ cấu giải thưởng gồm: 1 giải Nhất, 1 giải Nhì, 1 giải Ba, 1 Khuyến khích. Giải thưởng gồm 

Giấy khen và hiện kim theo quy định của Nhà trường. 

+ 3 phần quà giao lưu với học sinh. 

 

 

  

Duyệt của  

Ban giám hiệu 

 

Bình Thạnh, ngày 02 tháng 5 năm 2025 

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

 

 

 

 

Phạm Thị Kim Anh       Vũ Thị Quỳnh Anh 

  

 


