TRUONG THPT TAM PHU
TO GDTC - GDQP&AN

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

NOI DUNG ON TAP
GIUA HKII MON HOQC: GIAO DUC THE CHAT

I. Muc tiéu

A. Y dinh kiém tra

- Nham danh gia kha ning nhan biét, tiép thu céc kién thirc noi dung di hoc, dé
lam co s¢ danh gia thanh tich hoc tap ctia cac em.
- Y&u cau thuc hanh nghiém tuc, thuc hién ding qui ché.

I1. N¢i dung
1. Khéi 10: Cau 16ng, Bong chuyén

2. Khéi 11: Cau 16ng, Bong chuyén, Bong rd

3. Khéi 12: Cau 16ng, Bong chuyén, Bong 1o, Bong da

II1. Thoi gian: 90phut

IV.T6 chitc va phwong phap
- T6 chirc: Lay don vi 16p dé kiém tra
- Phuong phép: Thuc hanh

V. Pia diém: San TDTT, Hoi trudng

B. Yéu cau can dat

Khoi Mén Néi dung Yéu ciu cin dat Chura dat
Boéng chuyén Ki thuat dap bong Thuc hién dugc ki thuat dap Khong thuc
chinh dién theo phuong | bong c6 ngudi hd tro hién duogc
10 ‘ lay da i dong tac
Cau long Ki thuat danh cau cao, | Thyc hién duoc ki thuat danh | Khong thuc
xa cAu cao, xa co nguoi hd tro hién duoc
dong tac
Bong chuyén | Ki thuat dap bong xoay | Thuc hién dung ki thuat dap | Khong thuc
nguoi bong xoay nguoi. hién duogc
dong tac
Bong 16 Chién thuat tan cong; Hiéu vé chién thuat tin cong; | Khong thuc
phéi hop yém ho ngang | phdi hop yém ho ngang va hién duogc
11 va phéi hop dot pha phéi hop dot pha qua nguoi | dong tac
qua ngudi chuyén bong | chuyén bong
Cau long Ki thuat bé nho trai tay | Thyc hién duoc ki thuat bo Khong thuc
va chién thuét phan nhd c6 nguoi hd trg. Hiéu hién duoc
chia khu vuc theo chién thuat phan chia khu vyc | dong tac
duong trung tdm theo dudng trung tam.
Boéng chuyén Chién thuét tin cong Hiéu va thyc hién co ban Khong thuc
do6i hinh 1-5 chién thuat tin cong doi hinh | hién dugc
1 7 ) 1-5 | chién thudt
Boéng ro K1 thuat dan bong hai Thuc hién dugc ki thuat dan | Khong thuc
budc ném rd mot tay bong hai budc ném 6 mot tay | hién duoc
duéi thap va ki thuét duéi thap dong tac




dot phéa qua nguoi budce
chéo

Bong da Ki thuat tranh bong Thuc hién dugc ki thuat tranh | Khong thuc
bong hién duogc
dong tac
Cau long Chién thuét giao cau Hiéu dugc chién thuat giao Khong thuc
trong thi ddu Cau 16ng | cdu va ap dung vao thi dau hién dugc
dong tac

Ngudi thue hién
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