
	SỞ GIÁO DỤC & ĐÀO TẠO
THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH
TRƯỜNG THPT  PHONG PHÚ

	KIỂM TRA CUỐI HỌC KỲ II
NĂM HỌC 2024-2025
MÔN: GDTC 12_CẦU LÔNG
Thời gian: 45 phút


MA TRẬN KIỂM TRA CUỐI HỌC KỲ II
MÔN GDTC KHỐI 12_CẦU LÔNG
*Nội dung thống nhất:
- Kĩ thuật Chiến thuật đánh phòng thủ trong thi đấu đôi
	Nội dung
	Nhận biết
	Thông hiểu
	Vận dụng
	Tổng

	Chiến thuật đánh phòng thủ trong thi đấu đôi 
	
Hiểu rõ 
Kĩ thuật Chiến thuật đánh phòng thủ trong thi đấu đôi	 

	- Hiểu được ý nghĩa, tác dụng các động Kĩ thuật Chiến thuật đánh phòng thủ trong thi đấu đôi
- Thực hiện đúng động tác

	- Biết vận dụng phù hợp các kỹ thuật động tác vào tập luyện.
- Thực hành được:
 - Kĩ thuật Chiến thuật đánh phòng thủ trong thi đấu đôi 
	- Hiểu được ý nghĩa, tác dụng các động Kĩ thuật Chiến thuật đánh phòng thủ trong thi đấu đôi.
- Thực hiện đúng động tác
- Biết vận dụng phù hợp các kỹ thuật động tác vào tập luyện.


	Tổng điểm
	2 đ
	6 đ
	2 đ
	10 đ


* Cách thức kiểm tra:
- Kiểm tra cá nhân, mỗi đợt kiểm tra 2- 4 học sinh, chấm điểm cá nhân từng người.
* Cách tính điểm và trừ điểm:
- Thực hiện đúng theo yêu cầu của đề bài được 10đ.
	Các lỗi bị trừ
HS thực hành động tác theo khẩu lệnh của GV hoặc lớp trưởng:
- Thực hiện đúng kĩ thuật, đủ động tác các bước được 10đ
- Thực hiện sai kĩ thuật trừ 0.5 điểm/lỗi.
- Không tập trung (trừ 0.5 điểm).


	SỞ GIÁO DỤC & ĐÀO TẠO
THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH
TRƯỜNG THPT  PHONG PHÚ

	KIỂM TRA CUỐI HỌC KỲ II
NĂM HỌC 2024-2025
MÔN: GDTC 12_CẦU LÔNG
Thời gian: 45 phút


MA TRẬN KIỂM TRA CUỐI HỌC KỲ II
MÔN GDTC KHỐI 12_BÓNG CHUYỀN
*Nội dung thống nhất:
- Kĩ thuật Chiến thuật phòng thủ đội hình số 6 lùi
	Nội dung
	Nhận biết
	Thông hiểu
	Vận dụng
	Tổng

	Chiến thuật phòng thủ đội hình số 6 lùi
	
Hiểu rõ 
Kĩ thuật Chiến thuật phòng thủ đội hình số 6 lùi	 

	- Hiểu được ý nghĩa, tác dụng các động Kĩ thuật Chiến thuật phòng thủ đội hình số 6 lùi 
- Thực hiện đúng động tác

	- Biết vận dụng phù hợp các kỹ thuật động tác vào tập luyện.
- Thực hành được:
 - Kĩ thuật Chiến thuật phòng thủ đội hình số 6 lùi
	- Hiểu được ý nghĩa, tác dụng các động Kĩ thuật Chiến thuật phòng thủ đội hình số 6 lùi.
- Thực hiện đúng động tác
- Biết vận dụng phù hợp các kỹ thuật động tác vào tập luyện.


	Tổng điểm
	2 đ
	6 đ
	2 đ
	10 đ


* Cách thức kiểm tra:
- Kiểm tra cá nhân, mỗi đợt kiểm tra 2- 4 học sinh, chấm điểm cá nhân từng người.
* Cách tính điểm và trừ điểm:
- Thực hiện đúng theo yêu cầu của đề bài được 10đ.
	Các lỗi bị trừ
HS thực hành động tác theo khẩu lệnh của GV hoặc lớp trưởng:
- Thực hiện đúng kĩ thuật, đủ động tác các bước được 10đ
- Thực hiện sai kĩ thuật trừ 0.5 điểm/lỗi.
- Không tập trung (trừ 0.5 điểm).

