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PHAN I. (5,0 diém) Tric nghiém khdach quan nhiéu lwa chon. Hoc sinh lam tiv cdu 1 dén cdu 10. Méi
cdu chon mot phuwong dn.
Céu 1: Mot vat khéi luong m & d6 cao 20 m so véi mit dat c6 thé ning 800 J dbi voi miat dat. Lay
g =10 m/s?, chon méc thé ning ¢ mat dat. Khdi lugng m cua vat la
A. 2 kg. B. 3 kg. C. 5Kkg. D. 4 kg.
Céu 2: Nhan xét ndo sau day 1a ding vé cong co hoc?
A. Gia tri cia cong co hoc khong phu thudgc vao nguoi quan sat.
B. Cong co hoc la dai luong v6 hudng.
C. Cong la dai lugng v6 hudng va ludén duong.
D. Cong la dai lugng c6 hudng.
Céu 3: Mot may bom nudc thuc hién cong 50000 J trong 10 gidy. Cong suat ciia may bom c6 gia tri
A.500 W B. 5000 W C.50 W D.5W
Céu 4: Mot ngudi dung luc c6 do 16n 100N dé kéo hom gd truot trén san nha mot doan 20m. Biét lec
kéo hop véi san nha mot goc o. Khi d6, luc kéo di thyc hién mot cong 2000 J. Géc o biang
A. 30°. B. 45°. C. 60°. D. 0°.
Céu 5: Thé nang 13 dai luong
A. vecto cung huong vai vecto trong luc
B. vecto c6 do 16n ludn duong hoic bing khong
C. v6 huéng, c6 thé am, duong hoic bang khong
D. v6 hudng, c6 thé duong hoic bang khong
Ciu 6: Cong suat duoc dinh nghia 1a gi?
A. Nang lugng tiéu thu trong mot khodng cach.
B. D6 16n cua lyc tac dung 1én vat.
C. Cong thuc hién trong mdt don vi thoi gian.
D. Tich cta van toc va thoi gian.
Ciu 7: Kéo vat bang luc F 6 d6 16n 20 N, lam vat dich chuyén mot doan dudng 50m cung hudng véi
luc. Luc F da thuc hién mdt cong

A 1. B. 1 kJ. 'C. 1000 kJ. D. 100 J.
Cau 8: bon vi ndo sau day 1a don vi cia cong suat?
AW B.J. C. Cal. D. N/m.

Céu 9: Phat biéu nao sau day khong dung?

A. Dong luong 1a dai lugng vecto

B. Bong lugng 1a dai luong vo hudng

C. bong luong cia mot vat khong ddi khi vét chuyén dong thang déu

D. bong luong cua mdt vat ti I¢ thuan véi van tde
Cau 10: Mot van dong vién c6 khéi luong 70 kg chay déu hét quing duong véi téc d6 15m/s. Pong
ning cia van dong vién nay bang

A. 102060 J. B. 7875J. C. 607,6J. D. 1050J.

PHAN II. (2,0 diém) Tric nghi¢m khdch quan diing sai. Hoc sinh lam tiv cdu 1 dén cau 2. Méi ¥ a), b), c), d)
hoc sinh chon “dung” hodc “sai”

Cau 1: Mot vién bi dugc tha khong van téc dau tir diém A ctia méang truot nhu hinh 2.2. Bé qua moi
ma sat. A va B c6 d6 cao nhu nhau, C 14 vi tri thip nhat. Méang truot du rong dé vién bi khong bi ving
ra ngoai

A B

C

Hinh 2.2
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a) Co nang cua vién bi trong qua trinh trugt trén mang dugc bao toan do boé qua ma sat.

b) Thé nang ctia vién bi tai A bang khong.

¢) Thuc té van ton tai luc ma sat nén vién bi khong thé chuyén dong téi dugc diém B.

d) Vién bi c6 thé nang tai A bang dong nang tai C
Céu 2: Trong xay dung, ¢ dé c6 cong trinh bén _ving thi can x4y nén méng chic chin bang cach dong
nhitng coc bé téng duc sin ngdp siu xudng nén dit. Viéc nay duoc thuc hién béi may dong coc. Bo
phan chinh cua may dong coc 1a bia may. Bua may duoc ning 1én nhd hé thdng thuy lyc, hoi nude
hodc dong co diesel. Khi dat t&1 @ cao phu hgp, blia may s€ dugc tha cho roi xuéng, va cham manh
vao coc bé tong va 1am né lun xudng.
Chon gbc thé ning tai mat dat. Vi khdi luong cua bua may 1a 2,5 tin. Trong hinh 2.1; dau trén coc bé
tong cach mit dat 3m. Lay g =10m/s’

Hinh 2.1
a) Khi bua may roi, thé nang s& chuyén hoa thanh dong ning.
b) Néu bla may dugc tha roi ty do tor o cao 5Sm thi ngay khi cham dau trén cta coc bé tong, blia
may c6 dong nang khoang 4kJ.
c) Thé ning cta blia méy tai do cao h duoc tinh bai cong thirc W, =0,5mgh

d) Khi ¢ trén cao, biia may c6 du trit ning luong (thé ning) dé sinh coéng lam dich chuyén coc bé
tong.

PHAN III. (3,0 diém) Tw ludn. Hoc sinh trd 16i tiv cdu 1 dén ciu 6.

Cau 1: Mdi té bao co trong co thé ngudi co thé coi nhu mot dong co siéu nho, khi con ngudi hoat
dong, té bao co st dung niang luong hoa hoc dé thuc hién cong. Trong mdi nhip hoat dong, té bao co
c6 thé sinh mot lyc 1,5.10™2N dé dich chuyén mot doan 6.10°m doc theo hudng cua luc. Cong ma té
bao co sinh ra trong mdi nhip hoat dong viét thanh x.102J. Xac dinh x (x viét dén chit s6 hang don
Vi)

Céu 2: Mot 6 t6 ¢ cong sut cia dong co 1a 10°W dang chay trén dudng véi van téc 23m/s. Luc
kéo ctia dong co 12 bao nhiéu N? Két qua viét dén chix s6 hang don vi.

Cau 3: Mot may nang c6 hiéu suat 70% dang lam viéc véi mot cong toan phan 12kJ. Cong c6 ich 1a
bao nhiéu kJ? Két qua viét dén chir s6 hang phan mudi.

Céu 4: Mot hon da khéi luong 200g dang nam dudi day giéng sau 1,5m so véi mit dat. Thé ning cua
hon d4 14 bao nhiéu J, 1dy g =10m/s?. Chon mdc thé ning tai mat dat. Két qua lam tron dén chit sd
hang don vi

Cau 5: bong lugng cia mdt 6 t6 nang 1,5 tan dang chuyén dong voi tdc dd 6,5 m/s 13 bao nhiéu
kg.m/s? Két qua lam tron dén chit s6 hang don vi.
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PAY LA PHAN PHACH = H KHONG PUQC VIET

Ciu 6: Mot hon da nang 1kg dugc ném thang dung 1én trén trong khong khi véi van téc ban dau

V,=72km/h tir 40 cao 5 m so v&i mat dat. Coi lyc can co gia tri khong doi trong subt qua trinh

chuyén dong cua hon da. Biét réng hon d4 1én dén d6 cao cuc dai 1a 17 m, léy g =10 m/s®. Van toc

ctia hon da ngay trude khi cham dat 13 bao nhiéu m/s. Két qua 1am tron dén chir s6 hang phan muoi.
----------- HET ----------
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