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CHU DE 8. PINH HUONG HQC TAP VA REN LUYEN THEO
NHOM NGHE LUA CHON
Hoat déng 1. Tim hiéu nhém nghé dinh lwa chen cia béan than

o Sip xép cdc nhém nghé theo mivc dé yéu thich ting din ciia ban théan

Nhém nghé Nhém nghé dao tao

1. Nhom nghé hanh chinh, dich vu | - Nhan van
- Dich vu van tai

2. Nhém nghé quan 1i/ t6 chire - Kinh doanh va quan li.
- Phap luat
- Du lich, khach san, thé thao va dich vu c4 nhan.

3. Nhém nghé xa hoi - Khoa hoc gido duc va dao tao gido vién.
- Khoa hoc xa hdi va hanh vi.

- Dich vu xa hoi

- Méi truong va bao v€ moi trudong

4, Nhom nghé nghé thuat - Ngh¢ thuat
- Bao chi va thdng tin
- Kién trac va xay dung

5. Nhém nghé nghién ctru - Khoa hoc su séng
- Khoa hoc tu nhién
- Toan va thong ké
-Thay

- Strc khoe

6. Nhom nghé thyc té&/ ki thuét. - May tinh va cong nghé

- Cong nghé ki thuat

- Ki thuat

- San xuét va ché bién

- Nong, 1am nghiép va thuy san
- An ninh, qudc phong.

e Sip xép cac nhom nghé theo mirc do yéu thich ting dan trén thap hing thi ctia ban
th&n doi vai 6 nhdm nghe.
Nhém nghé
hanh chinh, dich vy

Nhém nghé
quén li, t3 chic

Nhém nghé xi hoi
Nhém nghé ngh¢ thujt
Nhom nghé nghién ciiu

Nhém nghé thyc t/ ki thujt

e Chia sé nhitng hiéu biét vé nhém nghé em yéu thich
+ Tén nhom nghé
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+ Yéu cau co ban vé pham chat va ning lyc d6i voi nguoi 1am nghé.
+ Co hoi phat trién ctia nhom nghé
Hoat déng 2. Xac dinh sw phd hep cia ban than véi nhom nghé dinh lwa chon
o Xdc dinh tén nhém nghé twong irng véi cdc yéu cau vé phim chit va néing luc
Hoan thanh bang:
- Nhom nghé thyc té/ ki thuat
- Nhom nghé nghién ctru

- Nhoém nghé nghé thuét

- Nhom nghé x3 hoi

- Nhom nghé quan 1i/ to chirc

- Nhom nghé hanh chinh dich vu.

o Xdc dinh nhém nghé phit hop véi phdam chit, ning lwc ciia bin than
Giai quyét cac tinh huéng sau:

+ TH1. Trong mot phong kham nha khoa, moi nguoi dang trat tw kham bénh, den luot
mot em nho vao kfzdm thi em khoc to yd nhat dinh khong chiu hop tdac voi bac si. Em hady
dong vai bac st dé giai quyet tinh huong do.

-> Ném bétﬂ va thau l}iéu v6i1 tam li cua bénh nhan qhi, bac si can phai nho nhe,
tham hdi an can d€ em bé tran tinh lai, khong con s¢g minh r6i tham kham cho chau nho.
+ TH2. Gio ra choi, cac ban trong lop dang thdo ludn vé ké hoach cho chwong trinh 16
chirc gio' sinh hoat cuoi tudan, hai ban H va D xdy ra mdu thudn do bat dong quan diém,
em hdy dong vai nguoi hoa giai dé giup cdc ban trong truong hop nay.

‘ -> Giﬁp hai ban binh tinh !ai, phan tich choNhai l?an ‘hiéu lam viéc tap thé s& co
nhicu y kién khac nhau, kho ¢6 thé tranh ra mau thuan, bat dong tuy nhién cai quan trong
la chung ta can cung thong nhat va hoan thanh nhiém vu dugc giao
+ TH3. Sdp t6i truong em c¢é mét doan khach tham quan la cac GV va HS truong khac,
em dwoc giao nhiém vu lam tinh nguyén vién gioi thiéu ve truyén thong cua truong voi
thay cé va cac ban.

= Em s€ tim hiéu ki céac truyérl thong, thong tin vé nha trudng. Chuan bi trang
phuc lich sy, thai d0 ni€ém no, hudng dan nhiét tinh cho doan khéach
+ TH4. Pang ngéi hoc bdi, ’bgng nhién em nghe thdy tiéng kéu bédo chay, ngay ldp tirc
nhitng chu linh cuu hoa xuat hién lam nhiém vu. Em hdy tuong twong minh la linh ciru
hoa trong mot vu chay.

= Lamot nguoi linh ctru hoa, em s€ van dung két kha ning chuyén mon ki thuat,
kinh nghiém thuc t& dé c6 thé dap tit nhanh nhat dam lira dang chay dé ctru ngudi va cua
cho nguoi dan.

Hoat dong 3. Tham vén y kién vé lwa chon nghé nghiép va dinh hwéng hoc tip nghé
nghiép

e Lua chon doi twong va ndi dung dé xin y kién tham vin dinh hwéng nghé nghiép
trong cdc truwong hop
Noi dung trao d6i, chia sé:

+ Xac dinh ngudi tham van

+ Xac dinh nd1 dung can xin tham vén veé lya chon nghé.

2



Truong THPT Cu Chi Mon Hoat dong trai nghiém va Huong nghiép 10

+ Thuc hanh dong vai giai quyét van dé Iya chon nghé phu hop.

+ Chu1 dong chia sé mong mudn, kho khin ctia ban than trong hoc tap dinh huéng nghé

nghiép

+ Biét ling nghe va lya chon, tiép thu ¥ kién tir thay ¢, gia dinh va ban bé.

+ Lich sy, ton trong khi vao vai nhan vat.

o Thwe hanh tham vin y kién vé lwa chon nghé va dinh hwéng hoc tip nghé
nghiép cho ban than. ? ’ N

- Thuc hanh ké hoach t6 chirc “Ngay hdi tham van” theo mau:

+ Téq ké hoach, ngu(‘yirthu’c hién, thoi gian thuc hién, xac dinh khégh moi, nhitng cau
hoi cu thé cho nha tham van, nhitng cau tra 101, chia sé ciia nha tham van,...

- Luu y khi mong muén duoc tham van:

+ Lira chon nha tham véan phu hop

+ Xac dinh van dé, chuan bi noi dung, cau hoi va tam thé sin sang...

- Mot s6 luu ¥ khi dua ra nhitng phén tich, giai thich dé hd tr, tham van khi HS gp
cac van dé:

+ Khong biét lra chon nhém mén hoc tu chon phu hop.

+ Khong himg thi v6i nganh nghé nao nén kho xiy dung dinh hudng hoc tip nghé
nghi¢p

+ Hung tht véi cac nhém mén hoc khi bd me khong ung ho.

+ Lya chon cadc mon hoc ty chon nhung ban be khong ai chon.

o Chia sé cam xiic ciia em khi tham vin dwoc ¥ kién vé dinh hwong nghé nghiép
cho bdn thin

- Lién hé ban than va chia sé.
Hoat dong 4. Tim Kkiém mdt s thong tin co ban vé hé thong truong dao tao lién quan
dén nghé dinh lua chon

- Goiy:

+ Tim hiéu cac nganh & trudong dao tao c6 lién quan dén nghé lya chon.

+ Tim hiéu cac phuong thirc tuyén sinh cia trudng dio tao.

+ Lua chon hinh thirc tuyén sinh phul hop véi ban than.

+ Xac dinh sy phu hop cdc mon hoc da lya chon véi yéu ciu tuyén sinh va diéu chinh
cac mon hoc chua phu hop.
Xét truong hop ban N:
+ N xdc dinh dwge can phdi tim hiéu vé nganh khoa hoc mdy tinh d@é cé thé lam viéc trong
moi truong cong nghé thong tin.
+ N da tim hiéu dwoc cdc phwong thirc tuyén sinh véi nganh: thi tuyén, xét tuyén, danh
gia nang luc...
+ ]\{xdc dinh dwgc cé rat nhiéu co hdi yd min’h 6 thé lira chon trong 56 cdc phuwong thirc
tuyén sinh phu hop voi nang luc va pham chat cua ban than.
+ N dd chon t6 hop cac mo”i? tu chon bao gém: Li, Hoa, GDKTPL, Cong nghé va tin hoc
dé hoc cung cdac mon hoc bat bugc la hoan toan phu hop...

e Chia sé két qud tim kt:é'm théng tin vé co sé dao tao nghé em dinh lwa chon. Chia

sé cach em da tim kiém thong tin do
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- Cac nhom co cac thanh vién cung dy dinh lya chon nganh nghé trong tuwong lai va
so do hoa céach tim hiéu thong tin co ban cua trudng dao tao nganh nghé ma minh Iya
chon.

- Goi y cac budc thuc hién.

+ B1. Tim hiéu cac nganh & trudng dao tao co lién quan dén nghé Iya chon thong
qua kénh thong tin dang tin cay voi tir khoa la nganh dao tao, truong dao tao hay cac ngay
ho1 tuyén sinh...

+ B2. Tim hiéu phuong thic tuyén sinh cac truong dao tao bang cach doc thong tin
qua cac ngay hoi tuyén sinh; trén fanpage, website ctua truong. ..

1t B3. Lya chon hinh thirc tuyén sinh phtl hop v6i ban than: ning lyc, phdm chét va
di€u kién cua ban than va gia dinh.

+ B4. Xac dinh mure d6 phu hop cta cac mon hoc voi yéu cau tuyén sinh: so sanh
tén yé két qua th tap cac mén hoc lua ChQI} V(’fi to ho’p cé}c nhém mon hoc,thi tuyén, xét
tuyén cung voi diu kién, két qua tring tuyén dé co thé ti€p tuc nang cao két qua hoc tap
cac mon hoc da Iva chon hoac co6 su diéu chinh mon hoc lua chon.

o Thiét ké bang thong tin co ban cta cac trudng dao tao nganh nghé lira chon, bao

gom cac ndi dung theo goi y:

+ Tén nganh dao tao c6 lién quan dén nghé lya chon

+ Tén cac truong c6 nganh dao tao ¢6 lién quan dén nghé lwa chon

+ Céc phuong thirc tuyén sinh cia cac trudng dao tao.

+ Lua chon hinh thirc tuyén sinh phut hop véi ban than.

-+ Xac dinh su phu hop cta cac mon hoc di lwa chon véi yéu cau tuyén sinh, thi
tuyén...

+ Pé xuét phuong phép rén luyén dé nang cao két qua hoc tap cac mon hoc lwa chon.

+ Piéu chinh cac mén hoc lua chon chua phu hop.

Hoat dong 5. Lap va thuc hién ké hoach hoc tip theo nhém nghé lya chon
* Lap ké hoach hoc tap theo nhom nghé lwa chon”’:

Goi y:

- Nhom mon khoa hoc xa hoi:

o Lichsuw

e Diall

o Gido duc kinh té va phdp ludt
- Nhom mon khoa hoc tu nhién:

o Vatli

® [Hoa hoc

o Sinh hoc
- Nhém mon cong nghé va nghé thuat:

o (ong nghé

e Tin hoc

® Nghé thudt (Gm nhac, mi thudt)

Tro choi “Di tim ddu la li do lwa chon cdac mon hoc” theo phuong phap BINGO trong
khoang thoi gian 5 phut:
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+ N&u nhitng 1i do khi Iya chon cac mén hoc thudc cac nhoém lya chon clia mdi ban
trong nhom/ t6 cia minh.

+ Ghi cdac li do va tén cac ban co6 cung li do twong rng:
Lidol: | Lido2: | Lido3: | .........

Lan
Linh

o Y nghia ciia viéc xdy dung ké hoach hoc tip theo nhém nghé lwa chon
- Gilp cé nhan théy o muc dich can dat duge
- Gitp nghiém tic danh gia diém manh va diém yéu ciia ban than
- Théy r0 dugc ndi dung can thyuc hién dé dinh huong tot hon.
- Hinh dung trudc dugce con dudng can phai thuc hién.
- Pam béo yéu td thoi gian cho ca chang duong huéng nghiép.
o Lgp ké hoach hoc tip theo nhém nghé lwa chon

K& hoach hoc tip, rén luyén pham chit, ning luc nghé nghiép lwa chon

Muc tiéu | Nhigm vu/ Hoat dpng cin Thoi gian thwe | Kénh hé tro, tham
thuc hién hién vdn
? ? ? ?

o Thuec hién cdc hoat dong hoc tip theo ké hoach, chia sé vdi thdy c6 va ban bé.

Goi y:

- Tham gia cau lac b0 mén hoc, nang khiéu.

- Tham gia cau lac bo hudng nghiép, cau lac b0 STEM.

- Tham gia khoa dao tao, chuong trinh bdi dudng lién quan dén nghé lwa chon.

- Tham gia hoat dong thién nguyén, tinh nguyén.

- Tham gia trai nghiém nghé nghiép lya chon.

- Tim hiéu mot s6 kién thirc vé nghé lIva chon.
Hoat dong 6. Xay dung va thyc hi¢n ké hoach rén luyén pham chit va ning lwc cin
thiet theo dinh hwéng nghé nghiép

Goi y trong SGK trang 76:

+ (1) Co trach nhiém véi cong viée

+(2) C6 kha ning 1am viéc doc 1ap

+ (3) Tinh tuan tha ki ludt va an toan trong lao dong

+ (4) Hop tac v6i dong nghiép

+ (5) Tu duy sang tao trong cong viéc

® Lap va thuc hi¢n ké hoach rén luyén nhitng pham chét va néing lwc phit hop
voi nhom nghé dinh lwa chon

+ Hoan thanh nhiém vu ca nhan/ nhom day du va dung thoi gian quy dinh.

+ Chu dong doc thém va tom tét cac tai lidu theo timg chu dé.

+ Thuec hién t6t cac nodi quy, quy dinh cua truong, 16p.
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+ Hop tac trong viéc thuc hién
nhiém vy hoc tap
+ Pua ra nhiéu cach giai quyét khac nhau cho mot nhiém vu hoc tap, mot bai tap.
Hoat dong 7. Tham vAn huwéng nghiép cho ban bé
Goi ¥ cdc van dé gdp phdi:
+ Lya chon cdc mon hoc chua phu hgp véi nang luc.
+ Ning luc ctia ban than chua phit hop voi nghé yéu thich.
+ Chua x4c dinh dugc nang lyc cia ban than
+ Nguoi than, gia dinh khong ung ho véi su lya chon nghé cta ban than.

+ Lia chon nghé chua phu hop véi diéu kién gia dinh.
+ Lua chon nghé theo trao luu ma khong xac dinh dugc ndng lyc cua ban than.
Hoat dong 8. Khao sat két qua hoat dong

1. Xdc dinh duge nhom nghé yéu thich cla ban than,

2. Danh gia dugc su phi hap cla ban than vai nhom nghé dinh lua chon.

3. Tham van y kién cla thay c6, nguéi than, ban bé vé Iya chon nghé va dinh hudng
hoc tap ca ban than.

4. Tim hiéu dugc mot s6 thong tin co ban vé hé théng truéing dao tao lién quan dén
nghé dinh lua chon.

5. Lap va thyc hién dugc ké hoach hoc tap, dinh hudng nghé nghiép.

6.Lua chon va rén luyén phdm chat, ndng luc can thiét cho nhém nghé dinh
Iua chon.

7. Tham van hoc tap dinh hudng nghé nghiép cho ban bé.




