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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Poc lap - Tu do - Hanh phiic
Sé: €59 /QDB-UBND Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 0d thdng 3 ndam 2023
QUYET PINH

Ban hanh Chuong trinh didu chinh mirc sinh dén nim 2030
tai Thanh phé H6 Chi Minh

UY BAN NHAN DAN THANH PHO HO CHI MINH

Cén cir Ludt Té chire chinh quyén dia phwong ngay 19 thdng 6 ndm
2015; Ludt sira déi, bé sung mot so6 diéu cua Ludt To chire Chinh phii va
Ludt Té chirc chinh quyén dia phwong ngay 22 thdang 11 nam 2019;

Céin cit Nghi quyét sé6 21/NO-TW ngay 25 thang 10 nam 2017 ciua Hoi nghi
lan thir sau Ban Chdp hanh Trung wong Pang khda XII vé cong tdac Dan so trong
tinh hinh moi;

Can cir Quyét dinh s6 588/0P-TTg ngay 28 thing 4 nam 2020 cua
Thu tuéng Chinh phii phé duyét “Chuong trinh diéu chinh micc sinh phu hop
cdc vung, doi twong dén nam 20307’;

Cin cir Quyét dinh sé 2324/0P-BYT ngay 05 thing 6 nam 2020 cua
Bo6 truong Bo Y té ban hanh Ké hoach hanh dong thuc hién Chuong trinh diéu
chinh mikc sinh phit hop cdc viung, doi twong dén nam 2030,

Cén cir Ké hoach sé 2347/KH-UBND ngay 15 thing 7 ndm 2021 cua
Uy ban nhdn dan Thanh pho vé ké hoach hanh dong thuc hién Chién luoc
ddn sé Viét Nam dén nam 2030 tai Thanh phé Ho Chi Minh giai dogn 2021-
2025,

Theo dé nghi cia Gidm doc So' Y té tai To trinh s6 372/TTr-SYT ngay 18
thang 01 nam 2023.

QUYET PINH:

Djéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh diéu chinh mirc
sinh dén nam 2030 tai Thanh pho H6 Chi Minh.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.
Pidu 3. Chanh Vin phong Uy ban nhan dan Thanh phd, Giam dbc S¢' Y té,
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Giam dbc céc s, ban, nganh Thanh phd, Chu tich Uy ban nhan dan thanh pho
Thu Purc va cac quan, huyén chiu trach nhiém thi hanh Quyeét dinh nay./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
e KT. CHU TICH

- Thudng tryc Thanh ty; PHQ CHU TICH
- TTUB: CT, c4c PCT; 3 .

- Vin phong Thanh uy;
-SoY te;

- VPUB: cic PVP;

- Phong VX;

-Luu: VT (VX-MD) 6

Duwong Anh Dire
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CHUONG TRINH

})iéu chinh mirc sinh dén nim 2030 tai Thanh ph6 Ho6 Chi Minh
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé6 659 /OP-UBND
ngay 0& thing 3 nam 2023 cua Uy ban nhén dan Thanh phd)

AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
i MINH Poc lap - Tw do - Hanh phiic

I. SU CAN THIET

Dén s6 1a yéu t6 quan trong hang dau cua su nghiép xdy dung va bao vé
Té quoc Cong tac dan so 1a nhiém vu chién luoc, vira cap thiét vira lau dai, la sy
nghi¢p cua toan Dang, toan dan. Trong thoi gian qua, dé khong che tbc do gia
tang dan s6, cung voi ca nudc, Thanh pho Hd Chi Minh thuc hién tét chinh séch
dan s v6i cac quan diém va hé théng giai phap dong bd nham thuc hién muc
tiéu nhat quéan 1a giam murc sinh, giam ty 1& gia tang dan s6, giam strc ép cua din
s6 dén qua trinh phat trién nhanh va bén vimg cua dat nudc.

Véi su nd luc cua ca hé théng chinh tri va ung hd cta cac tang 16p Nhan
dan, Thanh phd da dat dugc nhiing thanh tyu quan trong trong vigc thuc hién
chinh sach dan s6, cu the thuc hién t6t cac muc tiéu nang cao chét luong dén sb;
6n dinh quy md dan s6; nhu cau str dung céc dich vu dan s6 cua ngudi dan dugc
dap tmg day du va co chét luong; kiém soat hiéu qua tinh trang mAt can bang gidi
tinh khi sinh; ty sé nao phé thai timg bude dugce kéo giam.

Tuy nhién dén nay, bén canh nhiing thanh tuu dat duoc, nhiéu van dé dan
s6 dang la thach thic 16n déi v6i su phat trién bén ving cia dat nudce ndi chung
va Thanh pho Ho Chi Minh ndi riéng, cu thé: Mirc sinh hién ¢ murc rat thap; quy
md déan so lon, mat d dan s6 cao va tiép tuc ting; mat can bang gidi tinh khi
sinh van c6 thé dién ra; di cu van dién ra voi cuong do cao; chua co6 giai phap
dong bo phat huy loi the ctia thoi ky co céu dan s6 vang va thich ing voi gia hoa
dan sd, .. Trong do, vAn dé murc sinh thap déng vai tro rdt quan trong tac dong
dén céac b1en dén s6 khac theo chiéu hudng khong tich cuc.

Vigce nd luc giai quyet tinh trang murc sinh thap c6 y nghia quan trong, gop
phan 6n dinh quy mo6 dan s6, dong gop vao tang truong kinh t¢, tdc dong tich
cuc dén viéc nang cao chét luong dan s6 va ngudn nhan luc cho sy phat trién
ctia Thanh phé trong tuong lai. Ket qua nay giup tranh dugc nhimng hé luy c6 the
xay ra nhu: su thay ddi vé co ciu dan sd, toc do gia hoa dan so s& dién ra rat
nhanh, tao ra 4p luyc ngay cang tang d6i voi hé thong an sinh x& hoi danh cho
nguoi cao tudi, hai vin d& muc sinh thap va gia hoa dan sb tac dong truc tiép
dén “sd luong dan s6”, lam suy giam nguon nhén luc déc biét la lao dong tre,
lam anh huong lau dai dén su phat trién kinh té - x4 hdi ctia Thanh phd.

Dan s6 ¢6 y nghia va tdc dong quan trong trong sy phat trién 'moi mat cua
Thanh phé H6 Chi Minh. Viéc xay dung cac chinh sach vé dan s6 that sy phu
hop ludn di kem véi ké hoach phat trién kinh té, van hoa, xa hdi, gido duc va hé
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thong co s ha tang phu hop nham dam bao su phat trién glong noi va tén dung
t81 da ngudn nhan lyc. bé giai quyet thyuc trang mure sinh thap tai Thanh pho can
su chung tay vao cugc ctia ca hé thoéng chinh trj va tat ca moi ngudi dan.

II. CAN CU XAY DUNG

1. Can cwr phap y

- Quyet dinh s6 1679/QD-TTg ngay 22 thang 11 nam 2019 cua Thu tudéng
Chinh phu vé viéc phé duyét Chién lugc Dan s6 Viét Nam dén nam 2030.

Quyet dinh so 588/QD-TTg ngay 28 thang 4 nam 2020 cua Thu tudng

Chinh phu vé viéc phé duyét Chuong trinh diéu chinh murc sinh phu hop céac
ving, dbi tuong dén ‘nam 2030.

- Quyet dinh sb 2324/Qb-BYT ngay 05 thang 6 nam 2020 cua B truong
Bo Y té vé ban hanh K& hoach hanh dong thyc hién Chuong trinh diéu chinh
muc sinh phu hop céc vung, dbi twong dén nam 2030.

- Cong van s6 3369/BYT-TCDS ngay 19 thang 6 nam 2022 ctia BO Y té vé
hudng dan thuc hién Chuong trinh Piéu chinh muc sinh phu hop cac vung, do6i
tuong den nam 2030.

- Ké hoach s6 2347/KH-UBND ngay 15 thang 7 nam 2021 cua Uy ban
nhan dan Thanh phd vé& ké hoach hanh dong thyc hién Chién lugc dan so Viét
Nam dén nam 2030 tai Thanh phdé H6 Chi Minh giai doan 2021-2025.

2. Co sé thuye tién

Thue hién Nghi quyét 56 21-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua Ban
Chéap hanh Trung uvong Dang Khoéa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh mdi,
Thanh pho Hd Chi Minh da c6 nhiéu giai phép thyc hién viéc chuyén trong tdm
tir dan sb - ké hoach hoa gia dinh sang dan s6 va phat trién.

Trong giai doan 2016-2020, Thanh phd da hoan thanh co ban cac muyc tiéu
dé ra: cac hoat dong can thiép nang cao chét luong dan sb giai doan dau doi
duoc trién khai thuc hién tdt; cham séc toan dién strc khoe sinh san; ty s6 gioi
tinh khi sinh ludn dugc duy tri ¢ muc can bang, cac hoat dong cham soc surc
khoe nguoi cao tudi dugc tdng cuong; van dé dinh dudng cho ngudi dan dugc
cai thién, uu tién dao tao nguon nhan luc co chét lugng cao, dap ng yéu cau
cong tac ké hoach, quan ly hanh chinh. Nhiing con s6 dat dugc, thé hién su thanh
cong cua Thanh phd trong viéc thuc hién cac chuong trinh cham soc strc khoe va
cung cap cac dich vuy té ¢6 chét lugng cho ngudi dan.

Tuy nhién, Thanh pho Ho Chi Minh dang & trong nhoém 21 tinh thanh c6
téng ty suét sinh thap nhat ca nudc. Thong ké cho thdy nim 2021, tong ty suat
sinh cua mot nguoi phy nit trong do tudi sinh d¢ ¢ Thanh phé 1a 1,48 con. Phan
tich s lidu tir nam 2000 dén nay cho théy, tong ty sut sinh ctia Thanh phé lién
tuc giam (ndm 2000 1a 1,76 so voi nam 2021 la 1,43), xuong rat thip vao nam
2016 1a 1,24, xu hudng khoi phuc theo hudng ting xay ra rat it & thoi diém niam
2013 1a 1,68.

Can ctr theo cac mo hinh nhéan khéau hoc, muc sinh thap s€ tdc dong manh
dén co céu dan s6 Thanh phé trong tuong lai. Trong didu kién kinh té tiép tuc
tang truong, tdc dd thi hoéa cao, sy hdi nhdp quoc té ngay cang sau, rong. Mirc



3

sinh thip kéo dai s& dé lai nhiéu hé luy nhu gia hoéa dan s6 nhanh, thiéu hut
nguodn lao dong, anh huong dén an sinh x4 hoi, .

Kinh nghiém quoc té cho thiy, nhiéu nuéc trén thé gi¢i da thanh cong
trong viéc giam sinh nhung chua c6 nudc nao thanh cong trong viéc dua muc
sinh rét thip vé muc thay thé cho du c6 nhiéu chinh sach khuyen sinh véi nguon
luc dau tu 16n. Trong hon 20 nam qua, Nhat Ban, Han Quéc, Singapore, Thai
Lan da thuc hién nhleu gidi phap manh mé de khuyén sinh nhung hau nhu
khong thanh cong, tdng ty suat sinh cla céac quéc gia nay déu khong thé vuot
qua muc 1,3 con.

Thanh phd ciling da kip thoi trién khai nhiéu mé hinh truyén thong méi nhu
thay doi thong diép truyén thong tur “Moi cip vo chong chi cé tir mot dén hai
con” sang “MJdi cip vo chdng sinh d hai con”. Tuy nhién, viéc xac lap mot
chuan muyc x& hoi m6i thong qua viée thay ddi hanh vi c6 lién quan dén murc
sinh va sb con cua cac cip Vo chong yéu cau phai co thoi gian rat dai trong khi
van dé muc sinh thap tai Thanh phd can phai giai quyet nhanh chong.

I1I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

N6 luc giai quyet tinh trang muc sinh thdp, phin du thuc hién viéc diéu
chinh tdng mirc sinh nhim gép phan thuc hién thanh cong chién luge Dan so Viét
Nam dén niam 2030, bao dam thuc hién thing loi nhiém vu phat trién kinh té - van
héa - xa hoi cua Thanh pho

2. Cac chi tiéu cu thé dén nim 2030

- Tong ty sudt sinh dat 1,4 con/phu nit vao nam 2025 (binh quén mdi phu
nir trong do tudi sinh dé c6 1,4 con), hudng téi 2030 1a 1,6 con.

- Quy mb déan sé Thanh phé khoang 10,6 triéu nguoi vao nam 2025 va 12
tri¢u nguoi vao nam 2030.

- Ty 1é tang dan sd tu nhién phén d4u trén 1,1% vao nam 2025, trén 1,3%
vao nam 2030.

IV. POI TUQNG VA PHAM VI

1. P6i twong

- Nam, nit trong do tudi sinh dé.

- Lanh dao cap uy Dang, chinh quyén, doan thé cac cap trong hé théng
chinh tri; doanh nghiép, t6 chirc; ngudi c6 uy tin, ngudi ding dau t6 chuc tai
cong dong, ton gido, dong ho, ca nhan lién quan.

2. Pham vi, dia ban thuc hién

- Pham vi thyc hién: trén toan Thanh phd.

- bia ban trlen khai: thanh phé Tha Dtc, 16 quén, 5 huyén. Toéng cong 312
phuong, x4, thi tran.

3. Thoi gian thue hién

3.1. Giai doan 1 (2021 -2025)

- Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua cac muc tiéu, nhiém vu, giai phap va hoat
dong chu yéu, hoan thanh céc chi tiéu vé diéu chinh muc sinh dugc giao hang
nam.

_ Trién khai thuc hién c6 hiéu qua céc chinh sach vé dan s tai Thanh pho.

- T4 chtic so két danh gia giai doan 2021-2025.



3.2. Giai doan 2 (2026-2030)

- Trén co s& so két danh gid tinh hinh thuc hién giai doan 1, dé ra phuong
hudng dé thuc hién giai doan 2, day nhanh thyuc hién cac nhiém vu de dat dugc cac
muc tiéu, chi tiéu Chuong trinh.

- T6 chtic tdng két danh gia giai doan 2021- 2030.

V. NHUNG NHIEM VU, GIAI PHAP VA CAC HOAT DONG CHU
YEU

| (8 Tang cwong su lanh dao, Chl dao cua cac cap uy Dang, chinh quyen

1.1. Tlep tuc quan triét sau sic hon nira viéc chuyen huong trong tam
cong tac dan so tir ké hoach héa gia dinh sang din s6 va phat trién, tap
trung moi no lue gidi quyet tinh trang murc sinh thap

- Théng nhét nhén thtec, quan triét sy lanh dao, chi dao ctia cap tly Dang, chinh
quyén trong viéc nd luc giai quyét tinh trang muc sinh thap va thuc hién cude van
dong “Mbi cip vo chéng sinh du hai con, nudi day con t6t, xdy dung gia dinh tién b,
hanh phuc”.

- Tang cuong ph01 hop lién nganh, phat huy manh mé& vai tro cua Mat tran
T6 quoc, cac doan thé chinh tri - xa hoi, xa hoi - nghé nghiép va cua ca cOng
dong trong viéc chung tay giai quyét tinh trang murc sinh thap.

- T6 chirc cac hoi nghi, hoi thao dinh ky dé phd bién thong tin vé tinh hinh
murc sinh thap trén dia ban Thanh pho Long ghép, cung cap kip thoi, day du va
chinh xdc cac ni dung thong tin vé thye trang, nguyén nhan, h¢ lyy va giai phap
d6i voi van d& mac sinh thap cho lanh dao cap uy Pang, chinh quyén cac cap.

1.2. Trén co sé xac dinh hién trang va xu hwéng mire sinh cua tu’ng
quan, huyen, ban hanh cac van ban chi dao, ké hoach vai chi tiéu cu thé ve
viée dleu chinh tang mire sinh cho tirng glal doan cu thé huéng dén muc
tiéu nd luc giai quyet tinh trang mirc sinh thap

- Khao sat, danh gia hién trang va xu huéng mic sinh cua ting quan,
huyén, thanh phd Thu Puec.

- Ban hanh cac van ban (Nghi quyét, Chuong trinh, Ké hoach, ...) dé lanh
dao, chi dao tap trung giai quyet tinh trang muc sinh thap. Cac chi tiéu phin déu
vé tang murc sinh phai dugc 16ng ghép vao viéc hoach dinh cu thé trong ké
hoach phat trién kinh té - van hoa - xa hdi ctia Thanh pho cua tirng nganh, tung
dia phuorng

1.3 Cap uy Pang, chinh quyen chu trl, huy dong Mat tran To quoc,
cic doan thé chinh tri - xa hi, xa hi - nghe nghiép, t6 chirc tham gla thue
hién Chwong trinh; giao nhiém vu cu thé cho tirng don v1 trong to chirc
thue hién; Kip thoi ¢6 bién phap diéu chinh phu hgp véi diéu kién thue tién
cua dia phuwong

- Trién khai Chuong trinh, Ké hoach diéu chinh ting muc sinh phu hop véi
timg quan, huyén; phan cong rd nhiém vu, trach nhiém cta tung ban nganh,
doan thé, t6 chirc trong viéc trlen khai thuc hién Chuong trinh, Ké hoach.

- Ban hanh cac quy dinh vé co ché phdi hop lién nganh trong viéc thuc hi¢n
Chuong trinh, Ké hoach diéu chinh ting muc sinh cta quédn, huyén, thanh phd
Thu Drrc.
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- T4 chirc cac hoi nghi, hoi thao, huy dong cac ban nganh, doan thé, t6 chirc
tham gia ky két lién tich thuc hién Chuong trinh, K& hoach diéu chinh ting mirc
sinh cta quén, huyén, thanh phd Thu brc.

- Cac ban, nganh, doan thé, t6 chirc chu dong phdi hop bd phan chuyén
mon bién soan, cung cip an pham tuyén truyen van dong long ghép vao thuc
hién nhiém vu cong tac cua don Vvi. T chire nhleu hoat dong truyén thong, nhim
d6i méi noi dung va phuong thirc tuyén truyén gén véi dic thu cua timg don vi.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat, danh gia tinh hinh thuc hién cta ting dia
phuong, don vi; c6 bién phap diéu chinh phu hop véi didu kién thuc tién cia dia
phuong.

1.4. Ra soat cac quy dinh dam bao sw guong mau cia can bd, dang viéen
trong thue hlen sinh dua hai con, nudi day con tot, xay dung gia dinh tién bo,
hanh phc; gan két qua thue hién cic muc tiéu diéu chinh ting mirc sinh
dwgc giao cho cac dia phu’O’ng, don vi voi danh gia hoan thanh nhiém vu
cua lanh dao cAp iy, chinh quyen dia phwong, don vi, nhit 1a nhirng nguoi
dirng dau

- Thuc hién viéc ra soat cac quy dinh nham dam bao sy guong mau clia can
by, dang vién trong thuc hién sinh du hai con, nuéi day con tt, xay dung gia
dinh tién bo, hanh phtic.

- Thuong xuyén kiém tra, gidm sat, danh gid thuc hién quy dinh dam bao
s guong mau cua can bo, dang vién va trach nhiém cua nguoi dimg déu cap ty,
chinh quyén, dia phuong, don vi trong viéc thuc hién cac muc tiéu diéu chinh
tang muc sinh.

2. Day manh tuyen truyen, van dong thay d6i hanh vi

Z. 1 Tlep tuc day manh tuyén truyen sdu, rong cac noi dung cia Nghi
quyet s6 21/NQ-TW ngay 25 thiang 10 nim 2017 cua HOoi nghl lan thir siu
Ban Chap hanh Trung wong Péing khéa XII vé cong tiac din s0 trong tinh
hinh mai

- Téap trung tuyén truyén ndi dung chuyen huéng chinh sach dan s6 tir ke
hoach hoa gia dinh sang dan sd va phat trién, tap trung moi nd luc giai quyét
tinh trang muc sinh thap clia Thanh pho

- T chirc cac su kién truyen thong, tuyén truyén vé Nghi quyet 21-NQ/TW
va thuc hién cac muc tiéu vé diéu chinh murc sinh cua Thanh phd.

- Xay dung céac phoéng sy, ban tin phat trén truyén hinh, truyén thanh va
trén trang thong tin dién tir, mang xa hoi, .

- Xay dung chuyén trang, chuyén muc tren cac bao cua Thanh phd.

- Bién soan va phat hanh céc an pham truyén thong, tu van, van dong.

2 2. Phat trién hé thong thong diép truyen thong, ndi dung tuyén
truyen van dong “Mbi ciip vo chong sinh da hai con”

- Xay dung hé théng thong diép truyén théng, ndi dung tuyén truyén, van
dong voi khéu hiéu van dong “Mbi cdp vo chong sinh du hai con, nudi day con
tot, xay dung gia dinh tién bo, hanh phuc” nhim tac dong dén nhan thic cua
nguoi dan, gop phéan diéu chinh, tmg phoé v&i mire sinh hién dang giam séu cua
Thanh phd.
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- Tap trung tuyén truyén, van dong han ché két hon muon, han che sinh con
muon, khéng sinh it con va loi ich ctia viée sinh du hai con; cac yeu t6 bat loi cua
viéc két hon, sinh con qua mudn, sinh it con d6i véi su phat trién kinh té - xa hoi
dat nudc.

- Péi tuong tuyén truyen van dong chu yéu 1a nam, nir thanh nién chua két
hon, gia dinh, cdp vo chdng trong do tudi sinh de chua sinh du hai con.

2.3. Pay manh cic hoat dong tuyen truyen van dong voi cac hinh thire
da dang, phong phu, sinh dong, hap din va thuyet phuc

- Tb chirc cac hoat dong truyén thong vé diéu chinh murc sinh thdng qua cac
phuong tién thong tin dai chung, chi trong viée sir dung cac phuong tién truyén
thong da phuong tién, trang thong tin dién tir va mang xa hoi, ... Sir dung hop ly
cac loai hinh van hoa, vin nghé, giai tri.

- Thuong xuyén cung cap thong tin cdp nhat, co chét luong vé tinh hinh
muc sinh thdp dén nhitng ngudi c6 uy tin trong cong ddng, cac chirc sdc ton
gido, nguoi c6 anh hudng voi cong chting trong céc linh vuc chinh tri, khoa hoc,
vin héa, nghé thuat, thé thao, . .. dé phat huy vai tro cung tham gia tuyén truyén
nhdm tao sy tng hd, cam ket manh hon vé chinh sach, ngudn luc va tao du luén
x4 hdi thuan loi cho viéc trién khai thuc hién ké hoach.

- Déc biét quan tam day manh cac hoat dong truyén thong truc tiép, nhét 1a
cac hoat dong truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua doi ngii cong tac
vién dan s6 va ddi ngii tuyén truyén vién ctia cac ban nganh, doan thé co s6.

- T4 chire céc chién dich, su kién truyén thong chuyén tai thong diép “Mbi
cdp vo chong sinh du hai con” tai noi dong dan cu, tap trung nhiéu thanh nién;
chi trong tuyén truyen van dong ddi véi cac nhdm déan s6 ddc thi nhu nguoi lao
dong & khu che xuét, khu cong nghiép.

- San xuat va nhan ban céc phong sy, phim tai lidu, tleu phém, phim truyen
hinh, kich truyen hinh, chuong trinh truyén thanh; cung cap cac tai liéu, an pham
truyen thong; to chuirc cac loai hinh védn hoa, van nghé quan chung. Tan dung
triét d& thé manh cta cong nghé truyén thong hién dai, trang thong tin dién ti,
mang xa hoi, ... trong truyén thong gido duc khuyén khich sinh du hai con.

- Long ghep céc ndi dung khuyén sinh vao sinh hoat cong dong dan cu, céc tiéu
chuén vian hoa trong thuc hién phong trao “Toan dan doan két xay dung doi song
van hoa”.

2.4. Déi méi toan dién ndi dung, chuwong trinh, phwong phap giio duc
ve dan so, strc kh6e sinh sdn trong va ngoai nha truwong phu hgp voi tung
cap hoc, Itra tuoi trong hé thong giao duc

- Muc tiéu cua gido duc dén so, sirc khoe sinh san phai bao dam trang bi
cho ngudi hoc cac kién thirc, k§ ning co ban, c6 hé théng vé cau tao, co ché
hoat dong cta cac co quan sinh san 6 nguoi, cham séc suc khoe sinh san; phong
tranh mang thai ngoal 4 mudn, vo sinh va cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc; dinh hinh gia tri moi gia dinh ¢6 hai con vi loi ich gia dinh va tuong lai su
phat trién bén vitng ctia Thanh phé, ctia dat nudc.

- Xay dung va cap nhat chuong trinh, tai liéu dao tao, gido duc dén 50, stic
khoe sinh san trong va ngoai nha truong.
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- Tap huéan, dao tao g1ang vién cap thanh pho hoc vién la gido vién, nhan
vién y té hoc dudng tham gia giang day ve dan so, suc khoe sinh san.

- Thi diém va timg budc mo rong trién khai chuong trinh gido duc dan s0, strc
khoe sinh san trong va ngoai nha trudng voéi cac md hinh mang tinh dac thu cua
Thanh phd.

2.5. Thi diém trién khai, m& rong thue hlen chu'o’ng trinh gido duc
truée khi két hon do6i voi thanh nién nam, nir chuin bi két hon

- Chuong trinh phai bao dam cung cap cho nam, nir thanh nién cac kién
thirc vé cham soc strc khoe sinh san lién quan truc tiép den cudc song vo chong;
cham séc, nudi day con, quan ly kinh té gia dinh; cung | cd gia tri moi gia dinh c6
hai con, nudi day con tot va xay dung gia dinh binh déng, am no, tién bo, hanh
phtc.

- Panh gia nhu cau vé kién thire, k¥ nang chiam séc strc khoe sinh san, hon
nhan, gia dinh va cac van dé c6 lién quan ctia nam, nit thanh nién trudc khi két
hon.

3. Ra soat, ban hanh cac chinh sach hd trg, khuyén khich

3 1. Ra soat cac quy dinh khong con phu hop véi muc tiéu nd lue giai
quyet tinh trang mirc sinh thap trén dia ban Thanh pho

- Ra soat, danh gla tac dong cua cac quy dinh co lién quan dén viéc thuc
hién muc tiéu nd luc giai quyét tinh trang muc sinh thap.

- Ban hanh cac quy dinh stra 601 bd sung hodc bai bo nhiing ndi dung
khong con phu hgp véi cong tac Dan s6 trong tinh hinh morl

3.2. Tham muu ban hanh cac chinh sach dan so hé trg, khuyen khich
phu hop voi dac dlem mirc sinh thap ciia Thanh pho

- Ra soat, dé xuat bai bo cac chinh sach khuyen khich sinh it con. Tung
budc ban hanh, thuc hién cac chinh sach khuyén khich sinh du hai con ép dung
cho céc gia dinh, cong dong.

- Dé xuét bai bé cac quy dinh cua céc to chire, co quan, don vi, cdng dong
lién quan dén muc tiéu giam sinh.

- B4 sung céc chinh sach h tro, khuyén khich cac cdp vo chong sinh du hai
con trén co s& phan tich, danh gia tac dong cua céac chinh sach vé lao dong, viéc
lam, nha &; phuc loi xa hoi, gido duc, y té; .. . c6 lién quan dén viéc sinh it con.

- Xay dung, trién khai cac mé hinh can thiép thich hop khuyén khich gia
dinh, cap vo chong sinh du hai con.

- Mot s6 ndi dung hd tro, khuyén khich thi diém trién khai thuc hién nhu
sau:

+ HJ tro tu van, cung cap dich vu hon nhan va gia dinh: thyuc hién tu van va
kham strc khoe trudc khi két hon, khuyén khich nam, nir két hon trude 30 tudi,
han ché két hon mudn va sém sinh con, phu nir sinh con thir hai trudc 35 tudi.

+ Xay dyng mdi truong, cdng dong phu hop véi cac gia dinh nuéi con nho.
Thi diém, nhan rong cac dich vu than thién voi nguoi lao dong nhu dua, don tre,
trong tré, ngan hang stra me, bac sy gia dinh, . . Cht trong quy hoach, xay dung
cac diém trong, gitt tré, nha mau gi4do phu horp v6i didu kién ctia ba me, nhat 1a
cac khu ché xuat, khu cong nghiép, khu d6 thi.
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+ Hb tro phu nit khi mang thai, sinh con: tu van, cham séc stre khoe ba me va
tré em bao gom kham stc khoe trude khi két hon, sang loc trude sinh va sau sinh,
phong chdng suy dinh dudng; tao diéu kién trd lai noi lam viéc cho phu nir sau khi
sinh con; giam thué thu nhap ca nhan; mién giam cac khoan dong goép cong ich
theo ho gia dinh; ...

+ HOb tro, khuyén khich cac cap vo chong sinh du hai con: hd trg chi phi
gigo duc tré em; xay dyng mo hinh quan ly, phat trién kinh té gia dinh; ...

4. M6 rong tiép can cac dich vu cham séc sirc khoe sinh san va cac dich
vu c6 lién quan

- Pam bao cung cép day du cac dich vu cham séc stre khoe trude khi két
hon, stc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh dén moi nguoi dan, dam bao cong
bing, binh ding trong tiép can, st dung dich vy, khong phan biét gidi, nguoi da
két hon, nguoi chua két hon.

- Té chuc cung ung cac dich vu cham soc strc khoe sinh san than thién cho
vi thanh nién, thanh nién; cong nhan cac khu ché xuét, khu cong nghiép.

- T chirc cac hoat dong thic déy tiép thi xa hoi, xa hoi hoa cung cép dich
vu chim sdc strc khde sinh san, ké hoach hoa gia dinh.

- Thi diém cung cép dich vu chdm soc stic khoe sinh san, ké hoach hoa gia
dinh bang hinh thirc tryc tuyén qua mang xa hoi, két néi cong nghé thong tin dé
nang cao co hoi tiép can cliia nguoi dan ddi vé6i cac dich vu nay.

- Xay dung va trién khai céac loai hinh phong, tranh v6 sinh tur tudi vi thanh
nién théng qua cac chuong trinh gido duc, can thiép tai cong dong.

- Cing cb va phat trién mang lu6i sang loc vo sinh, thi diém hinh thanh cac
trung tdm diéu trj vo sinh cho ngudi dan ¢ thu nhép thap. Tang cudng quan ly
nha nuédc dbi véi viée cung cép céac dich vy phd thai, co ban loai trir pha thai
khong an toan.

- Thi diém mé hinh xa hdi hoa dich vu du phong, sang loc v6 sinh, ung thu
duong sinh san tai cong ddng cho nhém dan s6 tré dap ung nhu cau va kha ning
chi tra cua nguoi dan.

5. Cac nhiém vu va giai phap hé tro khac

5.1. Pao tao, tip huan, boi dudng

- Thuc hién viéc tap huan cap nhat kién thirc mdi, tap huan lai nham dam
bao doi ngli cong tac vién dan s6 thuc hién déy da, c6 hiéu qua viéc tuyén
truyén, van dong ngudi dan thuc hién sinh du hai con.

- Déy manh dao tao, boi dudng, nang cao nang lyc can by lam céng tac dan
sé céc cdp, cc ban nganh, doan thé, td chic xa hoi, ddc biét 1a kién thuc, k¥
ning 16ng ghép cic ndi dung nd luc giai quyét tinh trang muc sinh thap vao
nhiém vu, hoat dong cua cac ban nganh, doan thé, don vi.

- Xay dung ndi dung dao tao, tap huén vé didu chinh muc sinh 16ng ghép vao
chuong trinh dao tao, tap huin can bo lanh dao, quan ly cac cép; Chu trong dao tao doi
ngii chuyén gia trong linh vuc dan s6, nhan khau hoc théng qua hé thdng dio tao trong
va ngoai nudc.

5.2. Nghién ctru khoa hoc va h¢ thong thong tin quén ly

- Nghién ctru, thyc hién nhiém vu khoa hoc cong nghé ve quy mé dan sd, murc
sinh trong mdi quan hé qua lai voi phat trién kinh t€ - xa hi; céc nghién ctu tc
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nghiép vé nhimg giai phap, can thiép nhdm diéu chinh mtre sinh pht hop cho timg giai
doan cua Thanh phd. )

- Cung c¢b, hoan thién hé thdng chi bdo, chi tiéu vé quy md dan so va muc
sinh. Pua chi tiéu duy tri viing chic muc sinh thay thé vao hé théng céc chi tiéu
kinh té - xa hoi giai doan 2021-2030.

- Thuong xuyeén cung clp, thong tin vé dong thai dan s6 va thuc trang muc
sinh cho céc co quan chi dao, didu hanh & Thanh phd va quan, huyén, thanh pho
Thu brec.

5.3. Hop tac quoc té

_Té chirc hoc tap va chia sé kinh nghiém véi cac qudc gia, ving lanh thd
vé quy md dan sd6 va muc sinh, bién phap diéu chinh muc sinh, dic biét 1a tai
cac qudc gia da hodc dang trai qua qua trinh chuyén d6i nhan khéu hoc.

- T6 chirc cac hoat dong hop tac qudc té dé huy dong nguon lyuc tai chinh
va k¥ thudt cua cac quéc gia, td chure quc té.

5.4. Kiém tra, giam sat, danh gia

- Dinh ky kiém tra, giam sét hd trg, danh gid; kip thoi dé xuét co ché, chinh
sach phu hop véi thue tién.

_ So két, dénh gia két qua thuc hién giai doan 2021-2025; tong két, danh
gia giai doan 2021-2030.

VI. KINH PHi THU'C HIEN

- Ngéan séach trung uong (néu co).

- Ngan sach dia phuong dam bao theo kha nang can ddi ngan sach trong
ting thoi ky, theo phan cp ngan sach hién hanh, dugc bd tri trong du toan chi
clia c4c co quan, don vi dugc giao nhiém vu thuc hign cong tac dan sb theo quy
dinh ctia Luat Ngan sach nha nudc va tr cac ngudn kinh phi hop phap khac.

- Long ghép trong cac chuong trinh, du dn khac dugc cap ¢6 thim quyén

phé duyét.
VIL. TO CHUC THUC HIEN
1.S& Y té

- Chu tri, phéi hop v6i S& Ké hoach va Pau tu, S¢ Tai chinh, céc s6, ban
nganh, doan thé c6 lién quan va Uy ban nhan dan thanh phb Thi Puc va cac
quan, huyén dé chi dao, t6 churc trién khai, diéu phéi thuc hién cac muc tiéu, chi
tiéu, nhiém vu va giai phap chinh da néu trong Chuong trinh trén pham vi toan
Thanh phé, dim bao gan két, 1dng ghép chit ché véi cac ké hoach khic c6 lién
quan.

- Phéi hop céc don vi ¢6 lién quan tham muu Hoi ddéng nhan dan, Uy ban
nhan dan Thanh phé ban hanh cac chinh sach vé& dan sé tai Thanh phé Ho Chi
Minh dén ndm 2030 nhim h tro, khuyén khich céc cip vo chong sinh du hai
con dé gop phan diéu chinh murc sinh dang giam sau cta Thanh phd.

- Theo di, don dbc, kiém tra, tong hop tinh hinh thyc hién va dinh ky bao
céo Uy ban nhan dan Thanh phé theo quy dinh.

- Chu tri td chtrc so két giai doan 2021-2025 va td chtrc tong két giai doan
2021-2030.
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2. S& Ké hoach va Pau tur: phbi hop véi cac so nganh lién quan hudng
dan chu dy an trinh ty thu tuc tiép nhan khoan vién trg cho cic chuong trinh, ké
hoach, dé an, du an vé dan sb.

3. S¢ Tai chinh: phéi hop S& Y té tham muu Uy ban nhan dan Thanh phé
b6 tri kinh phi trién khai thuc hién Chuong trinh diéu chinh muc sinh tai Thanh
ph6 H6 Chi Minh theo quy dinh cta phap luat.

4. S& Giao duc va Pao tao: thuc hién cic ndi dung gido duc vé dan s6 va
strc khoe sinh san trong va ngoai nha truong, dinh hinh chuan muc gié tri hinh
anh gia dinh c6 du hai con trong cac chuong trinh gido duc.

5. S& Lao dong - Thuwong binh va Xa hoi: 16ng ghép ndi dung dén s6 va
strc khée sinh san vao cac chuong trinh c6 lién quan do S¢ chu tri; phdi hop véi
cac s&, ban nganh thuc hién céc chinh sach an sinh xa hoi, nang cao phuc loi va
vi thé cho cac nhom dbi tugng uu tién, trong do c¢6 phu ni, tré em gai va nguoi
lao dong lam viéc tai cac khu ché xuét, khu cong nghiép dé khuyén khich sinh
dua hai con.

6. S& Khoa hoc va Cong nghé: phéi hop S& Y té t churc, xét tuyen chon,
cap kinh phi thuc hién cho cac nhi¢gm vu khoa hoc va cong nghé vé dan sd va
phat trién, dic biét 1a nhimg nghién ciru vé giai quyét tinh trang mirc sinh thap
cho Thanh phb Hb Chi Mmh

7. S6 Vin héa va Thé thao: dua cac ndi dung chinh sach dan sb 1ong ghép
tuyén truyén & co so dé thue hién chu truong gia dinh c6 du hai con, nudi day con
tdt, xay dung gia dinh tién bd, hanh phuc; long ghép céac ndi dung khuyen sinh
vao sinh hoat cong dong dan cu, céc tiéu chuan vin hoa trong thue hién phong
trao “Toan dan doan két xay dung doi séng van hoéa” bao gom danh hi¢u “Gia
dinh vin héa”, “Khu phd vin héa, ap vin héa”, “Xa van héa ndng thdn moi”, “Xa
van hoa - van minh do thi”.

8. S& Thong tin va Truyen thong: chi dao cac co quan truyen thong thuc
hi¢n céc hoat dong cung cap thong tin, tuyén truyén, gido duc chuyén ddi hanh
vi vé dan sé va chinh sach khuyén sinh; hd trg cong dong va ngudi dan giam sat
két qua thi hanh phép luat va thuc hién chinh sach lién quan dén dan 56.

9. So' Tw phap: ra soat, dé xuét stra doi, bd sung céc chinh sach dan s, trong
d6 c6 ndi dung khuyen sinh theo hudng tang cuong hiéu luc quan ly nha nude
trong linh vuc dan so; tham gia tuyén truyén cac quy dinh cua phap luat trong linh
vuc dén sb.

10. Sé Ngi vu: ph01 hop thuc hién cong tac thi dua - khen thuong nhim dong
vién kip thoi céc tap thé, ca nhan, cong ddng dan cu thyuc hién tdt cong tac dan so.

11. S& Xy dwng: chu tri, phdi hop véi céc so, ban nganh lién quan trong
viée ra soat, dé xuét stra doi, bd 'sung va huong dan thuc hién chinh sach hd trg
vé nha & xa hoi cho nguoi dan dé khuyen khich thuc hién sinh du hai con.

12. Vién nghién ciru Phat trién Thanh pho chu tri, ph01 hop véi cac so,
ban, nganh lién quan trong nghién ctru céc vin dé vé dan sb, trong d6 c6 céc véan
dé lién quan muec sinh.

13. Hoc vién Can by Thanh pho: dua ndi dung chuyén dé muec sinh thap,
thuc trang, nguyen nhan va gidi phap vao chuong trinh giang day cho can bd
cong churc, vién chirc ciia Thanh phd.
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14. Bio hiém xi hgi Thanh phé: phéi hop voi cac don vi c6 lién quan de
xuét thuc hién céc ché do, chinh sach bao hiém x4 hdi, bao hiém y té vé dan sb
phu hgp voi Chuong trinh nay.

15. Dai Truyen hinh, Pai Tiéng noi nhan din va cic co’ quan thong tin
dai chiing khac tang thoi lugng phat song, sé luong bai viét phu hop; nang cao
chat lugng tuyén truyén vé dan so va céac chinh sach khuyén sinh trong céc
chuong trinh, chuyen trang, chuyén muc.

16. beé nghl Uy ban Mit trin T6 quéc Viét Nam Thanh pho va cac to
chirc thanh vién: van dong cac tang 16p Nhén dén, doan vién, hoi vién tham gla
cac hoat dong thue hién tot chinh sach dan s6. Pong thoi, ph01 hop giam sat viéc
trién khai thuc hién Chuong trinh diéu chinh muc sinh dén nam 2030 tai Thanh
phb H6 Chi Minh.

- Hoi Lién higp Phu nit Thanh phd: phéi hop day manh tuyén truyen noi
dung vé dan sd va strc khoe sinh san, kham stc khoe trude khi két hon, van
dong xay dung gia dinh theo tiéu chi “ M&i cdp vo chong sinh du hai con,
nudi day con tot, xay dung gia dinh tién bo, hanh phtc”; tham gia nhiing hoat
dong nham dam bao binh dang gidi, ting cudng suc khoe va phuc loi gia dinh.

- Thanh doan Thanh nién Cdng san Ho6 Chi Minh: tham gia céc hoat dong
lién quan dén cham séc suc khoe vi thanh nién va thanh nién, tuyén truyén, van
dong doan vién tham gia thuc hién kham stc khoe trude khi két hon. Nang cao
tinh trach nhiém, dinh hinh chuan muc gi4 tri hinh anh gia dinh c6 du hai con
trong doan vién, thanh nién.

- Lién doan Lao dong Thanh phé: tham gia cac hoat dong hudng toi do6i
tugng cong nhén, vién chic lao dong, dic biét la luc luong lao dong nhap cu tai
cac Khu cong nghiép, khu ché xuat.

17 Uy ban nhan dan thanh pho Thi Dirc va cac quan, huyén

Xay dung Ké hoach thue hién Chuong trinh trén dia ban quan ly; dua muc
tiéu, chi tiéu quy mo6 dan s6 va muc sinh vao hé théng céc chi tiéu kinh té - xa
hoi cta thanh phd Thu Ptc va cdc quén, huyén trong timg giai doan cu the b6
tri ngén sach dia phuong dbi voi cac hoat dong cua Ké hoach; cung ¢d, on dinh
td chirc bd may lam cong tac dan s6 & co s& nhim dam bao trién khai hiéu qua
c4c hoat dong cua Ké hoach; chi dao, phén cong ro nhiém vu, trach nhiém cua
ting ban nganh, doan thé trong viéc trién khai Ké hoach; long ghép voi céac
chuong trinh, d& an, du 4n lién quan trén dia ban thanh ph6 Thi Puc va cac
quéan, huyén.

Trén day la Chuong trinh dleu chinh murc sinh den nam 2030 tai Thanh pho
H6 Chi Minh. Trong qua trinh trién khai thuc hién néu c6 kho khan, vudng mac
vuot thim quyén, Thu trudng céc sd, ban nganh, doan thé, Chu tich Uy ban
nhan dan thanh pho Tha Ptc va cdc quén, huyén kip thoi phan anh vé SO Y té
dé tham muu, dé xuit Uy ban nhan dan Thanh phd chi dao giai quyét./.

UY BAN NHAN DAN THANH PHO
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