
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO  

THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 

TRUNG TÂM GDTX TIẾNG HOA 

CHUYÊN ĐỀ 

“HỌC TẬP VÀ LÀM THEO TƯ TƯỞNG 

ĐẠO ĐỨC PHONG CÁCH HỒ CHÍ MINH” 



Trong quãng đời được phục vụ Bác, có nhiều kỷ niệm thật khó quên. 

Tôi còn nhớ vào khoảng năm 1947, tôi nhận nhiệm vụ chăm sóc và bảo vệ 

sức khỏe của Bác. Lần đầu tiên đến gặp Bác, tôi thấy Bác đang nằm trên 

võng ở cửa đình Hồng Thái, thấy tôi đến Bác nhổm dậy và hỏi: 

- Chú đi đâu đấy? 

- Thưa Bác, cháu được cử sang phục vụ Bác. 

- Bác không ốm đâu, chú xuống văn phòng chú Phan Mỹ mà ở và chăm 

sóc sức khỏe cho các chú dưới đó. 

Trong chín năm tôi nhận nhiệm vụ chăm sóc sức khỏe cho Bác, Bác ít bị 

ốm đau. Có hai lần Bác ốm là một lần bị sốt rét và một lần đau bụng. Lần 

Bác bị sốt rét, Bác gọi điện xuống văn phòng anh Phạm Ngọc Thạch, anh 

bảo tôi đến khám bệnh cho Bác. Tôi đến thấy Bác bị sốt cao, còn đang tính 

xem nên dùng thuốc gì cho Bác thì Bác đã nói: 

- Bác ra lệnh cho chú chữa hai hôm là phải hết sốt. 

Tôi lo quá, Bác sốt cao như thế, chữa hai ngày thì khỏi hẳn sốt làm sao 

được. Sau khi hỏi ý kiến anh Thạch tôi tiêm cho Bác một ống Bimốcphin 

loại 50 đơn vị và theo dõi. Thấy nhiệt độ giảm và không có phản ứng gì 

nên tôi báo cáo lại với anh Thạch và hôm sau tiêm hai ống như vậy. Thế là 

Bác dứt cơn sốt. Bác cười và nói với tôi: 

- Đấy chú xem, Bác ra lệnh chữa hai ngày phải khỏi, mà đúng như thế đấy. 

Lúc đó tôi mới hết lo và cười xòa cùng Bác. Sau đó anh Thạch lên báo cáo 

với Bác: 

- Thưa Bác, tiêm thuốc là phải đủ một liều là năm ống, sau đó còn phải 

uống thuốc viên thêm mấy ngày nữa. 

Bác không đồng ý tiêm nữa, còn thuốc viên Bác chỉ uống hai ngày. Chúng 

tôi tiêm thuốc bổ B1, Bác cũng chỉ đồng ý tiêm có hai ngày. 


