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Vé viée phong, chong dich bénh truyén nhiém, S6t xuét huyét
trong giai doan giao mua
Nam 2025

Cén ctir Thong tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT- BGDDT ngay 12 thang 5
nam 2016 cta B Y t& va Bo Gido duc Dao tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

Can ctr Cong vin s6 4108/BGDDT-GDTC ngay 12 thang 9 nam 2021 cta Bo
Giao duc va Dao tao vé Bdo cdo tinh trang sirc khoe hoc sinh;

Cin cir Cong vin s6 2652/SGDDT-CTTT ngay 16 thang 5 nam 2025 cua S¢
Giso duc va Dao tao veé viéc tang cuong phong, chéng dich bénh truyén nhiém trong
giai doan giao mua;

Can cir Cong van s6 2534/SGDDT -CTT1 ngay 12 thang 05 nam 2025 cua S&

Gido duc va Dao tao vé viéc ting cudng phong, chéng dich bénh truyén nhiém tai
c4c co s& gido duc trén dia ban Thanh phd nam 2025;

Trung tim GDNN-GDTX Quan 8, xay dung ké hoach phong chéng dich bénh
truyén nhiém, S6t xuat huyét nhu sau:
I. MUC TIEU VA YEU CAU:
1. Muc tiéu:
Nang cao nhan thirc va cac bién phap phong, chéng dich bénh truyén nhiém
va Sbt xudt huyét, khong dé dich bung phét va lay lan.
2. Yéu cau: ;
Trung tdm thyuc hién ding céc bién phdp phong, chong dich bénh truyén
nhiém, S4t xuit huyét.
I1. NOI DUNG VA BIEN PHAP THU'C HIEN
1. Cong tac chi dao:
- Ban glam doc Trung tim thudng xuyén C’Ip nhdt va trién khai I\lp thoi céc vin

ban cua cap trén vé phong, chdng dich bénh truyén nhiém va S6t xudt huyét dén toan
thé CB-GV-CNV va hoc vién




- Chi dao nhan vién y té, ban chim séc stc khoe két hop vai cac cap Ban nganh
phuong, tram y té dé phong chong dich bénh.

2. Cong tac giam sat:

- Tang cuong giam sat dich bénh trong trung tam, phéi hop vai tram y té phuong
theo ddi va diéu trj khi c6 trudng hgp mat bénh.

- Tang cuong kiém tra dam béao trung tim khong dé dich bung phat. Phéi hqp vc"ri
Tram y té phuong hoat dong phong, chong dich bénh truyén nhiém, sbt xuat huyét
trong trung tam. Chu trong cdng tac phat hién sdm céac ca bénh thong tin ngay dén
Tram y & phudng 4 gidm sat ca bénh dé.

- Lién h¢ thudng xuyén v6i Trung tim Y té du phong dé ném viing tinh hinh céc
dich bénh theo mua tlr d6 chu dong x4y dung ké hoach phong chong dich bénh hiéu
qua.

3. Cong tac truyén thong:

- Thuc hién tluyen théng dén hoc vién, phu huynh biét vé duorng lay truyen cac
bénh truyén nhiém va loi ich cta tiém chiing phong bénh Sét xuat huyet cac vic xin
phong bénh trong chuong trinh Tiém ching md rong dé phu huynh dong thuan tham
gia.

- Tham khéo théng tin truyén thong tai Trang thong tin dién tu Trung tam kiém
soat bénh tat Thanh phé. Mot sb thong tin chi tiét nhu sau:
https://hcdc.vn/category/van-de-suc-khoe/

Théng tin dén phu huynh hoc vién khuyén co ctia Cuc Y té du phong, BO Y té:

- Chui dong phong, chéng dic sét xuat huyét nhu: Diét lang quang, phat quang bui
ram, 14t ap chum, vai, lu céc vat chira khong dé mudi phat sinh....

- Khong cho hoc vién dén gan, tiép xtic véi cac ca nghi mac bénh truyén nhiém:
Thuong xuyén rira tay bang xa phong trude va sau khi an.

- Giir v¢ sinh than thé, miii, hong, mat va raing miéng hang ngdy. Pam bao nha & va
nha v¢ sinh thong thoang, sach s&. Tang cudng dinh dudng, ting sic dé khang cho
hoc vién.

- Khi phét hién c6 cac dau hiéu sét kéo dal lién tue 3 ngay khong ha, plmt ban can

som cach ly va dua dén céc co s& y t& gin nhat dé dll’OC thdm kham, tu van di¢u trj

kip thoi. Khong nén diéu tr vuot tuyén khi khong cin thiét dé tranh qua tai bénh vi¢n
va lay nhiém chéo trong bénh vién.

4. Phuong éan phong ngira khi dich bénh xay
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- Xay dung ke hoach tang cuong thyc hién bién phap phong bénh nhu v€ sinh moi
truong, vé sinh phong hoc, phét quang cdy c6 xung quanh trung tam, dam bao nudc
uong, thire an hop vé sinh.

- Thye hién nhiing viéc sau ddy dé tang cudng nang luc phong chéng dich bénh trong
trung tam:
+ Tuyén truyén cho hoc vién, gido vién, can bd, cong nhén vién cac bién phap phong

chéng dich bénh truyén nhiém, sbt xuét huyét, y nghia loi ich cua tiém vacxin va

\

chién dich phong, chéng bénh truyén nhidm cta Thanh pho.
+ Lap danh sach vara soat cac em hoc vién mic bénh bao céo vé Tram y té phuong
dé thong ké va ngan ngtra kip thoi khong dé dich lay lan rong.
+ Thudng xuyén nhic nhd cac em mo cua s6 théng thoat phong hoc, ]am vé sinh 16p,
vé sinh trung tam, thong thoang cdy co, khong dé ton dong nuéc, 1at Gp chum, vai,
tiéu diét lang quing tha ca biy mau...
+ Theo ddi va phét hién kip thoi hoc vién méc bénh, c6 nguy co méc bénh dé co
huéng xir ly dang quy dinh. Hudng dan hoc vién rira tay bang xa phong voi nuoc
sach. Nhéc nhé hoc vién deo khau trang ding cach dang quy dinh.

Trén day la ké hoach trién khai thuc hién phong, chéng bénh truyén nhiém va
dich bénh Sét xuAt huyét ndm 2025 cia Trung tim GDNN-GDTX Quén 8./.

Noi nhan:

- BGD; \

- Phu trdch y té; /G140 DYSWGHE NGHIEP

- Luu: VT Z\ho Wm‘ 0

I




