UY BAN NHAN DAN QUANS8  CONG HOA XA CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM GDNN-GDTX Péc lip — Tw do — Hanh Phiic
Sé: 4 4//KH-GDNN-GDTX Qudn 8, ngay 19 thang 02 nam 2025
KE HOACH

V& viée phong, chong dich b¢nh Ciim mua
NAM HOQC 2024-2025

Can c Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT- BGDDT ngay 12 thang 5
nim 2016 cua Bd Y té va Bo Gido duc Pao tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

Can cir Cong van s 4108/BGDPT-GDTC ngay 12 thang 9 ndm 2021 cua Bo
Giao duc va DBao tao vé Béo céo tinh trang stc khoe hoc sinh;

Cén ctr Coéng vin s6 1218/SYT-NVY ngay 7 thang 2 nam 2025 cua S6 Y té
Thanh phd HS Chi Minh vé viéc ting cudng phong chong dich bénh Cliim mua;

Trung tim GDNN-GDTX Quan 8, xay dung k& hoach phong chong dich bénh
Cum mua nhu sau:

I. MUC TIEU VA YEU CAU:
1. Muc tiéu:

Nang cao nhén thirc va cac bién phap phong, chéng dich bénh Ctiim, khéng dé
dich bung phat va lay lan.

2.Yéu cau:
- Trung tdm thyc hién ding céc bién phap phong, chéng dich:
Che miéng mdii khi ho, hogc hat hoi.
Peo khau trang noi tap trung dong nguoi.
Thuong xuyén rua tay bing xa phong, va nude sach hodc dung dich sat khuan.
II. NOI DUNG VA BIEN PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac chi dao:

- Ban giam doc Trung tdm thuong xuyén cdp nhat va trién khai kip thoi cac van
ban cua cap trén vé phong, chong dich bénh Cum dén toan thé Can bg-gido vién-
cong nhan vién va hoc vién.

- Chi dao nhén vién y té, ban chim soc sire khoe két hop véi cac cép Ban nganh
trong phuong, tram y té phuong dé phong chong dich bénh.

2. Cong tac giam sat:




- Tang cucmg giam sat dich bénh trong trung tam, phdi hop véi tram y té phuong
theo d&i va diéu tri khi ¢6 trudng hop mét bénh.

- Téng cudng kiém tra dam bao trung tim khong dé dich bung phat. Phéi hop véi
Tram y té phuong hoat dong phong, chéng dich bénh truyén nhidm trong trung tam.
Chu trong cong tac phat hién sdm céc ca bénh thong tin ngay dén Tram y té phuong
4 giam sat ca bénh do.

- Lién hé thudng xuyén véi Trung tdm Y té du phong dé ndm ving tinh hinh cac
dich bénh theo mua tir d6 chu dong xay dung ké hoach phong chdng dich bénh hiéu
qua.

3. Cong tac truyén thong:

- Thuc hién truyén thong dén hoc vién, phu huynh biét vé dudng lay truyén cac
bénh truyén nhiém va lgi ich cua tiém ching phong bénh Ciim, cac véc xin phong
bénh dé phu huynh dong thuan tham gia.

- Tham khao thong tin truyén thong tai Trang thdng tin dién tir Trung tam kiém
soat bénh tat Thanh pho. Thong tin dén phu huynh hoc vién khuyén cdo cua Cuc Y
té du phong, Bo Y té:

- Chu dong Tiém ngtra Ciim mo6i ndm mat lan trong viéc phong ngira.

- Khong cho hoc vién dén gan, tiép xic véi cac ca nghi mic bénh; Thudng xuyén rira
tay bang xa phong trudc va sau khi an.

- Giir vé sinh than thé, miii, hong, mit va rang mi¢ng hang ngay. Pam bao nha & va
nha v¢ sinh thong thodng, sach s€. Tang cuong dinh dudng cho hoc vién.

- Khi phéat hién c6 cac dau hi¢u sot, ho, chay nude mui, dau dau dua dén cac co s&
y té gan nhat dé dugc tham kham, tu van dicu tri kip thoi. Khong nén dicu tri vuot
tuyén khi khong cén thiét dé tranh qud tai bénh vi¢n va lay nhiém chéo trong bénh
vién.

4. Phwong an phong ngira khi dich bénh xay

- Xay dung ké hoach tang cudng thuc hién bién phép phong bénh nhur vé sinh moi
truong, v¢ sinh phong hoc, dam bao nudc udng, thic an hop vé sinh.

- Thyc hién nhitng viéc sau diy dé tang cuong nang luc phong chdng dich bénh trong
trung tam:

+Tuyén truyén cho hoc vién, gido vién, can bg, cong nhan vién céc bién phap phong
chéng dich bénh Ctim mua, y nghia loi ich cua tiém vacxin Cim.

+ Lap danh séch va ra soat cac em hoc vién mic bénh béo cdo vé Tram y té phuong
dé thong ké va ngan ngira kip thoi khong dé dich lay lan rong.

—



+ Thudng xuyén nhic nhd cac em mé cira sd thong thoat phong hoc, 1am v¢ sinh lop
hoc sach sé.

+ Theo ddi va phat hi¢n kip thoi hoc vién méc bénh, c6 nguy co mac bénh dé c6
hudéng xur ly dung quy dinh. Huéng dan hoc vién rira tay bang xa phong véi nude
sach. Nhic nhé hoc vién deo khau trang ding cach dung quy dinh.

Trén day la ké hoach trién khai thuc hién phong, chéng bénh truyén nhiém va
dich bénh Ciim muia ndm hoc 2024-2025 ctia Trung tim GDNN-GDTX Quan 8./.

Noi nhan:

- BGD;

- Trung tam Y té Quan 8;
- Phu trach y 1é:

- Lwu: VT




