SO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHi MINH Péc lap - Tw do - Hanh phuic
TRUONG THPT TRAN HUNG PAO
S6: 244/KH-THPTTHD GO vdp, ngay 13 thang 09 ndam 2024
KE HOACH

Phong, chong dich bénh truyén nhiém nim hoc 2024 - 2025

Can ctr s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016 ciia Bo Y té
- B6 Gido duc va Pao tao vé quy dinh vé cong tac y té trudong hoc;

Cin ctr cong van s6 5748/SGDPT-CTTT ngay 12 thang 09 nam 2024 cia S¢
Gido duc va Pao tao Thanh phd H6 Chi Minh Vé trién khai phong, chéng dich bénh
trong mua tuu truong nam hoc 2024 — 2025;

Cin ctr tinh hinh thuc té tai truong, nham chu dong trong cong tac phong, chong
dich bénh truyén nhiém, Truong THPT Tran Hung Pao xay dung Ké hoach phong,
chdng dich bénh truyén nhiém nam hoc 2024- 2025 vé&i cac ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Nang cao nhan thirc va k¥ nang phong chéng dich bénh cua hoc sinh, can b,
gido vién va nhan vién trong truong; chuan bi sin sang tng pho véi dién bién cia dich
bénh truyén nhidm nhu: Pau mét do, Thiy dau, Séi, Tay chan miéng, S&t xuat huyét,
bach ha...

- Xéc dinh cbng tac phong chéng dich bénh Tay chan miéng, Sot xuat huyét va
CUm gia cam la nhiém vu quan trong cua trudng. T chic t6t hoat dong phong chong
dich bénh nham dam bao strc khoe va an toan cho can b, gido vién, nhan vién va hoc
sinh trong thoi gian cong téc, hoc tap tai truong.

II. NOI DUNG
- Han ché hoc sinh mac bénh sbt xuat huyét trén dia ban truong hoc.
- Han ché hoc sinh méc mot s6 bénh dich nhu sau:

- Bénh ciim théng thudng; bénh rubela, sét xuat huyét,sét do nhidm virus, quai
bi, dau mat do, tay chan miéng va khdng dé bénh lay lan trong truong hoc.

- Bénh cim A ( H5N1, H7N9), Bénh tiéu chay cap do ta khong ché khdng dé lay
lam trong truong hoc.

- Phéi hop giira trung tdm y té du phong, tram y té phudng 6, doan thanh nién, y
té nha truong va cac don vi lién quan dé phat hién sém, cach ly va xir Iy cac truong
hop nghi ngd méc dich bénh.

- Tang cudng cdng tac vé sinh mai trudng, tai cac khu bép an, kiém tra cong tac
vé sinh an toan thuc pham tai bép an, khu vuc dd choi ngoai troi vudn rau va cac hd
nudi ca, kiém tra giam sat cac dich bénh trong toan truong.
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I1l. THANH LAP BAN CHI PAO (Theo Quyét dinh s6 245/0D-THPTTHP
ngay 13/9/2024)

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Cong t&c truyén thong gido duc sirc khoe:

- Truyén théng cho hoc sinh, gido vién, nhan vién va phu huynh hiéu nhitng nguy
hiém cta bénh d& 1ay nhiém trong nha trudng nhu: dau mét do, thuy dau, st xuat
huyét, tay chan miéng va nguyén nhan cta bénh, cach phong, chdng.

- Gi&o duc cho hoc sinh y thirc gitr gin vé sinh c& nhén, vé sinh chung, khéng xa
rac, khac nho bira bai; quan &o, dau toc gon gang, sach s&, khong dé mong tay, mong
chan dai.

- Huéng dan hoc sinh rira tay bang xa bdng ding cach, thuong xuyén rira tay
trude, sau khi an va sau khi di vé sinh.

- Poan Thanh nién, Nhan vién y té va doi ngli Gido vién chi nhiém thuong
xuyén truyén truyén cho hoc sinh thong qua cac budi sinh hoat tai san truong, sinh
hoat 16p.

- Phat dong cac cudc thi lién quan dén cong tac phong, chdng bénh truyén nhiém.
2. Cong tac tap huin, pho bién, cip nhat kién thirc:

- T6 chuc cac 16p tap hun, truyén thong phong chong dich bénh dau mit do,
thuy dau, Tay chan miéng, S6t xuit huyét cho gi4o vién, can bo, nhan vién.

- T6 chite truyén thdng va van dong phu huynh hoc sinh tich cuc tham gia phong,
chdng dich bénh théng qua cac phuong tién thong tin dai ching.

- Tuyén truyén gido duc cho hoc sinh hiéu va biét cach phong chéng bénh céc
bénh truyén nhiém. Théng qua hoc sinh tuyén truyén dén gia dinh ty gidc thuc hién
c4c bién phép vé sinh phong bénh, tu giac dep bo céc vat chira nudc khong can thiét o
trong va xung quanh nha.

3. Cong tac gidm sat, phat hién bénh va xir ly khi cé ca bénh:

- Hudng dan phu huynh hoc sinh, can bo, giao vién, nhan vién trong truong khi
phét hién hoc sinh mac bénh phai thdng béo cho Nhan vién Y té truong biét xin y kién
ctia Ban Chi dao va nha trudng théng bao dén Trung tim Y té Dy phong quan, Tram Y
té phuong 06 t6 chure xur 1y kip thoi, khdng dé 1ay lan thanh dich.

- Hoc sinh bi bénh phai dugc cach ly tai nha hoac tai bénh vién, khdng duoc tu y
di hoc dé tranh 18y nhiém cho tré khéc. Khi phat hién c¢d hoc sinh nhidm bénh tai
truong can phai cach ly ngay, xt Iy triét d&& 6 dich bang Cloramin B theo dung hudng
dan caa nganh Y té, vé sinh méi truong noi tré bénh, lau khir khudn cac vat dung cua
tré, theo doi sat cac hoc sinh hoc chung 16p vadi hoc sinh bi bénh.
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- B&o c4o kip thoi cac truong hop hoc sinh nghi ngd hodc duoc chan doan bénh
Trung tdm Y té quan, Tram Y té Phuong 6 dé c6 hudng chi dao va xu tri kip thoi.

- Bép an nha truong khdng mua va st dung thit va c4c san pham gia cAm tir
nhimg diém kinh doanh trai phép khdng dugc kiém soat nghiém ngit ciia co quan chirc
nang.

4. Cong tac vé sinh moi trwong, khir khuan, phong ngira dich bénh:

- Tang cuong v€ sinh mdi truong truong hoc. Thuong xuyén vé sinh sach sé
truong 16p, bép an, khu vé sinh, chi y cac bé mat, vat dung hay tiép xUc (tay nam cira,
tay vin cau thang, mat ban...). Cac khu vuc vé sinh phai ¢ voi nudc ria tay, du nudc
sach, xa phong. Mé cira thdng thoang 16p hoc, hoi trudong, phong 1am viée, bép an...

- Thudng xuyén kiém tra bao dam trong truong hoc khéng cé ling quing. Trong
khuén vién truong khdng c6 nudce tu dong, khéng c6 cdc dung cu, vat chira ¢d nude
mua t0 dong dé ling quing phéat sinh, tha c& bay mau nhitng hd chau thuy canh chira
nuoc...

- Tang cudng cOng tac vé sinh, khtr khuan trong 16p hoc, dung cu sinh hoat dé
phong ngira cac bénh lay truyén qua tiép Xuc.

VI. KINH PHi HOAT PONG

Trich tir ngudn kinh phi do bao hiém x& hoi quin cdp va tram y té phudng cap
phét hoa chat khir tring.

Trén day la ké hoach phong, chéng dich bénh trong trudng hoc nim hoc 2024 -
2025 ctia Truong THPT Tran Hung Dao. Dé nghi cac ban nganh c6 lién quan phdi hop
thuc hién t6t cong tac phong, chdng dich bénh dat két qua cao nhét va han ché thap
nhat tinh trang xay ra ca bénh trong truong./.

Noi nhén: e 2

- TTYT quan Gé Vp; Py TRUONG
- Tram y té phuong 6, Quan Go Vép;
- Phong CTTT (S6 GD);

- Luu: VT, YT.
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