SO GIAO DUC VA PAO TAO PE CUONG KIEM TRA HQCKI 1
THANH PHO HO CHI MINH NAM HOQC 2024 — 2025
TRUONG THPT PHUOC LONG MON SINH HOC - LOP 11

1. Thoi diém kiém tra: Tuan 18 cia Hoc ky 1.
2. Thoi gian lam bai: 45 phut
3. Hinh thire kiém tra: Trdc nghiém
4. Cu tric:
- Mire d6 dé: 50% Nhan biét; 30% Thong hiéu; 20% Van dung.
- Tong diém: 10 diém, gom 28 ciu. Trong do:
+ Phan I: (Dang trac nghiém nhiéu lwa chon = TNNLC) gdom 18 cau TNNLC = 4,5 diém
+ Phan II: (Dang tric nghiém Dung/Sai = TNDS) gom 4 ciu = 4,0 diém.
- Hoc sinh lva chon chinh xac y 01 trong 01 cdu hoi duoc 0,1 diém;
- Hoc sinh lya chon chinh xac y 02 trong 01 cau hoi duoc 0,25 diém;
- Hoc sinh lya chon chinh xac y 03 trong 01 cdu hoi duoc 0,5 diém;
- Hoc sinh lwva chon chinh xac y 04 trong 01 cdu hoi dwoc 1 diém.
+ Phan III: (Dang tric nghiém tra 1oi ngan = TNTLN) gom 6 cdu = 1,5 diém.
5. Noi dung:
BAI 8: DINH DUONG VA TIEU HOA O PONG VAT

TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Tiéu hoa la gi?

A. Tiéu hod 1a qua trinh bién ddi cac chat dinh dudng cé trong thirc dn thanh nhitng chat don gian.

B. Tiéu hoa 1a qua trinh tao ra cac chat dinh dudng co trong thirc in thanh nhitng chit don gian ma co
thé hép thu duoc.

C. Tiéu hoa 1 qua trinh bién ddi cac chat dinh dudng co trong thirc in thanh nhitng chit don gian ma
co thé hép thu duoc.

D. Tiéu hoa 1a qua trinh bién d6i cac chat don gian c6 trong thirc an thanh nhitng chit dinh dudng ma
co thé hap thu duoc.

Cau 2. Nhom dong vat nao sau day chua c6 co quan ti€u hoa?

A. dong vat don bao. B. dong vat don bao va da bao.

C. dong vat da bao. D. vi khuan.

Cau 3. Qua trinh tiéu hoa ndi bao ¢6 & nhom dong vat nao?

A. O dong vat chua ¢ co quan tiéu hoa.

B.O dong vat chua c6 co quan ti€u hoa va thu an thit.

C. O dong vat chwa c6 co quan tiéu hoa va dong vat cé dng tiéu hoa.

D. O dong vat c6 éng tiéu hoa va dong vat co tdi tiéu hoa.

Céu 4. O dong vat chua co co quan tiéu hoa tiép nhan thirc dn bang hinh thirc nao?

A. Thuc bao. B. Am bao. C. Thyc bao va am bao. D. Khong bao tiéu hoa.
Cau 5. Enzyme thuy phan c6 trong bao quan nao cua dong vat chua cé co quan tiéu hoa?

A. Lysosome. B. Ribosome. C. Tithé. D. Luéi noi chit.

Cau 6. O dong vat co thi tiéu hoa c6 dai dién & nhitng nganh nao?

A. Rudt khoang va giun dep. B. Rudt khoang.

C. Chan khop. D. Thuay tic.

Céu 7. Thirc an trong thi tiéu hoa dugce tiéu hda nhu thé nao?

A. Chu yéu ndi bao, mot it ngoai bao. B. Chi c¢ tiéu hoa ngoai bao.

C. Ngoai bao va ndi bao. D. Chi ¢6 tiéu hoa ndi bao.

Ciau 8.0 dong vat co thi ti€u hoa, thirc dn dugc ti€u hoa

A. ngoai bao (nhd enzyme thily phan chat dinh dudng phirc tap trong ong tai) va tidéu hoa ndi bao.

B. ngoai bao, nhd sy co bop ctia 1ong thi ma nhiing chat dinh dudng phic tap duge chuyén héa thanh
nhitng chit don gian.

C. n6i bao nhd enzyme thity phan nhitng chat dinh dudng phirc tap thanh nhirng chit don gian ma co
thé hip thu duoc.

D. ngoai bao nhd enzyme thity phan chat dinh dudng phirc tap trong long tui.



Céu 9. Trong dng tiéu hoa cta ngudi, cic co quan tiéu héa duoc sip theo thir ty

A. miéng — rudt non— da day— hau — rudt gia— hau mon.

B. miéng — da day — rudt non — thuc quan — rudt gia — hau mon.

C. mi¢ng — rudt non— thyc quan — da day — rudt gia — hau mon.

D. miéng —thyc quan — da day — rudt non — rudt gia— hau mon.

Céu 10. Long rudt, nép gip & rudt non c6 tac dung gi?

A. Pay thirc an di nhanh hon. B. Tang dién tich tiép xac va hap thu dinh dudng.

C. Tang kich thuac rudt non. D. Gitt thirc an di cham hon.
Cau 11. Dich tiéu héa trong da day c6 chira acid nao?
A. HCI. B. H2SOq4. C. HNO:s. D. H3PO..

Ciu 12. Trong mé ga thuong cé cac hat san va soi nho. Céc hat nay c6 tac dung gi?
A. Tang thém chat dinh dudng cho ga.  B. Kich thich tuyén tiéu hoa tict dich.
C. Gitp ti€u hda co hoc thuc an. D. Han ché su ti€t qua nhi€u dich ti€u hoa.

TRAC NGHIEM PUNG SAI

Ciau 1. Cac nhan dinh dGng- sai trong s6 nhitng nhan dinh sau:

A. Céc loai rudt khoang va giun dep c6 tui ti€u hoa.

B. Tui tiéu hoa dugc hinh thanh tir mot té bao.

C. Trong tui tiéu hoa thirc an cé thé duoc tiéu héa ndi bao.

D. Nho cac té bao thanh tai tiéu hoa tiét ra cac enzyme dé tiéu hoa hoa hoc thirc an.

Céu 2. Trong cac phat biéu sau, phat biéu nao dung- sai?

A. Pong vat an céc loai thire an khac nhau c6 dng tiéu hoa bién doi thich nghi voi thie n.

B. Thu an thit ¢6 rang nanh, rang trudc ham va rang an thit phat trién, rudt ngén. Thirc an duoc tiéu hoa
co hoc va tiéu hoda hoa hoc.

C. Tha an thit c6 rang nanh dung dé nhai, ring trudc ham va nghién phat trién.

D. Thu an thit c6 da day 1 ngan hodc 4 ngan, manh trang rat phat trién, rudt dai.

Céu 3. Khi n6i vé tiéu hoa ¢ dong vat nhai lai, phat biéu nao sau day dung - sai?

A. Dong vat nhai lai c6 da day 4 ngan.

B. Da mui khé tiét ra enzyme pepsin va HCI dé tiéu hoa protéin.

C. Cellulose trong c6 duoc bién d6i nhd hé vi sinh vat cong sinh ¢ da co.

D. Da t6 ong duoc coi 1a da day chinh thirc cia nhém dong vit nay.

Cau 4. Khi n6i den tiéu hoa dong vat, phat biéu sau day dung - sai?

A. Da day 1a noi tiét ra HCl va pepsin dé bién doi protein thanh peptide.

B. Ruét non 1a noi dién ra hau hét qué trinh bién d6i hoa hoc dé tao ra cac chit don gian hép thu duoc
vao mau.

C. Miéng 13 noi tiét enzyme amylase trong nudc bot thuy phan tinh bot trong thirc dn thanh dudng
maltose.

D. Tai da day chi bién ddi hoa hoc.

Céu 5. So d6 ndi dén tac dung cua dich mat. Cac phat biéu nao ding -sai?
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A. [1] 1a enzyme lipase va [2] 1a glycerol, acid béo, monoglyceride.

B. Lipase trong dich tuy va dich rudt thuy phan lipid thanh cac dang don gian.
C. Dich mat lam cac giot lipid 16n tao thanh céac giot lipid nhd.

D. Dich mat do tuy san Xuét.



Céu 6. Hinh v& V& tiéu hoa thirc in trong thi tiéu hoa. Cac phat biéu nao dung - sai?
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Tiéu hod thic &n trong tui tiéu hoa & thuy tuc

A. Ti tiéu hoa gap nganh Rudt khoang

B. Thirc an dugc tiéu hoa ngoai bao va ndi bao.

C. Thurc an chi duoc tiéu hoa ngoai bao.

D. Thac an di qua miéng vao trong tui, chat thal cling di qua hau mon ra ngoal

Ciu 7. Phat biéu nao sau ddy dung- sai vé cAu tao caa rudt non, 16ng rudt va té bao niém mac rudt (hinh
duai)?

Ca 00 oda it e, Toag rud) vATE hdo ok e it

A. [1] nép gap rudt, cac ciu tric nay tao ra dién tich hap thu rat lon.

B. [2] hé thdng 16ng rudt.

C. Chét dinh dudng don gian duoc rudt non hap thu chi theo phuong thic van chuyén thu dong.
D. Chat dinh dudng dwoc hdp thu ¢ rudt non 13 amino acid, duong don, acid béo, glycerol,
monoglyceride, cholesterol, vitamin, khoang chét

Cau 8. Mot hoc sinh khi so sanh ti€u hoa ndi bao va ngoai bao da dua ra cac nhan dinh giéng nhau dudi
day, nhan dinh nao dung - sai?

A. Déu 13 2 co ché tiéu hoa thirc an.

B. Péu co sy tham gia ciia cac enzyme tiéu hoa.

C. béu la thyc hién bén trong té bao.

D. Péu ¢6 muc dich 13 gitp co ché hip thu duge cac chit dinh dudng trong thire n.

Céu 9. Khi néi dén tiéu hoa dong vat an thuc vat khong nhai lai, phat biéu nao sau day ding- sai?
A. Tai da day co6 4 ngan.

B. Da day ti€u héa co hoc, hda hoc va sinh hoc.

C. Rudt non tiéu hoa hoa, co hoc.

D. C6 manh trang rat phat trién.

Céu 10. Khi no6i vai tro ciia thyc pham sach, phat biéu sau day diing- sai?

A. bam bao an toan, khong gay ngo doc hay gay ra cac hau qua khi st dung.

B. Cung Cap chit dinh dudng can thiét cho co thé.

C. Giam thiéu bénh tat.

D. Cung cap nhiéu chét xo.

Cau 11. C6 bao nhiéu phét biéu sau day dung vé cach phong tranh s6i mat?

A. Bikham suc khoe dinh ky

B. Luyén tap thé duc mdi ngay.



C. Xay dung ché d6 an udng hop 1y, khoa hoc. - Udng dii nuéc mdi ngay.

D. An thuc pham giau duong bot va chat xo - An it rau va trai cay.
Céu 12. C6 bao nhiéu phat biéu sau day ding vé cach phong tranh bénh béo phi?

A. Lua chon mot ché do séng lanh manh.

B. Khong van dong.

C. Ché d6 dinh dudng hop ly.

D. An nhiéu chat béo, d6 ngot.

Ciu 13. Mot hoc sinh khi tim hiéu vé co ché tiéu hoa & dong vat da dua ra cac phat biéu sau ddy, phat
biéu nao sau ddy ding- sai?

A. Tiéu hoa ndi bao thi lysosome dung hop vao véi khong bao ti€u hda, dua enzyme vao khong bao
thue hién thuy phan cc chit.

B. Tiéu hoa ngoai bao thi t& bao/tuyén tiét enzyme tiéu hoa thuy phan ra co qua tiéu hoa dé bién doi
thire an duoc bién d6i thanh cac chat dinh dudng don gian.

C. Tiéu hoa ndi bao 1a co thé tiét enzyme trong co thé dé bién d6i thic an.

D. Tiéu hda ngoai bao 1a co thé tiét enzyme ngoai co thé dé bien doi thirc an.

Cau 14. Mot hoc sinh khi tim hiéu vé hinh thirc hap thu chat dinh dudng va sy bai tiét chat thai & dong
vat da dua ra cac phat biéu sau ddy, phat biéu sau day ding- sai?

A. Tiéu hoa ndi bao thi chat dinh dudng duoc hp thu vao mau va théng qua biéu mé rudt.

B. Tiéu héa ngoai bao thi chat dinh dudng duoc khuéch tan trong té bao chit qua mang khong bao tiéu
hoéa.

C. Tiéu hoa ndi bao 1a chat khong duoc tiéu hda duoc thio ra ngoai nhd hinh thire xuat bao.

D. Tiéu hoa ngoai bao 1a chat khong duoc tiéu hoa duge bai tiét ra ngoai qua 16 thong hodc qua hau
mon.

Céu 15. Khi tim hiéu vé tiéu hoa & dong vat, mot hoc sinh dua ra cac phat biéu dudi day, co bao nhiéu
phat biéu dung?

A. Ti€u hoa co hoc c6 tac dung nhao tron thure an véi dich ti€u hoa déng thoi déy thirc an dich chuyén
sang co quan khac trong h¢ tiéu hoa.

B. Ti€u hoa co hoc chi x4 ra ¢ da day ma khong c6 ¢ rudt non.

C. Tiéu hoa hoa hoc 13 cac enzyme duoc tiét ra dé thuy phan cac chit dinh dudng trong thirc in thanh
cac chat dinh dudng don gian c6 thé hap thu dugc.

D. Tiéu héa hoa hoc 14 cac enzyme duoc tiét ra dé thity phan cac chat dinh dudng trong thirc dn thanh
cac chat dinh dudng don gian dién ra trong té bao.

Cau 16. Mot hoc sinh khi tim hiéu vé& bénh viém loét da day da dua ra cac phat biéu sau, ¢4 bao nhiéu
phat biéu diing?

A. Do vi khuan HP (Helicobacter pylori).

B. Vi khuan nay tiét ra doc to lam mat kha ning chéng lai acid ctia niém mac.

C. Nguyén nhan din dén c6 thé do thudng xuyén sir dung cac loai thuc giam dau va khang viém, do
stress, do dn udng va sinh hoat khong dung.

D. bay l1a mdt loai bénh di truyén.

BAI9: HO HAP O PONG VAT

TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Ho hép c6 vai tro nao sau day la dung?

A. Ly O3 tir mdi truong séng cung cdp cho hd hip té bao dé tong hop chét hiru co phirc tap tir chit don
gian.

B. Thai CO; sinh ra tir hd hap té bao vao moi truong, dam bao can bang moi truong trong co thé.

C. Lay CO> tlr moi truong song cung cap cho ho hap té bao dé tong hop chét hiru co phirc tap tir chat
don gian.

D. Thai CO2 sinh ra tir qua trinh tong hop chat trong té bao vao mdi truong, dam bao can bang moi
truong trong co thé.

Cau 2. Khi n6i dén bé mit trao doi khi ciia dong vat, phat biéu nao sau day sai?

A. Bé mit trao d6i khi 1a bd phan hodc co quan thyc hién trao d6i khi O, va CO2 v6i moi truong.

B. Cac co quan chuyén hoa trao doi khi nhu da, mang, phoi.

C. Céc co quan trao d6i khi co thé 1a da, mang, phéi, hé théng 6ng khi hodc bé mit co thé.
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D. B& mat trao d6i khi 1a bo phéan hoac co quan thyuc hién trao ddi khi va ludn kho rdo.

Céu 3. Trao ddi khi qua hé thong éng khi & dong vat c6 nhitng dic diém nao sau day sai?

A. H¢ thong dng khi bao gdm cac dng khi 16n phan nhanh thanh cac cac dng khi nho dan va 6ng khi
nho nhét 1a dng khi tan.

B. S6 lwong 6ng khi rat nhiéu tao thanh phdi.

C. S_é lugng éng khi rat nhiéu, tao ra bé mat trao ddi khi rat 16n véi té bao.

D. Ong khi tan 14 noi trao d6i khi Oz va CO; v&i té bao.

Céu 4. Trao d6i khi qua hé thong 6ng khi & dong vat c6 nhitng dic diém nio sau day dung?

A. L3 thd khong c6 van dong, mo diéu tiét khong khi ra, vao 6ng khi.

B. S6 lwong 6ng khi rat it, tao ra bé mit trao doi khi nhé véi té bao.

C. Thong khi & con tring 1a khong ¢ hoat dong ctia co hd hap.

D. Hé thong dng khi bao gdm cac 6ng khi 16n phan nhanh thanh cac cac 6ng khi nhé dan va dng khi
nho nhét 1a 6ng khi tan.

Ciu 5. Ho hdp ¢ ca xuong, phat biéu ndo sau day la sai?

A. C4 xuong c6 mdt d61 mang.

B. Mdi mang duoc cdu tao tir cic cung mang, soi mang va phién mang.

C. bic diém céu tao cua mang tao ra dién tich trao ddi khi rat 16n.

D. Hé théng mao mach trén phién mang 13 noi trao d6i khi O va CO; véi dong khi qua mang.

Céu 6. Ho hdp ¢ ca xuong, phat biéu ndo sau day la sai?

A. Hé thong mao mach trén phién mang 13 noi trao d6i khi Oz va C0, v&i dong nude chay qua phién
mang.

B. Thong khi ¢ ca xwong 14 nho hoat dong ctia cac co hd hap.

C. Co ho hip 1am thay dbi thé tich khoang miéng va khoang mang giup thuén tién cho trao d6i khi qua
mang.

D. Dong nudc giau CO2 di qua mang theo mot chiéu lién tuc, khong bi ngét quang, thuan ti¢n cho trao
doi khi.

Céu 7. Ho hdp ¢ dong co phoi, phat biéu nao sau ddy la sai?

A. Phéi duoc tao thanh tir hang triéu phé nang.

B. Dién tich bé mat trao do6i khi rat 16n

C. Thong khi & phoi nguoi 1a chi nho hoat dong cua co phdi.

D. Phé nang c6 hé thong mao mach bao quanh day dic.

Céu 8. Khi tim hiéu vé bénh hé hép, phat biéu nao sau day la sai?

A. Bénh c6 thé & duong dan khi.

B. Bénh c6 thé & duong dan khi & phoi.

C. Nguyén nhan gy bénh vé ho hip c6 thé do khong khi bi 6 nhidm.

D. Bénh V& ho hap chi do virus gdy nén.

Céu 9 Ho6 hap ¢ dong vat c0 vai tro gi?

A Lay O2 tir mdi truong sdng cung cip cho hd hap té bao, tao ning lrgng cho cic hoat dong sdng clia
co theé.

B. Ly CO2 tir mdi truong séng cung cip cho hd hip té bao, tao ning luwgng cho cac hoat dong séng cta
co the.

C. Thai O, sinh ra tir ho hép té bao vao mdi truong, dam béo can bang moi truong trong co the.

D. Ly O, va CO2 tir mbi truong séng cung cip cho ho hap té bao, tao ning lugng cho cac hoat dong
sbéng cua co thé.

Ciau 10. Giun dep trao d6i khi bang hinh thirc nao?

A. Qua bé mit cothé. B. Qua hé théng 6ng khi.

C. Qua mang. D. Qua phdi.

Cau 11. Co quan hd hép ctia dong vat trén can nao sau day trao d6i khi hiéu qua nhét?
A. phoi ctia bo sét. B. phdi ciia chim.

C. phéi va da ciia éch nhai. D. da cua giun dat.

Ciau 12. Vi sao phoi ctia thi c6 hiéu qua trao d6i khi uu thé hon ¢ phdi ctia bo sat va ludng cu?
A. Vi phdi tha cau trac phirc tap hon.

B. Vi phoi thi kich thudc 16n hon.

C. Vi phoi thu khdi lugng 16n hon.

D. Vi phdi tha rat nhidu phé nang, dién tich bé mit trao doi khi 16m.



Céu 13. Luyén tap thé dyc va thé thao thuong xuyén anh huéng nhu thé ndo dén hé ho hap?
A. Giam co h6 hip va giam thong khi phdi/phat

B. Ting co ho hip va ting thong khi phdi/phut

C. Tang co ho hip va giam thong khi phdi/phut

D. Khéng ¢ anh huéng dén hé ho hép.

Céu 14. Luyén tap thé duc va thé thao thudng xuyén co tic dung gi ddi véi co hd hap?

A. Giam thé tich khi luu thong. B. Tang thé tich khi luu thong.

C. Giam thong khi phoi/phut. D. Tang nhip thé.

TRAC NGHIEM DUNG - SAI 7
Cau 1. Qua qua trinh ho hap ¢ dong vat va hinh minh hoa dudi day, phat biéu nao sau day dung- sai?

Hé thing mach mau &

Mau giu O, duge vin chuyén di khip co thé ‘

Trao di kil qua bé mit co thé & giun dit
A. Mau dua dén bé mit trao doi khi giau O, va nghéo COs.
B. Oxygen tir ngoai mdi truong khuéch tan vao trong hé thong mach mau va khi CO> tir khuéch tan tir
mau ra ngoai moi truong.
C. Bé mat am udt rat can thiét dbi v6i viéc hoa tan cac chat khi, cho phép ching di qua mot cach dé
dang.
D. C6 bé mit trao d6i khi 1a qua da.
Céu 2. Qua qua trinh ho hap & dong vat va hinh minh hoa dudi dy, phat biéu nao sau ddy dung- sai?

Bé mit co thé
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Trao dbi khi qua hé théng dng khi & rudi
A. Khi 6ng khi nhé dén cac té bao thi qua trinh trao d6i khi dién ra thi khi Oz tir té bao dén dng khi dé
ra ngoai, con CO2 thi nguoc lai.
B. O con tring c6 hé théng dng khi duoc ciu tao tir nhitng dng dan chira khong khi.
C. Céc 6ng khi tir ngoai vao va phan nhanh nho dan, cac dng nho tiép xuc véi té bao cia co theé.
D. Khi O tir bén ngoai di qua cac 16 thd vao dng khi 16n, di theo cac dng khi nho dan va cudi cing di
dén céac té bao ndm sau bén trong co thé; con khi CO, tir té bao trong co thé di qua éng khi nho sang
6ng khi 16n dan va di qua 13 thé ra ngoai.

Cau 3. Qua qua trinh hd hap ¢ dong vat va hinh minh hoa dudi day, phat biéu nao sau day ding- sai?
Céc cung mang
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A. Day 1a qua trinh trao d6i khi & ca nhd mang.

B. Mau chay trong mao mach theo hudng song song va cing chiéu voi dong nuée.

C. Oxi tir dong nude chay lién tuc qua mang vao mao mach ¢ mang theo vong tudn hoan dén céc té
bao.

D. CO; do té bao thai ra theo vong tudn hoan dén mao mach & mang khuéch tan ra dong nude chay
lién tuc qua mang.

Ciu 4. Qua qua trinh ho hdp ¢ dong vat va hinh minh hoa dudi day, c6 bao nhiéu phat hiéu sau day
dang?

Khéng khi Khéng khi — Y thay 06 kich th
vag =~ ra g <l ti khi
— Chidy i chuyén b
khng khi
Khiquin -
Phéi ady
< khong khi

Cac s iehi
diy khong khi

Hé hip & chim
A. Khi chim hit vao, céc ti khi s& phong 1én, 16ng nguc no ra.
B. Khi chim thé ra, céc tui khi s€ xep 1€n, léng hep ra.
C. Khi tho ra cac thi khi phong to 1én.
D. Khi hit vao cac tai khi xep xudng.
Céu 5. Qua qua trinh ho hip ¢ dong vat va hinh minh hoa duéi day, phat biéu nao sau dy ding- sai?

Tl Théng khi

Mau vin chuyén
khi hoa tan

Trao dix ki & ma

Ho hipté bso

(ke i dogn ciie quad frinh A6 hp
A. Ludng khong khi vao phéi Ia khong khi nghéo oxygen va giau CO,.
B. Ludng khong khi ra phdi 1a khong khi giau oxygen va nghéo COx.
C. Trao d6i khi & phdi 1a giup cho Oz trong khong khi phé nang khuéch téan vao trong mau
va CO; theo chiéu nguoc lai.
D. Su trao d6i khi ¢ té bao s& giup Oz khuéch tan tir mao mach mau vao nudc mé rdi vao té bao
va CO; khuéch tan theo chiéu nguoc lai.
Cau 6. Qua qua trinh ho hap ¢ dong vat va hinh minh hoa dudi ddy, phat biéu nao sau day diang - sai?
A. DBé qua trinh thong khi & phdi dugc dién ra, khoang 16ng ngure ngudi phai 1a mot khoang kin.
B. Hoat dong co dén ctia cac co hd hap lam thay d6i thé tich 10ng nguc din dén sy théng khi & phoi.
C. Khi hit vao cac co ho hip co lai, thé tich 1ong nguc tang Ién, phdi din rong ra, ap suat khong khi
trong phdi giam thép hon 4p suat khong khi bén ngoai, khong khi di tir ngoai vao.
D. Hoat dong ho hip ¢ nguoi khong lién quan dén su co dan cua co lién suon, co hoanh.
Cau 7. Phat biéu nao sau dy vé qué trinh ho hip va mdi lién quan ciia cic giai doan trong qué trinh ho
hip 1a ding - sai?
A. O thti dién ra theo thu ty: thong khi (hit vao thd ra), trao ddi khi & phdi, van chuyén khi O va COg,
trao d6i khi & mé va ho hip té bao.



B. Hoat dong hit va va thd ra tao diéu kién cho trao ddi khi dién ra lién tuc & phéi va té bao.

C. Néu mot trong céc giai doan hd hap bi ngirng lai thi co thé van ton tai.

D. Su trao d6i khi & md va ho hép té bao 1a nguyén nhan bén trong cua sy trao ddi khi va su tho.

Cau 8. Dya trén hinh anh vé hé thong 6ng khi & con tring, cung kién thirc da hoc. Phat biéu nao sau
day dang -sai?

N\ Ong khitin

Hé théng dng khi
\

LA thd Thanh bung

A. Céc 6ng khi thong vdi bén ngoai qua mui.

B. B& mit trao doi khi nho so véi co thé.

C. Ong khi tén 1a noi trao 601 khi Oz va CO2 vo1 té bao.

D. Hé thong ong khi bao gém cac dng khi 16n phan nhanh thanh cac dng khi nhé dan va dng khi nho
nht la 6ng khi tan.

Céu 9. Dya trén hinh anh vé trao d6i khi & mang c4, cung kién thirc da hoc. Phat biéu nio sau ddy dung-
sai?

A. Mang duoc ciu gom nhiéu cung mang, mot cung mang lai gom nhiéu phién mang. Nho d6 ting hiéu
qua trao d6i khi qua mang.

B. O mang ca c6 hé théng mao mach day dic chira mau c6 sic tb do.

C. Céch sip xép ciia mao mach trong mang gitip cho dong mau chay trong mao mach song song va
nguoc chiéu véi dong nude chay bén ngoai mao mach cia mang.

B. Dong nudc chay hai chiéu va gan nhu lién tuc tir miéng qua mang va nguoc lai.

Céu 10. Chung ta biét “hé ho hap cua cua Chim trao d6i khi v6i khong khi rat hiéu qua”. Giai thich nao
sau day dang - sai?

A. Phé quan phan nhanh thanh cac ng khi rat nhd (mao mach khi) va rat nhiéu.

B. Phéi chim c¢6 hién tugng dong mau ctia mao mach chay song song va nguoc chiéu v6i dong khi.

C. Do phé)i duoc tao thanh tr hang triéu phé nang nén dién tich bé mit trao ddi khi rat 1on.

D. Vi chim thugc 16p chim, hd hap bang phoi.

Cau 11. Mot hoc sinh khi tim hiéu vé bénh “Hen suyén” da dua ra cac nguyén nhan gdy bénh, nguyén
nhan nao dung- sai?

A. C6 thé do nhiém khuan ho hip trén do vi khuan, virus.

B. C6 thé do bui, khéi thudc 14, hoa chét trong khong khi

C. C6 thé do bénh Iy trao nguoc da day thuc quan.

D. C6 thé do bi béo phi hodc suy dinh dudng.

Cau 12. M6t hoc sinh khi tim hiéu vé bénh “Viém phé quan cip” d4 dua ra cic nguyén nhan giy bénh,
phét biéu nao dung -sai?

A. Khoi thube, bui, 6 nhiém khong khi khong phai la nguyén nhan.

B. Bénh c6 thé xay ra do nhiém tring vi khuan

C. Bénh c6 thé do tiép xtic nhiéu véi cac chat gy kich thich phoi

D. Bénh c6 thé do virus.

CAu 13. Mot hoc sinh khi tim hiéu vé bénh “Bénh phéi tac nghén man tinh (COPD)” da dua ra cac
nguyén nhan gay bénh, nguyén nhan nao dung- sai?

A. C6 thé do hit thubc 4.



B. C6 thé do yéu t6 di truyén.

C. C6 thé do thuc vat.

D. C6 thé do dong vt truc tiép giy nén.

Cau 14. Khi nubi éch va giun dat, ngudi nudi phai giit cho moi truong nudi luén 4m wét. Giai thich nao
sau day ding- sai?

A. Ech va giun dit chu yeu ho hap qua da nén phai a am moi khuéch tan duoc.

B. Da éch va giun dat can am dé thuc hién khuyéch tan khong khi dé dang.

C. Néu moi truong khong dit am, da éch va giun dat bi kho, chiing khong thuc hién duoc qué trinh trao
doi khi s& chét.

D. Ech va giun séng duéi nudc nén can phai 4m udt.

Ciu 15. Van dung nhitng hiéu biét vé ho hap, mot hoc sinh dwa ra mot s6 bién phap dudi day gitp hé
ho hap kho¢ manh, hoat dong hiéu qua. Bién phap nao dung -sai?

A. Chi can an no, khong can uong nhiéu nuéc,

B. T4p thé duc 1a bién phap bao vé hé ho hép;

C. Lam sach dudng thé bang cach x6ng khi dung bang nudc mudi sinh 1y;

D. Lam sach duong thé bang cach xong khi dung bang nude mudi sinh 1y;

BAI 10: TUAN HOAN O PONG VAT
TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. H¢ tuan hoan cua dong vat duogc cau tao tir nhirng bd phan nao?

A. Héng cau, bach cau, tiéu cau. B. Tim, dong mach, tinh mach, mao mach.
C. Méu va dich mé. D. Tim, hé mach, dich tuan hoan.

Céiu 2. Dich tuan hoan chtra nhitng thanh phan cha yéu nao?

A. Mau hoic hdn hgp méau — dich mé. B. Tim va hé dong mach.

C. Mau va hé tinh mach. D. Mau va hé mao mach.

Céu 3. Hé tuan hoan c6 chirc ning nao sau day?

A. Van chuyén cac chat vao co thé.

B. Van chuyén céc chit tir ra khoi co thé.

C. Van chuyén céc chat tir bd phan nay dén bd phan khac dé dap tmg cho cac hoat dong song cta co
thé.

D. Dan méau tir tim dén cadc mao mach.

Céu 4. Hé tuan hoan ho c6 & dong vat nao?

A. Pa sb dong vat than mém va chan khép. B. Céc loai ca sun va ca xuong.
C. bong vat da bao co thé nho va dep. D. Bong vat don bao.

Cau 5. Bong vat nao sau day co h¢ tuan hoan hé? )

A. Ca. B. Kién. C. Khi. D. Ech.

CAu 6. Hé tuan hoan kép c6 & dong vat nao?

A. Chi c6 ¢ ca, ludng cu va bo sat.

B. Chi c6 & ludng cu, bo sat, chim va thu.

C. Chi c6 6 muc 6ng, bach tudt, giun ddt va chan dau.

D. Chi cé 6 muc 6ng, bach tudt, giun ddt va chan dau va ca.

CAu 7. Hé tuan hoan kin don c¢6 & nhiing dong vat nao?

A. Chi c6 6 muc 6ng, bach tudt, giun ddt, vaca.  B. Chico ¢ ca, ludng cu va bo sat.
C. Chico 6 c4, ludng cu. D. Chi c6 ¢ muc 6ng, bo sat.
Ciau 8. Dong lyc nao sau ddy lam cho méau van chuyén trong hé tuan hoan?

A. Su co bop cua tim.

B. Luc lién két giita mau v6i thanh dong mach.

C. Luyc lién két gitta mau v6i thanh tinh mach.

D. Lyc lién két giita mau véi thinh mao mach.

Céu 9. Hé tuan hoan cua con trang khdng cé chirc ning nao sau day?

A. Van chuyén chat bai tiét. B. Van chuyén chit dinh dudng.

C. Van chuyén khi. D. Trao doi chét tryc tiép véi té bao.
Cau 10. O sau bo, hé tuan hoan hé chi thuc hién chirc nang nao?



A. Van chuyén dinh dudng.

B. Van chuyén cac san pham bai tiét.

C. Tham gia qué trinh van chuyén khi trong ho hap.

D. Van chuyén dinh dudng va san pham bai tiét.

Céu 11. Mao mach khdng xudt hién & hé tuan hoan nio sau day?

A. Hé tuan hoan ho. B. Hé tuan hoan kép.

C. Hé tuan hoan don. D. Hé tuan hoan kin.

Ciu 12. Trong hé tuan hoan kin, mau trao doi chat véi té bao qua thanh phan nao sau day?
A. Qua thanh tinh mach va mao mach. B. Qua thanh ddng mach va mao mach.

C. Qua thanh mao mach. D. Qua thanh dong mach va tinh mach.

Ciu 13. Pong vat nao chuwa ¢ hé tuan hoan?

A. Pdng vat don bao. B. Lop ca. C. Ldp bo sat. D. Lép chim.

Céu 14. Dong vat chua ¢é hé tuan hoan trao d6i chat voi moi trudng nhu thé nao?

A. Trao ddi chat thong qua mao mach.

B. Trao doi chat thong qua tinh mach.

C. Trao dbi chat tryc tiép véi moi trudng bén ngoai.

D. Trao doi chat thong qua tim va hé mach.

Ciu 15. Pong vat c6 hé tuan hoan trao doi chat véi méi truong nhu thé nao?

A. Trao doi chat thong qua tinh mach.

B. Trao doi chat truc tiép vi moi truong bén ngoai.

C. Truc tiép thong qua moi truong trong la mau va dich moé bao quanh té bao.

D. Gian tiép thong qua moi truong trong la mau va dich mé bao quanh té bao.

Céu 16. Mau trong hé tuan hoan cta ngudi chay trong hé mach theo chiéu nao sau day?

A. bong mach — Tinh mach — Mao mach. B. Bong mach — Mao mach — Tinh mach.
C. Tinh mach — Mao mach — Pdng mach. D. Mao mach — Pong mach — Tinh mach.
Céu 17. Hé tuan hoan ho c6 dic diém gi dé duoc goi 1a hd?

A. Giita dong mach va tinh mach khong c6 mach néi.

B. Vi mau chay trong dong mach dudi ap luc cao.

C. Giira dong mach va tinh mach c6 mach néi.

D. Vi con tao hon hop dich mé - mau.

Céu 18. Kha ning co gidn tu dong theo chu ki cta tim 14 do thanh phan nao sau day?

A. Do tim. B. Do hé dan truyén tim. C. Do mach mau. D. Do huyét ap.
Cau 19. Trong chu ki tim, cac pha hoat dong 1an luot nhu thé nao?

A. Pha co tAm thit — pha co tdm nhi — pha dan chung.

B. Pha co tdm nhi — pha dén chung — pha co tAm thit.

C. Pha co tdm nhi — pha co tim thit — pha dén chung.

D. Pha din chung — pha co tdm nhi — pha co tdm thét.

Céu 20. M4u chay trong hé mach theo mot chiéu nhd ciu trac nao sau day?

A. Van tim. B. Ngéan tim. C. bong mach. D. Tinh mach.

BAI 11: THU'C HANH TiM HIEU MQT SO HOAT PONG CUA HTH

TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Khi c6 kich thich (dong dién) pht hop, khi d6 ddy than kinh thudc hé nao bi kich thich gay
hung phén?

A. Than kinh giao cam

B. Than kinh phé giao cam

C. Than kinh lang thang

D. Than kinh co tim

Cau 2. Nhip tim ctia &ch khi ¢6 kich thich dién vao ddy than kinh hdn hop la:

A. Tang nhanh

B. Giam thap

C. Tang it



D. Khéng c6 su thay doi.
Cau 3. Nhip tim cta éch tang khi c6 kich thich di€n vao day than kinh hon hgp. Chirng t6:
A. Hoat dong cua tim chiu su chi phéi cua dién

B. Hoat dong cua tim chiu sy di€u khién cua than kinh

C. Dién chich vao nhung tim éch van dap

D. Hoat dong cua than kinh s€ tang khi c6 di¢n

Cau 4. Cym tur con thiéu & vi tri s0 (5) ctia hinh anh nay la gi?
A. Nao trude

B. Tiéu ndo f

C. Hanh tiy ﬁ—
D. Tiy song A

& Vie—s
Wil
o
6
Céu 5. Cym tir con thiéu & vi tri s6 (6) cta hinh anh nay 1a gi?
A. Nao trudc 1Y
B. Tiéu ndo | & *
\ , ;T
C. Hanh tuy ‘ |
D. Ty séng \ X7
W eaes B/ ?
£ a—s

Ciu 6. Day than kinh giao cam- pho giao cam chi phdi cho hoat dong cua tim:

A. Than kinh mé tau (X)

B. Than kinh ha thiét (XII)

C. Than kinh thiét hau (1X)

D. Than kinh co tim

Céu 7. Cung phan xa diéu hoa nhip tim & éch 1a:

A. Cung phan xa van dong

B. Cung phan xa sinh dudng

C. Cung phén xa don gian

D. Cung phan xa cta phan xa c6 diéu kién

Cau 8. Su chi phdi cua day than kinh mé tau (X) 1én co ché diéu hoa nhip tim & éch la:
DAy thin kinh s6 X: DAy than kinh mé tiu
\ =

Y
Yy

(1) C6 trung khu tir hanh tay



(2) Phé giao cam co tac dung trc ché co co tim, giam nhip dap cua tim khi bi kich thich
(3) Xuét phat tir tay séng

(4) Giao cam s€ c6 tac dung lam tim dap manh, tang nhip tim khi bi kich thich

Nhan dinh DPUNG véi két qua thi nghiém 4 1a:

A. Ca (1) va (2) déu dung. B. Ca (2) va (3) déu ding.
C. Ca (1) va (4) déu ding. D. Ca (3) va (4) déu dung.
Ciu 9. Vai tro ctia hé than kinh giao cam va pho giao cam la:

Hé than kinh Vai tro

(A) Lén tim, co tim: gidn co tim

(B) Lén tim, co tim: tang nhip tim, tang lyc co

(C) Lén tim, co tim: gidam nhip tim, giam luc co

(D) Lén tim, co tim: ting hung phin, ting din truyén

(1) Giao cam

(2) Pho giao cam

Néi thong tin twong tmg gitra 2 cot. Nhan dinh nao sau day 1a PUNG?

A. (1-(C), (2)-(B)

B. (1)-(C), (2)-(D)

C. (1)-(A).(B),(D); (2)-(A).(B)

D. (1)-(A).(B).(D); (2)-(A).(C) ,

Cau 10. Hormone Adrenalin cé cong dung nhu thé nao?

(1) Uc ché sy bai tiét insulin va thac day tiét
glucagon bai tuyén tuy

oH (2) Kich thich diéu chinh 1am tang luong 6xy

H\ cung cép cho nao va cac co
N
ADRENALIN (3) Téng nhip tim, cic mach méu bj kep va
(EPINEPHRINE) (S cac duong dan khong khi gian no

(4) Lam gian no dong tir

Trong céac phat biéu trén c6 bao nhiéu phat
bicu BPUNG?

Al B.2 C.3 D.4

Céu 11. Két qua cta nhip tim éch sau khi ngdm trong dung dich c6 adrenalin:

A. Tang nhanh

B. Giam thap

C. Ngung dap

D. Khong c6 su thay doi.

Céu 12. Vi sao khi ngdm tim trong dung dich c6 chira adrenalin tim éch lai dap nhanh hon?

(1) Lam tang tan s6 va tang luc bop co tim

(2) Lam tang thé tich tAm thu va mirc tiéu thu oxy ctia co tim

(3) Lam tang luu luong mach vanh

(4) Lam tang src can ngoai vi gdy tang huyét ap tam thu

Trong cac phat biéu trén c6 bao nhiéu phat biéu PUNG?

Al B.2 C.3 D.4

Ciau 13. Ngung tuan hoan 1a gi?

(1) La tinh trang tim ngirng cung cip mau cho toan bo co thé, didc biét 1a cic co quan quan trong nhur
ndo, tuan hoan vanh, phoi...

(2) C6 4 trang thai co ban 1a cia nging tudn hoan d6 1a rung that, nhip nhanh that vé mach, v6 tam thu
va hoat dong di€én v6 mach

(3) Trong diéu kién binh thudng thi kha ning chiu dung thiéu oxy ciia ndo t6i da 1a 5 phat. Khoang
thoi gian nay con dugc goi la giai doan chét 1am sang.

(4) C6 2 trang thai co ban la cia ngirng tuan hoan do 1a vo tam thu va hoat dong dién vo mach

(5) Trong diéu kién binh thudng thi kha ning chiu dung thiéu oxy ciia ndo t6i da la 10 phut. Khoang
thoi gian nay con dugc goi la giai doan chét 1am sang.




Nhan dinh nio sau day 14 DPUNG nhét?

A. Ca (1) va (3) déu ding. B. Ca (4) va (5) déu dung.

C.Ca(1), (2) va (3) déu dang. D. Ca (1), (4) va (5) déu dang.

Céu 14. Khi nh6 ring vi sao can phai khai thic bénh sir xem bénh nhin c6 mic cac bénh 1y vé tim
mach hay khong?

(1) Vi trong thudc té c6 adrenalin.
(2) Vi so gay té xong bénh nhan mat cam gidc c6 nguy co

ngung tim.
R (3) Vi adrenalin trong thudc té c6 nguy co gy co mach.
" . - " . (4) Vi bénh nhan méic bénh 1y vé tim mach thudng hay sir
' ’ dung thudc chéng dong.
Nhan dinh nao sau day 1a PUNG?
A. Chi (1) déu ding. B. Chi
(2) déu ding.
C. Ca (1) va (3) déu dung. D. Ca (1),
(3) va (4) déu ding.

Cau 15. Khi nao lugng adrenalin trong mau tang?

(1) Khi con nguoi c6 cam xuc s¢ hai.

(2) Khi con nguoi c6 cam xuc gian dir.

(3) Khi con nguoi dang dam mé thich thu diéu gi do.

(4) Khi con ngudi c6 cam xuc vui vé.

Trong cac phét biéu trén c¢6 bao nhiéu phét biéu SAI?

Al B.2 C.3 D.4

BAI 12: MIEN DICH O NGUOI VA PONG VAT

TRAC NGHIEM 4 LUA CHOQN

Cau 1. Y nao sau day khong phai la nguy€n nhan bén ngoai gay bénh ¢ nguoi va dong vat?
A. Tac nhan sinh hoc: vi khuén, virus, vi nAm, giun san..

B. Tac nhan vat li: co hoc, nhiét do, dong dién, anh sang manh am thanh 16n..

C. Té4c nhan héa hoc: acid, kiém, chit cyanide trong ndm, mang, tetrodoxin trong ca noc.

D. bot bién gene, dot bién NST.

Céu 2. Mién dich khong doi hoi co thé phai tiép xuc trudc v6i khang nguyén goi 1a gi?

A. Mién dich thé dich.

B. Mién dich té bao.

C. Mién dich dic hiéu.

D. Mién dich khong dic hiéu.

Cau 3. Mién dich dic hiéu bao gém nhitng loai nao?

A. Mién dich té bao, mién dich thé dich.

B. Mién dich co thé, mién dich thé dich.

C. Mién dich té bao, mién dich co thé.

D. Mién dich té bao, mién dich co quan, mién dich co thé.

Cau 4. Cac dap (mg nao sau day khong phai 1a dap tmg ctia mién dich khong dic hiéu?

A. Viém. B. Sét.

C. Thuc bao. D. Nhiém tring.

Ciu 5. Mién dich té bao 1a?

A. Té bao T doc sé tiét ra protein doc lam tan té bao nhiém, khién virus khong nhan lén dugc.
B. T¢ bao tao ra khang thé dé ngan can virus xdm nhap, khién virus khong nhan 1én dugc.
C. Té bao tao ra khéng thé dé tidu diét virus xam nhap, khién virus khong nhan Ién duoc.
D. Su ngin can virus xAm nhép vao té bao thong qua la chan bao vé co thé.

Ciau 6. Nhitng chét la, xdm nhap vao co thé lam co thé tao dap ing mién dich thi dugc goi 1a gi?
A. Khang thé. B. Khang nguyén.

C. Mién dich. D. Bénh truyén nhiém.



Céu 7. Hién tuong co thé phan ing qua mirc cta co thé d6i v6i khang nguyén nhit dinh duoc goi la gi?

A. Di tng. B. Man cam. C. Sbc. D. Viém.

Cau 8. Dap timg mién dich nguyén phat xay ra khi hé mién dich tiép xtic lan dau véi yéu t6 gi?
A. Khang nguyén. B. Té bao T.

C. Té bao B. D. Dich thé mién dich.

Cau 9. Dap tmg mién dich thir phat xay ra khi hé mién dich tiép xtic véi loai khang nguyén nao?
A. Loai khang nguyén mai. B. Loai khang nguyén cii di timg tiép xuc trudc do.

C. Khang thé mién dich. D. Té bao nhd.

Ciau 10. Tac nhan giy ra hoi chimg suy giam mién dich mic phai (AIDS) 1a gi?

A. Vikhuan. B. Virus HIV. C. Vinam, D. Giun sén.

Ciu 11. Hau qua ctia bénh ung thu d6i véi hé mién dich 1a gi?
A. Tang cuong kha ning chéng nhiém tring.

B. Suy yéu hé mién dich.

C. Tao ra khang thé dic hiéu.

D. Gay sung tdy va viém nhiém.

Cau 12. Bénh ty mién xay ra khi nao?

A. Khi co thé tiép xtic voi virus.

B. Khi hé mién dich bi rdi loan.

C. Khi ¢6 di cin ciia khdi u 4c tinh.

D. Khi co thé thiéu cac vitamin can thiét.

TRAC NGHIEM PUNG -SAl

Cau 1. Mién dich khong dic hiéu 1a loai nao?

A. Da va niém mac.

B. Hé thong nhung mao trong dudng hd hép.

C. Dich axit cua da day

D. Khang thé.

Cau 2. Phat biéu nao sau day dang - sai vé mién dich khong dac hiéu bao vé co thé chéng lai mam
bénh?

A. Néu mam bénh vao co thé qua hé ti€u hoda, hé ho h?ip. .. thi hang rao bao v¢ dau tién cua hé mién
dich di san sang tiép don va tiéu diét.

B. Mam bénh xdm nhdp qua dudng tiéu hoa s& khong c6 hang rao bao vé nao dé chdng lai mam bénh.
C. Mam bénh xam nhip qua duong da s& c6 hang rao bao vé 1a dich nhay, 16p 16ng mao trén da.

D. Mién dich khong dic hiéu thé hién dap Gng gidng nhau chdng lai cic tdc nhan giy bénh khac nhau.
Cau 3. Phat biéu nao sau day dang - sai vé& mién dich dic hiéu bao vé co thé chéng lai mam bénh?

A. Khang thé duoc hinh thanh khi ¢ cac khang nguyén (vi khuén, virus, té bao la,...)

B. Mién dich dic hiéu hinh thanh khi khong c6 khang nguyén.

C. Mién dich dic hi¢u c6 thé 1a mién dich dich thé.

D. Mién dich dac hiéu c6 thé mién dich qua trung gian té bao.

Cz“}u 4. Phat biéu nao sau day dang — sai vé hé théng mién dich dic hiéu (té bao B, té bao T va khang
the)?

A. Té bao B va té bao T hay con goi la té bao lympho B va té bao lympho T.

B. Té bao B va té bao T co thu thé khang nguyén khac nhau.

C. Thy thé khang nguyén cia té bao B 1a viing nhan dién khang thé cua té bao B.

D. Thu thé khang nguyén cia té bao T 14 viing nhan dién khang thé cua té bao T.

Cau 5. Phat biéu ndo sau day dung - sai vé di ung trén co thé ngudi?

A. Di tng 13 phan g binh thudng ciia co thé dbi v6i khang nguyén nhét dinh.

B. Di ting 14 co thé qua min cam véi khang nguyén.

C. Mot khang nguyén nao d6 thi mot ) nguoi cod di ung, mot sO khong.

D. Khang nguyén trong phan trng di ing goi la di nguyén.

CAu 6. Dya trén hinh va co ché tiéu diét tac nhan gy bénh cua hang rao mién dich khong dac hiéu khi
chiing xdm nhiém vao co thé. Phat biéu nao sau day diing - sai?



Tic nhan gdy bénh
bi phan huy

Dung hop glda lysosome va
tiéu hos khong bao tidu hod Xuiit bio

Cor ché tidu diét mAm bénh cia té bao thye bao

A. Té bao thuc bao thudc hang rao bao vé bén ngoai ciia co thé.

B. Khi tac nhan gdy bénh xdm nhap vao co thé thi dau tién s& gap phai su bao vé caa hang rao bé mat
co thé nhu té bao thuc vao.

C. Néu tac nhan gay bénh thoat khoi hang rao bé mit co thé thi chung s& gap phai su bao vé cua hang
rao bén trong co thé nhu té bao thuc bao.

D. Cac té bao thuc bao nhu dai thuc bao, bach cau trung tinh s& bét giit, bao boc, tiéu diét tac nhan gay
bénh.

Céu 7. Dya trén hinh va co ché kich thich hinh thanh mién dich thé dich. Phat biéu nao sau day dung -
sai?

A. Khi té bao B ma dugc kich hoat thi n6 s& san sinh ra té bao hd tro T.

B. Té bao T h tro s& san sinh ra té bao B nhé va té bao plasma.

C. Khi té bao T hd tro kich hoat céc té bao B ting sinh, biét hoa thanh hai loai té bao 1a té bio B nhé
va té bao plasma.

D. Céc té bao plasma san sinh khang thé d¢ lién két ddc hi¢u va bat hoat khang nguyén trong dich co
thé.

Té bao B nha

WEb3oT hd ey Tébdoplasma  Snsinh khing th

Té bdo T b try kich hoat té bito B ting sinh, biét bod thinh té bio B
nhé vi & bao plasma c6 kha niing sin sinh khang thé

Cau 8. Dya trén hinh va co ché kich thich hinh thianh mién dich trung gian té bao. Phat biéu nao sau
day dang - sai?
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Ca ché midn djch qua trung gian té bio: té bio T 4o lién két véi 1 bdo nhidm bish,
ddng thdi sdn sinh enzyme vi perforin kich bogt cde ¢ bio nhidm binh phin huy

A. Tébao T hd tro kich hoat cac té bao T doc dé chung lién két dic hidu vdi cac té bao bi nhiém bénh,
nhd d6 1am té bao nhiém bénh bi phan huy.

B. Té bao T doc khi lién két ddc hiéu voi cac té bao bi nhidém bénh lam té bao nhidm bénh bi phan hay.
C. Té bao T doc khi lién két vai té bao nhiém bénh thi té bao T sé& sinh ra enzyme va perforin lam té bao
nhiém bénh bat hoat.

D. Té bao T doc khi lién két véi té bao nhiém bénh va lam phan hay té bao T va té bao nhiém bénh.




Céu 9. Dya trén hinh va kién thirc vé khang nguyén. Phat biéu nao sau day dung- sai?

Vitri gan
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Khang thé A cla khing thé [yt oh
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Khang nguyén va cac quyet dinh khang nguyén

A. Khang nguyén la nhirng phan tir ngoai lai, té bao la, mam bénh, doc td vi sinh vat.

B. Moi khang nguyén c6 quyét dinh khang nguyén (epitope) dac trung.

C. Quyét dinh khang nguyén 1a noi gin véi v6i khang thé. Vi tri gin voi khang nguyén ciia khang thé
1a nhu nhau.

D. Nho quyét dinh khang nguyén ma té bao mién dich va khang thé mdi nhan biét dugc khang nguyén
tuong Ung.

Cau 10. Khi tim hiéu mién dich té bao, mot hoc sinh di dua ra cic nhan dinh dudi day, nhan dinh nao
ding - sai?

A. Céc té bao T hd tro tiét cytokine — té bao T doc hoat hod, khoi ddu cho mién dich té bao.

B. Céc té bao T hd tro tiét ra cytokine giy hoat hod té bao B, khoi dau cho mién dich dich thé.

C. Cac té bao T doc 1am nhiém vu tiéu diét mam bénh d& xam nhap va té bio ma khong lam anh huong
dén té bao nhiém mam bénh.

D. Céc té bao T doc luu hanh trong mau va tiét ra doc td tiéu diét cac té bao nhi®ém mam bénh.

Céu 12. Phat biéu ndo sau day dang — sai vé bénh ung thu?

A. Do nhom té bao ting sinh khong kiém soat tao khoi u xam l1an cac mo, co quan. ..

B. Hé mién dich b suy yéu khi u 4c tinh hinh thanh trong tay xuong.

C. Khi u 4c tinh hinh thanh trong dich mo s€ can trd san sinh cac té bao ctia hé mién dich.

D. Khi cac té bao cta khéi u tach ra di theo dong mau dén cac vi tri khac trong co thé tao khdi u 4c tinh
moi.

Céu 13. Phat biéu nao sau day dang — sai vé& hoi chirng suy giam mién dich mic phai (AIDS) ?

A. Do virus HIV.

B. Virus HIV tin cong va pha hity cac t& bao ciu tao cac mo, co quan.

C. Virus HIV tin cong va pha hay céc té bao T cta hé mién dich 1a suy yéu hé mién dich.

D. Kha ning chdng nhiém trang va ung thu cia co thé giam.

Céu 14. Dua trén hinh va hiéu biét vé hién tuong tu mién & nguoi. Phat biéu nao sau day dung- sai?

A. Mot sd truong hop, hé mién dich tao ra cac dap ung chéng lai céc té bao, co quan cua co thé duoc
goi 14 hién tuong ty mién.

B. Nguyén nhan cua hién tugng tu mién c6 thé do di truyén, su tic dong cta cac yéu té moi truong lam
cho hé mién dich mat kha nang phan biét khang nguyén la va khang nguyén cua co thé.

C. Hién tuong ty mién lam cho hé mién dich tan cong cac té bao la gay ton thuong.

D. O trang thai binh thuong thi té bao bach cau s& tao ra khang thé chong lai té bao cua chinh co thé.

BAI 13: BAI TIET VA CAN BANG NQI MOI
TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Bai tiét 1a qué trinh nao trong co thé?
A. qua trinh chuyén hoa.



B. qua trinh hép thu chat dinh dudng.

C. qua trinh loai bo chét thai ra khoi co thé.

D. qua trinh tao nang lugng.

Céu 2. Bai tiét c¢6 vai trd gi trong co thé?

A. tao ra chit dinh dudng cho co thé

B. loai bo céc chit doc hai ra khoi co thé

C. tang cudng qua trinh chuyén hoa

D. lam tang can bang ndi moi trong co thé

Ciu 3. Didu gi xdy ra néu cac chit sinh ra tir qué trinh chuyén ho4, chat doc hai va chat du thira khdng
dirgre loai bo ra khoi co thé?

A. gay tang can bang n6i moi trong co thé.

B. gay mat can bang chat 16ng trong co thé.

C. gay ton thuong té bao va co quan.

D. tao ra cac chat dinh dudng quan trong.

Céu 4. Chuc ning chinh ctia qua than trong hé tiét niéu 1a gi?

A. tiét ra hormone.

B. loc mau va tao nudc tiéu.

C. tiét ra nudc tiéu.

D. tao ra chat dinh dudng.

Cau 5. Nephron, don vi cAu tao chinh cta than, bao gém nhitng phén nao?

A. cau than va niéu quan.

B. cau than va dng than.

C. thap Henle va ni€u quan.

D. thap Henle va dng than.

Ciu 6. Can bang ndi mdi dam bao gi cho co thé?

A. Sy tuong tac voi moi truong bén ngoai.

B. Su tuong thich giita cic co quan trong co thé.

C. Su thay d6i nhanh chong ctia ndi méi.

D. Su duy tri on dinh céc diéu kién li, hoa trong co thé.

Céu 7. Hé théng diéu hoa can bang ndi méi gdm nhirng thanh phan nao?

A. BO phan tiép nhan, by phan thuc hi¢n, by phan duy tri.

B. B6 phan tiép nhan, bd phan diéu khién, bo phan thuc hién.

C. B6 phan tiép nhan, b phan diéu khién, bo phan duy tri.

D. B phan diéu khién, bd phan thyc hién, bo phan duy tri.

Céu 8. Co quan nio trong sd sau tham gia vao diéu hoa cin bing ndi moi bang cach diéu hoa mudi va
nuoc?

A. Than. B. Gan. C. Phoi. D. Tim.

Céu 9. Co quan nao trong sb sau tham gia vao diéu hoa cin bang ndi moi bang cach diéu chinh pH
mau?

A. Than. B. Gan. C. Phoi. D. Mach mAu.
Cau 10. Bi¢n phap nao duoc khuyén nghi dé bao vé than?

A. Ubng du nuéc hang ngay.

B. Str dung nhiéu loai thudc.

C. An thyc pham giau mudi va dau md.

D. Uéng nhiéu rugu, bia.

Cau 11. Viéc xét nghiém dinh ki céc chi s6 sinh hoa mau ¢ tam quan trong gi ddi voi can bang noi
moi?

A. Phat hién sém tinh trang mat can béng ndi moi.

B. Bénh gi4 chirc nang cia cac co quan nhu than, gan, tim mach.

C. Piéu chinh va chira tri bénh khi con nhe.

D. Phét hién sém, danh gia dung chirc nang tir d6 chita tri khi c6 dau hiéu bénh con nhe.
Cau 12. Bién phép nao dugc khuyen nghi dé phong tranh s6i than?

A. Uong nhiéu nuée va han ché dam dong vat.

B. An thire dn nhiéu mudi va protein dong vat.

C. B6 sung vitamin C va calcium diing cach.



D. Tranh an tréi cay va rau qua.
TRAC NGHIEM PUNG - SAI
Cau 1. O ngudi, khi an mian s& c6 cam giac khat nude nhiéu hon so v6i binh thudng. Giai thich nao sau
day dang - sai?
A. Lam ting ap suét thim thiu trong mau.
B. Khi chung ta in min, ndng d6 ion Natri s& tang lén.
C. biéu nay c6 thé 1y giai 1a theo thuyét thim thau trong té bao.
D. Cam giac khat nudc luong nudce trong té bao qua nhiéu (moi trudng té bao 13 mdi trudng nhugc
truong).
Ciu 2. Phat biéu nao sau day dung- sai vé tén san pham thai ctia co quan bai tiét san pham d6?
A. Phoi 1a noi thuc hién dao thai CO2 Khéi méau.
B. Than 1a noi thuc hién dao thai md hoi khoi mau.
C. Da 14 noi thuc hién dao thai nuée tiéu khoi mau.
D. Than 14 noi thue hién dao thai nuée tiéu khoi mau.
Ciu 3. Khi n6i dén than va vai tro cua than. Phat biéu nao sau ddy dung - sai?
A. Than gitp hap thu nudc tiéu vao mau.
B. Than gitip bai tiét cac chat sinh ra tir qua trinh chuyén hoa.
C. Néu céc chét thai tich tu khong duoc than dao thai s& gy mat can bang noi méi, gy ton thuong té
bao, co quan, dan dén bénh tat hoic tir vong.
D. Than giup bai tiét cac chat doc hai, cac chat du thira bi dao thai ra khoi co thé.
Céu 4. Khi n6i dén than va vai tro cua than. Phat biéu nao sau ddy dung - sai?
A. Mbi nephron gdm quan cau than co chirc nang loc mau.
B. Cac té bao ¢ thanh 6ng than (Ong luon gan, quai Henle va 6ng luon xa) c6 chirc nang tai hip thu cac
chat can thlet tur dich loc tra vé mau.
C. Céc té bao & thanh 6 ong than c6 chirc nang tiét cac chat doc vao dich loc va dan nudc tiéu dén bang
quang trude khi thai ra ngoai.
D. Than gitp bai tiét cac chat doc hai, cac chat du thira bj dao thai ra khéi co thé.
Céu 5. Dua trén mo hinh diéu hoa 4p suét tham thau mau cua than. Nhan dinh nao sau day dung - sai?
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I'han dicu hoa ap suat tham thau cua mauy

A. Than diéu hoa can bang mudi va nuée, qua d6 duy tri p suét tham thiu cua dich co thé

B. Khi co thé mit nuéc — ap suat tham thau ting — kich thich trung khu diéu hoa trao d6i nudc — gy
cam giac khat

C.Khiap sudt tham thiu trong mau giam do an nhat, dé nhiéu md héi... — than ting cuong tai hap thu
nude, dong thoi dong vat c6 cam giac khat nudc — ubng nude — gitip can bang ap sudt tham thau

D. Khi 4p suét thim thau trong mau ting — than ting thai nudc — duy tri 4p suat tham thau.



CAu 6. Dya trén hinh co ché diéu hoa huyét ap, thé tich mau. Nhan dinh nao sau day dlng - sai?

Tyt thogrg tdn

Angiotensinogen Angiotensin IT Aldostenorone

_Angiotensin I Aldostenorone

_Angiotensin I Aldostenorone
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A. Renin kich thich tao angiotensin 1. Angiotensin Il kich thich co dong mach tai than, giam luong
nudc tiéu tao thanh.
B. Angiotensin II con kich thich tuyén thuong than tiét hormone aldosterone.
C. Aldosterone kich thich ting dao thai nuéc & éng lwon xa, l1am ting lwgng nudc tiéu.
D. Angiotensin Il kich thich dan dong mach tgi than, ting luong nuéc tiéu tao thanh.
Céu 7. Dua trén hinh vé cac co quan anh huong dén thanh phan ndi moi. Nhan dinh nao sau ddy dung-
sai?
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Cac co quan dnh hoadng &&n thanh phin ndi md:

A. Chi c6 than, gan, phdi I nhitng co quan lién quan can bang ndi moi.

B. Cac md, co quan trong co thé c6 anh hudng dén thanh phén noi moi.

C. Than, gan, phoi 1a nhirng co quan c6 anh huong hang dau.

D. Hé tiéu hoa khong lién quan truc tlep hay gian t1ep dén can bang ap suét thim thdu mau.

Céu 8. Dua trén hinh so d6 hé thong diéu hoa can bang noi moi. Nhan dinh nao sau day dang - sai?

Tin hidu kich thich Tin hidu tra 164 1
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Co ché diéu hoi cdn bing ndi méi
A. Thy thé: tiép nhan kich thich truyén dén trung khu diéu khién dé xtr 1y kich thich sau d6 tin hiéu da
xir Iy truyén dén co quan tra loi dé thyc hién phan ung tra 1oi.
B. Co quan tra 10i 1a thu thé, co quan thu cam.
C. Trung khu diéu hoa la than, gan, phéi, tim, mach mau



D. Khi chi s6 méi truong trong bi mit can bang, co thé c6 co ché diéu hoa véi su tham gia cua hé than
kinh, hé ndi tiét theo co ché lién hé nguoc.
Cau 9. Dya trén mo hinh di€u hoa ap suat tham thau mau cua than. Nhan dinh nao sau day dung - sai?

Cor ehed dibe hiod i sl thilbon ot s
A. Than diéu hoa can bang mudi va nuée, qua d6 duy tri ap suat tham thau caa dich co thé
B. Khi co thé mit nudc — ap suat tham thau ting — kich thich trung khu diéu hoa trao d6i nuéc — gy
cam giac khat
C. Khidp suat tham thau trong mau giam do an nhat, dé nhiéu md hoi... — than ting cuong tai hép thu
nuée, dong thoi dong vat c6 cam giac khat nuéc — ubng nude — gitip can bang ap suat tham thau
D. Khi ap suit thim thau  trong mau ting — thin ting thai nudc — duy tri 4p suét tham thau.
Céu 10. Dua trén hinh vé gan diéu hoa glucose trong mau. Phét biéu nao sau day ding - sai?
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A. Trong su diéu hoa ndng do glucose trong mau c6 sy tham gia ciia hormone insulin va glucagon do

gan tiét ra.

B. Trong su diéu hoa ndng d6 glucose trong mau hormone insulin bién dbi glucose thanh glycogen chi

dién ra o gan.

C. Ham lugng glucose trong mau dugc duy tri 6n dinh cha yéu nho hai loai hormone insulin va glucagon

D. Xa bira an, nong do glucdzo trong mau giam — tuyén tuy tiét ra glucagon — gan chuyén glicogen

thanh glucose — nong do glucose trong mau giam va duy tri on dinh.

Céu 11. Dya trén hinh so d6 hé thong diéu hoa cin bang ndi méi. Nhan dinh nao sau day ding - sai?
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Sa.do mo ta co ché diéu hoa cin bdng ndi moi
A. Bo phan diéu khién c¢é chirc ning tiép nhan xung than kinh tir bo phan tiép nhan kich thich truyén
t61 — xur li thong tin — guri di dén bo phan thuc hién.




B. Bo phan diéu khién 1a trung wong than kinh hodc tuyén ndi tiét.

C. B0 phan thyc hién 1a trung wong than kinh hodc tuyén noi tiét.

D. B¢ phan tiép nhan kich thich 13 trung wong than kinh hodc tuyén ndi tiét.

Cau 12. Dua trén hinh so @6 hé théng diéu hoa can béng ndi moi. Nhan dinh nao sau day dung -sai?
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Co ché diéu hoa cén béng ndi moi
A.[1]1athu the tlep nhan kich thich truyen dén trung khu diéu khién dé xtr 1y kich thich sau d6 tin hiéu
da xtr Iy truyén dén co quan tra loi dé thuc hién phan tng tra 1oi.
B. [2] 1a trung khu diéu hoa 1a than, gan, ph01, tim, mach mau.
C. Trung khu diéu hoa [2] c6 thé 1a than, gan, phoi, tim, mach mau.
D. [3] c6 thé 14 thu thé, co quan thu cam.
Céu 13. Dya trén hinh vé ciu tao cua than. Nhan dinh nao sau ddy dung- sai?
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A. [1] 1a than, noi tao thanh nudc tiéu.

B. [2] 1 noi tai hdp thu nudc tiéu.

C. (a) 1a hé tiét ni¢u - (b) ciu tao than bd doc - (¢) ciu tao cia mdt nephron.

D. [3] Qua than cét ngang.

Céu 14. Dua trén hinh vé gan diéu hoa glucose trong mau. Nhan dinh nao sau day dung - sai?
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Gan diéu hoa néng 46 glucose trong méu
A. [1] tuy (t€ bao P tang tiet insulin)
B. [2] glucagon.

C. [3] tuy (té bao « tuyén tuy ting tiét glucagon)
D. [4] insulin




Soi duong tiét nidu
A. S6i than 1a do cac chat thai trong nudc tiéu két lai véi nhau va ling dong, 1au ngay tao thanh soi.
B. [1] 1a truong hop bi soi niéu quan.
C. [2] la truong hop bi séi than.
D. Soi than 1am ton thuong than, can tro hoac tic dudng luu thong nudc tiéu.

TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN: noi dung trong bai Tuin hoan & dong vat

Thanh phd. H6 Chi Minh, ngay thing nam 2024
T6 trudng chuyén mon

Nguyén Thi Kiéu Linh



