TRUONG THPT NGUYEN VAN LINH
TO GIAO DUC THE CHAT

MA TRAN PE KIEM TRA CUOI KY NAM HOC 2024-2025

MON: BONG DA 10 &11

NhanA biét Thong hiéu V? n dl‘"}go
NOI DUNG ({Wo tA‘a (M3 td yéu tl}ap gMo A‘ta Van dung cao (Mo
yéu cau A A yéu cau cdn | td yéu cdu can dat)
cin dat) cdu cdn dat) dat)
1. Kién thirc, | Nhan biét | Trinh  bay | - Ty trinh bay, | - Nam viing cac phan
ky nang: dugc ki | dugc co ban | phan tich | dd néu, biét tiép xiic
Biét cach thuc | thuat cic  budc | duoc cac | bong & tu thé nao dé
hién ki thuat d4 | thong qua | thuc hién ki | truong hop da | sut bong x4, gan, xa. ..
bong bang 1ong | xem tranh | thuat da | bong khong | - Ty trinh bay, nhan
ban chan. anh, video | bong  bang | c6 da va c6 da. | xét nhiing truong hop
hoac long ban |- Nhan xé&t | van dung ki thuat da
nguoi chan. dugc co ban ki | bong, phat hién 16i
thyc hién thuat da bong | sai va biét cach stra
ki thuat. bang long ban | sai.

chan.

2. Nang luc:
Thuc hién co
ban dung ki
thuat da bong
bang 1ong ban
chan, phéi hop
nhéom  chuyén
béng qua nam
chién thuat.

Thuc hién du
cac giai doan
ki thuat dong

tac, sut bong
tuong doi
manh, tuong

doi chinh xac.

- Sut co ban dung ki
thuat, hi¢u qua kha
cao, lyc manh (bong
bong, sét, ciu vong
theo yéu cau).

- Biét cho sai sot khi
thuc hién va biét sira
sai dong tac.

3. Nang
hwdng toi:

luc

Biét van dung trong
qué trinh tap luyén va
thi dau.




PE KIEM TRA HQOC Ki I MON BONG PA
DANH CHO HOC SINH KHOI 10 & 11

DANH GIA
STT| NOIDUNG DAT (= 5d) CHUA DAT GHI CHU
(<5d)
- N@r sat bong khoang |- Khong hoan Diém cong:

Sut bong bang
long ban chan
vao ciu mon
khoang cach tu
10 ¢én 15m.

cach 10m: mdi 1an thuc
hién thanh cong tinh 1
diém (thuc hién 10 lan).

- Nam sut bong khoang
cach 15m: mdi 1an thuc
hién thanh cong tinh 1
diém (thyc hién 10 1an).

- Thai d¢ nghiém thc khi
kiém tra.
- N& lyc dé hoan thanh

bai kiém tra (hoc sinh
yeu).

thanh cac yéu cau
“Dat”

- Thai d§ hot hot,
khong nghiém tic.

- Khong c6 su nd
luc dé hoan thanh
bai ki€ém tra.

- Qua trinh hoc
tap nghiém tac,
c6 sy phan diu
trong cac tiét
hoc.

- Biét gitip d, hd
tro ban va nhom.
- Ngoan, 1& phép.

- Lwu y: truoc khi kiém tra, gidao vién nhdc nhé, dan do, dong vién hoc sinh. San bdi
chudn bi sach sé, chu dao. Ludn tqgo khong khi thoai mdi dé hoc sinh khong bi hoi hop,
anh huong dén gio kiém tra.




PE KIEM TRA HQC Ki I MON BONG PA
DANH CHO HQC SINH HOA NHAP KHOI 10 & 11

STT

NOI DUNG

DANH GIA

DAT

CHUA PAT

GHI CHU

Sut bong bang
long ban chan
(xem tranh anh

)

- Thuc hién co ban ki
thuat sut bong bang 1ong
ban chan.

Hoac

- Nhan biét dugc vi tri
tiép xtic bong ¢ ban chan.
Hoac

- Nhin tranh anh nhéan
biét dugc ki thuat da
bong bang long ban
chan.

- Khong hoan
thanh cac yéu cau
“Dat”

Diém cong:

- Qua trinh hoc
tap nghiém tac,
c6 su phan dau
trong cac tiét
hoc.

- Biét phdi hop
cung v&i ban tap,
nhom...

- Ngoan, 1& phép.

- Lwu y: trieée khi kiém tra, gido vién nhdc nhd, dan do, dong vién hoc sinh. San bai
chuan bi sach sé, chu dao. Ludn tao khong khi thoai mdi dé hoc sinh khong bi hoi hop,
anh huong dén gio kiém tra.




MA TRAN PE KIEM TRA CUOI KY NAM HOQC 2024-2025

MON: CAU LONG
Cau )
L g i | (RN | k| v dung e
Noi dung N (mo ta yéu A A A A A (mo ta yéu cau
danh A A cau can yéu cau can P
gid Ki cau can dat) dat) dat) can dat)
nang
1. Chuin kién |- Cau|- Hoc sinh|- Hoc sinh |- Hoc sinh |- Hoc sinh c6 thé
thire, ki nang hoi dinh | nhan  dién | tuy trinh bay | chu dong | nhan xét co ban
- Biét cach thuc | tinh/ Bai | dung bai tip | hodc  luwa | trinh bay, mé | day du, giai thich
hién cac ki thuat: | tap dinh | Phdi hop ki|chon (tuy |td duoc dong | yéu linh ki thuat,
tu thé chuan bi, | lugng. | thuét di|con  thiéu |tdic tuy con |cdu tric bai tap,
cac  budc di chuyén tién;|sét)  cach|chua chinh | dong tic va chi
chuyén, cach cAm ngang danh |thyc  hién | xac, .ddy du | ra nhimng sai 1Am
vot, cau. Phdi cau thap tay, | baitap, nhan | vé cach thyc | thudong mic va
hop ki thuat di Phoi hop ki|dién dung | hién dong tac, | cach sira chira.
chuyén tién; thuat di | khai niém, | - Budc dducd | - Hoc sinh co
ngang danh cau chuyén tién | thudt ngit va | thé tu nhan |thé nhan xét
thdp tay, Phdi chéo bén | cach  thuc | xét, nhung | twong d6i day
hop ki thuat di phai;  trai | hién bai tap, | chua day du. | du, giai thich yéu
chuyén tién chéo danh cau dong tac cau linh ki thuat, cau
bén phai; trai thdp thuan; | 16ng. thong truc bai tap, dong
danh cau thap trai tay thong | qua quan sat tic va chi ra
thuan; trai tay. qua  nghe, | valang nghe nhitng sai lam
- Thyc hi¢n co quan sat. gido  vién thuong mac va
ban nhirng bai tap huéng dan. cach sua chira.
trén.
- Van dung hiéu
biét vé luat khi
1ap luyén thi dau.
2. Nang luwc c¢6 | Bai tap - Hoc sinh |- Hoc sinh chu
thé hinh thanh | thuc thuc hién co | dong thuc hi¢n
thong qua ndi | hanh. ban ding | co ban duing

dung ciu long.

dong tac, bai
tap cau 16ng.
- T6 chirc
duoc nhom

hoac ding dong
tac, bai tap ciu
long.




3. Nang
hwong toi

lue

tap luyén do
gido
phan cong.

- Buéc dau

vién

hoc sinh nhan
x¢t danh gia
lan nhau khi
thuc hanh.

- Hoc sinh
budc dau lya
chon  duoc
mot sb bai tap
hop véi kha
nang.

- T6 chirc mot
cach chu dong
nhom tap luyén.
- Hoc sinh tu
nhan xét danh
gia 1an nhau khi
thuc hanh (tuong
db6i chinh x4c).

-  Hoc sinh
thuong  xuyén
lua chon mét sd
bai tap phu hop
v6i kha nang.

NOI DUNG

DANH GIA

CHUA PAT

PAT

GHI CHU

- Thuc hanh:

+ Khoi 10: Phéi hop
ki thuat di chuyén
tién; ngang danh cau
thap tay.

+ Khoi 11: Phdi hop
ki thuét di chuyén tién
chéo bén phai; trai
danh cau thép thuan;

trai tay.

Thuc hanh:

+ Khong thuc hién tu
thé chuan bi. Budc sai
chan khi thuc hién danh
cau thap tay, diém tiép
xtc vot va cau khong
dung. Thyc hién cau 16i
dudi (nam 7/10, nir
5/10) qua danh khong
trang cau, cau khong
qua ludi, ra ngai san.

+ Thai do khong
nghiém tuc.

+Khong ¢ sy cb gan

khi thuc hién kiém tra.

Thuc hanh: -
+ Xéc dinh dugc diem
roi ciia cau.

+ Thuc hién budc
ding chan khi thuyc
hién danh (nam 7/10,
nit 5/10 qua) cau qua
lu6i vao san  doi
phuong.

+ Thai do nghiém tic,
trang phuc chinh té
khi kiém tra

+ C6 gan hoan thanh
bai kiém tra (ddi voi

hoc sinh yéu)

Diém cong:

+ Trong qué trinh

hoc tap: nghiém
tac, hop tac, co cd
gén, tich cuc tap
luyén, hd trg
chuan bi dung cu
san bai, tham gia
thi pham, phuc vu

kiém tra.

+ biét giup d& ban
bé va 16p. Ngoan 18
phép.




- Ly thuyét: - Ly thuyét: - Ly thuyét:

+ Khoi 10: phan tich | + Khong nam duogc ki | + Nam duoc ki thuat
Cach cam cau; vot va | thuat dong tac, khong | dong tac, phan tich
tu thé chuan bi, ki|phan tich dung ki thuét | ding ki thuat dong tac
thuat di chuyén tién; | dong tac (thuc hién d6i | (thuc hién d6i voi hoc
ngang danh cau thap | véi hoc sinh mién thuc | sinh mién thyc hanh)
tay. hanh)
+ Khoi 11: Phén tich

- Déi véi hoc sinh hoa nhdp (3 hoc sinh thuoc

ki thuét di chuyén tién :
I6p: 11C2, 11C6): Co thyc hién kiém tra, dam

chéo bén phai; trai i
. , bao 50% lugng van dong cua bai ki€ém tra.
danh cau thap thuan;
trai tay.

+ Khoi 12: Phan tich
ki thuét di chuyén tién
chéo phdi hop bo nho

thuan tay va trai tay

Luwu y: Trudce khi kiém tra gido vién nhéc nhd - dian do hoc sinh. Phan cong chuan bi

san bai sach s€. tao cho hoc sinh tam 1y thoai mai dé hoan thanh tot bai kiém tra.




PE KIEM TRA CUOI KY MON BONG CHUYEN
DANH CHO HQC SINH KHOI 10&12

. DPANH GIA ,
NOI DUNG DAT CHUA DAT GHI CHU
- Thuc hién duoc ki - Khong thuc hién - biém cong:
thuat chuyén bong duoc ki thuat chuyén |+ Trong qua trinh hoc
thap tay bang hai tay bong thap tay hai tay | tap: nghiém tuc, hop
trudc mat. trudc mat. tac, c6 cb gang, tich
- Xac dinh diém roi cua |- Khong di chuyén dén | cuc tap luyén, ho tro
-K1 thuat béng di chuyén dén diém roi cia bong dé | chuan bi dung cu san
chuyén bong diém roi dé chuyén thuc hién chuyén bai, tham gia thi
thap tay bang bong. bong. pham, phuc vu kiém
hai tay trudc - Thuc hién chuyén - Khong thuc hién tra.
mit — chuyén bong thap tay qua lai. duoc chuyén bong + Biét giup d& ban bé
bong qua lai thap tay qua lai. va 16p. Ngoan 1&
- Thai d6 nghiém tic, - Thai d6 khong phép.
trang phuc chinh té khi | nghiém tuc.
kiém tra. - Khéng c6 su cb ging
- C6 gang hoan thanh khi thyc hién kiém
bai kiém tra ( d6i voi tra.
hoc sinh yéu)

Khéi 12: Do céc 16p méi hoc bdo mon bong chuyén nén nodi dung hoc tap va kiém tra
nhu khdi 10

Luwu y: Trudc khi kiém tra gido vién nhéic nho - dan do hoc sinh. Phan cong chuan bi
san bai sach s€. tao cho hoc sinh tdm Iy thodi mai dé hoan thanh t6t bai kiém tra.




PE KIEM TRA CUOI KY MON BONG CHUYEN
DANH CHO HQC SINH HOA NHAP KHOI 10&12

DANH GIA

NOI DUNG PAT CHUA DAT GHI CHU
-Ki thuat - C6 thyc hién kiém - Khong thuc hi¢n Piém cong:
chuyén bong tra.(Hoan thanh 50% kiém tra.( Khong hoan |+ Trong qua trinh hoc
thap tay bang | khoi lugng bai kiém tra) | thanh 50% khoi lugng | tap: nghiém tac, hop

hai tay trudce
mat — chuyén
bong qua lai

bai kiém tra)

tac, co co gén, tich
cuc tap luyén, ho tro
chuén bi dung cu san
bai, tham gia thi
pham, phuc vu kiém
tra.

+ Biét gitip d& ban beé
va 16p. Ngoan 1€ phép.

Khéi 12: Do céc 16p méi hoc bd mon bong chuyén nén nodi dung hoc tap va kiém tra
nhu khéi 10

Luwu y: Trude khi kiém tra gido vién nhéc nhd - dian do hoc sinh. Phan cong chuan bi
san bai sach s€. tao cho hoc sinh tdm Iy thodi mai dé hoan thanh t6t bai kiém tra.

Ngay 5 thang 12 nam 2024
TTCM

Phan Nghia Huy Binh




