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NỘI DUNG ÔN VÀ KIỂM TRA GIỮA HỌC KÌ I 
NĂM HỌC 2024-2025
MÔN: GDTC
	STT
	LỚP
	NỘI DUNG ÔN VÀ KT GIỮA HKII
	YÊU CẦU CẦN ĐẠT
	GIÁP VIÊN PHỤ TRÁCH

	1
	- 12N, 12B, 10A1, 10A2, 10A3, 10A4
	- Thực hành: 
+ Khối 10: Kĩ thuật di chuyển đơn bước và nhiều bước.
+ Khối 12: Kĩ thuật bỏ nhỏ chéo sân thuận tay và trái tay.
- Lý thuyết:
+ Khối 11: phân tích Kĩ thuật di chuyển đơn bước và nhiều bước.
+ Khối 12: Phân Kĩ thuật bỏ nhỏ chéo sân thuận tay và trái tay.
	- Thực hành: Thực hiện cơ bản đúng kĩ thuật di chuyển đơn bước và nhiều bước, kĩ thuật bỏ nhỏ chéo sân thuận tay và trái tay.
- Lý thuyết: phân tích đúng kĩ thuật di chuyển đơn bước và nhiều bước, kĩ thuật bỏ nhỏ chéo sân thuận tay và trái tay (thực hiện đối với học sinh miễn thực hành)
- Đối với học sinh hòa nhập: Có thực hiện kiểm tra, đảm bảo 50% lượng vận động của bài kiểm tra.
	             Thầy 
Phan Nghĩa Huy Bình

	2
	- 11C4, 11C5, 11C7, 10B3, 10B4, 10C4, 10C5, 10C6, 10C7.
	- Thực hành:
+ Khối 10,11: Kĩ thuật dẫn bóng bằng lòng bàn chân.


- Lý thuyết:
+ Khối 10, 11: Phân tích kĩ thuật dẫn bóng bằng lòng bàn chân.
	- Thực hành: Thực hiện cơ bản đúng kĩ thuật dẫn bóng bằng lòng bàn chân.
- Lý thuyết: Phân tích kĩ thuật dẫn bóng bằng lòng bàn chân (Thực hiện đối với học sinh miễn học thực hành.
- Đối với học sinh hòa nhập: Có thực hiện kiểm tra, đảm bảo 50% lượng vận động của bài kiểm tra.
	 Thầy 
Bùi Quốc Ngân

	3
	- 11C1, 11C2, 11C3, 11C4, 10A1, 10A2, 10A3, 10C1, 10C2, 10C3.
	- Thực hành: 
+ Khối 10, 11: Kĩ thuật di chuyển đơn bước và nhiều bước.

- Lý thuyết:
+ Khối 10,  11: phân tích Kĩ thuật di chuyển đơn bước và nhiều bước.
	- Thực hành: Thực hiện cơ bản đúng kĩ thuật di chuyển đơn bước và nhiều bước.
- Lý thuyết: phân tích đúng kĩ thuật di chuyển đơn bước và nhiều bước (thực hiện đối với học sinh miễn thực hành)
- Đối với học sinh hòa nhập: Có thực hiện kiểm tra, đảm bảo 50% lượng vận động của bài kiểm tra.
	 Thầy 
Trần Tấn Trường

	4
	- 12A1, 12A2, 12C1, 12C2, 12C3, 12C4, 12C5, 10B1, 10B2
	- Thực hành:
+ Khối 10, 12: kĩ thuật chuyền bóng thấp tay bằng hai tay trước mặt

- Lý thuyết 10,12: Phân tích kĩ thuật chuyền bóng thấp tay bằng hai tay trước mặt (Thực hiện đối với học sinh miễn thực hành).

	- Thực hành: Thực hiện cơ bản đúng kĩ thuật chuyền bóng thấp tay bằng hai tay trước mặt

- Phân tích đúng kĩ thuật chuyền bóng thấp tay bằng hai tay trước mặt.
- Đối với học sinh hòa nhập: Có thực hiện kiểm tra, đảm bảo 50% lượng vận động của bài kiểm tra.
	 Thầy 
Nguyễn Chí Tài
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                                                                                Phan Nghĩa Huy Bình
