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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC NGOÀI GIỜ LÊN LỚP  

TỔ VẬT LÝ 

Năm học: 2023 - 2024 

CHỦ ĐỀ: “TỪ VĂN CHƯƠNG ĐẾN VẬT LÝ”    

I. MỤC ĐÍCH:  

- Nhằm mục đích tạo sân chơi cho các em học sinh với tiêu chí “Mang cuộc sống vào bài 

học. Đưa bài học vào cuộc sống”, học sinh có cơ hội tìm hiểu những ứng dụng thực tế của các 

kiến thức đã học thuộc chương trình khối 10, 11 và 12, giúp các em có cơ hội vận dụng những 

kiến thức vật lí đã học vào trong cuộc sống. 

- Tạo điều kiện giao lưu giữa học sinh 3 khối, giúp gắn kết các học sinh trong nhà trường 

cùng chia sẻ kiến thức và học hỏi lẫn nhau, tạo điều kiện để các em phát triển năng lực của học 

sinh. 

- Giúp học sinh có một góc nhìn mới lạ của môn Vật lí, làm cho môn học trở nên lí thú 

hơn từ đó thúc đẩy các em có sự yêu thích với môn Vật lí hơn, môn Vật lí không còn là môn học 

khô khan chỉ toàn là các công thức nữa. 

- Hưởng ứng “Giờ Trái Đất” năm 2024 diễn ra vào ngày 23 tháng 3 năm 2024, tuyên 

truyền CB, CNV nhà trường thực hiện “sử dụng năng lượng tiết kiệm và hiệu quả”. 

II – NỘI DUNG THỰC HIỆN: 

1. Hình thức:  

 Hoạt động ngoại khóa dưới cờ. 

2. Đối tượng: 

 Học sinh 3 khối 10, 11, 12 tham gia. 

3. Nội dung: 

- Học sinh sẽ vận dụng các kiến thức đã học vào trong cuộc sống hàng ngày. 

- Học sinh nhận biêt được các hiện tượng vật lí có trong thơ, văn, ca dao, tục ngữ,… 

- Học sinh câu lạc bộ văn nghệ trình bày ca khúc: “Bài học đầu tiên” sáng tác Lưu Hà An 

để tuyên truyền tiết kiệm năng lượng hưởng ứng “Giờ Trái Đất” năm 2024 diễn ra vào ngày 23 

tháng 3 năm 2024. 
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III. PHÂN CÔNG THỰC HIỆN CÁC CÔNG VIỆC CỤ THỂ: 

- Lên kế hoạch cụ thể gửi ban NGLL và tập thể GV tổ: Cô Võ Thị Làn. 

- Soạn câu hỏi: Cả tổ. 

- Duyệt câu hỏi và kịch bản: Cô Võ Thị Làn. 

- Dẫn chương trình: Cô Xuân Hạnh, Cô Ngọc Anh và Thầy Hà Cẩm Ân. 

- Chuẩn bị Background: Liên hệ Thầy Phạm Lê Thanh hỗ trợ in. 

- Chuẩn bị: 5 kệ mỹ thuật cho 5 đội thi: Cô Làn. 

- Chuẩn bị in nội dung câu hỏi vòng 2 cho 5 đội thi trên giấy A3: Cô Làn. 

- Chuẩn bị phần thưởng tập: Cô Hoàng Hạnh liên hệ thầy Vĩnh Tú nhận 30 cuốn tập.  

- Chuẩn bị âm thanh: Thầy Ân liên hệ anh Xuân Phương. 

IV. THỜI GIAN THỰC HIỆN: 

 Sáng thứ 2, ngày 18 tháng 3 năm 2024: Tiết chào cờ. 

V. DỰ TRÙ KINH PHÍ THỰC HIỆN: 

1. Ban NGLL hỗ trợ tổ Vật Lí 30 cuốn tập HS để thưởng cho HS có câu trả lời đúng. 

2. Giải thưởng cho 5 đội thi chọn ra 3 đội nhận các giải: 

 01 Giải I:   180000 đồng. 

 01 Giải II:  150000 đồng. 

 01 Giải III: 120000 đồng. 

3. In, phô tô nội dung cho 5 nhóm trên giấy A3: 150 000 đồng. 

Tổng cộng: 600000 đồng (Sáu trăm ngàn đồng) và 30 cuốn tập HS. 

VI. NỘI DUNG CHI TIẾT: (có phụ lục đính kèm) 

 Có hai vòng: 

 Vòng 1: Khởi động thông qua 4 - 5 câu hỏi ngắn về Vật lí. 

 Vòng 2: Thông qua các bài hát, ca dao, tục ngữ, doạn văn, đoạn thơ,… để tìm hiểu về các 

hiện tượng vật lí có trong đó. 
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