SO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Péoc lip — Ty do — Hanh phiic
TRUONG THPT NGUYEN AN NINH

Sé: 38 /PA-NAN Thanh phé HE Chi Minh, ngay Ohdng 02 nam 2024

~ PHUONG AN :
Tang cwong trién khai cdc bién phap phong, chong
dich bénh Covid-19 va cac bénh duong ho hap

Can ctr Cong van s6 779/VP-VX ngay 19 thang 01 nam 2024 cta Vin phong Uy
ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh vé viéc ting cuong trién khai cac bién phap
phong, chéng dich COVID-19 va cac bénh duong hd hép;

Can cir Cong vin sb 636/SGDDT-CTTT ngay 31 thdng 01 nam 2024 cua So
Gido duc va Pao tao Thanh phd H6 Chi Minh vé viée ting cuong trién khai cac bién
phap phong, chdng dich COVID-19 va cac bénh dudng ho hép,

Trudng THPT Nguyén An Ninh trién khai thyc hién cac bién phap phong, chéng
dich bénh COVID-19 va cac bénh dudng hd hép nhu sau:

I. MUC DICH, YEU CAU
1. Mue dich

- Nang cao nhan thic, y thic trach nhiém cua truong hoc trong cdng tac phong
chbng dich bénh COVID-19 va céc bénh duong hé hap.

- Gitip can bo, gido vién, cdng nhéan vién, hoc sinh va phu huynh hiéu rd tac hai
nguy co cua dich bénh COVID-19 va cac bénh duong hd hép tir d6 ¢6 bién phap phong
dich, ngan chan dich xam hai vao truong hoc.

2. Yéu ciu

~ - Xac dinh cong tac phong chéng dich 1a cong tac trong tam, can duge chi dao

quyét liét trong toan truong.

- Chu dong phdi hop chat ché véi tram y té phudng trong viée tuyén truyén,
phong chdng va phat hién som céc trudong hop méc viém két mac cap trong truong hoc.

- Xay dung cdc phuong an xu ly khi co dich xay ra, han ché lay lan rong trong
truong hoc va cong dong.
I1. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong tac chi dao

- Xay dung ké hoach phong chbng dich bénh COVID-19 va céc bénh dudng ho
hap tai truong

- Phéin cong can bo Ban chi dao truc theo doi tinh hinh dich bénh COVID-19 va

cac bénh duong ho hap, tding cuong kiém tra giam sat cong tac phong chbng dich trong
troong.



2. Cong tac tuyén truyén

- Theo béo cdo méi nhit ciia TS chiic Y té thé gidi, tir ngay 20 thang 11 nim
2023 dén ngay 17 thang 11 nim 2023, trén toan thé gi¢i da ghi nhan thém 854.673 ca
méc COVID-19, tang 52% so vai ky bao cdo trudc; trong do ¢6 3.005 trudng hop tu
vong, giam 8% so véi ky bdo cao trude do. S6 ca méc ting manh & mét sb quoc gia
nhu Nga, An D9, Thai Lan, Campuchxa Singapore, Indonesia... Bén canh do, T4 chiic
Y té thé gidi cling théng tin tir ngay 24 dén ngay 25 thang 11 nam 2023 tai Campuchia
da phat hién 02 ca cim gia cam HSN1 trén ngum tdng s ca méc clim gia cAm tai nudc
nay tir ddu ndm 2023 dén thoi didm béo céo 1a 06 ca trong do c6 04 ca tir vong. Mac
du Thanh ph H6 Chi Minh khéng ghi nhan hién tugng gia ting sd ca dleu tri noi tru
COVID-19 trong nhiéu tudn qua cling nhu h¢ thong giam sat dich bénh van chua phét
hién blen the EG.5 (bién thé dang phd bién tai nhiéu nudc trén thé g161) nhung nguy
co sb ca méc tai Thanh phé gia ting trd lai 14 khoé tranh khoi trong dip L&, Tét sép toi;
bén canh d06, hién nay cling 1a mia cna bénh cim va bgnh viém duong hod hip cép tinh
khac, ddng thoi nguy co cim gia cAm xam nhép vao Thanh phd.

- Nha trudng tang cuong thong tin truyen théng, khuyén cdo hoc sinh, phu huynh
hoc sinh thuc hién cdc bién phap phong, chéng dich bénh COVID-19 va cac bénh duong
hé hép dé dy phong ca nhan khi ¢ cae tridu chtng v& hod hap (ho, sbt, hic hoi ...) nhu:
deo khau trang noi cong cong, thuorng xuyén khwr khuén, rira tay sach ...; chu dong dua
hoc sinh dén kham va diéu trj tai cdc co s& y té khi phat hién bénh.

- Gui vao group GVCN, CMHS, Hoc sinh, t& tuyén truyén dan trude ban tin cua
truong, g tuyén truyén, phong vy té.

3. Cong tac vé sinh truong hoc va trang bi co s¢ vit chat

- Pam bao i ngudn nudc sach phuc vu sinh hoat, git gin cac cong trinh vé sinh,
lip dit voi nude.

- Céc khu vuc vé sinh rira tay ddy du dé gido vién va hoc sinh ria tay thuong
xuyén trudge khi dn, sau khi di vé sinh.

- Thye hién t6t cong tac giao duc cho hoc sinh viéce vé sinh ca nhan: rira tay trudc
khi &n, sau khi di vé sinh; han ché dui tay vao mét, miii miéng dé tranh tao thanh nguon
lay cho gia dinh va ngu¢i xung quanh, sat khuan tay thuong xuyén.

- Thuc hién cdc bién phap vé sinh mdi truong, khir khuan phong chéng dich tai
truong hang ngay, hang thang, khi c6 dich xay ra.

- Thuding xuyén kiém tra yéu cau tat ca cac lop thuc hién tdt cong tac vé sinh
hang ngay cac d6 dung, khan mat.... Hang tuén tién hanh tong vé sinh 1ép hoc, mai
trudng vao cudi tuan.

4. Cong tac giam sat

- Ban chi dao thudng xuyén kiém tra dén déc viéc thue hién quy ché cham séc
cua gido vién, nhan vién.

- Chu dong giam sat, phat hién sém khi ¢ cac triéu chimg vé& hé hip (ho, sbt,
hic hoi...) nhu: deo khdu trang noi céng cdng, thudng xuyén khir khuén, rira tay sach;
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- Thue hién nghiém ttc ché do thong tin, bao céo bénh truyén nhiém theo quy
dinh.

5. Phong ché‘mg dich bénh COVID-19 va cac bénh duong hod hap tai truong

- Phén cong can b trong Ban chi dao va can bo y té truc trong ngay, chu dong
phat hién céc truong hop cd céc tridu chimg vé ho hép (ho, sét, hic hoi ...) dé c6 hudng
xu tri kip thoi.

- Hang ngay theo ddi cép nhét s6 luong hoc sinh nghi bm, 1y do nghi dé phat
hién cac truong hop mac bénh kip thoi.

- Thyc hién t6t cong tac gido duc cho hoc sinh viéc vé sinh cd nhan: ria tay trude
khi an, sau khi di vé sinh; han ché dyi tay vao mét, miii miéng dé tranh tao thanh ngudn
lay cho gia dinh va nguoi xung quanh, sat khuén tay sau khi vé sinh thudng xuyén.

- Peo khdu trang khi c6 cac triéu chimg ho, hét hoi...

- Vé sinh ban ghé, khong gian sinh hoat, vui choi héng ngay.

- Han ché tiép xtic & noi déng ngudi,

- Trong gio hoc giao vién can chi y quan sat theo d&i tinh trang suc khoe cla

hoc sinh. Néu phat hién hoc sinh co cde triéu chimg vé ho hép (ho, sét, hic hoi ...) can
bdo ngay cho nhén vién y té cua truong.

- Tang cuong dau tu co SO vat chét, trang thlet bi, phuong tién lam viéc cho can
bo y té va co sd thude thiét yéu du dap ng yéu cau phong dich.

- Phdi hop chit ché véi co quan y té dé duge hd trg chuyén mén y té tai truong.

Trén day la Ké hoach phong chong dich bénh COVID-19 va cac bénh tluyen
nhiém nam 2024 cia Trudng THPT Nguyen An Ninh. Rit mong cac ban, nganh ¢4 lién
quan gitp d& dé cong tac phong chéng dich dat két qua cao./.

Noi nhin: KT. HIEU TR UONG
- Phong CTTT/S¢ GD&DT (dé bao céo); ?

- Phong GD&DT/Q10 (dé béao cdo);
- Chi bd, BLD/NAN (dé béo cao);
- CB-GV-NV/NAN (dé biét);

- Luu: VT, Y té (1b)
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