SA GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Pjc lap - Tw do - Hanh phiic
ITRUONG PHO THONG NANG KHIEU
TD, TT BINH CHANH
86:444 /KH-NKTDTTBC Thanh phé H6 Chi Minh, ngéy 06 thang 9 nam 2024

KE HOACH TO CHU'C HQC TAP, NGOAI KHOA
TiCH HQP KIEN THUC LIEN MON
Nam hoc 2024 — 2025

I. MUC PICH:

-Nhim tao san choi lanh manh, bd ich cho cac em hoc sinh; déng thoi tao diéu
kién cho hoc sinh giao luu, trao ddi kién thirc ctia cac bdo modn Vit ly, Sinh hoc, Lich
stt, Dia 1y, GDKT&PL va Qudc phong — An ninh,

- X4y dung khoa hoc 1i thu bén ngoai nha truong nhidm gitip hoc sinh yéu thich hoc
tap, tao moi truong hoc tap co su két hop gitra ly thuyét va thuc té cudc song. Thong
qua budi ngoai khoéa tai khu tuéng niém V& Thi Sau — bién Long Hai — Poi Ciru,
truong Duc Thanh - Phan Thiét, Pa Lat gitp céc em hoc sinh hidu thém vé vi tri dia
ly va nguén géc lich str ctia truong Duc Thanh, khu tuéng niém V& Thi Sau.... va
thém yéu bo bién, dat nuéc con ngudi Viét Nam khi tham quan bai bién Long Hai,
Phan Thiét, Pa Lat; dong thoi trai nghiém k¥ nang séng, tham quan céc lang nghé
truyén théng tai Phan Thiét, tham quan nha may dién hat nhan Pa Lat, tim hiéu 18
hdi, phong tuc tdp quan cta dan tdc it nguoi tai Lam Pong - Pa Lat...

- Tao diéu kién thuan loi cho viéc ddi méi phuong phép day va hoc. Cu thé 1a day
hoc tich hgp va lién mon cac mén: Sinh hoc, Lich St, Dia i, Sinh hoc, GDKTS$PL,
GDQP. Bém sat cac van d& thé gi6i dang quan tim: Bién di khi hau, 6 nhiém méi

truong.....

- Rén luyén k¥ nang song cho cac em thong qua budi trai nghiém thue té.

II. NOI DUNG HOAT PONG

1. Péi twong tham gia va dia diém tham quan, hoc tap

_Khéi 10: chuong trinh ngoai khéa “Hanh trinh dén véi Khu di tich V6 Thi Sdu
— Khu du lich bién Long Hai”.

-Khéi 11: chuong trinh ngoai khéa “TPHCM —Phan T hiét — Truwong Duc
Thanh - Bio Tang Ho Chi Minh”



2

- Khéi 12: chuong trinh ngoai khéa “TPHCM - Vién nghién ciru Hat nhin — Da
Lat ngan hoa”

2. Thoi gian du kién

-Khéi 10: Thir 6 ngay 25/10/2024 (Hoc sinh c6 mait tai truong diém danh luc
5h00, xe khoi hanh lac 5h30 va vé lai trudng lac 17h30)

_Khéi 11: Thir 6 ngay 27/12/2024 (Hoc sinh c6 mit tai truong diém danh lic
5h00, xe khoi hanh lac 5h30 va vé lai truong lae 17h00, thir 6 ngay 2 3/12/2024)

-Khéi 12: Thir 5 ngay 20/03/2025 (Hoc sinh c6 mait tai truong diém danh ltc
5h00, xe khéi hanh ltc 5h30 va vé lai trudng lac 17h30, thir 7 ngay 22/03/2025)

3. Noi qui hoc tap ngoai khoa

- Hoc sinh cé mat ding gio, médc dbng phuc thé duc. (Lép nao c6 4o riéng thi phai
¢6 don xin va dem mau 4o cho Lanh dao nha truong duyét)

- Ngbi ding theo xe da dugc nha truong sap xép; chiu sy gidm sat, quan ly va sip
xép clia gido vién va hudng dan vién trén xe, khong dugc tu ¥ doi xe.

- Khong gay rbi, khong 1am mét trit tw va tuyét déi phai theo sy huéng dan cia
gido vién va hudéng dan doan.

-Khong tu y tach doan, khi c6 sy viée can thiét phai bdo cdo cho gido vién va
huéng dan phu trach.

-Phai tu bao vé tai san cé nhan. (khong mang nit trang, dién thoai dét tién khi
tham gia ngoai khoa)

4. Chwong trinh cu thé

a. Khéi 10: (D kién thir 6, ngay 25/10/2024)

Chi phi tron g6i 480.000d/ hoc sinh, bao gbm: phi vén chuyén, an sang, an trua,
nude ubng.

5h00: Xe va huéng dan vién cia cong ty du lich dén hoc sinh tai truong.

5h30: Khéi hanh r&i TPHCM di Long Hai. Dung diém tam trén xe.

9h00: Poan dén lam 1& dang huong, dang hoa tai Nha luu niém va twgng dai anh
hung V& Thi Sdu — Cac em s& dugc nghe giéi thiéu vé can nha, dugc nghe ké lai
nhitg cdu chuyén xtc dong vé cudc doi cua chi Sau. Sau do6, cac em s& dugce tham
quan toan bd khu nha tuéng niém, tin mat nhin nhimg hinh anh, bai tho, nhimg téc
phim viét vé chi hay nhimg vét dung ma gia dinh chi da sir dung.

10h00: Poan dén bai tim KDL bién Long Hai, 6n dinh khu vuc danh riéng cho
doan. Céc em tép trung bai bién, tham gia chuong trinh sinh hoat trd choi tap thé trén
bai bién nhu: dua ghe ngo, dé nuéc chai, chdng ngudi... va tw do tdm bién.

(C6 su giam sat cua doi ciru hd)
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12h00: Poan dung com trua. Cac em tham gia chuong trinh Gala Lunch nha m tao
su doan két, gé'm b6 va cé su chia sé gifta cdc em hoc sinh, cac thz‘?ly co trong truong.
Chuong trinh phong phu, sinh dong véi nhiéu trd choi va qua tang hép dan
13h30: Cac em tap trung ra xe. Poan khéi hanh vé lai Tp. H6 Chi Minh. Trén
dudng vé tham quan khu lién doanh bo sita Long Thanh
17h30: Poan vé dén truong.
b. Khoi 11:
Chi phi tron géi 1.190.000d/ hoc sinh, bao gdm: phi van chuyén, an ubng, nudc
udng, phong khach san. Chuong trinh du kién:
+ Ngay 1: dw kién 27/12/2024
5h00: Xe va hudng dan vién clia cong ty du lich dén hoc sinh tai truong.
5h30: Poan khai hanh di Phan Thiét. Doan ding diém tdm tai nha hang Cao Phat.
9h30: Poan dén Phan Thiét, ghé tham quan Trwong Duc Thanh — Bio Tang Ho
Chi Minh (noi Bdc Hé kinh yéu ciia ching ta ditng chan day hoc nam 1910, trudc
lic Bdc vao Sai Gon ra di im dwong ciru nudc).
11h30; Poan ding com trua tai nha hang. Sau d6 khéi hanh vé KDL nhan phong
nghi ngoi.
15h00: Poan tap trung sinh hoat tham gia chuong trinh sinh hoat tro choi tap thé
trén bai bién nhu: ai dai ai ngdn, d6 nude chai, dan thity nhép dién, ddp twong cdt,
chuyén vong, qua bong kp diéu ... va tu do tém bién.
18h00: Poan dung com tdi tai nha hang, tham gia chwong trinh Gala Dinner
nham tao su doan két, gén b6 va co su chia sé gilta cac em hoc sinh, cac théy co
trong truong.
20h00: Két thuc chuong trinh Gala, cic em nghi ngoi.
20h30: Céc em tap trung tham gia chwong trinh “Giao Luu Lira Trai”, cac
ban hoc sinh ciing nhau quiy quan bén 4nh lira trai, nuéng khoai, ... tham gia cac tro
choi vui nhon mang tinh ddng d6i, gin két moi ngudi véi nhau.
22h00: Két thuc chuong trinh, cic em vé phong nghi ngoi. Thwe hi¢n gio gi6i
nghiém.
+ Ngay 2: 28/12/2024
5030: Poan khéi hanh di tham quan va chinh phuc Doi cat bay Miii Né Binh
Thuén - 13 diém dén doc ddo va ky thu ma bat ky du khach nao cii ng mudn kham
pha, trai nghiém, luru lai hinh anh dep nhét trong chuyén du lich dén v6i Phan Thiét
7h00: Diing didm tim séng tai nha hang, tu do tdm bién, sinh hoat tu do.
11h00: Poan lam thu tyc tra phong, dung com trua.
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12h00: Poan ngoai khéa khoi hanh vé lai Tp. H6 Chi Minh.
17h00: Poan vé dén truong.
¢. Khoi 12:
Chi phi tron géi 1.900.000d/ hoc sinh, bao gdm: phi van chuyén, &n ubng, nuéc
ubng, phong khéch san. Chuong trinh dy kién:
+ Ngay 1: Du kién 20/03/2025
5h00: Xe va huéng dén vién ctia cong ty du lich don hoc sinh tai trudng.
5h30: Poan khai hanh di Pa Lat. Poan diing diém tim tai nha hang Cao Pht.
11h30: Poan ding com trua tai nha hang Tam Chau
13h30: Poan tham quan Vién nghién cir Hat nhian Da Lat, noi duy nhét tai Viét

Nam nghién ctru va tao ra céc san pham tir phéng xa

15h00: Poan nhan phong khach san, nghi ngoi

Budi chiéu: Poan tham quan nha ga Pa Lat — day la mdt trong nhitng cong trinh
kién tric cb hiém c6 trén thé gi6i chi con 1 sé di tich. Vi 16i thiét ké duong xe lira
rang cira hiém co. Lbi kién trtc cb kinh va doc ddo nhét cia viét nam mang phong
cach dong duong. Thu hut rdt nhidu rat du lich trong va ngoai nudc dén day tham
quan.

17h30: Poan dung com tdi. Sau d6 tham gia chwong trinh giao lwu cong chiéng
véi nguoi dan toc, tim hiéu cudc séng, 18 hoi, phong tuc tdp quén ...

20h00: Poan veé lai khach san, cic em nghi ngoi hodc cac em tu do dao phd, khdm
phé Da Lat vé dém. Sau @6 thue hién gio giéi nghiém lic 22h00

+ Ngay 2: 21/03/2025

7h00: ding diém tdm sang. Sau d6 di tham quan:

Tham quan Khu du lich Thiy Thuén - trdi dai trén dién tich gan 4 hecta, voi
khung canh ddi nui twoi tdt, khu du lich Thiy Thuan tao nén mdt tuong phén hai hoa
giita kién tric hién dai va thién nhién hing vi. Cling véi nhitng diém nhan séng tao,
noi nay da tré thanh diém dén yéu thich clia giéi tré dé thoa strc kham phé va ghi lai
nhitng khoanh khéc dep. Nhin ngém thung liing hoa day sic mau va ruc r&. Ngoai ra
rét nhidu cac tiéu canh dep dugc thiét ké gitp du khich cé nhimng tim hinh check in
4n tuong, lung linh va doc déo.

Tham quan Nha thé Domaine De Marie - la mdt trong ba nha tho ndi tiéng nhét
& xt s& ngan hoa. Ngoai cai tén quen thudc v6i du khach thi noi day con duoc biét
dén v6i mot céi tén khéc 1a nha thd Mai Anh (ngay xua & ddy c6 nhiéu cdy mai anh
d40), nha tho Vinh Son (nguyén dudng ctia céc so dong Nit Tir Béc Ai Vinh Son).
C6 thiét ké theo phong cach kién tric Phap c6 dic trung, duge khoi cong xdy dung
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vao nam 1940. Toa lac ngay vi tri trung tdm cua thanh phé Pa Lat, khu vuc
nha tho cling dugc ménh danh 1a lanh dia Pic Ba nén rat thu hat du khéch 14n céc
giao dan ghé tham.

11h00: Poan dung com trua, sau do vé khéch san nghi ngoi.

Budi chidu: Poan tham quan Nong Trai Cian Puppy Farm - Nong trai cin Puppy
Farm Da Lat dugc biét dén 14 noi sinh sdng ctia nhiéu loai ché quy hiém va 1a khu
tham quan du lich phic hop v6i san phdm noéng san da dang. Noi ddy thu hat du
khach tim dén ngdm canh dong hoa tuyét dep, vui choi véi céc loai vat dé thuong va
trai nghiém lam nguoi ndng dan vai cac hoat dong thu hoach dau tay, ca chua, bi
ngo...

17h00: Poan ding com tdi tai nha hang. Céc em tham gia “chwong trinh Gala
Dinner” nhim tao su doan két, gin bé va c6 sy chia sé giita cac em hoc sinh, cac
thay c6 trong truong.

Chuong trinh phong pht, sinh déng véi nhiéu rit nhiéu cac hoat dong trd choi va
qua tang hip dan

19h30: Poan vé lai khach san, cic em nghi ngoi hodc céc em ty do dao phd, kham
phé Pa Lat vé dém. Sau dé thwe hién gio giéi nghiém lic 22h00

Ngay 3: 22/03/2025 \

7h00: Poén tra phong, diing diém tAm séng. Poan roi Pa Lat vé TP. Ho Chi Minh.

Ghé tham quan Thac Datanla — cudn hut khach hang béi vé hoang so, tho mong ™
nhung khong kém phan hiing vi va dit doi. V6i lugng nuée 16n d6 tir ghénh dé cao )

20m qua nhiéu ting d4, tao nén dong nudc mat trong lanh, tao nén mot khu vuc subi
Tién rat ém, ...Moi ngudi co thé thoai mai khdm pha khung canh thién nhién xung
quanh thac, tham gia cac tro choi mao hiém nhu du diy vuot thac, chéo thuyén
kayak, hay don gian 14 di dao va hit thé khong khi trong lanh. (chi phi cac tro choi tu
tuc)
Trén dudng vé, doan ghé tiém tra TAm Chéu thudng thirc tra va ca phé mién phi.

11h30: Poan dung com trua tai nha hang.

17h30: Poan vé dén truong.

5. Tb chirc thwe hién:

- Tir ngay 30/8 dén 05/9/2024 thyc hién ké hoach

- Tir ngay 06/9/2024 giri ké hoach dén GVCN, TTCM, thu béo cho phu huynh hoc
sinh.

- Tir ngay 01/10/2024 hoc sinh ding ky, dong tién cho GVCN ho#c tai phong tai

vu.
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- Ngay 18/10/2024 niém yét danh sach hoc sinh khéi 10 tham gia.
- Ngay 16/12/2024 niém yét danh séch hoc sinh khéi 11 tham gia.
- Ngay 10/03/2025 niém yét danh sach hoc sinh khéi 12 tham gia.
6. Ban chi dao — Ban t6 chire:

a. Ban chi dao:

- Thay Bui Thién Pao — Hiéu truong — Trudng ban

- C6 Bui Thi Huyén Trang — PHT — Pho ban thuong truc

-Cb TrAn Thi Huyén Trang — PHT — Pho ban

- C6 bang Lé Hoa My — TLTN — Uy vién

- Thay Nguyén Cao Ly — TGT - Uy vién

- C6 Nguyén Thily Duong _ Khéi truéng CN khbi 10 — Uy vién

- Cb Chau Kim Xuyén — Khéi truong CN khdi 11 — Uy vién

- C6 Dip Ngoc Chau — Khéi truéng CN khéi 12 — Uy vién

b. Ban té chire:

- C6 Bui Thi Huyén Trang  — Phé Hiéu truong — Trudng ban
- Thdy Nguyén Cao Ly — Téng Giam Thi —Pho ban

- C6 Diang Lé Hoa My —TLTN — Phé ban

- C6 Duong Khanh Mai - CTCb — Thanh vién

- C6 Nguydn Thiy Duong ~ — Khéi truéng CN khéi 10 — Thanh vién
- Cb Chau Kim Xuyén — Khéi truong CN khéi 11 — Thénh vién
- C6 Dip Ngoc Chau — Khéi trudng CN khoi 12 — Thanh vién
- C6 Tran Thi Hang — Phu trach Y té — Thanh vién
- Thiy Tréan Dinh Phuong — Phu trach chup hinh — Thanh vién

Cung céc Théy/ Cd 1a GVCN c6 hoc sinh tham gia, GVBM lién td, giao vién duogc
phan céng va cac GV dang ky tham gia.

Trén day 12 ké hoach tb chirc “Hoc tap ngoai khéa, tich hop kién thirc lién mén
nim hoc 2024 - 2025” d nghj cac t6 bd mon thuc hién ddy di va nghiém tic.
JIEU TRUONG

i
<

Noi nhan:

- SoGD;

- LBNT, TLTN, TTCM, GVCN;
- Ban td chig;

- LuuVT. Bui Thién Dao
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