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Thuc hién cong vin sé 2633/SGDDT-CTTT cua So Gido duc va Pao tao
ngay 03 thang 5 nam 2024 vé t6 chirc cac hoat dong cac hoat dong huong Gng
tuan 1& Qudc gia Nudc sach va vé sinh méi trudng nim 2024.Truong THPT
Hoang Hoa Tham huong wng tuan 18 Qudc gia Nudc sach va vé sinh moi truong
nam 2024 nhu sau:

HUONG UNG
TUAN LE QUOC GIA
NUGC SACH VA VE SINH

MOI TRUONG
NAM 2024

Nudc la tai nguyén quan trong va quy gia ddi véi bat ki sinh vat nao trén
trai dat. Khong co nudc, thi s& khdng cd su séng nao trén hanh tinh nay. Quan
trong la vay ma tai nguyén nude dang bi de doa bai nhidu nguyén nhan: con ngudi
xa rac thai bura bdi 1am 6 nhiém nguén nudc, dan sé ting nhanh khién nhu cau vé
nudc cang cao hon, tac dong nghiém trong cua bién ddi khi hau...Can lam gi dé
bao vé tai nguyén nudc?

1. Vai tro cia tai nguyén nwéc

Nudc la tai nguyén quan trong va quy gia dbi véi bat ki sinh vat nao trén
trai dat. M6i truong la tap hop tat ca cac dieu kién, hién twong trong tu nhién nhu:



dat, nude, khong khi, thé gigi dong vat va thuc vat. Méi truong ¢d mébi quan hé
mat thiét qua lai véi stc khoe con nguoi. Khi moi treong bi 6 nhiém nhu: 6 nhiém
nuéc, khong khi, dat, thuc pham va céc 6 nhiém khac s& 1am anh huong tiéu cuc
cho lao ddng, san xuat, doi sdng va dac biét 1a stc khé con nguoi.

Trong cudc sdng hang ngay, viéc quan tim dén nudc sach va cong tac vé
sinh moi truong dé phong tranh cac bénh 13y truyén qua duong tiéu hoa, cac bénh
vé da 1a mot yéu t6 rat quan trong bai vé sinh méi trudng gan lién véi cudce séng
con nguoi. Con ngudi s& khdng cd sic khoe va hanh phic néu thiéu nudc sach va
diéu kién vé sinh méi truong khéng tét. Phai st dung nudc sach dé phong duoc
cac bénh nhu: T4, ly, thwong han, tiéu chay, viém gan, cac bénh vé mat céc bénh
vé da, bénh phu khoa. ..

Trong diéu kién nhu cau vé nang lugng khdng ngimg gia tang, nudc da gop
phan quan trong trong viéc bao dam an ninh ning luong cta Viét Nam.
Hién nay, tuy tai nguyén nudc bé mit cia nudc ta twong dbi doi dao, nhung do
khong phai 1a nudc sach dé dung cho an udng, sinh hoat vi nudc séng, sudi, ao hd
déu dang bi 6 nhiém & cac mac do khac nhau. Nudc ngam nhiéu noi hién nay
cling dang tré nén 6 nhiém va thiéu do bj khai thac qua mic. Nudc mua ciing co
nguy co bi 6 nhiém do mot s6 nguyén nhan nhu khong khi 6 nhiém, dung cu dé
thu hing dé lay nudc mua khong dam bao vé sinh.

Do d6, néu khong cé cac co ché, chinh sach, chuong trinh, ké hoach dé tiét
kiém va bao ton tai nguyén nudc sé khdng thé bao vé dugc nguon tai nguyén hiu
han nay.

2. Tuan I& Qudc gia nwéc sach va vé sinh mdi truong

Tuan 1& Quéc gia nudc sach va vé sinh moi trudng hang nam do Thu tudng
Chinh phu phat dong tir nam 1998, dugc cac ban, bg, ngémh Trung wong va dia
phu’ong trong nudc tich cuc huong tng, dat dugc nhiing két qua dang khich 16 vé
cap nudc va vé sinh, gop phan lam thay d6i chat luong va diéu kién Song cua
ngudi dan nong thon, dic biét 1a tré em - thé hé tuong lai cia dat nudéc,
Thoi gian t6 chic phat dong va huong tng Tuan 18 Quédc gia nude sach va vé sinh
mdi trudng nam 2024 véi cha dé “Nuée an toan va day di cho mei nguoi” bat
dau tir ngay 29/4 dén ngay 06/5/2024, c6 thé kéo dai dén Ngay moéi truong thé
gidi 05/6/2024 va 16ng ghép véi cac su kién va ngay 18 16n khac nhu: Ngay méi
truong thé gioi, cac ngay 18 16n nhu 30/4 va 01/5 hodc cac ngay 18 hoi cua dia
phuong...

Pé huong Gng va thuc hién tét nhiém vu cua Tuan 1& Québc gia nudc sach
va Vé sinh méi trudng do nha nudc to chirc, can phai nam bat duoc cac thong tin,
thong diép dudi day.



2.1. Thong diép Tuan I1& Quéc gia nwéc sach va vé sinh méi tredong nim
2024

- Nhiét liét huong tng tuan 18 Qudc gia Nudc sach va vé sinh méi trudng
nam 2024.

- Nudc sach va vé sinh an toan mang lai cudc sbng, stc khoe cho tat ca moi
nguoi.

- Thuc hién cap nudc an toan 14 thyc hién trach nhiém déi véi cong dong
va xa hoi.

- Tiép can nudc an toan 1a quyén va nghia vu caa mdi ngudi.

- B40 vé ngudn nudc, bao vé méi trudng vi chat lugng cudc sdng.

- Cong dong chung tay bao vé va giam sat chat luong nguén nudc.

- Rua tay bang xa phong va nuéc sach gop phan kiém soat dich bénh.

- Nha tiéu sach, cong dong van minh.

- Mdi nguoi, mdi ngay hdy 1am mot hanh dong tét dé gitr gin vé sinh moi
truong.

2.2. Poi véi nwéc sach

- Nudc sach phai 1a nuéce trong, khong mau, khdng mai, khéng vi la, khéng
gay kho chiu cho ngudi sir dung, khdng chira cdc mam bénh, khdng chira céc chat
doc hai.

- Nudc sach ¢6 nhiéu ngudn cung cdp khac nhu nudc mua, nudc giéng
khoan, nudc mang lan, nudc giéng va hé thong cung cap nudc tap trung.

- Mdi gia dinh can c6 it nhat mot trong cac nguén nudc sach néu chua co
thi can hoi y kién tu van cia Y té dia phuong dé xay dung cho minh mét nguon
nudc sach thich hgp. Nudce duoc lay tir bat cir nguon nao cho du da xir 1y thi trudc
khi uong cling phai dun so6i, tuyét doi khong uong nudc la.

- Nudc sach 1a tai nguyén quy gia nhung khong phai la vo tan vi vay moi
ngudi phai ¢ y thirc khai thac bao vé va tiét kiém nguon nudc sach.

2.3. P6i v6i vé sinh mdi trueong

- Phai giit gin sach s& ngudn nudc va khu vuc xung quanh, khong do rac va
xay nha vé sinh gan nguon nudc, phai thu gom rac phan gia stc dé u chon hoac
dot.

- Phan loai va thu gom réc thai vo co vao noi quy dinh hoic ban phé liéu
de tai che xu ly. Vo hop va chai lo dé hda chat bao vé thuc vat phai chon ding noi
quy dinh. Thu gom va xur ly rac hiru co bang cach quét don nha cira hang ngay, la



cdy, rom ra, gidy loai phai d6 vao hé rac cua gia dinh r6i d6t hoic chén. Khi co
dong vat chét phai chon sau bang voi bot.

- Thu gom va xu li rac thai hop vé sinh va ding noi quy dinh.

- Rudi nhing va chudt thuong sinh séng tai nhitng déng rac thai, dic biét 1a
nhitng noi co6 thirc an thira, rau va xac suc vat.

- Rudi nhing va chudt 1a ngudn l1ay truyén bénh.
- Vit réc thai va xéc stc vat xuéng ao, sudi, hd gay & nhiém ngudn nudc.

3. Nhiing diéu can lam d@é hwéng wng Tuan I& nwéc sach va vé sinh moi
truong

- Thu gom va do rac thai vao thuing rac hoic hé réc.
- D6 rac vao xe néu & khu vuc ¢6 xe rac cng cong.

- Néu & khu vure khong c6 xe rac, nén do rac vao ho c6 nap day roi dét hoac
chon.

- X&c stc vat nén dugc chén su va chdn xa ngudn nuée, xa nha.

- Diét chudt, rudi, nhang xung quanh noi §...



