
SỬ DỤNG THUỐC LÁ 
LÀ MỘT NGUYÊN NHÂN 

GÂY RA ĐÓI NGHÈO



HÃY DÙNG TIỀN 
MUA THUỐC LÁ 

ĐỂ MUA THỰC PHẨM 
CHO CON BẠN



HÃY CHỌN 
THỰC PHẨM 
ĐỪNG CHỌN 
THUỐC LÁ



HÚT THUỐC LÁ 
LÀM BẠN TỐN TIỀN 
VÀ PHẢI TRẢ GIÁ 
BẰNG SỨC KHOẺ



HÚT THUỐC THỤ ĐỘNG 
DÙ ÍT HAY NHIỀU 

ĐỀU CÓ HẠI CHO SỨC KHOẺ



THUỐC LÁ ĐIỆN TỬ, 
THUỐC LÁ NUNG NÓNG 

CHỨA CHẤT GÂY UNG THƯ VÀ 
CHẤT NICOTINE GÂY NGHIỆN.



ĐỪNG ĐỂ MÌNH THÀNH 
NẠN NHÂN CỦA VIỆC 

NGHIỆN CHẤT NICOTINE 
TRONG THUỐC LÁ ĐIỆN TỬ



BỎ THUỐC LÁ 
ĐỂ PHỤC HỒI LÁ PHỔI 

CỦA BẠN



HÃY NHẮC NGƯỜI KHÁC 
KHÔNG HÚT THUỐC LÁ 

GẦN BẠN VÀ MỌI NGƯỜI


