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 Lê Thị Thanh Vân                Nguyễn Thị Tuyết Nhung  
                

THỨ NGÀY MÓN MẶN MÓN CANH TRÁNG MIỆNG MÓN XÀO 

TUẦN 1 

THỨ 2   19/02/2024 
CÁ FILLET CHIÊN SỐT CÀ  

THỊT XÀO BÔNG CẢI 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 3   20/02/2024 
GÀ RÔ TI  

ĐẬU COVE XÀO THỊT 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 4   21/02/2024 
THỊT MUỐI CHIÊN  

ĐẬU HŨ RIM NƯỚC MẮM 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 5   22/02/2024 
BÒ XÀO KHOAI TÂY  

TRỨNG ỐP LA 
THEO MÙA THẠCH TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 6 23/02/2024 HỦ TÍU NAM VANG KHÔNG SỮA KHÔNG 

TUẦN 2 

THỨ 2   26/02/2024 

CHẢ CÁ THÁC LÁC CHIÊN 

SỐT CÀ  

ĐẬU HŨ RIM SẢ ỚT 

THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 3   27/02/2024 
TÔM RIM THƠM  

THỊT RAM 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 4   28/02/2024 
HEO QUAY KHO DƯA CẢI 

CHUA 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 5   29/02/2024 
BÒ KHO CỦ QUẢ  

CHẢ TRỨNG HẤP 
THEO MÙA THẠCH TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 6 01/3/2024 NUI NẤU THỊT KHÔNG SỮA CHUA KHÔNG 


