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THỨ NGÀY MÓN MẶN MÓN CANH TRÁNG MIỆNG MÓN XÀO 

TUẦN 1 

THỨ 2 07/10/2024 
GÀ CHIÊN NƯỚC MẮM  

ĐẬU HŨ CHIÊN SẢ 
THEO MÙA BÁNH XỐP THEO MÙA 

THỨ 3 08/10/2024 
LẠP XƯỞNG NƯỚNG  

THỊT XÀO BẮP CẢI 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 4 09/10/2024 
THỊT KHO TIÊU  
TRỨNG ỐP LA 

THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 5 10/10/2024 
CÁ FILET CHIÊN SẢ  

CHẢ LỤA RAM 
THEO MÙA SỮA THEO MÙA 

THỨ 6 11/10/2024 BÒ NẤU PATE – BÁNH MÌ KHÔNG TRÁI CÂY KHÔNG 

TUẦN 2 

THỨ 2 14/10/2024 
GÀ KHO GỪNG  

THỊT XÀO ĐẬU COVE 
THEO MÙA BÁNH GẠO THEO MÙA 

THỨ 3 15/10/2024 
CHẢ CÁ BỌC TRỨNG CÚT  

THỊT XÀO HÀNH TÂY 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 4 16/10/2024 
ĐẬU HŨ DỒN THỊT  

BÒ CUỘN ĐẬU ĐŨA 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 5 17/10/2024 
THỊT RAM 

CHẢ TRỨNG HẤP 
THEO MÙA SỮA THEO MÙA 

THỨ 6 18/10/2024 MÌ BÒ KHO KHÔNG TRÁI CÂY KHÔNG 

TUẦN 3 

THỨ 2 21/10/2024 
CÁ CƠM CHIÊN GIÒN  

XÍU MẠI SỐT CÀ 
THEO MÙA BÁNH CÀ PHÊ THEO MÙA 

THỨ 3 22/10/2024 
THỊT KHO TIÊU  
CHẢ CÁ SỐT CÀ 

THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 4 23/10/2024 
SƯỜN NON RAM  

ĐẬU HŨ CHIÊN SẢ 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 5 24/10/2024 
HEO CHIÊN XÙ  

BÒ XÀO RAU CỦ 
THEO MÙA SỮA THEO MÙA 

THỨ 6 25/10/2024 MÌ QUẢNG ( HEO ) KHÔNG TRÁI CÂY KHÔNG 

TUẦN 4 

THỨ 2 28/10/2024 
TRỨNG CHIÊN XÚC XÍCH  

COLLET RAM 
THEO MÙA BÁNH GẠO THEO MÙA 

THỨ 3 29/10/2024 
HEO VIÊN RIM THƠM  

GÀ RÔTI 
THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 4 30/10/2024 
CHẢ LỤA KHO TIÊU  
THỊT XÀO BÔNG CẢI 

THEO MÙA TRÁI CÂY THEO MÙA 

THỨ 5 31/10/2024 
CÁ FILLET KHO HÀNH  

CHẠO TÔM 
THEO MÙA SỮA THEO MÙA 

THỨ 6 01/11/2024 MÌ GÀ TIỀM KHÔNG TRÁI CÂY KHÔNG 


