Truong THPT Pao Son Tay Pé cwong Sinh hoc 11

PHAN 3: SINH HQC CO THE
CHUONG 1:
TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQNG O SINH VAT
BAI 1: KHAI QUAT VE TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA
NANG LUQNG O SINH VAT
Thoi gian thuc hién: 1 tiét
L) RR
I. Vai tro ciia trao ddi chat va chuyén héa ning lwong ddi véi sinh vat

1. Tong hop:

IV. Méi quan hé giira trao ddi chat va chuyén héa niing lwong & cap té bao va co thé
Gom 2 qua trinh: dong hoa va di hoa:

B 52 To 11 C OO

e D J T 416 - ARSI
V. Cac phwong thirc trao ddi chat va chuyén héa ning hrong

1. Tw dudng

- DINh NEITA: oo
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Truong THPT Dao Son Tay Dé cwong Sinh hoc 11

- Gom:
+ Quang ty dudng: NGUON NANG THONG......c..veevervreeeeeeereesesee e seseeeeeeeenens, ; ngudn cacbon
+ Hoéa ty dudng: nguon nang QN t ....cveveeveevevceeeeeeeereesee e seeeeseeseesenens ngudn cacbon

2. Di dwong

- DINh NEITA: oo ——————————————
-Gém ................................................................................................................................
+ Quang di dudng: nguon NANE THQNE........c.oveevveerrerereeeeseeeresereeseenes : ngudn cacbon
b HO O] E3NG: NEUON NG QNG s O CachOD
S

BAI 2: TRAO POI NUOC VA KHOANG O THUC VAT
Thoi gian thue hién: 3 tiét
ZDHE) RXR
. Vai tro ciia trao ddi nwéc va khoang & thuc vat
1. Vai tro cia nwéc ¢ thuc vat

I1. Qua trinh trao doi nwéc va khoang ¢ thuc vat

Gom 3 giai doan:

1. Sw hap thu nwéc va ion khoang ¢ ré

- D6i véi thuc vat trén can hap thu nude tir dit qua CAC ...ovevvveveeeeenans & ré vao mach gb
(Cay thuy sinh thAm qua ré, than, 14)

a/ Hap thu nuwéc
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- Theo co ché tham thau.

b/ Hép thu khodng

- Co ché thy dong: tir noi ¢6 noéng do chat tan................ dén noi néng do chat tan ............
khong tén ning luong.

- Co ché cha dong: tir noi c6 ndng do chét tan............... dén noi néng do chat tan .............
tén nang luong

- Ngoai ra, ion khoang co thé duoc hap thu qua bé mat l4

¢/ V@n chuyén nwéc va khodng tir ddt vao mach gé cia ré

2 con duong:

- Con dudng té bao chat:

2. Sw van chuyén cac chat trong cay

Tiéu chi

[=)1]

Dong mach g

Cau tao

Thanh
dich

phﬁn

Pong luc

Chirc nang

3. Sw thoat hoi nwoéc 6 la

a/ Thoat hoi nwéc qua bé mit 1a
-Lanon:lopeutin................. — thoat hoi nuéc ................

-Lagia:lopeutin................. — thoat hoi nuéc ................
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b/ Thoat hoi nwéc qua khi khang
- La con dudng chu yéu, nhanh va duge diéu chinh bai su dong, ma khi khong:

+ Khi té bao khi khong no nudc — khi khong ......... — hoi nuéc ............

+ Khi té bao khi khdng mét nudc — khi khong ......... — hoinuée ............
- Nhan t6 anh huong:
PO UV
+

I11. Dinh dwéng nitrogen & thwc vat
1. Vai tro caa nitrogen

2. Nguén cung cap nitrogen cho thuc vat

- Thyc vt chi hap thu nitrogen dudi dang ...........ccoccevvevvvreeeiereennen, thong qua sim chép,
¢b dinh khi nitrogen cua vi sinh vat, phan huy xac dong vat, phan bon do con ngudi cung
cp.

3. Qua trinh trao di nitrogen trong cay

- Qua trinh khtt NOs

NO; (nitrate) Nitrate reductase o N 0; (nitrite) Nitrite reductase . NH; (ammonium)

- Qua trinh dong hoa NH4*:
ez o= T L oI T [0 1 7 T 1 LSRR
+ cac amide (gom 2 gbc amine): gitp khar doc .................. Vatao ...........o.....l
IV. Cac nhan té anh hwéng dén trao doi nwéc va dinh dudng khoang é thuc vat
1. Anh sang

3. Nhiét d¢
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4. Tinh chat ciia dat

- D0 thoang Khi CANQg CAO0 QITIP .o.vveiveeieeiiecie ettt
- Khoang gi4 tri pH thich hop cho sy hap thu ion KhoAng tilr ..........ccoevveeveeeeeeereeereeen.
- DAt man, dat phén, bon phan qua lidu luong lam cdy mat nude, han ché sinh i,

V. Ung dung thuc tién cia trao déi nwéc va dinh dudng khoang

1. Twéi nwéc hop li cho cay trong

- CAN DANG NUGC LA .o

2. B6n phan hep li cho cay trong
- Pé bon phan hop li can dua vio nguyén tic:

C1C10 LUYEN TAP — VAN DUNG
Cau 1: HS quan sat bang sé liéu vé s6 luong khi khdng & 2 mit 14 caa mét sb loai thyuc
vat, rt ra nhan xét vé sy phan bé ciaia khi khong cé lién quan gi dén moi truong séng?

Loai cdy | S luong khi khong/mm?1a | Loaicay | S6 lugng khi khong/ mm?
la
Mat trén Mat dudi Mat trén Mat dudi
Cay 1 14 mam Cay 2 la mam
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Kiéu mach | 25 23 Daudiia |40 281

Laa mi 33 14 Khoai tay |51 161

Ngo 52 68 Hudng 85 156
duong

Cau 2: C6 y kién cho rang: “O thoi diém budi trwa hé nang nong, ngudi ndng dan nén

tudi bo sung nudc dé cdy trong ting cuong quang hop va dat niang suat cao”. Em c6 dong

¥ voi v kién nay khong? Giai thich.
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BAI 3: THUC HANH: THI NGHIEM TRAO POI NUOC O THUC VAT VA
TRONG CAY BANG THUY CANH, KHI CANH
Thoi gian thyc hién: 2 tiét

DK RR
I/ BANG PHAN CONG NHIEM VU
Nhom N§i dung nghién ctru
1 Sau khi cho nuéc vao trong chau cdy mot thoi gian thi dat trong chau bi
kho.

2 Hoa khi con & trén cay bao gid ciing twoi cho dén khi tan

3 Quan sat bang kinh hién vi s& thiy duoc thanh phan cau tao caa khi khong

4 Noi nao ¢o cdy xanh, noi d6 ¢6 d6 am khong khi cao

5 Trong cay chi can tudi 1 lugng nudc vira du

6 Mot s6 cdy co thé sinh truong, phat trién khong can dat

11/ BAI BAO CAO THU'C HANH THI NGHIEM TRAO POI NUGC O THUC
VAT VA TRONG CAY BANG THUY CANH, KHI CANH

Piém Piém Piém Piém Loi phé ciia Giao vién
thue trat tu vé sinh Tong
hanh
NhOmM thure HIEN: .o e e e e e s s r e e e e e e e e e e eanes
HO va t€n thANN VIEN: ..ooiiiiiiiiiiiiec e e e e e e s s e r e e e e eeee s

2/Twr n¢i dung nghién ciru, HS hoan thanh ban sau (Cdc nhom chi thuc hién néi dung

nhom minh nghién cuu):
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Cau héi nghién ctru

Noi dung gia thuyét

Phuwong an kiém chirng gia

thuyét

3/ Thi nghiém chirng minh gia thuyét (Cdc nhom chi thue hién néi dung nhém minh
nghién cuu):

- Cac budc tién hanh (HS ghi ngan gon):

BUGC L et e e e r e e nnee e

4/ Két qua thi nghiém (Cdc nhém chi thuc hién ngi dung thi nghiém dwgc phin céng)
a. Nhom 1- Noi dung nghién ciru: chieng minh ré cay hit nwéc
Két qua thi nghiém:

Ngay 1 Ngay 2 Ngay 3
(ml nudc trong coc) (ml nudc trong coc) (ml nudc trong céc)
COC Al | ceoreeeeeeeeeieeersrieienes | eeerevesssissesesessnssennnens | orereseneses s,
(10 o B BT
cam cay
COC B | coooeeceeceeeeeeeeeiines | eeereveeesessenesessnssennnens | orevesienesen st
CAM CAY | cvveieeeeeeeeeieeeeeceeieiines | eereeesesseesesssessenessnens | eeereetesesesees e es s s eesean.

Giai thich két qua thi nghi¢m:
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Tra loi cau hoi:
1/ Tai sao phai day kin cac cdc thi nghiém?

2/ Néu dung thuc vat thiy sinh dé lam thi nghiém thi ¢ chtirng minh duoc su hut nuée &

ré khong?

b/ Nhém 2- Ngi dung nghién ceu: chitng minh sw van chuyén nwéc trong than cay

Két qua thi nghiém:

Ngay 1
(ml nudc trong coc va
mau hoa)

Ngay 2
(ml nudc trong coc va
mau hoa)

Ngay 3
(ml nudc trong coc va
mau hoa)

Coc A:
khéng
nhé muc

Coéc B:
nhé giot
muc

Giai thich két qua thi nghiém:

Tra loi cau hoi:

1/ Tai sao phai dung hoa c6 mau trang?

3/ Khi cat doc canh hoa, ta nén cit tir vi tri nao?

Nam hoc 2024 — 2025
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¢/ Nhédm 3 - Noi dung nghién cau: chieng minh sy thoat hoi nwéc & la
Két qua thi nghiém:

Sau 3 gio
(hoi nudc trong tai
nylon)

Sau 1 gio
(hoi nudc trong tai
nylon)

Sau 2 gio
(hoi nudc trong tai
nylon)

Chau A:
cathétla

Chau B:
dé

nguyén
Giai thich két qua thi nghiém:

Tra 1oi cau hoi:
1/ Tai sao can chon 2 chau cdy cung d6 tudi va kich ¢& bang nhau?

d/ Nhom 4 - Ngi dung nghién ciu: twéi nwéec cham séc cay
Két qua thi nghiém:
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Sau 1 ngay
(hinh thai cay)

Sau 1 tuan
(hinh thai cay)

Chau A: khong
twdi nwoc

Chau B: twéi

vira du nwoc

Chau C: twéi
nhiéu nwéc

Giai thich két qua thi nghiém:

Tra loi cau hoi:

1/ Ngoai ché d6 nudce tudi khac nhau, can dam bao ché do chiéu sang va phan bén gidng
nhau ¢ cac thi nghiém. Tai sa0?

e/ Nhém 5 - Ngi dung nghién ciru: quan sat cau tao khi khong dudi kinh hién vi

Két qua thi nghi¢ém: HS x4c dinh khi khong quan sat dugc bang kinh hién vi va chii

thich hinh khi khong

Hinh 3.5. Khf khéng dudi kinh hién vi
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Tra 1oi cau hoi:
1/ Tai sao phai tach biéu bi mat duéi cua 14?

f/ Nhom 6 - Ngi dung nghién ciu: tréng cay thity canh
Két qua thi nghiém:

Hinh chau cay thuy canh mai lam xong Hinh cay thuy canh sau 1 tuan

Giai thich két qua thi nghiém:
Tra 1oi cau héi:
1/ Viéc cho gia thé xo dira Vao trong nuéc ¢6 vai tro gi?
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Két luin:

5/ K§ thuat trong cay khi canh (Céc nhém déu thwce hién)
- K§ thuat trong cay khi canh duoc tién hanh nhu thé nao?

IV. MAU PHIEU PANH GIA

Tén nhom dugc AANh GIA: ..o.eiiiiii e
TEn nhOm GAnh GIA: ....oooiiiee s
Noi dung Miurc 3 Mirc 2 Miurc 1

(1-9 diém) (10 — 15 diém) (16 — 20 diém)

1. Lam tiéu ban/

thiét ké  thi
nghiém (20
diém)

- Thuyc hién chua
duang thao tac budce 1,
2,3

- Lén duoc tiéu ban/
thiét ké thi nghiém
khong quan sat

duoc, phai lam lai

- Thuc hién dung
thao tac budc 1, 2, 3
- Lén duogc tiéu ban/
thiét ké thi nghiém
(kho guan sat)

- Thuc hién diung thao
tac bude 1, 2, 3

- Lén duogc tiéu ban/
thiét ké thi nghiém (dé
guan sat)

2. Két qua (20

diém)

- Két qua sai léch
- Anh chua 3.

- Két qua chinh xac,
thidy rd anh huong
cua yéu t6 can khao
sat

- Két qua chinh xac,
thy rd anh huong cua
yéu t can khao sat

- Anh 13, dep.

3. Vé sinh (20

diém)

- Chua vé sinh/ vé

sinh chua sach

- Sach sé
- Dung cu chua ngan

nap

- Sach sé

- Dung cu ngan nap

4. Phan céng va

nhan nhiém wvu

- CO phan cbng cac
thanh  vién trong

Phan cdng céc thanh

vién san sang nhan

Phan cong khoa hoc,

cac thanh vién vui vé
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hoat dong nhom | nhom  thyc  hién | nhiém vu

nhan nhiém vu

ton trong quyét
dinh chung (20

diém)

(20 diém) nhiém vu

5. Thuc hién | - C6 it thanh vién hd | - C6 it thanh vién hd
nhiém vu va ho | tro nhau. trg nhau.

trg, gip do cac - Toén trong quyét
thanh vién khac, dinh chung.

- Moi thanh vién déu
¢ gang, nd lyc va hd
tro nhau hoan thanh
nhiém vu

- T6n trong quyét dinh
chung.

Tong: 100 diém

I/ Khai quat vé quang hop & thue vat
1.Khai niém

Bai 4: QUANG HQP O THUC VAT
Thoi gian thyc hién: 3 tiét

Anh sang

Luc lap
2. Vai tro cua quang hop :
= D01 VO thUC VAL oo
= D01 V8 SINH VAL oo
- D61 VO SIND QUYEN: oo

II. H¢ sic t6 quang hop:
1/ Hé sic to:
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- Phan loai:

+ Chlorophyll (chlorophyll a va chlorophyll b): hip thy 4nh sang chii yéu ving.................
........................ , chuyén ning lugng anh sang cho cc phan ing quang héa dé hinh thanh
ATP va NADPH.

+ Carotenoid (carotene va xanthophyll): hip thu Anh SANE MAU .....vveveeveeerieseseeeieeen,
sau d6 truyén ning luong anh sang cho chlorophyll.

= VAETTO: s
2/ Céc sic t6 quang hop hip thu va truyén ning lweng anh sang theo so do:
Carotenoid —.. ....ceeeeiiiiiiiie e o e
— chlorophyll a ¢ trung tdm phan ung.

III. Cac giai doan cua qua trinh quang hop:

* Phén biét pha sang va pha toi:

Pha t6i
(dong hoa COy)

Pha sang
(quang phan li nuwérc)

INOTAIBN FA | oo e e e e e e e,

Nguyén li¢u

San pham

* Phan biét con dwong dong héa CO, & cac nhém thwe vit:

Pic diém Cs Cq

Didu kién

song

Dai dién

Hinh thai
gidi phiu

cua la

Ning suit

sinh hoc
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IV/Cac nhan t6 anh huéng dén quang hop & thue vat:
1.Anh sang: (nhén té co bin nhit)
= DIEM DU ANN SANE: ©.vvoveveveeceeeeeeeee ettt sttt

2.Nong 36 CO::
s DEBIM DUL CO2 oottt e e et e e et e et et et et et e et e et et et e et et e et r et et

3.Nhiét do :

- Nhiét d0 anh NUONE AN .....cvveeveeceeeeee ettt
- Cuong do quang hop tang khi nhiét do tang dén nhiét d6 t6i wu, qua nhiét d6 nay thi
cuong do quang hop giam.

- Ham luong nudc va cac nguyén to khoang ciing ¢ sy anh hudng dén qua trinh quang
hop & thuc vat.

V.QUANG HOP VA NANG SUAT CAY TRONG:

1/ Quang hop quyét dinh ning suit ciy trong

- QUANG NOP QUYEE NN <.oooveeiceceeeee ettt

2. Cac bién phap diéu khién quang hop nhiam ting ning suit ciy trong.

Bién phap ki thuat Co s6 khoa hoc

Tang di€n tich [& | e

Tang cuong dQ va hi€U SUAL | ...occiiiiiiiiiie e

QUANZ NOP | e

Tuyen chon va tao ZIONEZ CAY | ..vvvverieirieiieieereese e

trong €O CUONE AQ QUANEZ | oeviieiiiieiii et

hop cao

Nam hoc 2024 — 2025 Trang 16



Truong THPT Dao Son Tay Dé cwong Sinh hoc 11

Ap dung CAC cONZ NZNE CAO | covcveeeiceiecieeee ettt

trong tréng Ot

(1000 LUYEN TAP — VAN DUNG
Cau 1: Nguyén liéu ctia qua trinh quang hop gom
A. khi oxygen va glucose B. glucose va nudc.
C. khi carbon dioxide, nudc va nang luong anh sang. D. khi carbon dioxide va nudec.
CAu 2: Qua trinh quang hop chu yéu dién ra ¢ dau?
A. Dién ra trong bao quan lyc lap cua té bao 14 B. Dién ra chu yéu ¢ than cay
C. Dién ra chu yéu 6 ré cay D. Dién ra chu yéu & hoa va qua.
Céau 3: Quang hop khong c6 vai tro nao sau day?
A. Diéu hoa ty 1¢ khi O / CO; cua khi quyén
B. Bién doi nang lugng 4anh sang thanh nang luong hoa hoc
C. Oxi hoa cac hop chat hiru co dé giai phong ning luong
D. Tong hop gluxit, cac chat hitu co, OXi.
CAu 4: San pham cia pha sang gom:
A. ATP, NADPH VA O,. B. ATP, NADPH VA CO:..
C. ATP, NADP+ VA O.. D. ATP, NADPH.
Cau 5: Thuc vat C4 dugc phan bo
A. rong rai trén Trai Dat, chii yéu & ving 6n ddi va & nhiét déi.
B. ¢ vung 6n ddi va 4 nhiét doi.
C. 6 vung nhiét doi va can nhiét déi.
D. & vung sa mac.
Cau 6: O thyc vat CAM, khi khong
A. déng vao ban ngay va mo vao ban dém. B. chi mo ra khi hoang hon.
C. chi dong vao gitra trua. D. dong vao ban dém va mo vao ban ngay.
CAu 7: San pham quang hop dau tién cuia chu trinh Canvin 13
A. RiDP B. AIPG C. MA D. APG
Cau 8: Mot sb loai thuc vat co 14 mau d6 hodc tim (rau dén,tia to. . ) co thé thuc hién
quang hop khong? Giai thich?
CAu 9: Trong ndéng nghiép,néu trong ciy voi mat dd qua day s& anh huong nhu thé nao
dén qua trinh quang hop & cdy trong? Giai thich?
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Cau 10: Dya vao sy anh hudng cta cac yéu té moi trudng dén quang hop, hiy giai thich
tai sao “ canh tac theo chiéu thing dtmg” (hinh 4.12) duoc xem 13 giai phap tiém ning
trong twong lai dé giai quyét cac van dé vé luong thuc?

BAI 5. BAl BAO CAO THUC HANH: QUAN SAT LUC LAP VA TACH CHIET
SAC TO; CHUNG MINH SU HINH THANH SAN PHAM QUANG HOQP.
Thai gian thuc hién: 2 tiét

(AR RN]nE|
Pi¢m Pi¢m Pi¢m Pi¢m Loi phé ciia Giao vién
thuce trat tw vé sinh Tong

hanh

NhOmM thUre RIEN: ..vveii e e e e e e e s e e e e e e nrees

Ho va te€n thanh VIEN: ........cccoiiiiiiiii e e e e e e e e s rree e e e e

1. Muc dich thwe hién thi nghiém
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2. Két qua va giai thich
Cau 1:

a/ Tai sau phai dung biéu bi mit duéi cia 14 dé quan sat luc lap?

b/ V& lai hinh luc lap quan sat dugc.

Hinh luc lap

Cau 2:

a/ Mau sic cua dich loc ¢ hai 6ng nghiém trong thi nghiém tach chiét sac t6 khac nhau

nhu thé nao?

Cau 3:

Nam hoc 2024 — 2025
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Cau 4:

5. Panh gia tinh hiéu qua trong hop tac nhém
a/ Tiéu chi danh gia
Diém Ndi dung

5 diém C6 nhiing dong gop rat quan trong (ddi véi tat ca cac phan cia bai thyc
hanh va trong tat ca cac giai doan thuc hién; tao diéu kién hd trg cong

viéc cua cac ban khac trong nhom ma khong lam thay).

4 diém Co6 dong gop ¥ nghia (dua ra nhitng goi y quan trong va giap do cac ban
khac mot cach ¢ hidu qua; c6 vai trd tic dong dén tat ca cac phan cua dé
tai).

3 diém C6 mot s6 dong gop (dwa ra mot s6 goi ¥ hitu ich, gitip nhitng ngudi khac

nghién cuu, gidi quyét van dé va dong goép cho viéc phat trién ca phan

khac nhau cua d¢ tai).

2 diém C6 dong gop nho (dua ra it nhat mot goi ¥ hiru ich, doi khi giup d& nguoi
khac, lang phi it thoi gian, c6 vai tro nho trong viéc phat trién mot hodc

hai phan khéac nhau ciia d¢ tai).

1 diém Khoéng c6 dong gop thuc su nao (khdng dua ra goi y, khong giup do ai,

khong hoan thanh vi¢c dugc giao, lang phi thoi gian).

c/ Phiéu danh gia tinh hi¢u qua trong hgp tic nhém
Yéu cau: HS ty danh gia sy dong gop ciia ban than trong hoat dong nhom
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Ho va tén HS Piém

b/ Phiéu danh gia tinh hi¢u qua trong hop tic nhém
Yéu cau: HS danh gia sy dong gop cua cac thanh vién trong nhom

STT Tén thanh vién Pié¢m

1

2

3

4

5

6

7

8
Tha ........ NEAY ...oovvnnnnns thang ...... nam..............

Bai 6: HO HAP O THUC VAT
Thai gian thuc hién: 1 tiét
njasfany

Thuec vit khong cé co quan hé hip chuyén trach. Hé hép dién ra trong moi co

quan ciia co thé thuc vit, dic bigt la cdc co quan dang cé cdc hoat dong sinh li

manh nhw hat dang ndy mam, hoa va qud dang sinh truong..
I. KHAI QUAT VE HO HAP:
1. Khai niém hé hap & thue vat:

= KA MG ..o
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I1. CAC GIAI POAN HO HAP O THUC VAT:

Noi xay ra

Nguyén liéu

Con duong
R Puwong
Phén .
.| phan
giai
ki khi | Lén men
Puwong
han
Phan | "
... | Chutrinh
giai
L Creb
hiéu Chubi
uol
khi N
chuyén
electron

III. CAC NHAN TO ANH HUONG PEN HO HAP O TV:

1.Ham lwgng nwéc:

IV.UNG DUNG CUA HO HAP VAO THU'C TIEN:

1.Trong trong trot:

- TrOng cay dung mua vu

- Cung cap day du nudc va khoang

- Cay, x6i dét tao do thoang, 1am ¢, suc bun....

2.Trong bio quin hat va nong san :

- Bdo quan lanh, kho, néng do COz cao, néng do Oz cao
V. MOI QUAN HE GIUA QUANG HOP VA HO HAP:

- H6 hap va quang hop c6 mbi qUAN D&: .......ccoveeveeveeieieicieeeeeeee et
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(1000 LUYEN TAP — VAN DUNG

CAu 1: Ho hap & thuc vat c6 nhiing con dudng niao?
A. Ho hép hiéu khi va ho hap trung gian

B. Ho hip ban bao toan va ho hap hoan toan

C. H6 hap ky khi va 1én men

D. H6 hip hiéu khi va 1én men

CAu 2: Noi dién ra sy ho hdp manh nhat ¢ thuc vat 132

A.RéE B. Thén C.La D. Canh

Cau 3: Giai doan dudng phan dién ra tai?

A. Ti thé B. Mang té bao C. Luc lap D. Té bao chat
Cau 4: Chu trinh Krebs dién ra trong?

A. Té bao chat B. Chatnén cua tithé C. Luc lap D. Nhan té bao

CAu 5: Vai trd ctia ho hap trong bao quan noéng san 1a?

A. Diéu chinh ham lugng CO2, O2 trong mdi trudng

B. Piéu chinh ham luong nudc, nhiét o, thanh phan khong khi trong méi trudng

C. biéu chinh ham luong nudce, nhiét do, ap suat

D. Piéu chinh ham lugng nudc, thanh phan khong khi trong méi trudng, ap suat

CAu 6: Phuong trinh ciia ho hap hiéu khi 1a?

A. CsH1206 + 6 O2 — 6 CO2 + 6 H20 + Q (nhiét + ATP)

B. CsH1005 + 6 O2 — 6 CO2 + 6 H20 + Q (nhi¢t + ATP)

C. C12H22011 + 6 O2 — 12CO2 + 6 H20 + Q (nhiét + ATP)

D. 2C2H402 + 6 O2 — 2CO2 + 4H20 + Q (nhi¢t + ATP)

CAu 7: Hai con dudng ho hip hiéu khi va 1én men chung giai doan nao?

A. Puong phan B. Methyl héa C. Chu trinh Krebs  D. Oxy héa pyruvate

Cau 8: Phan giai ki khi (1én men) tir axit piruvic tao ra?

A. Ruou etylic hoac lactic acid B. Chi rugu etylic

C. Dong thoi ruou etylic va lactic acid D. Chi lactic acid

CAu 9: Tai sao khi ndng d6 CO2 ting 1én khoang 35% so véi mirc binh thudng thi hau
hét cac loai hat giéng s& bi mat kha nang ndy mam?

Cau 10: Tai sao bién phap bao quan lanh vira han ché ham luong chét hitu co, vira o tac
dung ngan chén sy phat trién ctia vi sinh vat gay hai cho nong san?
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Th .............. NgAY «.vvvuvvnnnnn. thang ......... nam..............
BAI 7. BAI BAO CAO THUC HANH: MOQT SO THi NGHIEM VE
HO HAP O THUC VAT
Thoi gian thyc hién: 1 tiét
2D
Pi¢m Piém Pié¢m Piém Tong | L&i phé cia Gido vién
thuc hanh trat tu vé sinh
NhOmM thire hi€N: ..o e e e e s e e e e e e e e e e aanes
Ho va t&€n thanh VIEN: .......oooiiiiiiiiiii e e e e e s r e e e e e

1/ Thi nghiém chirng minh qua trinh hé hap toa nhigét.

a/ Co sé khoa hoc

Ho6 hép ¢ thuc vat luon kem theo sy tod nhiét lam tang nhiét do.

b/Dung cu, miu vit

- Mau vat: Hat dau xanh nay mam, mun cua.

- Dung cy: binh thuy tinh, nhiét ké, thung x6p, bong gon.

¢/ Tién hanh

-Budc 1: Ngam khoang 400g hat dau xanh vao nudc 4m (40°C) tir 4-6 gio cho hat nay
mam.

-Budc 2: Chia khéi hat ¢a nay mam thanh hai phan bang nhau va cho vao hai binh thuy
tinh duoc danh s6 1 va sé 2. O binh 2 d6 nudc sdi vao ngam hat tir 5-10 phat. Sau d6 do
hét nuée ra ngoai.

-Budc 3: Cam nhiét ké vao khdi hat va dung bong gon am bich kin miéng hai binh. Pit
binh thuy tinh vao thung xp cach nhiét c6 mun cua.

-Budc 4: Ghi nhan nhiét d6 tai thoi diém cam nhiét ké sau 1 gio, 2 gio va 3 gio.

d/ Béo céo

- Nhiét @6 cua cac binh trong thi nghiém:

Binh | Chira hat nay mam Chta hat ndy mam di | Chira hat kho chura ngam

ngam nudc sOi
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Két Sau Sau Sau Sau Sau Sau Sau Sau Sau
qua 1gio | 2qgio | 3gio | 1gio | 2gio | 3gio | 1gio | 2gi0 | 3gio

-Tra loi cac cau hoi sau:
Cau 1: Nhiét d6 trong mdi binh thay d6i nhu thé nao tai thoi diém sau 1 gio, sau 2 gio,
sau 3 gid so véi lic mai cam nhiét ké? Giai thich?

2/ Thi nghiém chirng minh qua trinh hé hip thai CO;

a/ Co sé khoa hoc:

Hat nay mam thai CO;, tac dung véi nudc voi trong tao két tia CaCOsz nén nudc voi trong
bi van dyc.

CO2+ Ca(OH),— CaCOsd + H,0

b/Chuén bi

- MAu vat: hat dau xanh nay mam,

- Hoa chét: nudc sbi, nude voi trong.

- Dung cu: Binh thuy tinh, nat cao su, ng thuy tinh hinh chit U, phéu thuy tinh, céc thuy
tinh.

¢/ Tién hanh

-Budc 1: Ngam khoang 200-300g hat dau xanh vao nudc 4m (khoang 40°C) tir 4-6 gio
cho hat nay mam.

-Budc 2: Cho hat dd nay mam vao binh thuy tinh va day binh bang nit cao su ¢ khoan 2
15.

-Budc 3: Cam phéu thuy tinh vao mét trong hai 15 trén nit cao su, 16 con lai cam 1 dau
cua ong hinh chix U.

-Budc 4: Cam dau con lai cua éng hinh chir U vao cbc dung nudce voi trong. it binh vao
chd téi. Sau 2-3 gio, rot nude cat tir tir, tirng it mot qua phéu vao trong binh chia hat.
-Budc 5: Lay mot cde nude voi trong khac, dung éng hat thuy tinh thoi hoi nhe bang
miéng vao céc.

-Budc 6: Quan sét va so sanh hién tuong xay ra trong hai céc chira nudc voi trong.

d/ Béo céo:
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Binh chira Mau sic nwéc voi trong
Binh chira hat NAY MAM | e

Binh chura hat ndy MAm da ngAm NUGC SO1 | .evveeveeverercerceeeeeeeeseseesee s,

Sau khi quan sat HS tra 1oi cau hoi: Mau sac cua coc nude voi trong thay doi nhu thé
nao? Giai thich?

3/ Thi nghiém chirng minh qua trinh hd hip tiéu thu O,

a/ Co s6é khoa hoc

Thuc vat ho hip ldy Oz ma O2 duy tri sy chay nén thiéu O nén tat

b/Chuén bi

- MAu vat: hat nay mam

- Dung cy: nut cao su, binh thuy tinh, gia d& nén, nén, que diém.

¢/ Tién hanh

-Budc 1: Ngam khoang 400g hat dau xanh vao nudc 4m (40°C) tir 4-6 gio cho hat nay
mam.

-Budc 2: Chia khéi hat ¢3 nay mam thanh hai phan bang nhau va cho vao hai binh thuy
tinh dugc danh s6 1 va s6 2. O binh 2 d6 nudc sbi vao ngdm hat tir 5-10 phat. Sau d6 do
hét nuée ra ngoai.

-Budc 3: Pay kin hai binh bang nat cao su khéng khoan 18, dé yén trong 1-2 gio.

-Budc 4: Mo nit cao su ¢ 2 binh va nhanh chong dua ngon nén dang chay vao trong mdi
binh.

-Budc 5: Quan sét hién tugng xay ra véi cay nén.

d/ Béo céo

- NEN & DINN €O NAt NAY MAM: ..ottt
- Nén & binh c6 hat nay Mam da ngAM NUOC SOI: ......veeveevececeeeeeeese e
-Tra 1oi cAu hoi sau: Hién tuong gi da xay ra d6i véi nén trong méi binh thi nghiem? Giai
thich?
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BAI 8: DINH DUONG VA TIEU HOA G PONG VAT
Thoi gian thyc hién: 2 tiét
2RRBR
I. Khai quat vé qua trinh dinh duéng
- Qué trinh dinh dudng gom céc giai doan:

I1. Cac hinh thirc tiéu hoa & dong vat
1/ Phan biét 2 hinh thirc tiéu hoa:

el (0 B 4T Y 150 10 o - Yo SRR

2/ Phan biét hinh thirc tiéu hoa ctia cac nhém dong vat:

Hinh thirc tiéu hoa

DPai dién Tiéu hoa Tiéu hoa
noi bao ngoai bao
Dong vat chua c6 hé Pong vat don bao, than 15,
tiéu hoa hinh tam, ...
Dong . A :
o Dang tai Rudt khoang, giun dep, ...
vat co

hé tieu ——— ~
, B Da s6 dong vat c6 xuong song
hoa Dang ong A .
va khong xuong song

- Tiéu hoa ngoai bao thong qua 3 hinh thirc bién ddi thirc an:

+ Ti€U h0A h0A NOC: ... e e e e e e eaes
+ T1€U h0a V1 SINN VAL: ...t e e s r e e e e e e e e nanes
- Tiéu hoa thirc an trong co quan tiéu hoa cia nguoi
Cho cac dic diém:
1/ Co bop nghién nho va trdn thirc dn voi dich vi
2/ Co that, cir dong qua lic, ctr dong nhu dong, phan nhu dong, dao tron véi dich tiéu hoa

3/ Co thit day thire an tir miéng xudng da day
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4/ Cét nhoé va tron déu thic dn v6i nudce bot

5/ Dich vi gom HCI, enzyme pepsin, lipase, ... phan giai protein thanh chudi polipeptit,
lipid thanh glycerol va acid béo

6/ Enzyme amylase trong nudc bot phan giai tinh bdt thanh duong maltose

7/ Tiép tuc phan giai tinh bot thanh dudng maltose nhd enzyme amylase.

8/ Phan giai cac chat dinh thanh cc chit don gian sau d6 hip thu vao méau. Carbohydrate
thanh monosaccharide (nhd amylase, maltase, ...). Protein thanh amino acid (nho
enzyme trypsin, chymotrypsin. Lipid 16n thanh lipid nhé (nho dich mat) thanh glycerol
va acid béo nhd enzyme lipase, phospholipase

9/ Nho hoat dong cua vi sinh vat dé phan giai cenlulose

bién cac dac diém trén vao bang mo ta qua trinh tiéu hoa & nguoi:

Co quan Tiéu hoa co hoc Tiéu hoa hoa hoc | Tiéu hoa sinh hoc

Khoang miéng

Thuc quan

Da day
Rudt non
Ruot gia
- Phan biét tiéu hoa ¢ dong vat:
Dong vat an Dong vat an Chim an hat Dong vat an
thwe vat nhai | thwe vat khong va gia cam thit
lai nhai lai

Pai di€n [ i b e
L0 1T T O SO SO NPT

Da A0 | e B e
JAY | s [ b e
TIBU |ooviiiiiiiiiiiiiies e e e,

NOG | [ b e

Rudt non | Tiéu hoa co hoc, hap thu dinh dudng vao mau.

Cé\'lu ...................................................................................................
Manh tao ..........................................................................................
trang | T I KU TR SRR
thu ..........................................................................................

ITI. Cham so6c va bao vé h¢ tiéu hoa
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1. Vai tro ciia thwe pham sach
= THUC PRAM SACK A ..ottt

- Vai trd cua thuc pham sach:

+ Pam bao an toan, khéng gay ngo doc hay hau qua khi st dung.

+ Cung cap chat dinh dudng can thiét cho co thé.

+ Giam thiéu bénh tat.

2. Xay dung ché d¢ dn hop li

ChE O AN NP 1T TA oottt

Muc dich:

- Pam bao strc khoé cho con nguoi va phong chong céac loai bénh tat.

- Pam bao dinh dudng hop Ii, can thyuc hién ché do an nhu sau:

+ An theo nhu cu dinh dudng cua co thé va phi hop véi timg ddi tuong.

+ Ché do an phai dap ung day du chat dinh dudng can thiét.

+ Céc chat dinh dudng can thiét o ti Ié can ddi, thich hop.

+ Phi hop véi diéu kién kinh té cua timg gia dinh va thuc té dia phuong.

+ Thire an phai dam bao sach, khéng gay bénh.

3. Céc bénh vé tiéu hoa va cich phong tranh

- MOt $6 DENN V& ti8U NOA NN vvovviviie s

- Bién phép phong tranh:

+ V¢ sinh rang miéng dung cach

+ An udng hop vé sinh.

+ Thiét 1ap khau phan an hop i.

+ An cham, nhai ki

+ An dang gio, ding bira, hop khau vi

+ Tao bau khong khi vui vé, thoai méi khi in

+ Sau khi 4n can c6 thoi gian nghi ngoi hop 1i dé sy tiéu hoa dat hiéu qua.
(10107 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1: Trong dng tiéu hda ctia nguoi, cac co quan tiéu hoa duoc sap theo thir t
A. miéng — rudt non— da day— hau — rudt gia— hau mon

B. miéng —thuc quan — da day — rudt non — rudt gia— hau mon

C. miéng — rudt non— thuc quan — da day — rudt gia — hau mon
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D. miéng — da day — rudt non — thyc quan — rudt gia — hau moén

Cau 2: Thac an dang nhai 6 mi¢ng thi dang xay ra tiéu hda nao?

A. Co hoc va hoda hoc B. Chi co hoc

C. Ngoai bao D. Chi h6a hoc

Céu 3: Tiéu hoala gi?

A. La qué trinh thu nhan céc chat dinh dudng c6 trong thirc an thanh nhitng chat don gian
ma co thé c6 thé hap thu duoc.

B. La qué trinh bién doi cac chat dinh dudng c6 trong thirc dn thanh nhirng chat don gian
ma co thé c6 thé hap thu duoc.

C. La qué trinh thai ra c4c chat dinh dudng c6 trong thire an thanh nhitng chat don gian
ma co thé ¢d thé hap thu dugc.

D. La qua trinh bién doi c4c chat can ba co trong thie an thanh nhitng chat don gian ma
co thé co thé hap thu duoc.

Cau 4: Trong ché do an uong khoa hoc, thi can nhitng yéu t6 nao?

A. Can ngon la duoc

B. Pu nang lugng, du chat dinh dudng, va khdi lugng cac chat dinh dudng phia can bang,
c6 tinh tham my

C. Can that nhiéu dam, cac loai vitamin chir khéng can chat xo

D. Chi 4n rau xanh 1a di dinh dudng, khong nén an nhiéu dam.

Cau 5: bic diém nao khdng phét trién & cac loai dong vat an thit?

A. Da day don.

B. Rudt ngan.

C. Thtrc n qua rudt non trai qua tiéu hoa co hoc, hoé hoc va duogc hap thy.

D. Manh trang phat trién.

Cau 6: Qua trinh dinh dudng gom céc giai doan 1a?

A. Lay thirc an, nhai, hip thu, dong hoa, thai chat cin ba

B. LAy thirc 4n, tiéu bién, hip thu, ddng hoa, thai chat can b

C. LAy thuc an, tiéu hoa, hap thu, di hda, thai chat can ba

D. Lay thire an, tiéu hoa, hip thu, ddng hda, thai chat cin ba

CAu 7: Tai cau tao rudt non cia nguoi ta thdy cac nép gap cta niém mac rudt non, trén
do6 ¢ cac long tudt va cac 16ng cuc nho co tac dung gi?

A. Lam tang nhu dong rudt.

B. Lam ting bé mit hap thu.

C. Tao diéu kién thuan loi cho tiéu hoa hoa hoc.

D. Tao diéu kién cho tiéu hoa co hoc.

Cau 8: O loai dong vat nao sau ddy chi ¢é hinh thtc tiéu hoa noi bao (tiéu héa thirc dn
bén trong té bao)?

A.Trunggiay B.Ca C. Ruét khoang D. Ruét khoang, ca va trung giay
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Cau 9: Tiép tuc an mot ché d6 an nhiéu bo, thit do va trang trong thoi gian dai co thé gay
ra?

A. Tang cholesterol méau B. Soi than

C. Poc tinh D. Nudc tiéu co thé ceton.

Cau 10: O tiéu hda noi bao, thic dn dugce tidu hoa trong

A. khéng bao tiéu hoa. B. tui tiéu hoa.

C. bng tiéu hoa. D. khong bao tiéu hoa sau d6 dén tdi tiéu hoa.

BAI 9: HO HAP O PONG VAT
Thai gian thuc hién: 2 tiét
LRRBR

I. Vai tro ciia ho hip & dong vat
S HO AP TA ettt ettt

II. Cac hinh thirc trao déi khi
Hinh thirc trao doi khi Pai dién
Trao d0i khi quabé mit co thé | ..o

Trao ddi khi qua hé thong ong Khi | ..........cocooooveviieriicieeeeeeeececeee e

Trao d0i Khi qua Mang | ..

Trao d0i khi qua phoi | .o

II11. Bao vé sirc khoé hé ho hap
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1. Cac bénh vé duong ho hap
- CAC bénh hO hAp thUrdNG QAP NIUT ..ottt

- Cac bién phap phong tranh:

+ Phong tranh cac tac nhan c6 hai xam nhap vao co thé.

+ Tang cuong stc dé khang.

+ Ngan can sy phat trién caa mam bénh.

+ Giam sy lay lan ngudn bénh.

2. Loi ich cua thé duc thé thao dbi vai hé ho hap

- Phét trién va tang sirc bén caa cac co hd hap, tang thé tich 16ng nguc.

- Tang tinh dan hoi cua phoi, ting dung tich séng, ting cuong do hap thu Oz va thai CO».
- Giam tan s6 ho hap nhung van dam bao viéc cung cap Oz cho co thé va thai CO2 ra
ngoai mai truong.

(1010 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1: Pong vat thay sinh nhu ¢4, tom, ... thuc hién trao d6i khi qua?

A.Ongkhi B.Mang  C.Phoi D. Da

Cau 2: Co quan ho hap caa dong vat trén can nao sau day trao doi khi hiéu qua nhat?
A. phoi ciia chim B. phoi cua bo sat

C. phoi va da ctia éch nhai D. da cua giun dat

Cau 3: Ho hap & dong vat 132

A. Qua trinh lay CO2 lién tuc tir méi trudng cung cap cho té bao, tao ning luong cho hoat
dong séng, va thai O tir qué trinh chuyén hda ra ngoai

B. Qua trinh lay O; lién tuc tir méi truong cung cp cho té bao, tao ning lwong cho hoat
dong séng, va thai CO; tir qua trinh chuyén hoa ra ngoai.

C. Quéa trinh ldy O lién tuc tir con ngudi cung cap cho té bao, tao ning lwgng cho hoat
dong séng, va thai CO tir qua trinh chuyén hda ra ngoai

D. Qué trinh 1y CO; lién tuc tir con ngudi cung cip cho té bao, tao nang lwong cho hoat
dong séng, va thai O tir qué trinh chuyén hda ra ngoai

Cau 4: biém khac nhau vé ciu tao phoi cua chim so véi dong vat trén can khéc 1a

A. phé quan phan nhanh nhiéu B. ¢6 nhiéu phé nang

C. khi quan dai D. ¢6 nhiéu éng khi

Cau 5: Bong vat c6 phoi khong hd hap duoc dudi nuéc vi

A. nudc tran vao dudng dan khi, can tro Iuu thong khi nén khong hé hap duoc

B. phéi khéng hap thu dugc O2 trong nudc

C. phéi khéng thai duoc CO; trong nudce

D. ciu tao phdi khong phu hop véi viéc hd hip trong nuéc
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Cau 6: O nguoi, phan bao quanh phé nang 1a?

A. Hé thdng than kinh B. Hé thdng dong mach
C. Hé théng tinh mach D. Hé théng mao mach
CAu 7: Ho hap ngoai 12 qu4 trinh trao doi khi gitta co thé véi moi truong séng théng qua
bé mat trao doi khi &

A. mang B. bé mit toan co thé

C. phoi D. cac co quan ho hap nhu phdi, da, mang, ...
CAu 8: C4 Ién can s& bi chét trong thai gian ngan vi

A. dién tich trao doi khi con rat nhé va mang bi kho nén ca khong hé hap duoc
B. d6 4m trén can thap

C. khdng hép thu dugc O caa khong khi

D. nhiét @6 trén can cao

Cau 9: Cén tring trao d6i khi qua?

A. Phé nang B. Ong khi C. Mang D. Da
Cau 10: Nhiing hinh thic trao d6i khi?

A. Qua da, phoi, 6ng khi, mang, bé mit co thé

B. Qua da, phdi, 6ng khi, mang, tua khi

C. Qua da, phoi, 6ng khi, mang

D. Qua da, phéi, 6ng khi, mang, long

BAI 10: TUAN HOAN O PONG VAT
Thai gian thuc hién: 3 tiét

I/ Khai quat vé hé van chuyén
= Va1 1O N8 tUAN NOAN ..ot s et e e e e et et e s e et ee e e eeen e,
- Hé véan chuyén gdm 3 bd phan chinh:

+ DHCH TUAN NOAN: vttt ettt et e et e et et e e et en e e en e

a1 111 TP PSP U PR PP PR PRPPPTRON

F MACK INAU ..o e s e e e st e e e e s et e e e e e s nr e e e e e anrreeaeanns
11/ Cac dang hé tuin hoan
- Cac dang h¢ tuan hoan:
+ Hé tudn hoan hé.

+ H¢ tuan hoan kin gom h¢ tuan hoan don va h¢ tuan hoan kép
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H¢é tudn hoan hé H¢é tudn hoan kin

Pai dién

Noi dién
trao doi
chat

Toc do van

chuyén
mau

Ap lwe mau

chay trong

mach

I11. Céu tao va hoat dong ciia tim

1. Céu tao ciia tim:

L O 116 (o 1 F: 33T OO TR U ORI PP PRSP
= TiM CO CAU 10 ZOM: 1uvvvoveveeiceeeeetesee et teeesesse s st e st essssses e st en s sn s st ensansnneas
2. Hoat dong cua tim:

a) Tinh ty dong cua tim:

- Tinh ty dONg cUa tIM 1A ...ooiiiiii e

b) Chu ki hoat dong cua tim:
= MOt ChU Ki N OM 1.ovivesces ettt sttt

IV. Ciu tao va hoat dong ciia hé mach
1/ Hé mach gém:
= DONE MACK: e

2/ Hoat dong cuia hé mach:
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a/ Huyét ap:
-DPinh nghTa: ..o
- Pic diém:

+ GOm 2 gia tri huyét ap tam thu (IGc tim co) va huyét ap tdm truong (lac tim dan)
VD: Huyét 4p binh thuong 6 NEUOT: ....c..cveveeeeeeeeeeseeieeeeee et

+ Phu thudc vao cac yéu B0, vttt ettt ettt ettt ettt ettt ettt e

+ Huyét 4p cao nhat & dong mach chu va giam dan theo khoang cach tinh tir tim that
trai.
b/ Vén téc mau
- DINh NEITA: oo ————————————
- bic diém:
+ Tbc d6 mau Chay phu thUQC VAO ..vvviiiiiiiiiii e
+ Toc do mau chay qua ..................... 12 chdm nhat, dam bao sy trao doi chét giita mau
va té bao.
¢/ Su trao ddi chit giira mau véi cac té bao
- Trao d6i chat giita mau v&i md, té bao nhd thanh mao mach.
- Huyét ap c6 tac dung day dich ra khoi mao mach twong quan vdi ap suét keo ctia huyét
tuong kéo dich vao mao mach.
V. Piéu hoa hoat dong tim mach

Hoat dong tim mach dugc diéu hoa bang co ché than kinh (giao cam va ddi giao cam)
va co ché thé dich (hoocmon)

VD: Khi n6ng d6 CO2 trong MAU tANE .......cvveeveeereeeieesssissessesssessesssesessesessssesessesssssnsans
VI. Bio vé sirc khoé hé tuin hoan

- Ruou bia gay tac hai cho ngudi st dung thong qua ba co ché: gy doc, réi loan nhan

thirc hanh vi va gay nghién,... din dén mot s bénh vé tim mach.

- Tap thé duc thé thao déu din, diéu tiét ché do an uéng, lao dong c6 tdc dung phong
chdng cac bénh vé tim mach
1000 LUYEN TAP - VAN DUNG
Cau 1: Hé tuan hoan ¢ chirc ning
A. Van chuyén cac chit vao co thé
B. Vén chuyén céc chat tir ra khoi co thé
C. Van chuyén céc chit tir bo phan nay dén bo phan khac dé dap tng cho cac hoat dong
song ctia co thé
D. Dan mau tir tim dén cidc mao mach
Cau 2: Hé tuén hoan ho co dic diém

A. Mau chay hoan toan trong h¢ mach B. Tim c6 nhiéu ngin
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C. Mau c¢6 mot doan chay ra khoi hé mach di vao xoang co thé

D. C6 hai vong tuan hoan 16n va nho

Cau 3: Hé tuan hoan kin 1a hé tudn hoan cé:

A. Mau luu thong lién tuc trong mach kin (tr tim qua dong mach, mao mach, tinh mach,
va vé tim)

B. Téc d6 mau chay cham, mau khong di duogc xa.

C. M4u chay trong dong mach véi ap luc thip.

D. Mau dén cic co quan chim.

Cau 4: Puodng di cua hé tudn hoan hd dién ra nhu thé nao?

A. Tim — Dong mach — Khoang mau — trao ddi chat véi té bao — Hon hop dich mo —
mau — Tinh mach — Tim.

B. Tim — Pong mach — Trao doi chét véi té bao — Hon hop dich mé — mau — Khoang
mau — Tinh mach — Tim.

C. Tim — Pong mach — Hon hop dich md — mau — Khoang mau — Trao d6i chat véi
té bao — Tinh mach — Tim.

D. Tim — Pong mach — Khoang mau — Hdn hop dich moé — mau — Tinh mach —Tim.
CAu 5: Y nao khong phai 13 wu diém ciia tuan hoan kin so v6i tuan hoan ho?

A. Tim hoat dong it tiéu ton ning luong.

B. Méu chay trong dong mach véi ap luc cao hodc trung binh.

C. Mau dén cic co quan nhanh nén Pap tng duoc nhu cau trao doi khi va trao doi chat.
D. Téc d6 mau chay nhanh, mau di duoc xa.

Cau 6: Piéu nao sau day khong dung khi néi vé tim:
A. Tim c6 4 ngéan

B. Tim hinh chép, dinh nam dudi, day huéng 1én trén va hoi léch vé phia bén trai.

C. Tim c6 thanh tdm nhi day hon thanh tim that

D. Giira tAm that v6i tAm nhi va tAm that vai dong mach co6 van

Cau 7: Céc pha trong mdi chu ki tim dién ra theo trinh t trudc sau nhu thé nao ?
A. Pha that co — pha ddn chung — pha nhi co

B. Pha dan chung — pha thit co — pha nhi co

C. Pha thit co — pha nhi co — pha dan chung

D. Pha nhi co — pha that co — pha dan chung

CAu 8: Tai sao tim 1am viéc ca doi khdng biét mét moi

A. Vi thoi gian 1am viéc bang thoi gian nghi ngoi B. Vi tim nhé

C. Vi khéi lwong mau nudi tim nhiéu chiém 1/10 trén co thé

D. Vi tim lam viéc theo chu ki
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BAI BAO CAO THU'C HANH: TiM HIEU HOAT PONG
CUA HE TUAN HOAN
Thoi gian thyc hién: 3 tiét
PRBRD®
Pié¢m Pi¢m Pié¢m Piém Tong Loi phé cia Gido vién

thuc hanh trat tu vé sinh

NhOmM thire hi€N: ..o e e e e s e e e e e e e e e e aanes

Ho va t&€n thanh VICN: ......cooiiiiiiiiiiic e e e e e e s e r e e e e

2/ Két qua va giai thich
a/ Két qua do chi sd huyét 4p va nhip tim & ngudi trude va sau khi van dong

Bang 1: Két qua do chi s6 huyét ap va nhip tim & ngudi truéce va sau khi van dong:

Can nang cua nguoi do: ......... kg  Chiéu cao clia nguoi do: ........... m
Chi s6 IBM cua ngudi do: .........
Nhip tim Huyét ap toi da | Huyét ap toi thiéu
(nhip/phut) (mmHg) (mmHg)
Trudce khi chay nhanh | . | e |
Ngay sau khi chay nhanh | ... | s | e
Sau khi nghi chay 5 phlt | ..o | i | e

Tir két qua do huyét 4p va nhip tim & ngudi, hdy giai thich sy thay doi cua cac chi s nay
ngay sau khi hoat dong va sau khi nghi ngoi mot thoi gian.
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b/ Két qua do chi s6 huyét ap va nhip tim & ngudi trude va sau khi udng nudce cé cafein
Bang 2: Két qua do chi s6 huyét 4p va nhip tim & ngudi trude va sau khi

uong nudc co cafein

Can nang cua nguoi do: ......... kg  Chiéu cao cta ngudido: ........... m
Chi s6 IBM cua ngudi do: .........
Nhip tim Huyét ap t6i da Huyét ap t6i thiéu
(nhip/phut) (mmHg) (mmHg)
Trudc khi chay UONE | coveeeeeeeceeeceieieies | ceveveessssisssinsnens | evenveneesissenesseneesnens
Ngay sau KN Udng | oeeeeeeeseeieieins | ceeveesesessneninines | e
SaU KNI udng 5 PhUt | ceoeeeeeeeeeceeeeeee | e | ereeeenese e,

Tir két qua do huyét 4p va nhip tim & ngudi, hiy giai thich sy thay d6i cta cac chi s nay
ngay sau khi udng nudc cé cafein va sau khi nghi ngoi mét thoi gian.

3/ Tim hiéu hoat dong ciia tim éch:

- Cho biét két qua hoat dong ctia tim éch sau khi da cat roi khoi co thé

- Két qua dém nhip tim ctia éch trudc va sau khi kich thich day than kinh giao cam — ddi
giao cam
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- Két qua dém nhip tim ctia éch trudc va sau khi kich thich bang adrenaline.
- Tir két qua thuc hanh, em hiy nhan xét vai tro ctia ddy than kinh giao cam — ddi giao
cam, tac dong cua adrenaline dén hoat dong cua tim éch.

4/ Két luén.

- Khi van dong manh, huyét ap va nhip tim...........

- Khi ung nudc co chira cafein, huyét 4p va nhip tim...........

- Tim éch sau khi cit roi khoi co thé van con c6 kha ning co din nhip nhang trong dung
dich sinh Ii mot khoang thoi gian nhat dinh lanhe ...l

- Nhip tim luc binh thuong dap ....... hon nhip tim khi c6 tdc dong cua.........

BAI 12: MIEN DICH O PONG VAT VA NGUOI
Thai gian thuc hién: 2 tiét

I. Nguyén nhan gay bénh & dgng vat.
- M6t s6 nguyén nhan gay bénh ¢ dong vat va ngudi gom: ..............coeeiiiiiiiii
I1. Pap wng mién dich & dong vat va nguoi
1/ Khai niém mién dich
MBI QICH 1A ottt ettt ettt ettt n et ee e
2/ H¢ mién dich & ngwoi
- Hang rao bao vé cua co thé gdm:
F BBN NQOAI: ..t b et
F BN ITONG: et b e bt
- Mbi thanh phan c6 chirc ning nhét dinh dé chdng lai cac tac nhan giy bénh.
3. Cac loai mién dich
- Mién dich Khong ¢ hiBU 1A .....covevveeieeecieieeece ettt
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- Mién dich dic hiéu gdom 2 loai

+ Mién dich dich thé 1a mién dich c6 sy tham gia cua cac khang thé

+ Mién dich qua trung gian t& bao 13 mién dich c6 su tham gia cta té bao lympho T

doc.
I11. Bdo vé sirc khoe & nguoi
1. Qua trinh ph4 v hé mién dich ciia mdt so tic nhan.

- Mot s6 nguyén nhan c6 thé 1am cho hé mién dich bi ton thuong va suy giam chiic nang:

2. Hién twong di ing va co ché phan wng Kkhi tiém khang sinh

= KNI NIEIM: oot e e e

3. Vai tro cia vaccine va tiém phong dich, bénh

- Khai Nni€m VACCINE: .....cccvveiieiiiiiie e e e e e

(10101 LUYEN TAP — VAN DUNG
Cau 1: Séc phan vé xay ra khi nao?
A. Khi cac dai thuc bao dang tiéu diét cac khang nguyén
B. Khi khang nguyén bit dau di vao co thé
C. Khi di nguyén gy giai phdng luong I6n histamine trén dién rong
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D. Khi cac khang thé dang ngan chin céc khang nguyén xam nhap
Cau 2: Khi té bao B hoat hoa, phan chia tao thanh cac ..... Cac .... San sinh ra cic .....
khang nguyén va dwa vao mau. Pién vao chd cham?
A. Tuong bao; twong bao; thy thé
B. Khang nguyén; khang nguyén; khang thé
C. Khéng thé; khang thé; thu thé
D. Tuong bao; khang thé; thy thé
Cau 3: Khi n6i vé mién dich khéng dic hiéu, phat biéu nao sau day ding?
A. Mién dich khong dic hiéu chi xay ra khi c6 khang nguyén xam nhap
B. Mién dich khéng dic hiéu c6 su tham gia cua cac khang thé nam trong dich thé cua co
thé
C. Mién dich khong dac hiéu la c¢6 su tham gia cua té bao limpho T binh thudng
D. Mién dich khong dic hiéu mang tinh chat bam sinh, nho c6 cac yéu t bao vé tu nhién
cta co thé
Céau 4: Ditng la gi?
A. Phan g ddng diéu cia co thé ddi vai khang nguyén thé dinh (Co thé qua man cam voi
khang thé).
B. Phan ung dong diéu cua co thé d6i vaoi khang nguyén nhat dinh (Co thé qua man cam
véi khang nguyén)
C. Phan (ing qua mirc cia co thé ddi véi khang thé nhat dinh (Co thé qua man cam véi
khang thé)
D. Phan &ng qua muc cua co thé dbi voi khang nguyén nhat dinh (Co thé qua man cam voi
khang nguyén)
Cau 5: Hang rao bao vé vat ly va hda hoc, Thuc bao, viém, sét,... 1a phwong thikc bao
vé co thé ciia mién dich loai nao?
A. Mién dich dic hiéu
B. Mian dich khong dic higu
C. Mién dich ban bao toan
D. Mién dich méi truong
Cau 6: Co ché caa viéc tiém vacxin phong bénh la:
A. DPua khang thé vao co thé, kich thich co thé san xuat khang nguyén
B. Pua khang nguyén vao co thé, kich thich co thé hinh thanh khang thé
C. Pua khang thé vao co thé dé tiéu diét tac nhan gy bénh
D. Pua khang nguyén vao co thé dé tiéu diét tac nhan gay bénh
Cau 7: Tiém ching Vaccine chi dong tao ra?
A. Dap trng mién dich
B. Thu dong mién dich
C. Phan ung séc phan vé
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D. Khang nguyén cho co thé

Cau 8: Co nhirng tac nhan gay bénh nao?

A. C4c nhan t6 do con nguoi va dong vat lay ngang qua nhau

B. T4c nhan sinh hoc, vat ly, hoa hoc va tac nhan bén trong co thé

C. Tac nhan bén trong co thé

D. Céc yéu té bén ngoai méi trudng

CAu 9: Piéu nao sau diy la dic diém riéng caa mién dich thé dich?

A. Déu 1a mién dich khong dic hiéu

B. C6 sy hinh thanh khang nguyénKhang thé

C. Té bao T doc tiét ra protein doc co tac dung 1am tan té bao bi nhidm virut

D. C6 sy hinh thanh khang thé

Cau 10: Mién dich la gi?

A. La co thé phan (tng mot cach kich liét vi méi truong xung quanh

B. L& kha ning co thé chdng lai ca tdc nhan gy bénh, dam bao cho co thé khoe manh,
khdng mac bénh

C. La kha nang tu mién nhiém vai moi bénh tat cua co thé

D. La kha ning ciia co thé can dugc bo sung cac chat dé chbng lai tic nhan gay hai

BAI 13: BAI TIET VA CAN BANG NOI MOI
Thai gian thuc hién: 2 tiét
DR
|. BAI TIET
1. Khai niém va vai tro cia bai tiét.
= KNAT NIEM DAT TIEL: ..eeveeoeeeeeeee ettt et e et ee et ee e ee e,

2. Than va vai tro cia than.

- Hé bai tiét gom: 2 qua than, bang quang, dng dan nuéc tiéu.

- M3i qua than dugc cAu tao tir don vi nephron gém quan cau than va dng luon gan va
dng luon xa, quai Henle.

- QUa trinh bai tiét & than gdm 4 giai doan:
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I1. CAN BANG NOI MOI
1. Khai niém ndi méi va can bang ndi moi.
e Lo I 1 10 SRS

2. Co ché diéu hoa can bang ndi moi.

Bo phan Co quan Vai tro

BO  PhAN 8D | oo | e
NhAN KICh thiCh | oo e

BO PNAN  GHBU | ..oveveeieeeeie e | e
KNI e

BOphan dap g | ...cooviiniiiii e
Kichthich | o

3. Piéu hoa can biang ndi moi.

a. Piéu hoa ap suat tham thau.

- Than dong vai tro duy tri 4p suat thim thiu cia mau thong qua diéu hoa ham luong
nudc Va mudi trong co thé.

+ Khi 1am luong nudc trong co thé giam — ap suat tham thau........ S e trung
khu diéu hoa trao d6i nudc & ving dudi doi gay cam giac khat — udng nude dé bd sung
nuéc. Pong thoi kich thich thily sau tuyén yén tiét hormone ADH — hormone ADH kich
thich ng lwon xa va dng gop ting tinh tham d6i véi nude —......... tai hap thu nudc

e, ham luong nude trong co thé.
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+ Khi ham lugng nude trong co thé ting — ap suat tham thau......... — tiét ADH
— 6ng luon xa va ong gop.......... tinh thim ddi véi nude — co thé thai nhiéu nuéc.

b. Piéu hoa ham lwong duong.

- Gan diéu hoa ndng d6 nhiéu chat trong huyét twong nhu: protein, cc chat tan va
glucose trong mau.

+ Sau bita dn, nong do glucdzo trong mau........... — tuyén tyy tiét ra insulin — gan
chuyén glucose thanh................... , dong thoi kich thich té bao nhan va sir dung
glucose — ndng d6 glucose trong mau......... va duy tri 6n dinh.

+ Khi déi, do cac té bao sir dung nhiéu glucose — ndng do glucose trong mau.......... —

tuyét tuy tiét ra glucagon — gan chuyén glicogen thanh glucose dwa vao mau — ndng do

glucose trong mau........ va duy tri on dinh.

c. Piéu hoa pH ndi moi.

- Qua trinh diéu hod pH noi méi dugC thue hidN DOT: ...vveeeeceeeeceeee e,

- Trong co thé ¢ 3 hé dém chu yéu:
PPN
PPN
+

I11. BAO VE SUC KHOE THAN VA HE BAI TIET
1. C4c chi so6 sinh hoéa lién quan dén can biang ndi moi.
- Xét nghiém sinh h0a MAU [&: ..........ooiiiii e

2. Phong chdong mét so bénh lién quan dén than va bai tiét,

Tén bénh Bién phap

Suy than S et eeeEeeeEeeeeeeieeeaeeeateeenteeanteeateeanteeaEeeeteeanaee e teeateearaeeaneeenteeenteeareennnes
SOI TNAN VA | = oottt e et e e st e e s tbe e sate e sbeeesbeeeebeeebeeas
Lo 010 N 1< A OO
niéu m e ettt i eeeeeeeieeeeeieebeeeesiieeereeesinbeseeeiieeereeeiiberteeiatereeeiiirrreeeaarrreeeaaares
VIBM GUOMNIG | = oeieeieiiiieitie ettt sttt b et e et e st e e enbeesab e e sbneesneeenee s
tiét niéu e eetereteteesesssssssesererererereretesstetstststetettebsseratattatt st e raentatat st st st sesEsE s

3. Mt s6 bién phap bao vé than.
- Ché d6 an udng hop Ii, ubng dir nuéc.
- Khdng lam dung cac loai thubc
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- Khéng str dung bia, ruou.

- Giit vé sinh co thé va h¢ bai tiét

- Kiém soat ham lwong dudng va cholesterol trong mau.

(1000 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1: Hé théng can bang ndi moi gom?

(1)Bd phan tiép nhan kich thich

(2)B6 phan diéu kién

(3)B06 phan thuc hién

A. (1), (2),va(3) B. (1) va (2) C.(1)va(3) D.(2)va(3)

CAu 2: Trat tw ding vé co ché duy tri can bang ngi mai la:

A. B phan tiép nhan kich thich — bd phan diéu khién — bo phan thuc hién — bo phan
tiép nhan kich thich.

B. Bo phan diéu khién — bo phan tiép nhan kich thich — bo phan thuc hién — bo phan
tiép nhan kich thich.

C. B0 phan tiép nhan kich thich — bd phan thuc hién — bd phan diéu khién — bo phan
tiép nhan kich thich.

D. B6 phan thuc hién — bo phan tiép nhan kich thich — bo phan diéu khién — bo phan
tiép nhan kich thich.

Cau 3: Can bang ndi moi 1a?

A. Duy tri sy 6n dinh bén ngoai co thé.

B. Duy tri sy 6n dinh bén trong co thé.

C. Duy tri su bat on dinh bén trong co thé.

D. Duy tri su bt 6n dinh bén ngoai co thé

CAu 4: Khi ham lwong glucozo trong mau ting, co ché diéu hoa dién ra theo trat tu
A. Tuyén tuy — insulin — gan va té bao co thé — glucozo trong mau giam.

B. Gan — insulin — tuyén tuy va té bao co thé — glucozo trong mau giam.

C. Gan — tuyén tuy va té bao co thé — insulin — glucozo trong mau giam

D. Tuyén tuy — insulin — gan — té bao co thé — glucozo trong mau giam.

Cau 5: Co quan bai tiét ra nwéc tiéu 1a?

A/ H¢ tiéu hoa. B/ Da C/ Phéi D/Than

Cau 6: Khi ham lrong glucozo trong mau giam, co ché diéu hoa dién ra theo tat tu
nao?

A. Gan — tuyén tuy — glucagdn — glicdgen — glucozo trong mau ting

B. Gan — glucagdn — tuyén tuy— glicdgen — glucozo trong mau ting

C. Tuyén tuy — glucagdn — gan — glicogen — glucozo trong mau ting

D. Tuyén tuy — gan — glucagén — glicogen — glucozo trong mau ting.

Cau 7: Nhitng chire ning nao dwéi day khong phai cia b phan tiép nhan kich thich
trong co ché duy tri can bang ndi moi?
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1. diéu khién hoat dong cua cac co quan bang cach gui di cac tin hiéu than kinh hoac
hoocmon

2. 1am ting hay giam hoat dong trong co thé dé dwa mai trudng trong vé trang thai can
bang va 6n dinh

3. tiép nhan kich thich tir méi truong va hinh thanh xung than kinh

4. 1am bién dbi diéu kién Iy hoa cua méi trudng trong co thé

Phuong an tra 101 ding 1a

Al (1), (2) va (3) B/ (1), (3) va (4)

C/ (2), (3) va (4) D/ (1), (2) va (4).
Cau 8: San pham bai tiét chinh caa phéi 1a?

A/ 02 B/ Urea C/ Bilirubin D/ CO2

Cau 9: Mat bénh nhan bi ngé déc thire dn dan téi non nhiéu. Khi lién tuc non thi sé
lam giam huyét ap, béi vi:

A. Khindn lam bénh nhan yéu di, tim dap cham lam giam huyét ap

B. Khi ndn nhiéu thi s& 1am mat nudc dan téi giam thé tich méau 1am giam huyét ap

C. Khinén nhiéu lam d6 quanh ciia mau giam, dan téi 1am giam huyét ap

D. Khindn nhiéu dan tgi mat dinh dudng, 1am cho thanh mach mau co lai lam giam huyét

ON TAP CHUONG 1

Thai gian thuc hién: 1 tiét
CAu 1: Viao mua hé va mua dong, chiing ta can ché do dinh dudng nhu thé nao dé dap
ng nhu ciu trao d6i chat va chuyén héa ning luong cua co thé
CAu 2: Phét biéu nao sau diy ding khi néi vé trao d6i nudc va khoang & thuc vat?
A.R& hip thu nuéc tir dat theo co ché tham thau va van chuyén chu dong
B.Nudc va cac chit khoang hoa tan dwoc van chuyén mét chiéu trong mach ray cua than
tr ré 1én 14
C.Trao d6i nudc gdm ba giai doan: hap thu nudc & ré, van chuyén nudc ¢ than va thoat
hoi nudc ¢ 14
D. Qua trinh thoat hoi nudc & 14 dugc thuc hién cha yéu qua bé mit 14
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Cau 3: Thtr ty cac bo phan trong dng tiéu hoa cia ngudi 1a

A/ Miéng — rudt non — thyc quan — da day — rudt gia — hau mon

B/ Miéng — thuc quan — da day — rudt non — rudt gia — hau mon

C/ Miéng — rudt non — da ddy — hau — rudt gia — hau mon

D/ Miéng — da day — rudt non — thuc quan — rudt gia — hau mon

Cau 4: C6 bao nhiéu vi du sau day thé hién su can bang noi moi?

(1) Khi 4p suat tham thau trong mau ting cao, than ting cuong tai hip thu nuéc, ting
udng nuéc

(2) O nguoi, pH mau duogc duy tri khoang 7,35-7,45 nho hoat dong cua hé dém, phdi va
than

(3) Nong d6 glucose trong mau ngudi dugc duy tri trong khoang 3,9-6,4 mmol/L

A4 B.1 C.2 D.3

Cau 5: Khi choi thé thao hoic lao dong ning, chung ta thuong c6 hién tuong thd gap va

bi mat nudc. Tai sao?

CAu 6: Tai sao than nhan tao dugc xem la giai phap ti uu cho cac bénh nhan bi suy than
man tinh?

Cau 7: Trong qué trinh phat trién cua té bao lympho, mét sé té bao lympho T hd tro sau
khi dugc hoat hda s& biét hda thanh té bao T nhd. Céc té bao nay dong vai trd nhu
nhitng "ngudi linh canh gac" dé han ché trudng hop tai nhiém tac nhan gay bénh. Hay
cho biét:

a) Céc té bao T nhé s& hoat dong khi nao

b) Sau khi khang nguyén d bi loai trir hoic sau khi khoi bénh, té bao T nhé con ton tai
trong co thé khdng? Giai thich.
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Cau 9: O co thé mot ngudi binh thuong:
- Sau mét bira dn c6 nhiéu carbohydrate, luong dudng do duoc trong mau ¢ tinh mach
ctra gan (tinh mach dan mau tir rut non vé gan) co thé tang 1én dén 3g/L; nhung luong
dudng trong mau & tinh mach canh tay van khong ting qua 1,2g/L.
- Khi hoat d¢ong thé lyc nhiéu can nhiéu nang lugng tao ra do su phan giai glucose trong
mau, lwong duong trong mau & tinh mach canh tay ciing khong xuéng dudi muac 0,9g/L.
Hay giai thich cac hién tuong trén.

Cau 10: CO y kién cho rang: "tat ca thyuc vat déu co chlorophyll a". Dya vao vai trd cua
chlorophyll a, em hay cho biét y kién nay ding hay sai. Giai thich.

Nam hoc 2024 — 2025 Trang 48



Truong THPT Pao Son Tay

Dé cwong Sinh hoc 11

CHUONG 2: CAM UNG O SINH VAT

BAI 14:

KHAI QUAT VE CAM UNG O SINH VAT
Thoi gian thyc hién: 1 tiét
PR

I. KHAI NIEM CUA CAM UNG VA VAI TRO CUA CAM UNG POI VOI SINH

VAT.
- Khéi niém ctaa cam ung:

II. CO CHE CAM UNG

Giai doan

Thu nhan kich thich

Dan truyén kich thich

Xt li théng tin

Tra 1oi kich thich

1000 LUYEN TAP - VAN DUNG
Céu 1: Co ché ciia cam tng c6 cac giai doan nao?

>

O Ow

Thu nhan kich thich — dan truyén kich thich — luu trit thong tin — tra loi kich thich.
Thu nhan kich thich — dan truyén kich thich — nhan déi théng tin — tra 1oi kich thich.
Thu nhan kich thich — dan truyén kich thich — xir Iy thong tin — tra i kich thich.
Thu nhan kich thich — bao quan kich thich — xir 1y thong tin — tra lo1 Kich thich.
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Cau 2: Trong cac hién twgng sau day, hién twong nao khéng phai la cam wng ¢ thuc
at?

L& cay bang rung vao mua he.

L& cay xoan rung khi c6 gié thdi manh.

Hoa huéng duong huéng vé phia Mt Troi.

Cay nip 4m bat mdi

Céau 3: Cam kng ¢ dong vat va thuc vat 6 loai nao nhanh hon?

<

O ow>

A/ Thuc vat. B/ Bong vat. C/Nhu nhau. D/Khong so sanh duoc.
CAu 4: Céc tac nhan ciia mdi trueong tac dong dén co thé sinh vat dwec goi 1a?
A/ Céc hoat @dong cam ung. B/ Céc kich thich

C/ Cac diéu kién thich nghi D/ Céc phan &ng chudi

Cau 5: Vai tro caa cam wng ¢ sinh vat la?

A. Vai tro cta cam ung ¢ sinh vat 132.

B. cam ng gidp sinh vat thich tng véi nhitng thay doi ciia méi truong dé ton tai va phat
trién

C. Giup dong vat c6 tu duy va nhan thac hoc tap.

D. Gilp sinh vat ton tai va phat trién

CAu 6: Pé hoa ddo no nhanh dé kip ngay Tét, ngudi nong dan thuong dung nude am 40 -
50°C tudi quanh goc véi tan suat 5 - 6 1an mdi ngay. Tac nhan nao kich thich hién tugng
no hoa ¢ cay dao?

A/Nhiét do. B/ Anh sang. C/ Do am. D/Chit dinh dudng.

BAI 15: KHAI QUAT VE CAM UNG O SINH VAT
Thoi gian thyc hién: 3 tiét
PR
|. Khai quat vé cim tng & thue vat
1/ Khai niém cam trng & thwe vat:
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I1. Cac hinh thikc biéu hién va vai tro cia cam w&ng & thuc vat
1. Van dong hudéng dong
- Van dong hudng dONg 1a: ..o
- Dya vao co thé phan tng chia thanh 2 loai van dong hudng dong:
+ HUONZ AONG AUONE: ..ooiiiiiiiiii e
+ HUONZ AONZ QM .ottt nes
- Dua vao tac nhan kich thich, chia thanh cac dang van dong hudéng dong:

Loai hwéng L Vidu
R Co quan phan wng )
dong minh hoa
.............................................. Hudng sang duong: .........cccceeeeee
Huong SaNg | oo Hudng sang am: .......ccccceeevevveenen,
.............................................. Huong trong luc duong:...............
Huong trong Iuc | oo Hudng trong luc am: ....................
.............................................. Ré cay huéng hoa/nuéc duong véi
HUONZ NUGCT VA | coveeieieiieiese e siee | areeseestesseeeessesseeseessesseeseessesseensessesns
hudng h0a | e, RE cay huéng hod am Véi.............
HUONG TP XUC | cvovvveeeeeeteeeesee et eesssieeesenins | covvrtssessessesesssssesesssssssesessenessessenensens

2. Van dong cam trng
- Van dONg CAM UNZ L7 ..ooiiiiii s
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- Dya vao co thé phan tng chia thanh 2 loai van dong cam tng:

Ung dong khong sinh truéng

Ung dong sinh truomg
Pac |
GIEM | e
Vi du VAL e,
minh hoa | ...,
VO2: i

111/ Ung dung cam &ng ¢ thuc vat

ﬁng dung

Co sé irng dung

Dung cay song (cay keo, cay
l6ng mtec,...), coc go, coc bé

téng lam try bam cho cay ho

tieu

Lam gian khi trong cac cay day

leo nhu bau bi...

Str dung cac bién phap bao
quan lanh, kho, tranh 4&nh

sang... dé kéo dai thoi gian nga

catahat | L

Trong xen canh gilta cdy ua

sdng va cay ua bong

Diéu khién qua trinh ra hoa cua
ciy théng qua diéu khién ché
d6 chiéu sang, nhiét do... Vi du:
tang thoi gian chiéu sang &
thanh long, cuc, mia

(1000 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1: Tai sao khi trong ltia, ngudi ta thuong bon phan sat mit dt, con khi trong ciy an

qua can dao ho sau dé bon?
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Céu 2: Cho cac vi du sau day:

1/ R& cay ty tim ngudn nudc

2/ Cay nho bam trén gian

3/ R& cay moc nguogc chidu voi noi co AgNO3

4/ Sy xép 14 cta cay Cong vao ban dém

5/ Hoa quynh né hoa vé dém

6/ Hién tuong cup 14 & cay trinh nit

-Vi du nao minh hoa cho trng dong sinh truéng?

-Vi du nao minh hoa cho trng dong khong sinh trudng?
I~ GIAO NHIEM VU CHUAN BI BAI 16: THUC HANH CAM UNG O THUC
VAT

1/ Chia nhom: 1 16p chia thanh 5 nhom

2/ Noi dung van dé nghién ciru

Hién tuwong Noi dung van dé Nhom
1 Hoa huéng duong ludn hudng vé phia anh sang mat troi. 1
2 Khi trong ca chua treo nguoc, than ca chua ¢ xu huéng moc 2

cong Ién phia trén (huéng ngugc chiéu trong luc)

3 Ré ctia nhiéu loai cay song & ving kho han, thiéu nu6e thuong 3

moc rat dai, lan rong va dam sau xuong long dat.

4 Mt s6 loai thuc vat nhu cay trinh nf, cay bét rudi,... c6 hién 4

tuong khép 14 khi bi va cham.

5 Nguoi ta thuong phai 1am gian khi trdng bau, bi. )

3/ Nhiém vu mdi nhom
a/ Lam viéc tai nha
Budc 1: Tir hién tuong dugc giao, HS dit cu hoi nghién ctru va dua ra gia thuyét
va phuong 4n kiém chting gia thuyét: HS thao luan ghi vao muc 2 cua Bai bao céo thuc
hanh.
Budc 2: Tién hanh thi nghiém ching minh gia thuyét: HS ghi ngan gon vao muc 3
cua Bai bao cao thuc hanh.
Budce 3: Theo doi, quan sat két qua thi nghi¢m va ghi lai vao myc 4 cua Bai bao
cao thuc hanh.
b/ Lam viéc tai 16p:
Céc nhom bo tri va trung bay san pham thi nghiém.
M&i nhém ctr 02 thanh vién & tai vi tri dé thuyét minh vé san pham ctia nhom.
Céc thanh vién con lai di chuyén xung quanh 16p dé tham quan cac san pham (s

dung gidy ghi chu dé ghi lai cac gop ¥, cac cau hoi) trong vong 15 phut.

Nam hoc 2024 — 2025 Trang 53



Truong THPT Pao Son Tay

Dé cwong Sinh hoc 11

Pai dién thanh vién cta nhom thuc hién dénh gia dong dang.

¢/San pham:

Bai bao cdo thye hanh: ¢6 thé thuc hién trén powerpoint hodc viét trén gidy A0

San pham thyc hanh thi nghiém

d/ Phiéu danh gia dong dang

Noi Tiéu chi danh gia | Piém | Nhom | Nhom | Nhom | Nhém | Nhom
dung tdi da 1 2 3 4 5
1/Két | Két qua thi nghiém 2
qua thi | trung thuc
nghiém | San pham thi 3
nghi¢m dep, khoa
hoc
2/ Bai | Thuc hién day du 2
bédo c&o | cac ndi dung, chinh
thuc Xac
hanh
3/ Lam | C6 sy phan cong rd 1
viée rang, cac thanh
nhom | vién phdi hop vai
nhau hoan thanh
tdt nhiém vu
4/ Phong cach tu tin, 1
Thuyét | luu loat
trinh Tra 1 t6t cac cau 1
hoi
TONG DPIEM 10
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BAI 16:
BAI BAO CAO THU'C HANH: CAM UNG O THUC VAT
Thoi gian thyc hién: 1 tiét
2RRBR
NhOmM thire hi€n: ..o e e e e s r e e e e e e e e e e anes

Ho va t&€n thanh VIEN: .......oooiiiiiii e e e e e e e e

2/Ttr n¢i dung nghién ciru, HS hoan thanh ban sau:

Cau hoi nghién ciru Noi dung gia thuyét Phwong 4n Kiém chirng gia
thuyét

3/ Thi nghiém chirng minh gia thuyét
- Cac budc tién hanh (HS ghi ngdn gon):
320 (R PP PPPPPPPP

4/ Két qua thi nghiém (Cdc nhém chi thuc hién ngi dung thi nghiém dwgc phin céng)
a/Thi nghiém chirng minh tinh huéng sang ¢ thuc vat

Thang Thung khoét 16 mit trén Thung khoét 16 mit bén
carton
Két qua Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 1 Lan 2 Lan 3

- Tai sao phai dé chau cdy trong thung carton c6 khoét 16?
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- Néu khong c6 thung carton thi c6 thé ding phuong 4n nao dé thay thé?

b/Thi nghiém ching minh tinh hudng trong lyc ¢ thuc vat

Ong Treo thang dung Treo nghiéng 45 do Treo nam ngang
nhua
Ké | Lanl | Lan2 | Lan3 | Lan1 | Lan2 | Lan3 | Lan1 | Lan2 | Lan3

qua

- Viéc treo Ong nhya ndm ngang c6 vai tro gi?

¢/Thi nghiém chirng minh tinh hudéng nudc ¢ thuc vat

Chéu cay Tuéi déu quanh gbc cay Dit coc nude & mot bén chau cay
Két qua Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 1 Lan 2 Lan 3

- Tai sao phai dat coc nudc & mot bén chau?

d/Thi nghiém chiing minh tinh img dong & thuc vat

Chau cay Dung ngoén tay cham Dung cay bt cham Ho ltra
Kétqua | Lanl | Lan2 |Lan3 |Lanl|Lan2 |Lan3 |Lanl |Lan2 |Lan3
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- Pé ching minh tinh Gmg dong & thuc vat, c6 thé thay cay trinh nit bang cdy nao khac?

e/Thi nghiém chimg minh tinh huéng tiép xtc & thuc vat

Chau cay Chéu khéng cim gia thé Chéu c6 cim gia thé
Két qua Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 1 Lan 2 Lan 3

- Viéc cam gia thé vao chau c6 y nghia gi?

- Néu khong c6 canh cdy, coc gd hoidc coc nhua thi c6 thé dung vat gi khac dé lam gia
the?

5/ Giai thich

Cau 1: Trong thi nghiém vé tinh huéng sang, sy sinh truéng ctia than cay ¢ hai chau thi
nghiém c6 gi khac nhau? Giai thich.

Cau 2: Trong thi nghiém vé tinh huéng trong lyc, chiéu sinh trudng ciia than va ré nhu
thé nao? Giai thich.
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Cau 3: Em c6 nhéan xét gi vé& sy sinh truéng ctia ré& cdy ¢ hai chau thi nghiém ching minh
tinh hudng nude?

Céu 4: Dé chting minh tinh tmg dong & thuc vat, ¢ thé thay cay trinh nit bing ciy khac?
Hay thiét ké thi nghiém chimg minh tinh tng dong ddi véi loai cay do.

Cau 5: Khi trong céc loai cay than leo, néu khong 1am coc, gian,.. thi than ciy s& sinh
truong nhu thé nao? Giai thich.

6/ Két luan (Cac nhom déu thiee hién)

Hién Noi dung van dé Két luan

tuong

1 Hoa huéng duong 1uén hudng vé phia | ..c.ccceveeveveesresiieeseesisrsieresneennn,
anh sAng MAt trOl. |

2 Khi trong ca chua treo nguoc, thAn CA | .ococceevevevevceeceeeeeseseeeeieeieeas
chua c6 xu huéng moc cong 1€n phia trén | .......ccoocvviiiiniincees
(huéng nguge chidu trong IWC) | cooeeveeeeeeeeeeeeeeeee e,

3 RéE ciia nhicu loai cAy song & ving Kho | ...ocoeevevevevceieeeeeeeseseeieeieneas
han, thiéu nuéc thuong moc TAL AL, 110 | coveeeeeeeeeeeeee e,
rong va dam sdu xudng 1ong dat. | s

4 Mot s loai thue vat nhu CAy trinh N, CAY | .vvvevieiiieiie e
bt rudi,... 6 hién twong Khép 14 Khi bi va | ...ocevevevceceeceeeece e
cham.
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5 Nguoi ta thudng phai lam gian khi trong

bau, bi.

BAI 17: CAM UNG O PONG VAT
Thoi gian thyc hién: 5 tiét

I. Cé&c hinh thac cam wng ¢ dong vat
- CAM UNEZ GONG VAL ..ottt et

- Hinh thirc cam ng:

Nhém

dong vat

Pong vat chwa c6 hé than kinh
(Pong vat don bao)

Pong vat c6 hé than kinh
(Pong vat da bao)

Vi du

I1.T¢ bao than kinh va cac dang hé than kinh:
1. Té bao than kinh (Neuron)
- CAU tao va chirc ning:

Thanh
phan caa
neuron

Céu tao

Chirc nang

Than

Soi truc

Se¢i nhanh

- Phén loai: neuron cam giac, neuron trung gian va neuron van dong.
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2. Céc dang hé than kinh:
Tiéu chi Dang luéi Dang chubi hach Dang ong

POICWONE | coooveovcvceccceceiceees | ceeeeeseeeeeeeeenenienins | et

SWPHAN DO | cooveviiieeccccciiies | ceveeveeeeeeenenieeeeniees | et
CUALEDAO | oo | e L e,
thAN KINN | oo | eeeeeeeeeeeeeeeenenee | eeeeeeeee e

Hoat dong

Tinh hi€u | o | i |

QUA CUA | cooiiiiiiiniiiie s | vriienniie e ninesninees | reeesiee e s

Phan ng | ..o | i | e
111/ Truyén tin qua Synapse
1/ Synapse
SYNAPSE T .t b bttt R e bbb e

PRAN 0. i e e e b e e e e ab e e e aba e e nabreeeaareeeas
2/ Céu tao Synapse hoa hoc:
Y&u cau: Cha thich hinh Cdu tgo Synapse hoa hoc

(4)

3/ Co ché truyén tin qua Synapse:
Yéu cau: Quan sat hinh 17.7 trang 106 Va sdp xép diing trinh tu céc buedc cia qué trinh
truyén tin qua Synapse
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g = = @ @
B Ca2
L 4 v
= Axétincdolin i
::}Q = =2 =3
£ =3 =y
= - 3 ==
- o ..‘. -
sgy -y e
Buwéc Noi dung
1 A/ Axetylcdlin gan vao thu quan trén mang sau va 1am xuat hién dién thé hoat
dong lan truyén di tiép
2 B/ Ca?* vao lam tui chta axetylclin gan vao mang trudc va v ra, giai phong
axétylcolin vao khe synapse.
3 A/ Xung than kinh dén lam Ca?* di vao trong chuy synapse.

Pap an: 1.....,,2....., 3.....

IV/ Cung phan xa

1/ Céac thanh phan ciia 1 cung phan xa
Yéu c4u: Quan sat hinh 17.8 trang 107 va sap xép cac thanh phan cia 1 cung phdn xa

phu hep vai chire nang

Céc thanh phan

Chirc nang

1/ Co quan thyu cam

A/ Tiép nhan kich thich, hinh thanh xung than kinh

2/ Neuron cam giac

B/ Xir li thong tin, dua ra quyét dinh tra 10i kich thich, luu
gitr thong tin.

3/ Trung uong than kinh

C/ Dan truyén xung than kinh tir neuron trung gian dén co
quan dap ung.

4/ Neuron trung gian

D/ Dan truyén xung than kinh dén trung wong than kinh.

5/ Neuron van dong

E/ Dan truyén xung than kinh tir trung wong than kinh dén
neuron van dong

6/ Co quan dap tng

F/ Phan ung lai kich thich.

bap an: 1.....,2....., 3.....

I T P N | T

2/ Céc dang thu thé va vai tro cia thu thé
Yéu cqu: Quan sat bdang 17.1 trang 108 va cho biét logi thy thé nao sé tiép nhan kich
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thich trong cdc vi du sau?

STT Vi du Loai thu thé sé tiép nhan kich thich
1 DPong vat str dung tur truong cua Trai

Piét dé dinh hudng khi di cu.
2 Khi néng d6 CO2 trong mau ting cao,

co thé s& tang nhip ho hép.

3 Su cur dong cua cac sgi rau & meo giup
cam nhan dugc mo1 truong xung

quanh.

4 Co6 cam giac dau khi vo tinh cham phai

gai xuong rong.

3/ Vai tro cua cac giac quan trong cung phan xa
al/ Vi giac, khiru giac va xuc giac
Yéu cau: HS doc thong tin ctia bang 17.2 trang 109 va Hay cho biét vi khac, khiru khac

va xuc giac co vai tro nhu thé nao trong qua trinh san moi & dong vat.

Tén cac giac quan Vai tro

Vi giac Gitip nhan biét cic cam giac vé cac mui ton tai trong khong khi, co
tac dung trong viéc tham do con mdi, lya chon con mdi thich hop.

Khtru giac Giup dong vat lya chon loai thirc an c6 thé va khong thé an

XdUc giac Tiép nhén su va cham, 4p suit, rung dong, chuyén dong, cé thé giy

ra nhiéu phan Gng nhu tranh truot ngd, gitt vat chinh xac khong dé

tudt, roi,... trong qua trinh san moi.

b/Thinh giac:
Yéu cau:
- Cho cac cum tur sau:

Mang nhi Vung cam nhén thinh giac Thu thé cam nhan thinh giac
Em hay hay str dung cac cum tir dé dién vao chd tréng
Con dwong thu nhdn va truyén tin hiéu am thanh ¢ tai: Song ém truyén tir nguon phdt am
dén ...(1)... nho vanh tai va ong tai ngodi. Sw rung déng ciia mang nhi dwoc truyén qua
chudi xwong tai ¢ tai gitka dén cira s6 bau duc 6 tai trong. Am thanh dwoc truyén tir tai
trong dén ...(2)..., roi truyén ve ...(3)... ¢ vé ndo.
- Néu mang nhi bi ton thuong s& anh hudng nhu thé nao dén su thu nhan va truyén 4m
thanh ¢ tai?

c¢/Thi giac:
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- Cho cac cum tir sau:
al giac mac, thuy dich, dong ttr, thity tinh thé va dich kinh

b/ té bao que va té bao non ¢/ cac soi than kinh thi giac
Em hay hay str dung cic cum tir dé dién vao chd tréng
Con duong thu nhan va truyén tin hiéu 4nh sdng & mét: Anh sang truyén tir cac vat di vao
mit thong qua ...(I)... truyén dén ...(2)... & vong mac. Cac té bao nay phan tng véi kich
thich anh sang va khai phat xung than kinh truyén dén cac té bao ludng cuc. Tir té bao
ludng cuc, xung than kinh duge truyén dén cac té bao hach rdi theo ...(3)... (xudt phat tir
té bao hach) dén ving cam nhan thi gidc & vo nio.
4/ Dap ung co xwong trong cung phan xa

Cac co xuong co thé hoat dong ddc 1ap véi nhau 1a nho dac diém nao?
V/ Cac loai phan xa
- Gdm 2 loai:

+ Phan xa khong diéu kién 1a PRAN XA vvviiiiiie i

VI/ Bio vé sirc khée hé thian kinh (Day hoc theo dinh hwéng STEM)- Tiét 5

- Giao nhiém vy hoc tap (cudi tiét 4):

Nhom thuc hién Nhiém vu

1 1/ Tim hiéu nguyén nhan, triéu chimg, hiu qua, cach phong ngira
bénh Alzheimer.

2/ Giai thich co ché tac dung giam dau cta thudc giam dau
Paracetamol/ Aspirin va morphine/oxycodone. Hau qua cua vi¢c

lam dung thube giam dau

2 1/ Tim hiéu nguyén nhan, triéu chimg, hiu qua, cach phong ngtra

bénh Parkinson

2/ Vai tro cua giac ngu doi voi co thé. Tac hai cua viéc thirc khuya.
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bénh r6i loan cam giac
2/ Tai sao hé than kinh bi ton thuwong co thé anh hudng dén hoat dong

trong cua viéc bao v¢ strc khde hé than kinh.

3 1/ Tim hiéu nguyén nhan, triéu chimg, hau qua, cach phong ngira
bénh trAm cam.
2/ Mot s6 chat co hai cho hé than kinh: Nicotine, Alcohol, ma tdy.
Cho biét tac hai ctia cac cht do.

4 1/Tim hiéu nguyén nhan, triéu ching, hdu qua, cach phong ngira

clia cac co quan khac trong co thé? Tir d6, hiy cho biét y nghia quan

- San pham: C4c nhom tra 10i cac cau hoi dudi dang powerpoint trong thoi gian khong qua

5 phat. Mdi nhém cir 01 thanh vién thuyét minh vé san phadm ctia nhom. Cac nhém con lai

ling nghe va phan bién. Dai dién thanh vién ctia nhém thyc hién danh gia dong dang.

- Thoi gian bao cdo san pham: Tiét 5 ciia bai 17

- Tiéu chi danh gi4 san pham:

Noi dung | Tiéu chi danh gia | Piém | Nhom | Nhém | Nhom | Nhém | Nhom
t6i da 1 2 3 4 5
1/ Bai b4do | Hinh thuc dep
cao No6i dung chinh
powerpoint | xac
2/ Lam Co su phan cong 3
viéc nhom | rG rang, cac thanh
vién phéi hop véi
nhau hoan thanh
tdt nhiém vu
3/ Thuyét | Phong cach tu tin, 1
trinh luu loat
Tra 16 tdt cac cau 1
hoi
TONG PIEM 10

C10100 LUYEN TAP - VAN DUNG
Cau 1: Nhém dong vat nao sau day c6 thé tra 10i cuc bd ¢ ving kich thich:
A/ Trung bién hinh, giép xac
C/ San hd, muyc éng

Cau 2: Khi bi kich thich thuy tic s& phan (ng nhu thé nao?
A/ Tra loi cuc bo

C/ Co rit chat nguyén sinh

B/Trung dé giay, sta.
D/ Giun dat, giap Xxac.

B/ Co toan bo co thé
D/ Chuyén dong ca co thé
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Cau 3: Vi sao té bao than kinh khong phan chi dugc?

A/ Vi khong c6 té bao chat B/ Vi khong cd nhan

C/ Vi khong c6 trung thé D/ Vi khong c6 mang sinh chat
Cau 4: Chtrc nang cua sgi truc la:

A/ Dan truyén xung than kinh ra ngoai bién va cac co quan.

B/ Dinh dudng va diéu khién hoat dong.

C/ Tiép nhan tinh hiéu tir t& bao than kinh khac qua synapse

D/ Bao vé té bao than kinh.

CAu 5: Chiéu huéng tién hoda cua hé than kinh:

A/ Chua c¢6 hé than kinh— Dang ludi— Dang dng—Dang chudi hach.

B/ Chua c6 hé than kinh— Dang 6ng — Dang ludi —Dang chudi hach.

C/ Chua c6 hé than kinh — Dang luéi —Dang chudi hach— Dang ong.

D/ Chua c6 hé than kinh —Dang chudi hach— Dang luéi —Dang 6ng.

CAu 6: Qua trinh truyén tin qua synapse dién ra theo trat tu :

A. Khe synapse — mang trudc synapse — chily synapse — mang sau synapse

B. Chuy synapse — mang trudc synapse — khe synapse — mang sau synapse

C. Mang sau synapse — khe synapse — chuy synapse — mang trudc synapse

D. Mang trudc synapse — chuy synapse — khe synapse — mang sau synapse

Cau 7: Pac diém khong co trong qua trinh tuyén tin qua synapse 1a

A. cac chat trung gian héa hoc gin vao thy thé mang sau 1am xuét hién xung than kinh rdi
lan truyén di tiép

B. cac chat trung gian hoa hoc trong cac bong Ca®* gan vao mang trudc vd ra va qua khe
synapse dén mang sau

C. xung than kinh lan truyén tiép tir mang sau dén mang trudc

D. xung than kinh lan truyén dén chily xinap lam Ca?* di vao trong chily synapse

CAu 8: Vai trd cta ion Ca 2* trong sy chuyén xung dién qua synapse

A. Tao moéi truong thich hop dé cac chat trung gian hoa hoc hoat dong.

B. Xic tac su tong hop chat trung gian hoé hoc.

C. Tang cuong tai phan cyc ¢ mang trude Xinap .

D. Kich thich gan tii chtra chat trung gian hoa hoc vao mang trudc synapse va vé ra.
Cau 9: Cung phan xa dién ra theo trat ty

A. bo phan tiép nhan kich thich — b phan phan tich va tong hop thong tin — bo phan
phan hdi thong tin

B. bd phan tiép nhan kich thich — bg phan thuc hién phan tng — bd phan phan tich va
tong hop thong tin — b phan phan hdi thong tin

C. bd phan tiép nhan kich thich — bd phan phan tich va tong hop thong tin — bo phéan

thuc hién phan ung
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D. bo phan tiép nhan kich thich — b0 phan tra 161 kich thich — b phan thuc hién phan

ung

Cau 10: Trong cac hé than kinh cua dong vat, thi hé than kinh ludi c6 mac do tién hoa

thap nhat. Diéu nay duoc phan anh qua bao nhiéu dic diém dudi day?

1. Khép bé mit co thé cing nhan kich thich
2. Té bao than kinh nam giai rac khip co thé
3. Toan bd co thé cung tra 10i kich thich
4. Phan tng tra 15i thiéu chinh xéc

B.3 C.2

BAI 18: TAP TINH O PONG VAT
Thai gian thuc hién: 5 tiét

I. Tap tinh & dong vat:
1. Khai niém

2. Phén loai tap tinh:

GOM 31020 tAP NN ..o

Phan biét tap tinh bam sinh va tap tinh hoc dugc:

Tap tinh bam sinh

Khai niém

Tinh di truyén

Tinh déc trung

S6 lugng tap
tinh

Vidy | e
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1. Céc dang tap tinh phé bién & déng vat

Céc dang tap
tinh phé bién

Vai tro

Tap tinh kiém &n

Tap tinh bao vé
lanh tho

Tap tinh di cw

Tap tinh sinh san

Tap tinh xa hoi

I1l.  Pheromone

e S0 U 1< 1 AT

V.

Cac hinh thirc hoc tap ¢ dong vat

Yéu cau: HS tim hiéu céc hinh thuc hoc tap & dong vat sau d6 néi khai niém vai vi du

cho phu hop

Hinh thirc hoc
tap

Khai niém

Vi du

1/Quen nhon

A/Pudng lién hé tam thoi dudi kich
thich két hgp dong thoi.

a/Vit méi n& di theo va bat

chudc vit me.

2/In vét

B/Hanh dong lién két voi mot phan
thuong hoac phat sau d6 dong vat tu

b/Con nguoi nudi tha cung

nhu su tir, cho san,...
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1ap lai hodc tranh hanh dong do.

3/Hoc nhian biét
khong gian

C/Nhan biét diém khac biét vé ciu
trac khong gian nhu vi tri to, bay

dan, thic an,...

¢/Chut dap phai ban dap
thirc @n roi ra. Lan sau doi
bung chuét tu dap ban dap

dé an.

4/Piéu kién
hoa dap
ung

D/La dong vat s€ khong dép ung voi
kich thich néu kich thich it hoac
khong truyén dat nhiing thong tin

mol.

d/Rung chuong cho cho an,
sau do rung chuong cho tu

tiét nuée bot.

5/Piéu kién
hod hanh
dong

E/LAc méi sinh, con non in vét va
hoc hanh vi co ban ctia bé me, bo me

thi hoc nhan biét con.

e/Ong bip ciy xac dinh t6

dua vao céc vat quanh to.

6/Nhan thuc va

gidi quyet van de

F/Nhan thirc nhitng ddu hiéu nhat
dinh sau d6 tai hién lai dé giai quyét

van dé.

f/Tinh tinh dap v& hat co dau
cho con an khi thdy con

nguoi lam.

7/Hoc

giao tieép xa hoi

tap qua

G/Hoc cach giai quyét van dé thong
qua quan sat hanh dong cua cac ca
thé khac.

g/Tinh tinh xép chong gb 1én

lay chuoi.

V.

Quan sat mét sé tap tinh & déng vat
Yéu cau: HS xem video vé mot sb tap tinh & dong vat va hoan thanh bang sau

vat

tinh quan
sat duoc

Loai dong M6 ta Loai tap | Dang tap Hinh Vai tro
loai tap tinh tinh

thirc hoc

Video 1

Video 2

Video 3
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Video 4

VI. Ungdung tap tinh & @ong vat

['I’ng dung

Str dung cac loai thién dich (bo rua, ong

mat do,...) dé tiéu diét sau hai mua mang.

Str dung 4m thanh dé goi gia stic, gia cam

ve chudng.

Huéan luyén ché nghiép vu dé hd tro truy

bét toi pham, phat hién ma tay.

Dung pheromone dé dan duy con triing
gay hai dén noi dugc dat bay tir trudc.

Giéo duc tré em tir nho nhirng théi quen
tot

[10101 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1: Tai sao phai giao duc tré tir Iluc con nho?

nhanh?
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Cau 3: Pé hoc tap tién bo va nhanh hon cac em can lam gi?

ON TAP CHUONG 2
Thoi gian thyc hién: 1 tiét

Cau 1: Cay gong v6 (Drosera rotundifolia) 1a loai thuc vat “an thit” sdng & ving 6n déi
hoac can nhiét déi. L& cAy gong vO ¢d mau sic sic s& dé hap dan con tring, trén 14 co cac
l6ng tuyén c6 kha ning tiét chat dinh dé bit giit va enzyme tiéu hoa dé tiéu hda con moi.
Hay tim hiéu va giai thich sy van dong bit mdi ¢ cay gong vo.
Cau 2: Hinh 1 md ta vé hién tuong “thuc va ngu” cia 14 cdy dau vao nhiing thoi diém
nhét dinh trong ngay.
a. Hinh thirc cam ng cua 14 cay dau.
b. Trinh bay co ché cua hinh thirc cam @ng trén.
c. Vai tro cua hinh thirc cam ung trén d6i voi cay dau.

Cau 3: Pé nghién ciu vé tap tinh tha rac vé 1am t6 & vet xanh, nguoi ta tién hanh thi
nghiém nhu sau: Lai gitta Vet xanh cai dau do, co do (c6 tap tinh tha rac 1am t6 bang mo)
Vi vet xanh duc dau do, c6 vang (c6 tap tinh tha rac bang bang cach nhét ching vao phan
16ng vii). Con lai sinh ra dugc chia lam hai 16 thi nghiém:
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- L6 1: Khdng cho séng chung voi me. Két qua: Con lai chi tha réac bang cach ¢ ging nhét
rac vao 16ng vii cho dén khi day.

- L6 2: Cho sdng chung vai me. Két qua: Khi tha rac con lai ¢ nhét rac vao dudi 16ng vil,
dén khi khong nhét rac dugc nira thi ching tha rac bang mo vé to.

a. Giai thich sy khac biét vé tap tinh & con lai trong hai 16 thi nghiém trén.

b. C6 thé rut ra dugc nhitng yéu té nao da anh huong dén tap tinh & dong vat tir két qua thi
nghiém trén?

Cau 4: Vao nhiing ngay mua dong, chim canh cut thudng co tap tinh quan ty lai véi nhau
thanh mot vong tron va di chuyén lién tuc. Day 1a loai tap tinh gi? Tap tinh ndy ¢ y nghia
gi d6i véi chim céanh cut?

Cau 5: Mot loai chit doc c6 kha ning 1am mat hoat tinh cta thu thé & mang sau synapse
than kinh — co. Néu con nguoi bi nhiém chit doc nay, co thé c6 cam giac dau khi bi thuong
khong? Kha nang phan ng cia co thé sé thay doi nhu thé nao? Giai thich.

Cau 6: Phan rng nao sau day ¢ dong vat duoc goi la phan xa? Giai thich.

a. Trung giay boi dén noi c6 nhiéu oxygen.

b. Nguoi rut tay lai khi vé tinh cham vao vat nong.

c. Toat md hdi khi troi nong.
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d. Vi khuan tiét enzyme phan giai chat dinh dudng.

Céau 7: Boc doan thong tin va tra loi cau hoi.

O thuc vat, khi c6 tac nhan gay hai xam nhap, cac té bao 14 bi ton thuong sé& tao ra cac phan
tir khang khuan c6 tac dung bién d6i thanh té bao dé bit kin vi tri bi 18y nhiém va sau do
pha huy té bao. Trudc khi bi pha hity, cac té bao bi lay nhiém giai phong methysalicylic
acid, chat nay sau d6 duoc bién doi thanh salicylic acid va chuyén dén céac té bao 14 chua
bi xam nhiém. Tai day, chung kich thich qua trinh san xuat cac phan tir protein dac hiéu dé
chdng lai su tin cong cua tac nhan gay bénh.

a. Xac dinh céc tin hiéu dong vai tro kich thich thuc vat chng lai cac tac nhan gay hai.
Pay 1a dang cam tng nao? V& so dd co ché cam tng cua thuc vat trong co ché dép tng
trén.

b. Nhiéu nghién ctiu cho thay salicin (c6 trong vo cua cay lidu trang) la tién chat cua
salicylic acid. Tai sao khi chung ta an v6 cay lidu trang lai c6 tac dung giam dau?
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Chuong III: SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O SINH VAT
Bai 19: KHAI QUAT VE SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O SINH VAT
Thoi gian thyc hién: 1 tiét
PR
I/KHAI NIEM SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O SINH VAT
1.Khai niém

S 1001 1 B0 00 (020 F PP PSP OPPPTPRPPR

2.Cac dédu hiéu dic trung ciia sinh trudéng va phat trién & sinh vat:

- Dau hi¢u déc trung ctia sinh trudng & sinh VAt [a.......coooiiiiiiii e

3. Méi quan h¢ giira sinh truéng va phat trién:
Sinh trudng va phat trién c6 lién quan mat thiét véi nhau:
F SN ATIONE ettt ettt e et e e st e e s b e e s e e e nbneennreebee s

IL. VONG DPOI VA TUOI THQ CUA SINH VAT:
1. Khai niém vong doi va tudi the:
- Vong doi hay chu ki song cuia sinh VAt [a........oooviiiiiiii e

2. C4c yéu t6 anh hwdng dén tudi tho ciia con nguoi:
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= YU 10 DBI TTONE: oottt n sttt n s

3. Ung dung hleu biét vé vong doi ciia sinh vat trong thue tién:
- D61 VOT AOT SONZ CONM NEUOL: 1vrvvrveererisieeieeceeeeesseses e sessessssssssssee s essesssss s ssesssssenseneanens

(1000 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1. Hay tim vi du chimg t6 sinh truéng va phat trién c6 quan hé véi nhau

Cau 2. Tim vi du vé vong doi cua mot sé dong vat gdy hai cho ngudi, cay trong va vit
nudi, tor d6 dé xuat bi¢n phap phong trur chiing

Bai 20: SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O THUC VAT
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Thai gian thuc hién: 3 tiét

l. SU'SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O THUC VAT:

1. Pic diém:

- Qué trinh sinh trudng, phat trién cua co thé thuc vat bit dau tai Vi tri .......oo.ovveveeeveeeenee,
- Sinh tredng, Phat trién & thuC VAL QIBN Fa........ccevieeeeeeeeieeeeeeee e

2. Mot s6 yéu té méi truéng anh hwéng dén sinh trwéng va phat trién & thuc vat:

Cac yéu to

Anh hwéng

1.Nwée va do
am khong
khi

2.Nhiét a9

3.Anh sang

4.Pat va
dinh dudng
khoang

3. M0 phén sinh:

a. Khai niém va vai tro cia moé phan sinh:

- M6 phéan sinh la

b. Cac loai m6 phan sinh:
Phan biét cac loai m6 phéan sinh:
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Loai MPS Vi tri

Chirc ning

Nhom thuc vat

sinh dinh

MO PhaN | oo

sinh bén

MO phan | ...,

sinh long

MO PhaN | oo

4.Sinh truéng so cap va sinh truéng thir cap:

Phan biét sinh truwéng so cap va sinh trudng thir cap:

Tiéu chi Sinh trwéng so cAp

Sinh truwéng thir cap

Khai |
NIEM | e

NQUYEN | e,
NhaNn—co' | ..oocoovvvieiieceee,
Ché | o,

POI | e,
twonNg |

II. HORMONE THU'C VAT:

1. Khai niém va vai tro hormone thuc vat:

a. Khai niém

- Hormone thuc vat (phytohormone) la

b. Vai tro:

O I o T (o o 1o TR

2.Hormone kich thich sinh truéng:
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Phan biét cac loai hormone kich thich sinh truéng ctia thyc vat:

Tén Vi tri sinh ra | Anh huwéng dén sy sinh truéng va phat trién cia ciy
hormone

Auxin | e m e e aEeareeeeeee e e e R e nR e R et e e et eRenRenrenrenrenre s
(FAA) | i | et r b re e
Gibberellin | ... m et ereereerreerrerreerreenresrresaresreareaeeare e e e e earenareareereneeeaeeens
(GA) | m e eeeerreeereeserreiereeeereesseesaneeeeeesareesaeeiareeenreeanreeineesanneearees
Cytokinin | ....ccoveeenee. m ettt e e eee et i—eeatee e eeea—ee—ea—eearee e e e ateeareenaeenreeenrees

3.Hormone irc ché sinh truéng:

Phén biét cac hormone ic ché sinh truéng:

Té&n hormone | Vi tri sinh ra Anh hwéng dén sy sinh truéng va phat trién
cua cay

Abscisic acid | ..o e

(ABA) | | e

Ethylene | o Sttt eetee e et aeeerreerr e

(hOTMONE AANE | .evveiiieiieii | et e e

KhD SO OTSPOTSTPTO

4. Twong quan cac hormone thuc vat: C6 2 mirc dg twong quan

a/Twong quan chung:
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Sy twong quan gitra hoocmon kich thich va hoocmon e ché trong toan b co thé.
b/Twong quan riéng:

Sy twong quan gitra hai hay mot s hoocmon quyét dinh su biéu hién sinh truong, phat
trién cua cay.

5.0'ng dung hormone thwc vat trong thuec tién:

Véi nhitng hiéu biét vé co ché tac dong cia hormone thuc vat, con nguwoi di cé
nhiéu &¥ng dung vao thuc tién doi séng nhu:

F AAUXIN ittt bbb R R e bRt R et Rt R e e bt Re et b reenee s

III. SU PHAT TRIEN O THU'C VAT CO HOA
1. Qua trinh phat trién:

- P&t trién & thuC VAL CO N0 LA ...ttt ettt r s ee s

2. Cac nhan to chi phdi qua trinh phat trién ¢ thuc vat c6 hoa:

NHAN TO ANH HUONG

IR ETe I v T TSR

8 IRV T OO TP

Nhé.n té) .................................................................................................
bén trong .................................................................................................
HoOO 0N | oottt et e et e e e e e e e et e e e e e e e e e e e et eeeetareesereetarernnnns

NRAN T8 | INNIBE QO | cvvveeeeeeeeeeee ettt ettt ettt et ee et e en e
DENNQOAI | | e e
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AN | et
7 12T [ SRRSO

3. Ung dung sinh trwéng va phat trién & thuc vat trong thuec tién:

Véi nhitng hiéu biét vé quy luat, dic diém sinh truong, phét trién ¢ thuc vat, con nguoi da
c6 nhiéu tng dung vao thyc tién nhur:

- Ba0 quAaN hat gidNG, CU GIONG: w...ivveeeieeeceeeetees ettt en st

(10000 LUYEN TAP — VAN DUNG

Céu 1. Cho cac bo phan sau:

1. Dinhr& 2. Than 3. Chdinach 4. Chdi dinh 5. Hoa 6.La
Mo phan sinh dinh khong c6 &

A (1), 2va@B) B.(2,3va@d) C.(3,@va®B) D.(2),(5)va()

CAu 2. Thé nao 13 sinh trudng so cip

A. La qua trinh bién d6i vé chat luong cac ciu triic va chirc ning sinh héa cua té bao lam
cay ra hoa, két qua, tao hat

B. La qua trinh ting 1én vé s6 lugng té bao

C. La qua trinh tang 1én vé khdi luong té bao

D. La qua trinh cdy phéan chia 16n 1én

Cau 3. Céc té bao ngoai ciing ctia vo cay than gd duoc sinh ra tir dau ?

A. Tang sinh ban  B. Mach rdy so cdp C. Tang sinh mach D. Mach ray tht cap
Cau 4. Nhom cac hooc mén kich thich & thuc vat bao gom

A. Gibérelin, Xitékinin, Axit abxixic B. Auxin, Gibérelin, Xitokinin

C. Etilen, Axit abxixic, Xitdkinin D. Auxin, Etilen, Axit abxixic

Céau 5. Nhitng hoocmo6n moén thuc vat thuée nhom kim ham sy sinh trudng la:

A. Auxin, xitokinin B. Auxin, gibérelin C. Gibérelin, étylen D. Etylen, Axit absixic
CAu 6. Gibérelin chu yéu sinh ra &

A. Té bao dang phan chia &, hat, qua.  B. Than, canh

C. La,re. D. Binh cua than va canh
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Cau 7. Trong céc cy laa bi moc vong co thé tim thay chat nao v6i ham lugng cao hon
binh thuong?

A.GA B. Xitokinin C. Auxin D. Glutamin

Cau 8. Khi Etilen dugc san sinh trong hau hét cac thanh phan khac nhau cta co thé thuc
vat. Tdc d6 hinh thanh étilen phu thudc vao loai mo va giai doan phat trién ciia co thé.
Vai tro cua étilen 1a

A. biéu khién dong mé khi khong B. Thiic qué chin, rung 12

C. Diéu tiét trang thai ngn va hoat dong cua hat. D. Kich thich ra r& & canh gidm, chiét
Cau 9. Loai hormone nao lién quan téi sy dong mé khi khong?

A. Auxin B. Xitokinin C. AAB D. Giberilin

Céu 10. Tac dung nao dudi day khong phai vai tro sinh 1y cta auxin

A. Kich thich gian dai té bao B. Kich thich sy ra hoa

C. Kich thich ra ré & canh giam D. Kich thich sy ra qua va tao qua khong hat

BAI 21: SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O PONG VAT
Thai gian thuc hién: 5 tiét
I. Pic diém sinh trwéng va phat trién & dong vat
- Téc d¢ sinh truong khong déu o cac giai doan.
1V 5 PO

- Cac phan khéac nhau cta co thé ¢6 tc d6 sinh truong khong giéng nhau.
VD s

- Sinh trudng dat mire t6i da khi truéng thanh tuy thudc vao gidng, loai.

VDD s
- Phoi thai c¢6 sy phat trién cia cac co quan, hé co quan khac nhau.

VDD e
I1. Cac giai doan chinh trong qua trinh sinh truéng va phat trién & déng vat

GOM 2 GIAT FOAN: <veveereeeeeeeeeeeeteeee ettt sa ettt ettt s st
1/ Giai doan phoi

- La giai doan Hop tir phan cit — phdi nang — mam co quan.

e 0TI v Y TR

2/ Giai doan hau phoi
= LA @IAT GOQN .ot e e br e e nrbee e
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I11. Céc hinh thic phat trién & dong vat
- Cac hinh thirc phat trién ¢ dong vat:
+ Phat trién khong qua bién thai
+ Phat trién qua bién théi:
e Phat trién qua bién thai khong hoan toan.
e Phat trién qua bién thai hoan toan
- Phan biét cac hinh thuc phat trién ¢ dong vat:

Phat trién khong qua Phat trién qua bién thai
bien thai Phat trién qua bién | Phat trién qua bién
thai hoan toan thai khéng hoan
toan

XAY A 0 | oo | eeeviiiieee e siiene s sninrneenn | eeenreeee s
dong vat

PAcdiCm | ..o | i | s

IV. Sinh truéng va phat trién ¢ nguoi

1/ Cac giai doan phat trién ciia con nguoi

GOM CAC ZIAT QOAN: ...vieeeeieeeceeeete ettt s sttt en e en st en e
a/ Giai doan trwoéc sinh

- Dién bién: Trang va tinh trang thu tinh (két hop nhan) — hop tir: phan chia — phoi:
phan héa — co quan: hoan thién cau trac — co thé.
b/ Giai doan sau sinh

2/ Tudi day thi
- Nit: trung binh .... tudi, nam: trung binh ....tudi. Co thé sém hondo ........................
- Su bién dbi co thé trong giai doan day thi:

Nam Nir
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3/ Bao vé sirc khée & tudi day thi

- Do chua du hiéu biét dé lam b va lam me nén cac em can c¢6 sy giao duc gidi tinh, vé
sinh kinh nguyét, hon nhan gia dinh, bién phap tranh thai...

- Yéu cau: HS hoat dong nhom dé hoan thanh phiéu hoc tap “Bao v¢ strc khoe tudi day
thi” sau day:

Nhém 1: Sir dung mang xa hoi
Cau 1: Tac hai cua viéc lam dung mang xa hoi

Nhém 2: Ché d¢ dn udng & tudi day thi
Cau 1: Nhitng thuc pham nao nén in?

Nhém 3: Ché d¢ thé duc va ngoai khéa
Cau 1: Loi ich caa viéc luyén tap thé duc thé thao 1a gi?
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Nhém 4: Yéu dwong & tudi day thi
Cau 1: Y kién cia em vé tinh yéu tudi hoc tro. Giai thich.

V. Cac nhan t6 anh hwéng dén sinh trwéng va phat trién ¢ dong vat
1/ C4ac nhan to bén trong
a/ Tinh di truyén

- Do
-VD:

b/ Cac hormone sinh truwéng va phat trién
@ 1o1o] 1 103 TSRO

- Vai trd cua hormone déi véi sinh truong va phat trién & dong vat c6 va:

Hormone

Noi san xuat

Vai tro

Hormone

sinh truéng
(GH)

Hormone
thyroxine

Testosterone

Estrogen
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2/ Cac nhan té bén ngoai
a/ Thirc an

Y 15

YA I LSRR PPPPPP
¢/ Anh sang

= ANN SANG + NNIBE A0 ..ottt eeneee o
Y4 D PSP PPTPRTI
* CacnhAn t6 tAc dONG «.ovvvevveeeeeeeeeean, 1én co thé dong vat.

* NQGOAI 18, CON CO YEU 8 KNAC: ...ttt
VI. Piéu khién sinh trwéng va phat trién & dong vat

1/ Cai tao giéng vat nuoi

(1000 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1: Liét ké nhiing bién phap co thé thuc hién duoc dé cai tao chuéng trai tuong Uing
voi tung giai doan phat trién ctia mot loai vat nuoi ¢ gia dinh em.

Cau 2: Co y kién cho rang: “Giai doan sdu buém trong vong doi ciia buém pha hoai
mua mang manh nhat nén ching ta chi nén str dung thuoc trir sdu dé ti€u di¢t sau hai
nham gidm chi phi san xuat”. Em c6 dong y véi y kién nay khong? Giai thich.
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Th .............. NgaY ...oovvvennnn. thang ......... nam..............
BAI 22. THUC HANH: QUAN SAT SU SINH TRUONG VA PHAT TRIEN
OSINH VAT
Thaoi gian thuc hién: 2 tict
2RBD®

I/ GIAO NHIEM VU - HUONG DAN THUC HIEN BAI THU'C HANH
1/ Chia nhom: 1 16p chia thanh 5 nhom

2/ Noi dung van dé nghién ciru

Nhom Noi dung vén dé
1 Tinh tudi cay bang cach dém vong gb
2 Bam ngon mot s6 loai ciy trong liy qua (mudp, ca chua...) dé chung ra

hoa nhiéu hon

3 Tia canh mot s6 loai cdy canh nho (hoa hong, hoa sir) dé kich thich mam

m&i ting truong, dinh hinh tan cdy, han ché sau hai...

Dung auxin dé giup canh gidm, canh chiét ra ré

5 Nong noc séng hoan toan trong nudc, hd hip bang mang trong khi éch

truong thanh song vira & nude vira & can, ho hap bang da va phoi

3/ Nhiém vu mdi nhém

a/ Hoan thanh san pham thwe hanh

Budc 1: Tir ndi dung van dé duoc giao, HS dit cdu hoi nghién ctru va dua ra gia thuyét
va phuong 4n kiém chting gia thuyét: HS thao luan ghi vao muc 2 cua Bai bao céo thuc
hanh.

Budc 2: Tién hanh thi nghiém chig minh gia thuyét: HS ghi ngan gon vao muc 3 cia
Bai bao cao thuc hanh.

Budc 3: Theo doi, quan sat két qua thi nghi¢m va ghi lai vao muc 4 cua Bai bao cao thuc
hanh.

Luu ¥: Bai bao céo thuc hanh: ¢ thé thyc hién trén powerpoint hodc viét trén gidy A0

b/ Bao c4o san pham thue hanh:

Céc nhom b tri va trung bay san pham thi nghiém.

M&i nhém ctr 02 thanh vién 6 tai vi tri dé thuyét minh vé san pham ctia nhom.

Céc thanh vién con lai di chuyén xung quanh 16p dé tham quan cac san pham (sir dung gidy
ghi ch dé ghi lai cac gop v, cac cau hoi) trong vong 15 phit.

Pai di¢n thanh vién cia nhém thyc hién danh gia déng drfmg.
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¢/San pham:

Bai bao cdo thye hanh: ¢6 thé thuc hién trén powerpoint hodc viét trén gidy A0

San pham thyc hanh thi nghiém

d/ Phiéu danh gia dong dang

Noi Tiéu chi danh gia | Piém | Nhom | Nhom | Nhom | Nhém | Nhom
dung tdi da 1 2 3 4 5
1/Két | Két qua thi nghiém 2
qua thi | trung thuc
nghiém | San pham thi 3
nghiém dep, khoa
hoc
2/ Bai | Thuc hién day du 2
béo c&o | cac ndi dung, chinh
thuc Xac
hanh
3/ Lam | C6 sy phan cong rd 1
viéc rang, cac thanh
nhom vién phdi hop véi
nhau hoan thanh
tdt nhiém vu
4/ Phong cach tu tin, 1
Thuyét | luu loat
trinh Tra 10 tot céc cau 1
hoi
TONG PIEM 10
II/ BAI BAO CAO THUC HANH:
NhOM thUrC NIEN: ..eeiiiieiec e e e e s erre e e e e s nnnreee s
Ho va tén thanh VIEN: .......cccoiiiiiii e e e e rre e
1/ N¢i dung nghién ciru:
2/Twr ndi dung nghién ciru, HS hoan thanh ban sau:
Céu héi nghién ciru | Noi dung gia thuyét Phwong an kiém chirng gia
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3/ Thi nghiém chirng minh gia thuyét
- Cac budc tién hanh (HS ghi ngdn gon):
BUGC L s

4/ Két qua thi nghiém (Cdc nhém chi thwe hién ndi dung thi nghiém dwege phin céng)
a/Xac dinh tudi cay

-\V/ong gb duoc tao ra tir dau?

b/Thi nghiém chirng minh tac dung ctia bam ngon ddi véi cay

Chau cay Pé nguyén ngon D3 bam ngon
Két qua Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 1 Lan 2 Lan 3

- S0 sanh sb lugng canh cua ay dé nguyén ngon va cdy da bAm ngon. Giai thich.
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¢/Thi nghiém ching minh tac dung tia canh ddi véi cay

Chau cay Pé nguyén canh Da tia canh
Két qua Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 1 Lan 2 Lan 3

- Khi tia canh, can cat bd nhitng canh nao?

d/ Thi nghiém chimg minh tac dung cua kich thich té ddi voi cay

Chéu cdy | Khong phun kich thich t6 | Phun ¢ nong d6 0.01 | Phun & néng d6 0.1 —
—0.03 mg/L 0.2 mg/L
Kétqua | Lanl | Lan2 |[Lan3 |Lanl|Lan2 |Lan3 [Lanl |Lan2 | Lan3

- So sanh tdc d6 sinh trudng ¢ cay hhong phun kich thich té; cay duoc phun kich thich
t6 & ndng d6 0.01 — 0.03 mg/L, cay duoc phun kich thich té & ndng d6 0.1 — 0.2 mg/L?
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6/ Két luan (Cac nhom déu thyc hién)
Hién Noi dung van dé Két luin

twong

1 Tinh tudi cAy bang cich dém vONg @0 | coeveeveevereereeeeeeeeeese e

2 Bam ngon mot s6 10ai cAy trong 14y qUA | ..oceveeveeveeveercrciseeseeeseesesseesesenean,
(mudp, ca chua...) dé chiing ra hoa nhidu | ......occooevveveeveerrriseeseee e,
hon

3 Tia canh mot s6 10ai cdy canh nho (N0A | ..oovvvvevieeeeieeeeeeeee e,
hong, hoa sir) dé kich thich mam ma&i tAng | .....oceveeveevevcvreieerseeseeeeieeeerieenn,
trudng, dinh hinh tan cay, han ChE SAU | weoveeeeeeeeeeeee e,
hai...

4 Duing auxin dé gitup canh gidm, canh chiSt | .....co.coevveeveereeerreeere e,
TATE ] s

5 Nong noc séng hoan toan trong NUGC, N6 | ..o.eveeveveeveeeceeeeeeeeseesesierienienenn,
hap bang mang trong khi éch truong thanh | .......co.cooeveveeveceeieeeeeeeeieeeenn,
sdng vira & nude vira & can, ho hap DANG | ovvvvveveevereieeeeeeee e,
da va phoi

ON TAP CHUONG 3
Thoi gian thuc hién: 1 tict
PRBD®

Céu héi 1: Quan sat hinh 1 trang 156 SGK Chan troi sang tao, hiy cho biét cac loai
dong vat trong hinh 1 c6 kiéu phat trién gi? Dya vao dau dé nhan biét ki€u phat trién do?
= VONZ AOT CUA CUA ...uvveieiiiieiciieecstiee sttt s e e st e st e e st e e e asb e e sabe e e aseeeesabeeeabaeeensreeeas

Céu héi 2: Trong trong trot, ngudi ta thudng ap dung cac bién phap dé ngan khong

Nam hoc 2024 — 2025 Trang 89



Truong THPT Dao Son Tay Dé cwong Sinh hoc 11

cho cay mia ra hoa. Hay cho biét:
a/ Viéc uc ché su ra hoa ¢ cay mia c6 tac dung gi?

Cau héi 3: Doc doan thong tin va tra 161 cau hai:

Hoa ctic 1a mdgt trong nhiing loai hoa dugc ua chudng, c6 gia tri kinh té cao, mau sic
da dang, bao quan va van chuyén d& dang. Hoa cuc trong dugc quanh nim, néu mudn c6
hoa dé ban vao dip Tét Duong lich (thang 12 va thang 1), ngudi ta phai trong hoa vao vu
Thu Bong (thang 8 va 9). Hoa ctic nd vao mua thu. Do do, nguoi ta da st dung anh sang
dé lam cham sy ra hoa cua ctic: Dung bong dién loai 100W treo cach ngon cay khoang
50-60cm (véi mat do 1 bong/10m2). Hang ngay, chiéu sang tir 22 gid dém dén 2 gid
sang, lién tuc trong khoang mot thang sé& lam cho ciy khong phan héa mam hoa va khong
no sém.

a, Nguoi ta d3 tmg dung nhan t6 nao dé chi phdi su ra hoa cua cay

cuc?

Ciu héi 4: Ngoai tac dong kich thich qua trinh chuyén héa, hormone thytoxine (co
thanh phan chinh gom iodine va amino acid tyrosine) con ¢ tac dung gy bién thai & cac
loai ludng cu. Hay du doan diéu gi sé xay ra trong cac truong hop sau day. Giai thich:

a, Cit bo tuyén giap & nong noc

Céu héi 5: Vai thiéu 1a mot loai trai cay co gid tri dinh dudng cao, dugc xuit khau
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sang nhiéu nudc trén thé giéi va mang lai ngudn thu nhap 16n cho ngudi ndng dan. Cay
vai sinh trudng tot ¢ nhitng vung ¢ nhiét dg trung binh tir 21-250C, nhiét do thuén lg1
cho sy phan h6éa mam hoa ¢ vai la 11-140C. Hay cho biét:

a, Tai Viét Nam, vi sao vai thiéu dugc trong chu yéu ¢ céc tinh mién Bac?

b, Mot nguoi nong dan dang mong mudn dem giéng cdy vai thidu vao trong ¢ mién Nam
nham ting san luong vai thiéu ¢ nude ta. Theo em, viéc nay c6 kha thi khong? Vi sao? ..

Cau héi 6: O tré em, nhiéu trudng hop co thé co su thay doi thanh ngudi trudng thanh
som hon binh thuong (trude 9 tudi & nam va trude 8 tudi ¢ nit).

a, Hién tuong nay duoc goi la gi?

CHUONG 4. SINH SAN O SINH VAT
Thoi gian thyc hién: 1 tiét
I. Kh&i niém va vai tro cia sinh san ¢ sinh vat
1 [0TSR

Il. Cac ds'?'lu hi€u dic trung cia sinh sin & sinh vat
Céc dau hiéu Sinh san vo tinh Sinh san hiru tinh
dac trung
Hinh thanh COthE | coveieeieceieceeeeeeeeeeeeeeeeeeeiee | eteeeee et ee e ees s ee st neeeenen.
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MOT e D

VAL CRAL i TTUYEN | oooeeeeeeeeeeeeeeeersieeiene | evveeee e seest et es et en e
VA TPUYEN AL VAL | cooeeieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeereiee | eteeeeseeses s s es e en s,
ChAL i ITUYEN | oo | et

TNl R L A £ TRETe oo e ——

(1000 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1: Sinh san la gi?

A. Qua trinh tao ra nhitng c4 thé mdi dam bao su sinh trudng va phat trién cua loai.

B. Qua trinh tao ra nhitng ca thé méi bao dam su phat trién ké tuc cta loai.

C. Qua trinh tao ra nhitng ca thé méi dam bao su ton tai vinh vién ctia loai.

D. Qua trinh tao ra nhirng c4 thé méi dam bao sy tién h()a cua loai

Cau 2: Sinh san vo tinh & dong vat la tr mot ca the....]

A. sinh ra mot hay nhiéu c4 thé gidng hoic khac minh, khﬁng c6 sy két hop giita tinh
trung va trimg.

B. luén sinh ra nhiéu ca thé glong minh, khong c6 sy két hop gitra tinh trung va trang.

C. sinh ra mot hay nhiéu c4 thé glong minh, khong c6 su két hop gitta tinh trung va trimg.
D. 1uén sinh ra chi mét ca thé giébng minh, khong co su két hop giita tinh tring va trimg.
Céu 3: Sinh san httu tinh 1a?

A. Hinh thire sinh san c¢6 sy két hop ctia ca giao tir duc va giao tir cai dé tao thanh hop tir
B. Hinh thirc sinh san c6 su két hop ciia 2 giao tir cai va giao tir cai dé tao thanh hop tir
C. Hinh thure sinh san c6 sy két hop cta 2 giao tir duc va 2 giao duc cai dé tao thanh hop
tur

D. Hinh thire sinh san c¢6 sy két hop cua 2 giao tir duc va 1 giao tir cai dé tao thanh hop tur
Cau 4: Pau la mdt muc dich cua sinh san?

A. dam bao sy phat trién lién tuc cua loai.

B. duy tri su phat trién cta sinh vat.

C. dap tng nhu cau ning luong cia sinh vat.

D. giir cho ca thé sinh vat ton tai.

Cau 5: Trong cac hinh thirc sinh san duéi day, dau khong phai vi du vé sinh san vo tinh?
A. Sinh san bang bao tir ctia réu.

B. Sinh san bang hat & cay lia.

C. Sinh san bang cu ¢ ging

D. Sinh san bang than ré & cdy rau ma.

Cau 6: Pic diém nao sau day khong thudc sinh san vo tinh?

A. Co thé con sinh ra hoan toan giong nhau va gidng co thé me ban dau.

B. Taoraca thé moéi rat da dang vé cac dic diém thich nghi.

C. Tao ra sb lugng 16n con chau trong mot thoi gian ngan.

D. Tao ra cac ca thé thich nghi t6t voi méi trudng sdng on dinh.

Céau 7: Dya vao su tham gia ctia yéu td duc va yéu t cai, sinh san duogc phan thanh

A. 2 loai.

B. 3 loai.
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C. 4 loai.

D. 5 loai.

Cau 8: Truong hop nao sau day khong phai la sinh san v6 tinh ¢ thyc vat?
A. Ciy c6 gau non phat trién turré cu.

B. Cay duong xi non phat trién tir bao tir.

C. Cay san day phat trlen tor mQt doan than.

D. Cay t4o non phat trién tir hat.

Cau 9: O sinh vat c6 may kiéu sinh san?

A. Sinh con va sinh trirng

B. Sinh san hoan toan va ban hoan toan

C. Sinh san co hoc va hoa hoc

D. Sinh san vo tinh va hiru tinh

Céau 10: Sinh san vo tinh Ia hinh thrc sinh san

A. can 2 ca thé

B. khong ¢ su hop nhat giita giao tir duc va giao tir cai
C. ¢6 sy hop nhét gitra giao tir duc va giao tir cai

D. chi can giao tir cai

BAI 24: SINH SAN O THUC VAT
Thai gian thuc hién: 2 tiét
I/ Sinh san vo tinh ¢ thuc vat
1/ Cac hinh thirc sinh san vo tinh & thuc vat
- Thue vat co thé sinh san theo hai hinh thiC 1A ..vveveveeeeeeeeeeeeee e,

2/ phwong phap nhan giéng vé tinh & thue vt va ing dung.
- Phén biét cac hinh thirc nhan giong vo6 tinh & thuc vat

Cach thuce hién Uu diém
GIAM | | e
Chift | e eneeerenenee | et
GRED | | e e
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INUOGT CAY IO | .oovoiiiiciiieeccrcieiieies | e
t€ DA0 thUC | .o | e
VAL | s | tearee e

I1/ Sinh sian hiru tinh ¢ thuc vat
1/ Cau tao chung cua hoa
- Hoa gom cac bo phan chinh nhur: ...

2/ Qua trinh hinh thanh hat phan va tdi phéi:
a/ Hinh thanh hat phan:

1 Té bao me (2n) trong ....................... ) thuc hién giam phan =» tao thanh ......... té
bao con (n)
MJi té bao con nguyén phan .....1an =>tao thanh 1 hat phéan
MJdi hat phan gom 2 té bao:
+ TEbA0 bE IAtE bA0 .vvvvvvieeeeee,
+Tébaolonlatébao .....................
b/ Hinh thanh tdi phoi:
1 Té bao me (2n) trong ....................... ) thuc hién giam phan =» tao thanh ......... té

bao con (n). Sau do, 3 té bao tiéu bién chi con lai 1 té bao goi 1a dai bao tur.
Dai bao tir nguyén phan .....1an tao thanh 1 tdi phoi.
MJi tdi phdi gom:
+3t€bao ...
+1tébaonhancucchtra ......oovveveenn..
+1t€bao ...
+2t€ba0 ...t
3/ Thu phén va thu tinh

a/ Thy phan
- PINh NGITA ..o

S GOM 2 DN EGC: oo
- Sau khi thu phan, hat phan s& nay mam va dién ra qua trinh thy tinh.
b/ Thu tinh
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- Thu tinh kép hién tuong ca hai giao tir duc cung tham gia thu tinh, chi xay ra ¢ thuc vat

........... Trongdo:
+ Tinh ti thir nhat Igét hop Vo1 oo tao thanh .......c..ccoceeiiiiie,
+ Tinh tir tha hai kKét hop voi ...l tao thanh .......ccccooceviiii,

4/ Sy hinh thanh hat va qua

a/ Su hinh thanh hat

SHAt A O oo, phat trién thanh.

= GOM 2 108 NALL vttt ettt ettt ettt ettt et et ee et eeas
£ U (oot W g ORI
b/ Su hinh thanh qua

S QUATA O cee e, phat trién thanh.

= GOM 2 101 QUAS oottt ettt sttt sttt ettt n ettt

= VA T10 CUA QUA: 1vveviieeieie ettt ettt ta et et e e se et esbeeraebesbeeneennenreas
(1000 LUYEN TAP — VAN DUNG
Cau 1: Lap bang so sanh sinh san vo tinh va sinh san hiru tinh ¢ thuc vat
Tiéu chi Sinh san vod tinh Sinh san hiru tinh
KRAINIEM | s | e

Co s6 KNOANOC | .o | e

R Y T TR

Cau 2: Trong thién nhién cay tre c6 thé sinh san bang

A/Réphu  B/Lbng C/Than ré D/Than bo

Cau 3: Khi n6i vé hinh thtc tu thu phan, phat biéu nao sau day 1a ding?

AJ/Sy thy phan giita hat phan cay nay véi nhuy caa cay khac

B/ Sy thu phan giita hat phan véi nhuy phan cua cling mot hoa hay khac hoa ciing mot cay
C/ Su thu phén giita hat phan cay nay véi cay khéc loai.

D/ Su két hop gitra tinh tir ciia cdy nay vai triing cua cay khac

Cau 4: Y nghia sinh hoc cua hién tuong thu tinh kép & thuc vat hat kin 13

AJTiét kiém vat liéu di truyén (do sir dung ca hai tinh tir ¢é thy tinh.

B/Hinh thanh noi nhil cung cip chat dinh dudng cho phdi phat triéi.

C/Hinh thanh noi nhil chaa céc té bao tam bai.

D/ Cung cip chét dinh dudng cho su phat trién ctua phdi va thoi ki dau cua ca thé méi.
Céau 5: Trong sinh san sinh dudng ¢ thuc vat, cdy mai duoc tao ra
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A/ Tir mot phan cta co quan sinh dudng cua cdy B/ Chi tir ré caa cay.

C/ Chi tir mot phan than cua cay D/Chi tir 14 cua cay.

Cau 6: Mudn ghép canh dat hiéu qua cao thi phai cat bo hét 14 & canh ghép. Muc dich
chinh cua viéc cit bo hét 14 1a dé:

A/Tap trung nudc nudi cac canh ghép.  B/Tranh giéo mua lam bay canh ghép

C/ Loai bo sau bénh trén canh ghép D/Tiét kiém chat dinh dudng cung cap cho la
Cau 7: Diéu khong dtng khi ndi vé hat

A/Hat 13 nodn da duoc thu tinh phat trién thanh

B/ Hop tir trong hat phét trién thanh phai

C/ Té bao tam boi trong hat phat trién thanh noi nhii

D/ Moi hat cua thuc vat ¢6 hoa déu c6 noi nhil.

Cau 8: Sinh san vo tinh ¢ thuc vat 1a cay non dugc sinh ra mang dac tinh

A/ gibng cay me, c6 su két hop giira giao tir duc va giao tir cai

B/ Gidng cay me, khong co su két hop giira giao tir duc va giao tu cai

C/ Giéng bd me, c6 sy két hop gitra giao tir duc va giao tir cai

D/ Gidng va khac cay me, khong c6 su két hop gitra giao tir duc va giao tu cai.

Cau 9: Thu phan chéo Ia sy thu phén giita

A/ Hat phan cia cay nay véi nhyy cia cay khac loai

B/ Hat phan véi nhuy cua cting mot hoa hay khéc hoa cua cling mot cay

C/ Hat phan cua cay nay véi nhuy cua cay khac cung loai

D/ Hat phan va tring cua cing hoa

Cau 10: Trong cac phuong phap sau, phuong phap nhan gidng vo tinh nao cé hiéu qua nhat
hién nay?

A/ Gieo tir hat B/ Chiét canh C/Nudicdymé D/ Giam canh

BAI 25: THU'C HANH NHAN GIONG VO TiNH VA THU PHAN O THUC VAT
Thai gian thuc hién: 1 tiét

1/Phan cong nhiém vu
Nhom thue NOi dung thuc hanh San pham thyc hanh
hi¢n
1 Noi dung 1: Giam canh (hoa 10 gio) No6i dung 1: Giam 1 ludng
Noi dung 2: Giam ré cu khoai lang (trong | rau hodc hoa 10 gid
béng nudc s dung binh [am tir vat liéu tai | No1 dung 2: theo sb lugng
ché HS ctia nhém
2 Noi dung 1: Chiét canh cdy chanh Noi dung 1: Chiét 4 canh
No6i dung 2: Giam ré cu khoai lang (trong | Noi dung 2: theo sd luong
bing nudce) st dung binh lam tir vat liéu | HS cua nhom
tai ché
3 Noi dung 1: Ghép chdi cdy hoa hong Noi dung 1: Ghép 4 mit
Noi dung 2: Gidm r& ca khoai lang (trong | Noi dung 2: theo sd luong

Nam hoc 2024 — 2025 Trang 96



Truong THPT Dao Son Tay Dé cwong Sinh hoc 11

bang nudc) st dung binh l1am tir vat liéu | HS cia nhom
tai ché
4 Nbi dung 1: Thy phan & hoa bi do Noi dung 1: Thu phan cho 3
Nbi dung 2: Giam ré cu khoai lang (trong | hoa céi

béng nudc) st dung binh lam tur vat liéu | No1 dung 2: theo sb luong
tai ché HS ciia nhém
2/ Pia diém thyc hanh:

- No1 dung thuc hanh sb 1: HS thuc hién tai vuon truong.

- No1 dung thuc hanh sb 2: HS thuc hién tai nha va dem ndp san ph'flm vao tiét thuc hanh
bai 25.

3/ Bai bao cao thwe hanh

Piém Piém Piém Piém Tong Loi phé cia
thuc hanh trat tw vé sinh Giao vién
NhOM thire RIEN: ...oeiiiiiiiiii e e e e s e e r e e e e e e s
Ho va t&€n thanh VIEN: ......oooiiiiii e e s

khong?

hién.
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Cau 4: Néu ngén gon qui trinh thyc hién cia ndi dung thuc hanh s6 2 ma nhém em thuce
hién.
Tha ............. ngay ......oovvne. thang ......... nam..............

BAI 26: SINH SAN O PONG VAT
Thoi gian thyc hién: 3 tiét
2OBR®

I/ Sinh san vo6 tinh
- SiNh san VO tiNh & dONQ VAL 1Q ...o.veeiiccec e

- Phén biét cac hinh thic sinh san vo tinh ¢ dong vat:
Hinh thirc Pic diém Pai dién
| 1 F2 01 ) (O

NAY ChOT | covoeoeeceeeeee e teeteseeneneniens | ertesaeseesesses s ses e aesaesee s
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Phan manh

Trinh sinh

I1/ Sinh san hiru tinh
1/ Sinh san hiru tinh ¢ dong vat gdm cac giai doan:

2/ Pic diém chinh & cac giai doan ciia qua trinh sinh san hiru tinh & dgng vat:

a/ Hinh thanh tinh trang va trieng

Piém phan bi

ét Quéa trinh sinh tinh

trung

Qua trinh sinh trieng

Vi tri dién ra

Thoi diém

Két qua T mot té bao sinh tinh = | - Tir mot té bao sinh tring = ...t non

... tinh tir biét hoa thanh | (trang) va ..... thé cuc.

..... tinh triing - QUa trinh sinh triing chi hoan tat khi c6
tinh trung di vao bén trong trimg dé thu
tinh, néu khong né s& dung lai ¢ ki giira
cua giam phan 1.

b/ Thu tinh

- C6 2 hinh thic thy tinh:

Hinh thirc Pic diém
Thu tinh ngoai - XAY 1A e,
- Hiéu qua thy tinh ........
Thu tinh trong - XAY T8 v,
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-Hiéuquathutinh .......oooon | i
c/ Phét trién ctia phéi thai

- Hop ttr nguy@n phan tao thanh phoi va phan hoa dan thanh cac co quan dé tao thanh co
thé hoan chinh.

- C6 2 hinh thuc phat trién cua phoi thai:

d/ Su dé:
C0 3 nhom dong vat:

R /o
II/ Piéu hoa sinh san & dong vat
- Kich thich tir méi trudng ngoai — tac dong ving dudi doi tiét hormone ................
—tac dong tuyén yén tiét ra hormone.
- Hormone do tuyén yén tiét ra va vai trd ciia hormone d6 di véi co ché diéu hoa sinh
tinh va co ché diéu hoa sinh tring:
a1 (0P

- Phan biét qua trinh lién hé nguoc duong tinh va lién hé nguge am tinh trong co ché diéu
hoa sinh tinh va co ché diéu hoa sinh trirng

Nai dung Co ché diéu hoa sinh tinh Co ché diéu hoa sinh trieng
Lien D8 | oo | oo
NEWOC AWOME | ..o | rreeesanne e e s e s e e s annr e e e e annes
TN s | e
Lien N8 | oo | o
110 ) {1 (R | o I P TP
LN | i | e

I11/ Piéu khién sinh san & dong vat.
1/ Dieu khién thay doi so con
| Biénphap | Céch thuc hién Vai tro
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Kich  thich
trang chin va
rung

Thay doi céc
yéu to moi
truong

Nudi cdy phoi

Thu tinh nhan
tao

V/ Sinh @é ¢6 ké hoach ¢ ngudi

1/ Khai niém

N oo et et —eeeeeeeeeee e ———eeeeeeteetea—————aeeeeeettta————raeaeerttrr———raaaearerrn—_,
000 LUYEN TAP - VAN DUNG

Cau 1: Trong co ché diéu hoa sinh tinh, LH kich thich:

A/ ng sinh tinh san sinh ra tinh trang.

B/ té bao k& san sinh ra testosteron

C/ phét trién 6ng sinh tinh san sinh ra tinh tring
D/ tuyén yén tiét FSH

Cau 2: Sinh san hitu tinh & hau hét dong vat 1a 1 qua trinh gém ba giai doan ndi tiép la:
A/ giam phan hinh thanh tinh tring va trimg- thu tinh tao thanh hop tu- phét trién phoi va
hinh thanh co thé méi.
B/ giam phan hinh thanh tinh tring va tring- phat trién phoi va hinh thanh co thé méi.

C/ phét trién phoi va hinh thanh co thé mai- thu tinh tao thanh hop ti- giam phan hinh
thanh tinh trung va triing
D/ giam phéan hinh thanh tinh trung va trieng- thu tinh tao thanh hop ta
Cau 3: biéu khong dang véi sinh dé cd ké hoach 1a diéu chinh?
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A/ khoang céach sinh con.

B/ sinh con trai hay con gai.

C/ thoi diém sinh con.

D/ sb con.

CAu 4: Trong co ché diéu hoa sinh trang FSH kich thich

A/ phét trién nang trang.

B/ tuyén yén tiét hoocman.

C/ nang tring chin va rung tring, hinh thanh va duy tri hoat dong cua thé vang

D/ da con phat trién chuan bi cho hop ti 1am to.

Cau 5: Diéu khong dung khi néi vé hinh thic thu tinh & dong vat 1a

A/ thy tinh ngoai 1a sy két hop gitra giao tir duc va giao tir cai dién ra bén ngoai co thé con
cai

B/ thu tinh ngoai 1a su két hop gitta giao tr duc va giao tir ci dién ra bén trong co thé con
cai

C/ thu tinh trong lam tang ty 1é song s6t cua con non

D/ thu tinh ngoai lam tang hiéu qua thu tinh

Cau 6: Tai sao thoi ky mang thai khéng c6 trang chin va rung?

A/ Vi khi nhau thai duoc hinh thanh thi thé vang tiét ra hoocmon progesteron wc ché sy
tiét ra FSH va LH cua tuyén yén

B/ Vi khi nhau thai dugc hinh thanh s& tiét ra hdc mén kich duc nhau thai (HCG) duy tri
thé vang tiét ra hoocmén progesteron ¢ ché sy tiét ra FSH va LH cua tuyén yén

C/ Vi khi nhau thai dugc hinh thanh s& tiét ra hoocmon kich duc nhau thai tc ché sy tiét ra
FSH va LH cua tuyén yén

D/ Vi khi nhau thai dugc hinh thanh s& duy tri thé vang tiét ra hoocmdn progesteron trc ché
su tiét ra FSH va LH cua tuyén yén

Cau 7: Vi sao phu nit mang thai dé bi sy vao thai vao thang thr ba cua thai ki?

A/ Vi ¢ thang thar 3 thai nhi bat dau cr dong trong khi nhau thai chua phat trién da dé git
thai bam chac vao tir cung

B/ Vi trong thang thtr 3 cac ba me hét giai doan kiéng cit nén hoa dong manh, trong khi d6
thai nhi con non nén chwa 6n dinh trong tir cung

C/ Vi vao thang thir 3 thé vang bat dau teo di

D/ Vi vao thang thi 3 tir cung ngudi me €6 cac con co that dinh ki

Cau 8: Chon phét biéu dung khi néi vé hién twong kinh nguyét?

A/ Hién tuong kinh nguyét xuat hién 1a do triing chin va rung kém theo mau va phan bao
nang cua tring bi bai xuat ra ngoai

B/ Hién tuong kinh nguyét c6 thé xuat hién ngay ca khi khong c6 trang chin va rung

C/ Hién tugng kinh nguyét cé thé xuat hién khi nong do progesteron trong mau ting cao
D/ Nhirng nguoi phu nit &p dung bién phap that ng dan tring sé khong co hién tuong kinh
nguyét

CAu 9: Muyc dich cua viéc diéu khién gidi tinh caa dan con trong chin nudi 1a:

A/ 1am can bang ty 1¢ duc cai B/ 1am giam so lugng con duc
C/ lam giam so lugng con cai D/ phu hgp véi nhu cau san xuat
Tho .............. NGAY ..vvvnvnnnns thang ......... nam..............

ON TAP CHUONG 4

Thai gian thuc hién: 1 tiét
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Cau 1: DAu hiéu nao sau day khong phai dic trung cta sinh san & sinh vat?
A/ Vat chat di truyén dugc truyén dat qua céc thé hé
B/ Xen k& thé h¢
C/ Hinh thanh co thé méi
D/ Biéu hoa sinh san
Cau 2: Sinh san cua Réu thudc hinh thirc nao?
A/ Sinh san vo tinh
B/ Sinh san hiru tinh
C/ Sinh san sinh dudng
D/ Vira sinh san vo tinh vira sinh san hiru tinh
Cau 3: Nhirng loai nao sau day c6 hinh thirc sinh san trinh sinh?
A/ Rép, t0 vo, kién, ca map dau bla
B/ Ong, kién, to v0, ¢4 siu
C/ Ong, kién, rong Komodo, c& map dau bla
D/ Ong, buém, rong Komodo, ca map dau bua
Cau 4: Ng6 la loai thyuc vat cé ca hoa duc va hoa cdi trén cung mét cay. Hoa duc (bong
co) xép thanh chim & dinh cy, con hoa cai phat sinh tir chdi nach. Thong thuong, vao
mua sinh san, hat phan tir hoa duc roi xudng hoa cai cing cay dé thu phan va thu tinh, sau
d6 hinh thanh hat; hat ndy phat trién thanh cdy con mang dic diém di truyén caa chinh cay
ban dau. Trong ndng nghiép, nguoi ta thuong tao ra cac dong ngd bat thu duc dé tranh
hién tuong thu phan gitra hoa duc va hoa céi trén cing mot cay. O céc dong ngd bat thy
duc, hoa duc khong tao duoc hat phan hoic hat phan khdng cé kha nang thu tinh, con hoa
cai van c6 kha ning tao giao tir.

a. Cac ciy ngd bat thu duc co kha ning tao hat khong? Néu c6 thi chimg thuc hién

diéu d6 bang cach nao?

b. Viéc tao ra cac dong ngd bat thu duc c6 ¥ nghia gi d6i véi ndng nghiép?
Cau 5: Hay cha thich Hinh 1 va vé so d6 vong doi cua duong xi thé hién rd sy xen ké
gitra sinh san vo tinh va sinh san httu tinh.
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Cau 6: Hay néu mot sb thanh tuu cua thu tinh nhan tao trong chin nuéi va trong sinh san
O nguoi ¢ nudc ta.

chan)
Cau 9: Hay thdng ke thoi gian mang thai cia mot sé6 dong vat va cho biét thoi gian mang
thai c6 ti 1& thuan véi trong lugng co thé cua con non khi méi sinh ra khéng?
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BAI 27: CO THE SINH VAT LA MQT HE THONG MO VA TU PIEU CHINH

Thoi gian thuc hién: 1 tiét

I. MOI QUAN HE GIUA CAC QUA TRINH SINH Li TRONG CO THE

1. M6i quan hé giira cic qua trinh sinh li trong co thé thuc vat
- Co thé thuc vat duoc tao thanh tlr ...

2. M6i quan hé giira cac qua trinh sinh li trong co thé dong vat:
- Céc qua trinh sinh Ii trong co thé dong vat co moi quan hé.........cevvevviviieieniiiicncienns

Il. CO THE LA HE THONG MO VA TU BIEU CHINH:
- Co thé sinh vat [a mQt hé thOng MG DOT ...ccovvvviiiiiiiiii e

(10101 LUYEN TAP — VAN DUNG

Cau 1. Quan st Hinh 27.3(tr.182sgk), hay cho biét néu h¢ mach bi hu hong thi cac qua
trinh khac bi anh hudng nhu thé nao?

Cau 2. Hay giai thich hién tugng: Vao mua dong, ddng vat thuong tich lity lugng md dudi
da day hon?
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BAI 28: MOT SO NGANH NGHE LIEN QUAN PEN SINH HQC CO THE
Thoi gian thuc hién: 2 tiét
PBROD

I. MOT SO NGANH NGHE LIEN QUAN PEN SINH HQC CO THE

1/ Dwa vao cac kién thirc da hoc trong phan Sinh hoc co thé, hiy hoan thanh bang
Sau

Cac chu dé Noi dung co ban

TT | sinh hoc co

thé

Co thé thye vat

Co thé dong vt

Co thé nguoi

Trao doi chét
va chuyén

1 | héa nang
lwgng ¢ sinh
vat

Cam ung ¢
sinh vat

Sinh truéng
3 | va phat trién
& sinh vat
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2/ Cac kién thirc @i hoc c6 lién quan dén cac nhém nganh nghé sau

Nganh
nghe

Kién thirc di hoc

Trong
trot

Chan
nuoi

Y hoc

1. TRIEN
CO THE

VONG NGHE TRONG TUONG LAI LIEN QUAN PEN SINH HQC

Hay phan tich va du doan trién vong caa cac nghé lién quan dén sinh hoc co thé trong

tuong lai.

Nhom
nganh
nghe

Trién vong nghé nghiép

Mikc thu
nhap/ thang

Chét lwgng sin
pham Ki vong

Co hoi viéc

Linh vuc miui nhon \
. : lam

Trong
trot

Chan
nuoi
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3 |Y hoc

00 LUYEN TAP - VAN DUNG

Cau 1: Hay chon nghé lién quan dén sinh hoc co thé va dua ra nhitng yéu cau can cé dé

lam nghé do.

Vi du:

Tén nghé

Nhitng yéu cau cin cé dé lam nghé

Bac si

- Suc khoe tot
- Gioi chuyén mon
- Tinh kién tri

- Su ti mi, tap trung cao do
- Nhay bén, linh hoat

- Long nhén hau

- Tam li vitng vang

Cau 2: Théng ké céc nganh nghé & dja phuong c6 lién quan dén linh vyc sinh hoc co
thé. Hay chon mot ngheé ma em yéu thich va néu nhirng yéu cau vé nang luc dé lam tot
nghé do trong tuong lai.

CHUC CAC EM HQC TAP TOT!
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