	SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO
THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH
TRƯỜNG THPT AN NHƠN TÂY
	
	CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc
Tp Hồ Chí Minh, ngày 07 tháng 12 năm 2024



THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 14
(09/12/2024 đến 13/12/2024)
	THỨ/BUỔI
	THỨ HAI
09/12/2024
	THỨ BA
10/12/2024
	THỨ TƯ
11/12/2024
	THỨ NĂM
12/12/2024
	THỨ SÁU
13/12/2024

	BUỔI TRƯA
	Thịt kho trứng
	Gà kho sả
	Bún bò
	Đùi gà chiên nước mắm
	Sườn cốt lết ram + Trứng ốp la

	
	Su Su xào
	Rau muống xào
	
	Bầu xào
	Dưa leo ăn sống

	
	Canh khoai mỡ
	Canh bí đỏ
	
	Canh mướp
	Canh chua

	
	Tráng miệng
	Tráng miệng
	
	Tráng miệng
	Tráng miệng


Lưu ý: canh, xào có thể thay đổi tuỳ theo bữa chợ
	
	
	HIỆU TRƯỞNG

 (đã ký)

Nguyễn Thị Hoa Huệ



