
                               UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN 10                                               CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

                          TRƯỜNG CHUYÊN BIỆT QUẬN 10                                                   Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

           THỰC ĐƠN TUẦN LỄ TỪ 14/10/2024 ĐẾN 18/10/2024 

CƠ SỞ 1 

           THỨ 

TRƯA 

BỮA XẾ 
MÓN CHÍNH MÓN MẶN MÓN CANH 

2 

14/10/2024 
Cơm trắng Thịt băm sốt cà Canh bí đỏ, thịt Sữa cô gái Hà Lan 

3 

15/10/2024 
Cơm trắng Trứng sốt thịt bằm Canh bầu, nấm Nui nấu thịt bằm 

4 

16/10/2024 
Cơm trắng Gà kho rau củ Canh mướp, mồng tơi, tép Bánh bông lan nho 

5 

17/10/2024 
Cơm trắng Thịt kho tôm Canh chua rau muống Cháo thịt 

6 

18/10/2024 
Cơm trắng Cá phi lê chiên sốt cà Canh mây Bánh mì ổ dài 

                                     NGƯỜI LẬP BẢNG                                                                       HIỆU TRƯỞNG 

                                                                                                                                           

 

                                    Nguyễn Thị Kim Hà                                                                       Đặng Ngọc Phượng 

  

 

 

 

 

 

 

 

            

                                                            

  

   


