SG GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Poc lap - Ty do - Hanh phiic
TRUONG THCS-THPT
PINH TIEN HOANG ’
S6:43/KH- DTH Thanh phé H6 Chi Minh, ngéy 05 thdng 9 ndm 2024
KE HOACH

Vé viée t6 chire hoat ddng ngoai khoa
Niam hoc 2024-2025

Can ¢t Quyét dinh 3089/Qb-UBND ngay 08 thang 8 ndm 2024 ctia Uy ban nhén dén
Thanh pho H Chi Minh vé ban hanh K& hoach thoi gian nam hoc 2024-2025 dbi véi gido
duc mam non, gido duc pho thong va gido duc thuong xuyén trén dia ban Thanh phd Hb Chi

Minh.
~ Cén ctr tinh hinh thyc té, truong THCS va THPT Pinh Tién Hoang xdy dung Ké hoach
to chirc hoat ddng ngoai khoa cho hoc sinh ndm hoc 2024-2025 nhu sau:

I. MUC PICH YEU CAU

1.Tuyén truyén y nghia va tac dung cta luyén tép Thé duc - Thé thao (TDTT), thuc hién
ché d6 dinh dudng nhdm ning cao stic khoé, tim voc cho hoc sinh dé phuc vu t6t vide
hoc tap, hinh thanh nhén cach cho cac em.

2.V6i ké hoach rén luyén thuong xuyén, cdc mon thé thao s& gitip céc em c6 nép song
lanh manh, vui troi va khoa hoc.
II. THOT GIAN — PIA PIEM- POI TUQNG
1.Thoi gian
Hoc ky I
+ Dot 1: tir 16/9/2024 dén 30/10/2024
+Dat 2: tir 18/11/2024 dén 30/11/2024
Hoc ky II
+Pot 1: tir 10/02/2025 dén 12/02/2025
+Dot 2: tir 17/3/2025 dén 19/4/2025

Céc khoan thoi gian con lai danh 6n bai kiém tra gitra ky va kiém tra cudi ky. (HS bén trt &
trudng On bai — hoc sinh hai budi nghi 6n bai tai nha)

2.Pia diém

Phéi hop Trung tAm Thé duc thé thao quan Tan Phu
3.Péi tugng

Hoc ky I: hoc sinh khéi 8 dén khéi 12



Hoc ky II: hoc sinh khéi 8 dén khéi 11
IILNOI DUNG
1.Ban t6 chirc
+ Ba Nguyén Thi Lién — Hiéu truéng
+ Ong Ngb Thé Ngoc Linh — Phu trach t6 chire su kién
2.Noi dung

Tép huén, rén luyén thé chat cho hoc sinh. Hoc sinh ¢é thé tham gia CLB ciu long,
béng da, bong ro, boi,...

3.Muc tiéu
100% hoc sinh tham gia tap huén
4. Hinh thtrc |
-Té chire cac lop tap huén: bong da, boi, cau long,..
- Thoi lwong ctia mdi budi tap hudn tir 13h15 dén 16h00
IV.KINH PHI
Ngudn kinh phi tir cac bac cha me hoc sinh
V.TO CHUC THUC HIEN
1. Bo phén tb chire sy kién

+ Lién hé Trung tim Thé duc thé thao quén Téan Phua sz“'lp xép thoi gian t6 chire hoat
dong.

+L4ap danh sach hoc sinh cac hoat ddng: bong da, boi, cau long,..
+ Phéi hop huén luyén vién, gido vién thé duc tip huin rén luyén thé chét cho hoc sinh
2. B0 phan quan 1y hoc sinh

+ Giao vién bd méon thé duc, qubc phong phéi hop gido vién cht nhiém quan ly hoc
sinh trong thoi gian tdp huan

3.Bo phany té
Cham séc stre khoe, hd tro hoc sinh khi gip khoé khin vé thé lre,

Trén day 1a K& hoach trién khai hoat déng ngoai khoa nam hoc 2024-2025 cia trudng
THCS va THPT Dinh Tién Hoang. Trong quaé trinh thyc hién néu c6 khoé khin, vudng mic
d& nghi cac bd phan kip thoi bao cdo ban th chirc de}nphogﬁh giai quyét./.
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