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Nhiing diéu Y
canbiétvébénh 29
Cum A(HS5N1)

Khi nao ban nén nghi ngo
minh macCam A(H5N1)?

(6 cac triéu chiing:
* S6t > 38°C
* Ho, dau hong, dau nguc, kho tha

e Cac triéu chung khac:
Pau dau, dau co, tiéu chay

VA trong vong 14 ngay trudc khi co triéu chiing
¢6 mdt trong cac yéu té sau:

» Tiép xUc gan vai gia cam, chim 6m, chét hoac
chat thai clia chung trong qua trinh nuoi,
budn ban, van chuyén, giét mé, ché bién, an
tiét canh, thit gia cam bi bénh chua nau chin,...

» Cé tiép xuc gan vai truong hgp bénh nghi
ngd, trudng hop bénh c6 thé hodc trudng hap
bénh xac dinh cim A(H5N1) trong qua trinh
lam viéc, sinh hoat, cham sdc, giao tiép,.....



Bién phap phong bénh

Pé chii ddng phong chong dich, bénh cim A(H5N1) lay tii gia
cam sang ngudi, nguoi dan can thuc hién cacbién phap sau:

Diing thudc sat trung khu vuc chan nudi
nhu Chloramin B hodc cac chat khac
theo hudng dan ciia o quan thuy.

Khi phat hién gia cam bénh,
chét tuyét d6i khong dugc
giét mé va st dung.
Thong bao ngay cho
chinh quyén dia
phuang va den vi
thiy trén dia ban.

Rira tay bang xa phong
sau khi ché bién thuc
pham va trugc khi an.

Dam bao an chin,
udng chin. Khong giét mé,
van chuyén, mua
ban gia cam va
san pham gia cam

Khi c6 bi€u hién
cim nhu sét, ho,
dau nguc, kho thé
sau khi tiép xuc gia

cam (s dung, nuéi, khdng rd ngudn
giét md, van chuyén, géoc hodc nghi bi
mua ban...) phai dén ngay bénh cim.

o'sGy té dé duoc tu van,
kham va diéu tri kip thai.

St dung gia cam, san pham tir gia cam
6 nguon géc xudt xi, da qua kiém dich.
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