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S6 cau héi theo mire @ nhan thirc

NI qlung Pon vi X X A 2
TT kle,n Kién thic Chuan kien thirc ki nang can kiem tra o Thong ) Van dung
thc Nhan biet hid Van dung
ey cao
Nhan biet 4TN 1TN
- Liét ké duoc thanh phan co ban caa mot té bao.
- Néu duoc ciu tao va chic ning cac thanh phan cua té bao
Té bao | nhan so.
nhan so | Théng hiéu
- Néu su khac biét vé thanh té bao & 2 loai vi khuan gram am
va gram duong.
- Hiéu duoc nhitng wu thé vé cau tao co thé mang lai cho vi
khuan.
’ Nhan biét 4TN 1TN 2TL 1TL
Cau trac Ao 1 o , \ PO S 1TL
t& bao Mo ta dugc cau tao va chirc nang cac thanh phan cua té bao
nhan thuec.
Théng hiéu
Té b3 Lap duoc bang so sanh cAu tao té bao thuc vat va dong vat.
¢ bao . .
nhan thue | Lap dugc bang so sanh t€ bao nhan so va t€ bao nhan thyc.
Van dung
Phan tich dugc mdi quan hé gilra cAu tao va churc nang cua
cac bao quan trong té bao.
Véan dung cao
Chimg minh duoc ngudn gdc ctia cac bao quan trong té bio.
Trao déi Van Nhan biet o ’ 4TN 1TN
chat va chu'yén - Trinh bay duoc khai niém trao doi chat ¢ té bao.
chuyén | c4cchit | - Trinh by khéi niém va co ché cua cac con dudng véan
hoa nang | qua mang | chuyén céc chat qua mang.




lwong & | sinh chat
té bao

- Liét ké duoc tén 3 loai mai truong dua vao tinh truong.
Thong hiéu

- Phan biét duoc co ché cac hinh thicc van chuyén céc chat
gua mang sinh chat: van chuyén thu dong, cha dong.

- M0 ta duoc hién tuong nhap bao va xuat bao thong qua bién
dang cua mang sinh chét.

- Phan biét duoc thé nao 1a khuéch tan, tham thau, dung dich
(wu truong, nhuoc truong va dang truong).

- Phén loai duoc céc chét khuéch tan tryc tiép qua mang, chét
nao khuéch tan qua kénh protein.

Chuyén
hoéa vt
chit va
nang
lwong
trong té
bao

Nhin biét

- Liét ké duoc cac dang ning lugng trong té bao.

- Néu dugc khai niém, churc nang cua ATP.

- Néu duoc khai niém chuyén héa vat chat.

- Néu duogc khai niém, ciu tric, co ché tac dong cua enzyme.
Théng hiéu

- Phan biét duoc cac dang ning luong trong chuyén hod ning
lwong & té bao.

- Trinh bay dugc qua trinh tong hop va phan giai ATP gin
lién véi qua trinh tich Iy, giai phong nang luong.

- Phan tich dugc cac yéu té anh huong dén hoat dong xuc tac
cla enzyme.

Van dung

- Giai thich duoc 1 sb hién twong thuc té lién quan dén
enzyme ) 7

- Giai thich duoc vai tro ctia enzyme doi véi co thé

4TN

1TN

1TL

Tong

Ti 1€ % tirng murc d6 nhan
thirc

40%

30%

20%

10%

Ti 1€ chung




MA TRAN PAC TA PE KIEM TRA HQC KI I - MON SINH KHOI 11

TT | Ngi dung | Pon vi kién Chuan kién thire ki ning can kiém tra S6 cau héi theo mire dd nhan thirc
Kién thiic Nhan biét | Thong | Vandung | Van dung
thirc -z

hieu cao
Trao doi | Dinh dudng | * Nhan biét 3TN 1TN 1TN
chatva |vatiéuhda |- Trinh bay dugc qua trinh dinh dudng 1TL
chuyén | ¢ dongvat | - Dua vao so d6 (hoic hinh anh), trinh bay dwoc hinh thtc
hoa nang tiéu hod ¢ dong vat chua c6 co quan tiéu hoa; dong vat co
luong & tli tiéu hoa;
sinh vat - Dya vao so d6 (hodc hinh anh), trinh bay duoc hinh thac
tiéu hoa dong vat c6 ong tiéu hoa.
* Thong hiéu
- So sanh dugc cac hinh thirc dinh dudng ¢ cac nhom dong
vat khac nhau
*Van dung
- Van dung duoc hiéu biét vé dinh dudng trong xay dung
ché do an udng va cac bién phap dinh dudng phu hop ¢
mai lra tudi va trang thai co thé.
- Van dung duoc hiéu biét vé hé tiéu hoa dé phong cac bénh
vé tiéu hoa.
Ho hap ¢ * Nhan biét 3TN 2TN 1TL
dong vat - Dua vao hinh anh, so dd, trinh bay duoc cac hinh thuc 1TL

trao ddi khi: qua bé mit co thé; 6ng khi; mang;

- Dua vao hinh anh, so dd, trinh bay dugc cac hinh thuc
trao d6i khi qua phoi.

* Thong hiéu

- Phan tich duoc vai tro cta ho hép ¢ dong vat: trao ddi khi
v6i moi truong va ho hap té bao.

*Van dung

- Van dung hiéu biét vé ho hap trao doi khi dé phong cac
bénh vé dudng ho hap.

- Giai thich dugc mot $6 hién tugng trong thuc tién, vi du:
nudi tom, ca thuong can co6 may suc khi oxygen, nudi éch
ch ¥ gilt moi trudng 4m udt,...




- Gidi thich dwoc téc hai ctia hut thudc 1a dbi véi stre khoé.
- Giai thich dugc vai tro cua thé duc, thé thao; thuc hién
duogc viée tap thé duc thé thao déu dan.

- Giéi thich duogc tac hai ciia 6 nhiém khong khi dén ho
hap.

Tuan hoan | * Nhan biét 3TN 2TN 1TL
& dong vat | - Trinh bay dugc khai quat hé van chuyén trong co thé dong
vat. Néu duge mot s6 dang hé van chuyén ¢ cac nhom dong
vat khac nhau.
- Dua vao hinh anh, so dd, phan biét dugc cac dang tuan
hoan & dong vat: tuan hoan kin va tudn hoan hé; tuan hoan
don va tuan hoan kép.
- Trinh bay duoc cAu tao va hoat dong cua tim va sy phu
hop giira ciu tao va chirc nang ciia tim. Giai thich duoc kha
nang tu phat nhip giy nén tinh tu dong cia tim.
- Dua vao hinh anh, so dd, mé ta duoc ciu tao va hoat dong
cua hé mach.
- M6 ta duoc qua trinh van chuyén mau trong hé mach
(huyét ap, van tbc mau va sy trao d6i chét gitra mau voi
cac té bao).
- Néu duoc hoat dong tim mach dugc diéu hoa béng co ché
than kinh va thé dich.
*Van dung
- Phan tich duogc tac hai cua viéc lam dung ruou, bia ddi
voi suc khoé cua con nguoi, dac bi¢t 1a hé tim mach.
- Phan tich duoc co ché hoat dong cua hé tuan hoan
*Van dung cao
- Giai thich dugc cac hién tuong trong hé tuan hoan cta
nguoi
Mién dich & | * Nhan biét 3TN 1TN 1TN 1TL

dong vat va
nguoi

- Néu duogc cac nguyén nhan bén trong va bén ngoai giy
nén cac bénh ¢ dong vat va nguoi.

- Phat biéu duge khéi niém mién dich.

* Thong hiéu

- Giai thich dugc vi sao nguy co méc bénh & nguoi rat 16n,
nhung xac sudt bi bénh rat nho.

- Mo ta dugc khai quat vé hé mién dich & ngudi: cac tuyén
va vai tro ciia mdi tuyén.

*Van dung

- Phan biét duoc mién dich khong ddc hiéu va dac hiu.




- Trinh bay duogc co ché mic bénh va co ché chéng bénh &
dong vat.

- Phan tich dugc vai tro cua viéc chu dong tiém phong
vaccine.

*Van dung cao

- Giai thich dugc co so cua hién tuong di ing véi chat kich
thich, thirc an; co ché thir phan (mg khi tiém khang sinh.

- Giai thich dugc co ché mién dich cua viée tiém vaccine

Tong

Ti 1€ % tirng murc d6 nhan
thirc

40%

30%

20%

10%

Ti I¢ chung
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N@i dung kién
thirc

Pon vi kién thirc

Chuan kién thirc ki ning can kiém
tra
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Nhan biét

Thong
hieu

Van dung

Van dung
cao

CO SO VAT
CHAT DI
TRUYEN VA
BIEN DI

GEN MA DI
TRUYEN QUA
TRINH NHAN POI
ADN

Nhan biét:

- Liét ké duoc céac loai don phan, cac
lién két c6 trong ADN.

- Néu duoc khai niém gen, ma di
truyén.

- Liét ké dugc cac dic diém cua cia ma
di truyén.

- Nhan biét dugc trinh tu cac nuclédtit
trong codon mé dau, codon két thuc.

- Néu duogc chirc nang cua cac enzim
tham gia vao qua trinh nhan déi ADN.
Théng hiéu:

- Giai thich dugc cac dic diém cia ma
di truyén.

2

PHIEN MA DICH
MA

Nhan biét:

- Ké tén va néu duoc chirc nang cua
cac loai ARN.

- Néu dugc noi xay ra, thanh phan
tham gia, két qua, y nghia cta qua
trinh phién ma va dich ma.

Théng hiéu:

- Phan biét dugc co ché nhan doi,
phién ma, dich ma vé: nguyén tic bd
sung, thanh phan tham gia, dién bién,
y nghia va két qua.

POT BIEN GEN

Nhan biét:

- Néu dugc khai niém dot bién gen,
dot bién diém, thé dot bién.

- Ké tén duoc cac loai dot bién diém.




- Ké tén duoc cac nhom nguyén nhan
gdy dot bién.

Thong hiéu:

- Giai thich dugc sy anh hudng cia
cac loai dot bién diém (thay, thém,
mat 1 cap nucléotit) dén cau truc gen
va chudi polipeptit.

Véan dung cao

Nhan biét dugc hau qua cia dot bién
diém qua vi du thyc té

NHIEM SAC THE -
POT BIEN CAU
TRUC NHIEM SAC
THE - POT BIEN
SO LUQONG NHIEM
SAC THE

Nhin biét

- Trinh bay duogc cau trac hién vi va
cau trac siéu hién vi ctia nhiém sac
the.

- Trinh bay duoc khai niém dot bién
ciu trac, dot bién s luong nhidm sic
thé.

- Li¢t ké duoc tén va trinh bay duogc
khai niém cac dang trong dot bién cu
tric, dot bién sb lugng nhidm sac thé.
- Trinh bay dugc cac vi du vé cac,
bénh gay ra bai dot bién nhidm sic
thé.

Théng hiéu:

Tinh toan dugc b NST sau dot bién,
nhan ra trinh ty cac dang dot bién cau
tric NST

TINH QUY
LUAT CUA
HIEN
TUONG DI
TRUYEN

QUY LUAT
MENBDEN - QUY
LUAT PHAN LI —
QUY LUAT PHAN
LI BOC LAP

Nhén biét:

- Nhé duoc @i twong nghién cuu.
- Nhé duogc y nghia cuia QLPL -
QLPLPL

Thong Hiéu:

- Trinh bay duoc co so th hoc cua
QLPL — QLPLPL

- Xac dinh duoc phép lai phan tich
Van dung:

- Xéac dinh duoc ti 1€ giao tt, KG, KH
trong cac phép lai 1 cap tinh trang.
Van dung cao:




- Xac dinh duoc ti 1€ giao ta, KG, KH
trong cé&c phép lai nhiéu cap tinh
trang.

TUONG TAC GEN
— GEN DA HIEU

Nhan biét:

- Nh¢ dugce khai niém QLTT Gen,
tuong tac bo sung, tuong tic cong
gop, gen da hiéu

Thong Hiéu:

- Giai thich duoc thé nao 1a twong tac
cong gop, tuong tac bd sung.

Van dung:

- Phén biét dugc QLPLBL-TT Gen
- Dua vao ti 1€ KH tim ra duoc tinh
quy luat di truyén.

LIEN KET GEN —
HOAN VI GEN

Nhan biét:

- Nhé duoc d6i twong nghién cuu.

- Nhé duoc khai niém lién két gen va
hoan vi gen

- Néu dugc ¥ nghia caa di truyén lién
két hoan toan va khdng hoan toan.
Thong Hiéu

- Phan biét lién két gen va hoan vi gen
Van dung:

- Tinh tan s6 hoan vi gen

DI TRUYEN LIEN
KET GIOI TINH —
DI TRUYEN
NGOAI NHAN

Nhan biét:

- Néu co ché té bao hoc xac dinh gidi
tinh bang NST

- Néu duoc y nghia cua di truyén lién
két véi giai tinh.

Théong Hiéu

- Trinh bay duoc dic diém cua di
truyén lién két gigi tinh trén NST X,
trén NST Y.

- Trinh bay dugc dic diém cua di
truyén ngoai nhan (di truyén o ti thé
va luc lap).




Van dung:
Xéc dinh ti 1¢ kiéu gen va kiéu hinh &
doi con trong trudng hop co di truyén
lién két gigi tinh
6 ANH HUONG CUA | Nhan biét: 2 1
MOI TRUONG LEN | - Néu duoc mdi quan hé gitra gen va
SU HINH THANH | tinh trang
TINH TRANG - Néu dugc khai niem muc phan ang
- Néu duoc khai niém thuong bién
Thong Hiéu
- Phan biét dugc 2 loai muc phan (ng,
lay dwoc vi du mic phan tng rong,
murc phan tng hep
Van dung:
- Nhan biét duoc céc vi du cua thuong
bién
Tong
Ti 1€ % ting murc do nhan thac 40% 30% 20% 10%

Ti 1€ chung




