
Những điểm mới cần biết 

 khi COVID-19 chính thức chuyển sang bệnh truyền nhiễm nhóm B 

 
Ngày 19/10/2023 vừa qua, Bộ Y tế đã ban hành Quyết định số 3896/QĐ-BYT về việc 

chuyển COVID-19 từ bệnh truyền nhiễm nhóm A mà chuyển sang nhóm B theo Luật Phòng, 

chống bệnh truyền nhiễm năm 2007, có hiệu lực thi hành từ ngày 20/10/ 2023. Theo đó, có 

nhiều điểm mới mà người dân và cả các cơ sở y tế trên địa bàn Thành phố cần biết và thực 

hiện đúng theo quy định: 

 
Hướng dẫn giám sát và phòng, chống COVID-19 được xây dựng, cập nhật và điều chỉnh qua hoạt động thực tiễn với 

các nội dung giám sát và các hoạt động phòng, chống dịch phù hợp với tình hình dịch bệnh hiện tại. 

 

Không chủ quan, lơ là khi COVID-19 chuyển sang bệnh truyền nhiễm nhóm B: Không 

phải chuyển sang bệnh truyền nhiễm nhóm B thì đồng nghĩa với bệnh sẽ nhẹ hơn. Virus gây bệnh 

vẫn có thể biến đổi nên phác đồ điều trị khi bệnh chuyển sang nhóm B, vẫn theo hướng dẫn cập 

nhất mới nhất tính đến tháng 6 năm 2023. Người mắc bệnh COVID-19 phải đeo khẩu trang trong 

10 ngày kể từ ngày phát bệnh hoặc từ ngày có kết quả dương tính. 

Tiếp tục tiêm miễn phí vắc xin phòng COVID-19 trong năm 2023: Theo tổ chức Y tế thế 

giới (WHO), hiện nay vẫn chưa có khuyến cáo tiêm vắc xin phòng COVID-19 hàng năm. Bộ Y tế 

đã có kế hoạch tiếp tục ưu tiên tiêm các đối tượng có nguy cơ như người cao tuổi, người có bệnh 

nền. Các mũi tiêm cơ bản cho người dân cũng đã triển khai đầy đủ. Riêng trong năm 2023, tiêm vắc 

xin phòng COVID-19 vẫn miễn phí, sang năm 2024. 

Không còn khám, điều trị miễn phí đối với người bệnh mắc COVID-19: Liên quan đến vấn 

đề thanh toán chi phí khám, điều trị bệnh COVID-19 từ ngày 20/10/2023 trở đi, người bệnh đến 
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khám và điều trị bệnh COVID-19 sẽ không được ngân sách nhà nước chi trả, thay vào đó sẽ được 

hưởng chi trả bảo hiểm y tế theo quy định hiện hành. Trong trường hợp người bệnh không tham gia 

bảo hiểm y tế thì sẽ tự thanh toán. Cũng từ ngày 20/10/2023, những tình nguyện viên, cộng tác viên 

tham gia chống dịch COVID-19 sẽ không còn phụ cấp chống dịch. 

Giải thể bệnh viện dã chiến số 13: Sở Y tế cũng đã tham mưu Ủy ban nhân dân Thành phố 

ban hành quyết định giải thể Bệnh viện dã chiến 3 tầng số 13 tại huyện Bình Chánh. Đây là bệnh 

viện dã chiến duy nhất của TP đặt trong tình trạng sẵn sàng kích hoạt trở lại (trong vòng 48giờ) 

nhằm tiếp nhận người bệnh COVID-19 trong tình huống dịch bùng phát trở lại. 

Thực hiện 2K (Khẩu trang- khử khuẩn): Cần tiếp tục tạo thói quen vệ sinh tay bầng phòng 

hoặc cồn sát khuẩn, đeo khẩu trang ở nơi đông người để phòng tránh tối ưu nguy cơ lây bệnh. 

 (Theo SỞ Y TẾ TP.HCM) https://medinet.gov.vn/phong-chong-dich-benh/so-y-te-tphcm-nhung-

diem-moi-can-biet-khi-covid-19-chinh-thuc-chuyen-sang-benh-c2-69205.aspx 

Theo hướng dẫn mới của Bộ Y tế, đối với người mắc COVID-19 điều trị ngoại trú cần 

thực hiện các biện pháp phòng lây nhiễm như sau: 

 Người mắc COVID-19 phải đeo khẩu trang. Khuyến khích tự cách ly tại nơi lưu trú ít nhất 5 

ngày kể từ khi xuất hiện triệu chứng đầu tiên hoặc từ khi có kết quả xét nghiệm SARS-CoV-2 

dương tính và nên đeo khẩu trang hết ngày thứ 10 để tránh lây nhiễm cho người khác.  

+ Thường xuyên rửa tay bằng nước sạch và xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn tay; vệ sinh 

khử khuẩn các vật dụng và bề mặt tiếp xúc như mặt bàn, tay nắm cửa, các thiết bị cầm tay, bồn cầu, 

bồn rửa… hàng ngày và khi dây bẩn. 

+ Giữ thông thoáng, vệ sinh nơi lưu trú. 

Đối với ca bệnh nghi ngờ mắc COVID-19, Bộ Y tế nêu rõ: Yêu cầu người nghi ngờ mắc bệnh 

thực hiện các biện pháp phòng lây nhiễm cá nhân: 

+ Tự theo dõi sức khỏe, nếu tự xét nghiệm và có kết quả dương tính cần thông báo cho Trạm Y 

tế xã, phường nơi lưu trú để được hướng dẫn và trợ giúp.   

+ Đeo khẩu trang khi tiếp xúc với người khác hoặc khi ra khỏi nơi lưu trú. 

+ Hạn chế tiếp xúc với người khác. 

+ Thường xuyên rửa tay bằng nước sạch và xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn tay; vệ sinh 

khử khuẩn các bề mặt tiếp xúc. 

Nếu cần rời khỏi nơi lưu trú: cần tuân thủ đeo khẩu trang, thường xuyên rửa tay bằng nước 

sạch và xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn tay, hạn chế tiếp xúc với người khác.  

Kể từ ngày 20/10/2023 thực hiện theo hướng dẫn quy định tại Luật Phòng, chống bệnh truyền 

nhiễm nhóm B.   

(Theo BỘ Y TẾ) https://moh.gov.vn/tin-lien-quan/-/asset_publisher/vjYyM7O9aWnX/content/-

ieu-tri-covid-19-khi-a-tro-thanh-benh-truyen-nhiem-nhom-b-the-nao- 


