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KE HOACH

T4 chitc hoat dong truyén thong hwéng ing Thang hanh dong quoc gia
vé Dén s6; ky niém 62 nim Ngay Déin s6 Viét Nam nim 2023
va tdng két hoat ddng cdng tac Dan s6 nim 2023

Cin it Ké hoach sé 8570/KH-UBND-YT ngay 06/12/2023 ciia Uy ban
nhan din Quén 12 vé t& chirc hoat dong truyén théng huéng Ung Thang hanh
dong qudc gia vé& Dan sb; ky niém 62 nam Ngay Dan s6 Viét Nam nam 2023 va
tong két hoat dong cong tac Dan s6 nam 2023.

Phong Giao duc va Dao tao xdy dung ké hoach tE) chirc hoat ddng truyén
thong hu'ong ung Thang hanh ddng quéc gia vé Dién sb; ky niém 62 nam Ngay
Dan s6 Viét Nam nam 2023 va tong két hoat dong cong tdc Din s6 nam 2023 v&i
ndi dung nhur sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

Téng cudng cac hoat dong truyén thong vé dan so theo tinh than cua Nghi
quyét sé 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Hoi nghi lan thtr VI Ban chap hanh
Trung wong khéa XII vé cdng tac dan sb trong tinh hinh méi (Nghi quyét sb 21-
NQ/TW); Chién lugc dan sé Viét Nam dén niam 2030 va cac chuong trinh, ké
hoach dén nam 2030 d4 dugc Thi tudéng Chinh phi ph€ duyét nhiam khang dinh
duorng 16i ding dan cia Dang va Nha nudgce vé cdng tac dan s, tao su ting hd cia
cap iy Dang, chinh quyén cac cép va sy dong thuan ctia du luan x& hoi, dong vién
céc td chire, cd nhén trong va ngoai nudc tham gia thuc hién chuong trinh dan s6
va phat trién.

Truyén thong nang cao nhén thiec, tao sy dong thuén, chuyén déi hanh vi
va ung ho tich cue cua toan xa h01 trong viéc giai quyet toan dién, dong bd cac
van dé vé quy md, co cu, phan bd, chét lugng dan s6 va dat trong moi quan hé
tac dong qua lai vdi phét trién kinh té - xa hoi gop pha.n phat trién bén viing.

Céc hoat dong hudng tmg Thang hanh dong quéc gia vé& Dan s6 va ky niém
62 nam truyén thong nganh Dén s6 Viét Nam phai duge thiét k& xay dung trong
mot ké hoach tong thé; noi dung, thong diép truyén thong, khau hiéu hanh dong
duoc trién khai dong b, thong nhét va hoan canh cu thé; dong vién dugc su nhiét
tinh, huong img tham gia ctia déng dao cong chire, can bd lam cdng tac dén s0,
cdng tac vién dan sd 11 phuong cling nhu cac don vi ph01 hop.

T6 chic thuc hién tiét kiém, 16ng ghép hiéu qua vdi cac hoat dong truyén
théng thudng xuyén tai don vi nhim phi hop véi dic diém trén dia ban quan.

II. CHU PE, NOI DUNG VA KHAU HIEU TUYEN TRUYEN



2

1. Chii d3: "Tham gia tu vén va kham stc khoe trude khi ket hén vi hanh phic
gia dinh, vi tuong lai dat nudc".

2. Noi dung

~ Pinh huéng cong téc dan s theo tinh thin Nghi quyét sé 21-NQ/TW;
Chién luge Dén s6 Viét Nam dén nam 2030 va céc chuong trinh, ké hoach cua
thanh pho, quén dé thuc hién muc tiéu: NO luc giai quyét tinh trang mic sinh
thap; kiém soét mét can bang gidi tinh khi sinh, tdn dung hiéu qua co chu dan sb
vang; thich ing vdi gia hoa déan s6; phén bd dan s6 hop ly; nang cao chat lugng
dan s nham gép phan thyc hién thang 1oi nhi¢m vu phat trién kinh té - xa hdi ndi
chung va ctia nganh y t€ ndi riéng. Dic biét chu trong cac noi dung vé ning cao
chét luong dan so, cu thé nhu:

- Tuyén truyén, van dong moi thanh nién trudc khi két hon nén di tu vén va
kham strc khée trude khi két hon. Nang cao nhén thuc cua nguoi dén vé tac hai,
hé luy ciia viéc ket hon can huyét thong; thuc hign nghiém céc quy dinh cua phap
luét vé cam két hon cén huyét.

- Tuyén truyén vé muc dich, y nghia, loi ich, tAm quan trong cua viéc thuc
hién tdm so4t, chan dodn, diéu tri mot sO bénh, tat trude sinh va so sinh. Qua do
gitip phat hién va diéu trj mdt so bénh tit c6 anh huéng dén van dé tinh duc,
mang thai, sinh dé vé sau. Phong tranh mot s6 di tit bam sinh cho con céi trong
trudng hop ngudi bd hodc ngudi me mic céc bénh nguy hiém cé thé di truyén
nhu tan mau bim sinh, roi loan dong mau...qua d6 nang cao nhén thic va van
ddng ngudi dan tu nguyén tham gia.

- Cung cip cac kién thire vé{ strc khoe sinh san, sttc khoe tinh duc de
nam/nir trong d6 tudi sinh dé hiéu biét va phong trénh thai an toan; tranh cac bénh
lay truyén qua duong tinh duc; cham séc thai tét dé sinh con khde manh va day
manh tuyén truyén dé dam bao vi thanh nién, thanh nién, céng nhén tiép can tot
cac dich vu chim soc st khoe sinh san - ké hoach héa gia dinh gép phan giam
tinh trang mang thai ngoai y muon, giam phd thai, du phong v6 sinh va nang cao
chat lugng dan so.

- Truyén théng vé gia hoa dz’i‘n sb va déy manh chim soc¢ sirc khoe nguoi
cao tudi: thuc hién t@t cong tac truyén .thc“mg, gi’éo duc dé nang cao nhan thuc, gia
héa dan sb vira 1 két qua clia phat trién kinh t€ - x& hoi néi chung va nganh y té
noi riéng déng thoi 1a théch thirc trong thoi gian t6i. Tuyén truyén vé céc van dé
nhu ngudi cao tudi can QUQC quan ly stre khoe, duge kham chira bénh, dugc cham
soc tai gia dinh, cong dong, trung tdm nudi dudng nguoi gia. Tuyén truyén vin
dong, tao phong trao cho ngudi cao tudi vé thuong xuyén luyén tap thé duc, thé
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thao, c6 10i song lanh manbh, ché do dinh dudng hop 1y, nang cao k¥ ndng tu cham
soc va dyu phong rui ro bénh tét cia ngudi cao tudi.

- Tép trung tuyén tru¥én v& thyuc trang, giai phap giai quyét tinh trang tai
phudng ¢6 mirc sinh thap (néu co).



- Nhitng thuén l¢i, khé khan va phuong hudng, nhiém vu cua cong tac Dén
s6 trong thoi gian toi; y kién cua d6i ngi lam cong tac Dén s6 va cac tang lép
nhan dan vé viéc thuc hién chinh sach dén sé cia Pang va Nha nudc trong tinh
hinh méi.

3. KhAu hiéu tuyén truyén (Dinh kém Phu luc 1)

4. Thoi gian thye hién

Tlr ngay 06 thang 12 nam 2023 dén ngay 31 théng 12 nam 2023.
III. CAC HOAT PONG CHU YEU

1. T4 chirc hoi nghi huéng ng Thang hanh dong quéc gia vé& Dan so ky

niém 62 ndm Ngay Dan so Viét Nam va téng két hoat dong cbng tac Dan s nam
2023.

Du kién td chirc vao luc 8 gidr 00 phut, ngay 22/12/2023 (thir Sau) tai Hoi
truong 2 - Uy ban nhén dan Quan 12 (S6 01 L& Thi Riéng, phudng Théi An,
Quaén 12).

2. Van dong céc cdp doi nam, nit cong nhdn, ngudi lao ddng tré cé hoan
canh kho khan tham gia tu van, khdm strc khoe truéc khi két hon theo Ké hoach
va chi tiéu Thanh pho giao (néu cd).

3. T4 chirc ky két phdi hop lién nganh vé cong tac Dén sb nim 2024.

Cac phong ban, nganh, doan the td chire chinh trj - x4 hdi c6 lién quan chu

dong phdi hop tham gia cong tac truyén théng vé Dan s hang nim theo ké hoach
cia Uy ban nhan dan quén.

4. T chirc khen thudng cac tap thé, c4 nhan c6 thanh tich trong thuc hién
nhiém vy cong tic Dén so ndm 2023 va trao ting Ky niém chuong “Vi sy nghlep
Dan s8” nim 2022 cho céc c4 nhan duge dé xuit.

5. T chirc cac hoat dong truyén thong chuyén vé néng cao chét lu'(mg dan
sb vdi céc hinh thue: td chic hoi nghi; treo bang ron, khau hiéu tuyén truyén vé
dan s va phaét trién; nhan ban cac san pham truyén thdng dé tuyén truyén trén cac
phuong tién thong tin dai chung cia dia phuong. Sir dung higu qua céc tai liéu, to
roi, 4p phich, bang ron, khau hiéu, cam nang, thong diép phét thanh.

1. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Phong Gido duc va Dao tao: Phéi hop xay dung ké hoach va td chuc trién kha1
cac hoat dong tuyén truyén hudng ng Thang hanh dong qubc gla vé Dan sb va
ky ni¢ém 62 nam Ngay Dén s6 Viét Nam dén céc truong hoc va gui thong digp
dén Ban Giam hiéu va ddi ngil can by quan ly, gido vién, cong nhan vién va
ngudi lao dong dang cong tac tai trudng va co thai do hudng img dung dn.

2. Pé nghi Hiéu trudng, chi co s& cée co s& gido duc xay dung ké hoach va td
chire trién khai cac hoat dong tuyén truyén hudng ung Thang hanh dong quéc gia
vé Dén s6 va ky niém 62 nim Ngay Dan s6 Viét Nam; tb chirc néi chuyén chuyén
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dé lién quan dén chit lugng Dan sé trong d6 c6 cac hoat dong trr vin Chim soc
stc khoe sinh san, phd bién cac kién thirc tién hon nhan, quan tim dén cong tic
tuyén truyén bién phap phong, tranh céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc, tam
soat va kham phu khoa dinh ky dé dam bao dugc hanh phiic gia dinh véi thé luc
hoan toan khoe manh, khong bénh tat.

Trén day 1a Ké hoach to chic hoat dong truyén théng hudng ing Thang
hanh dong quéc gia vé Dén sb; ky niém 62 nim Ngay Dén sb Viét Nam nam
2023 va tong két hoat dong cong tic Dan sb nim 2023 cta Phong Gido duc va
Pao tao. D& nghi cac by phan truc thudc va Ban gidm hiéu cac truong td chirc
thuc hién tdt cac hoat dong nhim dat cac chi tiéu cong tac Dan s6 nam 2023 trén

dia ban quz_?m./.y

Noi nhin: ‘ KT. TRUONG PHONG
- BGH céc truong MN, TH; THCS; THPT;Lién cap O TRI _IONG PHONG
- Luu: VT,YT. Fiey
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PHU LUC 1

T 'eu tuyén truyen hu(mg ung

vé Dan s6 va ngay Dan s0 Viét Nam nim 2023
70/KH-UBND-YT ngay 06 thang 12 nam 2023)

1. Tu vin, kham strc de trude khi két hon vi tuong lai hanh phic cua chinh ban.
2. Nang cao chat luong déan sé dé phat trién dit nude nhanh va bén viing.

3. Mdi gia dinh, cip vo chdng sinh du hai con vi lgi ich gia dinh va su phét trién
bén vimg ctia Thanh phé H6 Chi Minh.

4. Thyuc hién tAm soat, chin doan va diéu tri bénh, tit trudc sinh va so sinh gép
phén nang cao chat lugng dén sb.

5. Hay dé viéc sinh con trai hay con gai theo quy lut tu nhién.
6. Nghiém cAm lwa chon gidi tinh thai nhi duéi moi hinh thire.

7. Phét huy loi thé co cAu dén sb vang dé Viét Nam phét trién nhanh va bén vimg.

8. Quan tdm, cham s6c¢ va phat huy vai trd cua ngudi cao tudi 13 truyén théng t6t
dep cua dan tde.

9. Chu ddng thich Umg véi gia héa dan sé: Gia dinh, cong ddng va toan xa hoi
cung chung tay chim sdc, phat huy vai trd ngudi cao tudi.

10. PAu tu cho cong tac dan s6 la dAu tu cho phat trién bén vimg,./.
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