TRUONG THPT TRUNG LAP VAT LY 10

PHAN | : CO HOC
Chuong I. PONG HOC CHAT DPIEM
Bai 1,2: CHUYEN PONG CO- CHUYEN PONG
THANG PEU

|. Chuy@n déng co — Chat diém

1. Chuyén déng co: Chuyén déng clia mot vat 1a su

thay doi vi tri cia vat dé so vdi cac vat khac theo thoi
gian.

2. Chat diém

Nhitng vat cé kich thudc rat nhd so véi do dai

dudng di (hodc vdi nhitng khoang cach ma ta dé cap
dén), duoc coi la chat diem. Khi mot vat dugc coi la
chat diém thi khoi lugng cla véat coi nhu tap trung tai
chat diém doé.

3. Quy dao: Quy dao cua chuyén dong la duong ma

chat diém chuyén dong vach ra trong khong gian.

Il. Cach xac dinh vi tri cGia vat tronq khdng gian.

1. Vat lam méc va thuéce do

Pé xac dinh chinh xac vi tri cua vat ta chon mot vat
lam moc va mot chiéu duong trén quy dao réi dung

thudc do chiéu dai doan dudng tur vat lam moc dén
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vat.

2. Hé toa do
a) Hé toa doé 1 truc (su dung khi vat ,L - Y
chuyén déng trén mot duong thang):  © m :

ToadbcuavatovitriM: x = o

: b) Hé toa do 2 truc (su dung khi vat

0 :

chuyén doéng trén moét duong cong
trong mét mat phang):
Toado6 cuavatovitriM: X=om, Yy=om
lIl. Cach xac dinh thoi gian trong chuyén déng .( Tv

HQOC CO HUGNG DAN)
1. Méc thoi gian va dong ho.

Pé xac dinh tirng thoi diém (rng vai tirng vi tri cua
vat chuyén dong ta phai chon moc thoi gian va do
thai gian troi di ké tr moc thai gian bang mot chiéc
dong ho.

2. Thoi diém va thoi gian.

Vat chuyén dong dén tirng vi tri trén quy dao vao
nhitng thoi di€m nhat dinh, Thoi diém phu thudc
moc thoi gian.

Vat di tir vi tri nay dén vi tri khac trong nhirng
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khoang thoi gian nhat dinh. Thoi gian khong phu
thudc moc thai gian.
IV. Hé qui chiéu. .( TU'HOC CO HUGNG DAN)

Mot hé qui chiéu gom :
+ MOt vat lam moc, mot hé toa do gan véi vat lam
moc.

+ M6t moc thoi gian va mot dong ho

IV. Chuyé&n d6ng thang déu : (TU'HOC CO HUGNG DAN)

a5

1. Téc d6 trung binh. "= =7 Véi:sdudngdi;

t : thoi gian chuyén dong .

S +5 +...+5

Néu cé nhiéu quang duong : v. ==, FP——

2. Chuyén déng thang déu.

La chuyén dong cé quy dao la dudng thang va co toc
d6 trung binh nhu nhau trén moi quang dudng.
3. Quéng duong di trong chuyén déng thang déu.

S = Vit = vt
Trong chuyén dong thang déu, quang duong di dugc s
ti & thuén vai thoi gian chuyén dong t.
V. Phuong trinh chuyén déngva dé  thitoa d6 — thoi
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gian cia chuyén déng thang déu.

1. Phuong trinh chuyén dénag.

X=Xo+S=Xo+Vvt Trongdo:

2. Db thi toa dé — thdi gian cua chuyén doéng thang déu.

(TU'HOC O HUGNG DAN)

a) Bang gid trj
thy [0 1 2 3 4 5 6
x(km)|5 15 25 35 45 55 65
b) D6 thi

(k)
=0

40

200

Bai 3 : CHUYEN PONG THANG BIEN DOl PEU

l. VAn toc tire thoi. Chuyén dong thang bién doi.

1. b6 Ién cua van toc tue thoi,
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Trong khoang thoi gian rat ngan At, ké t&r lic & M vét

doi duoc mot doan dudng As rat ngan thi dai luong thi
v==1ado6 Ion van toc tire thoi cua vat tai M. Don vj van
toc la m/s.

Do 16n van toc tire thoi cua vat cho mire do nhanh
hay chdm cua chuyén dong tai moét thoi diém nao do.
2. Véc to vén toc tirc thoi.

Vecto van toc tirc thoi 7 tai mot diém trong chuyén
déng thang cé:

+ Goc nam trén vat chuyén dong khi qua diém dé

+ Hudng trung vaéi hudng chuyén dong

+ DO dai biéu dién do 16n van téc theo mot ti xich nao

As

dé va duoc tinh bang: v =+

At
Véi Asla quang duong di rat nho tinh tir diém can tinh
van toc turc thoi
At la khoang thoi gian rat ngan dé di doan &s
Quy udc_dau cua van toc:

v nhéan gia tri duong néu vat chuyén déng cung chiéu
duong cua hé quy chiéu
v nhan gia tri am néu vat chuyén déng nguoc chiéu

duong cua hé quy chiéu
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3. Chuyén déng thang bién doi déu

- Chuyén dong thang nhanh dan déu |4 chuyén dong
co quy dao la mot dudng thang va cé do I6n van téc
tire thoi tdng déu theo thoi gian.

- Chuyén déng thang chadm dan déu |a chuyén dong co
quy dao 1 mot dudng thang va cé do 16n van toc tac
thoi giam déu theo thoi gian.

- Chuyén déng thang nhanh dan déu va chuyén doéng
thang chadm dan déu goi chung |a chuyén déng thang
bién doi déu.

4. Gia toc trong chuyén dong thang bién déi

a) Khdi niém gia téc.
< Gia toc cua chuyén dong la dai lugng xac dinh bang
thuong so6 gitra d6 bién thién van toc Av va khoang thoi

gian van toc bién thién At.

Trong do:
At la d6 bién thién thdi gian(s)
Av |a d6 bién thién van toc(m/s)
a la gia téc(m/s”)
% Gia toc cho biét toc do bién thién cua van toc theo
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thdi gian. Pon vj gia tdc 1a m/s”.

V— v

b) Véc to gia téc. =, =1

"
{

ll. Khao sat chuyén dong thang bién doi déu.

1. Gia téc trong chuyén déng thang bién doéi

K/

< Trong chuyén dong thang bién dai déu gia toc la
véc to khong doi.

K/

< Vecto giatdc @ trong chuyén déng thang nhanh
dan déu ludén cung chiéu véi cac vecto van toc.

/

< Vecto gia téc @ trong chuyén dong thang chadm dan
déu luén ngugc chiéu véi cdc vecto van toc
PN . . ..
a=7,=hangsd VGi:Av=V-Vo;At=1-1
- Chon to=0, gia t6c cua chuyén déng thang bién déi

V=V

déu: a=——

Quy udc dau cua gia téc

Vat chuyén déng thang nhanh dan déu a cung dau v :
a.v, =0

Vat chuyén déng thang cham dan déu a trai dau v :
a.v, <0

2. Van téc, qudng dudng di, phuong trinh chuyén déng
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cua chuyén déng thang nhanh dan dé va thang chdm

dan déu:

- Cong thirc van toc:

v=1v, +at

- Coéng thue tinh quang duong di:

¥t v 4 gt
— yax] '._.-I - = - L_.-._ [ES—
r+1 t
s=v Il+—a
+ r+1 t
- 3 A A . x=x tv!it+—a
Phuong trinh chuyén dong: o TVl T

- Cong thirc lién hé gitra a, v va s cua chuyén dong

thang bién déi déu:

Ve — Vo’ = 2as

Trong d6: v. la van toc ban dau
v la van toc & thoi diém t
a la gia toc cua chuyén dong
t la thai gian chuyén dong
¥, latoa do ban dau
x |a toa do & thoi diém t

S = X-Xo:d0 doi cua vat
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Bai 4:SU' ROI TU' DO

l. Su roi trong khong khi va su roi tu do.

1. Su roi cua cdc vat trong khéng khi.

Céc vat roi trong khong khi xay ra nhanh cham khac
nhau la do luc can cua khoéng khi tac dung vao ching
khac nhau.

2. Su'roi cua cdc vat trong chan khong (su roi tu do).

- Néu loai bo dugc anh hudng cda khong khi thi moi vat
sé rai nhanh nhu nhau. Su roi clia céc vat trong truong
hop nay goi la su roi tu do.
Dinh nghia:

Su roi tu do |a su rai chi duéi tdc dung cua trong luc.

ll. Nghién citu sv roi tw do cua céc vat. (TUHOC CO HUONG
DAN)

1. Nhiing ddc diém cua chuyén déngq roi tu do.

+ Phuong thang dirng (phuong cda day doi).
+ Chiéu tur trén xudng dudi.
+ L& chuyén déng thang nhanh dan déu.

2. Céc congq thire cua chuyén déng roi tu do:

( t=0 ldc bat dau roi, goc toa do tai vi tri roj chiéu

9
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duonghuong xuéng)

1 -
V=gt ;s= e ;v =2gs;

2. Gia téc roi tu do.

+ Tai mot noi nhat dinh trén Trai Dat va & gan mat dat,
cdac vat déu roi tu do véi cung mot gia toc g.

+ O nhitng nai khac nhau, gia téc roi tu do sé& khac nhau

- O dia cuc g I6n nhat : g = 9,8324m/s”.
- O xich dao g nhd nhat : g = 9,7872m/s”
+ N&u khong doi hoi d6 chinh xac cao, 18y g = 9,8m/s”

hodc g = 10m/s”

Bai 5: CHUYEN DONG TRON DBEU
|. Pinh nghia.
1. Chuyén déna tron.

Chuyén dong tron la chuyén dong cé quy dao la mot
duaong tron.
2. Téc dé trung binh trong chuyén déng tron.

Toc do trung binh cua chuyén dong tron la dai lvong

10
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TRUONG THPT TRUNG LAP
do bang thuong s6 gilra do dai cung tron ma vat di
3

B

Vib = r

[=

duoc va thai gian di hét cung tron dé.

3. Chuyén ddngq tron déu.
Chuyén dong tron déu la chuyén dong c6 quy dao tron

va c6 toc do trung binh trén moi cung tron la nhu nhau.

=

[=

Il. Toc d6 dai va toc do gbc.

V= r

1. Téc do dai
Trong chuyén dong tron déu tdéc do dai cua vat cé do

[==

o As

|6n khéng doi.
T A

2. Véc to'van téc trong chuyén déng tron déu.
Vécto van toc trong chuyén doéng tron déu ludn co

phuong tiép tuyén véi dudng tron quy dao.
Trong chuyén dong tron déu vécto van toc cé phuong

luén luén thay doi.
3. Tan s6 goc, chu ki, tan sé.

a) Téc doé goc:
Toc d6 goc cla chuyén dong tron déu la dai luong

At

do bang géc ma ban kinh quay quét duoc trong mot
Hoer
= —

don vi thoigian Don vjtdc do goc la rad/s.
déu la mot dai

Toc do goc cua chuyén dong tron
11
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lwong khong doi.
b) Chu ki: 1a thai gian dé vat di duge mét vong

Pponvichukilagiay(s). 7=—=—

¥ el

c) Tan sé la sd vong ma vat di dugc trong 1 giay.
Pon vi tan so6 la vong trén gidy (vong/s) hoac héc (Hz).
Lién hé gitra chu ki va tan so : r=%=j:
, o, © . 2T
Lién hée gilra téc do goc chu ki va tan s6: @=—=27f
d) Lién hé giira téc d¢ dai va téc do goc. v = ro
ll. Gia toc hudng tam.
1. Hudéng cua vécto gia tdc trong chuyén ddng tron déu.

Trong chuyén dong tron déu, tuy van tdéc co do I6n

khong doi, nhung cé hudng ludn thay doi, nén chuyén

dong nay co gia toc. Gia toc trong chuyén dong tron

déu luén hudng vao tdm cua quy dao nén goi la gia toc

hudng tam.
2. b6 Ion cua gia téc hudng tam.

s S
aht = T =¢r T

Bai 6 : TINH TUGNG POI CUA CHUYEN PONG.

12
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CONG THUC CONG VAN TOC

l. Tinh tuwong d6i cia chuyén dong. (Ty HQC cO HUGNG
DAN)

1. Tinh tuong dbi cua quy dao.

Hinh dang quy dao cua chuyén dong trong cac hé qui
chiéu khac nhau thi khac nhau. Quy dao cé tinh tuong
doi
2. Tinh tuong déi cua van téc.

Van toc cua vat chuyén dong doi vai cac hé qui chiéu
khac nhau thi khac nhau. Van toc c6 tinh tuong doi
ll. Cong thirc cong van toc.

- Cong thirc cong van toc: Y= = ¥z T Vs

Trong do:

* v, van toc tuyét doi ( van toc cua vat doi vai hé quy

chiéu ding yén)

* v, van toc twong doi ( van toc cua vat doi véi hé quy

chiéu chuyén dong)

* v.. van toc kéo theo ( van toc cua hé quy chiéu

chuyén dong doi vai hé quy chiéu ding yén)
e Truong hop “: cung phuong, cung chiéu
13
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Va3 | Vé do lon: ¥i: = ¥ T v,

e Truong hop "= clng phuong, nguoc chiéu v:: , Vé
4o 16n: Ve = v —v..|

- Trudng hop t8ng quét v.. hgp véi ».. mdt géc a

e V&dOION: ¥i: = 'J'I'f“-.-.': +v, +2v, v, cose

|r.._ — L*._._|E R U o

- Trudng hop 'z ¢6 cung dd 16n véi “z: hgp nhau mot

4
géc a:Ve do Ion: Y= = 2%ec0s T

Bai 7.8 : SAl SO CUA PHEP PO CAC PAI

LUONG VAT LY - THUC HANH

l. Phép do céc dai luong vat li — Hé don vi SI. (Ty'Hoc ¢6
HUGNG DAN)

1. Phép do cac dai luong vat Ii. Phép do mot dai lugng

vat li Ia phép so sanh né véi dai lvong cung loai duoc
qui udc lam don vi.

+ COng cu dé so sanh goi la dung cu do.

+ Do truc tiép : So sanh truc tiép qua dung cu.

14
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+ Do gian tiép : Do mot s6 dai lwong truc tiép roi suy ra

dai lugng can do thong qua cong thirc.
2. Don vi do.

Hé don vi do thong dung hién nay la hé SI. Hé SI qui

dinh 7 don vi co ban : D6 dai : mét (m) ; thoi gian : gidy
(s) ; khoi lugng : kildgam (kg) ; nhiét do : kenvin (K) ;
cuong d6 dong dién : ampe (A) ; cuong do sang :
candéla (Cd) ; luwong chat : mol (mol).

|l. Sai s cua phép do.

1. Sai s6 hé théng.

La su sai léch do phan Ié khong doc dugc chinh xac
trén dung cu (goi la sai s6 dung cu AA’) hodc diém 0
ban dau bij léch.

Sai s6 dung cu AA’ thuong 18y bang nira hodc moét do
chia trén dung cu.

2. Sai s6 nqau nhién.

La su sai léch do han ché vé kha nang giac quan cua
con ngudi do chiu tdc dong cua cac yéu 16 ngau nhién
bén ngoai.

3. Gia tri trung binh.

A+ A+ .+ A,

A =
L

15
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4. Cach xac dinh sai s6 cua phép do.

Sai s0 tuyét doi cia moi lan do
AA1 = |E—.-‘l.| ,AAZ = |E—.-‘l_._| ) e o

Sai so6 tuyét doi trung binh cua n lan do :

Aa +h0a +.+AA

Ad=
n

Sai sO tuyét doi cua phép do la tong sai s tuyét doi

i ]

trung binhvasaisédungcu:  44=744404

=

5. Céch viét két qué do. A= A+ ia

AA

6. Sai s6'tidsi. =~ 0%

7. Cach xac dinh sai s6 cua phép do gian tiép. Sai sO

tuyét doi cua moét tong hay hiéu thi bang tong céac sai s6
tuyét doi cua céac so hang.

Sai s0 ti doi cua mot tich hay thuong thi bang tong céc
sai sO ti doi cua céc thira so.

Néu trong cong thirc vat |i xac dinh cac dai lwvong do
gian tiép co chira cac hang so6 thi hang so6 phai lay dén

AV A A ? ? -I ~ 7 . ~ 7 (9

phan thap phan le nho hon 7 tdng cac sai s6 co mat
trong cung cong thuec tinh.

Néu cong thirc xac dinh dai lugng do gidn tiép tuong

doi phire tap va cac dung cu do truc tiép c6 do
16
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chinh xac tuong do6i cao thi c6 thé bd qua sai s6 dung

cu.
8/ Thuc hanh:

a/ Ly thuyét va mau bdo cdo (Ty'HOC cO HUGNG DAN)
b/ Thuc hanh: theo 16p

Chuong IIl. PONG LUC HQC CHAT PIEM
Bai 9: TONG HOP VA PHAN TICH LUC. bIEU
KIEN CAN BANG CUA CHAT PIEM

l. Luc. Can bang luc. (TU'HOC c6 HUGNG DAN)

- Luc la dai lugng véc to dac trung cho tac dung cua
vat nay lén vat khac ma két qua la gay ra gia toc cho vat
hodc lam cho vat bién dang. Bon vj cua luc la Niuton
(N).

- Puding thang chira véc to luc goi la gia caa luc

- Hai luc can bang la hai luc cung tac dung [én mot vat,
clng gid, cung d6 I6n va nguoc chiéu.

Il. Tdng hop luc.
1. Dinh nghia.
Tong hop luc la thay thé céc luc tac dung dong thoi

vao cung mot vat bang moét luc ¢é  tdc dung giong
17
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hét céc luc ay. Luc thay thé nay goi la hop luc.

2. Qui tac hinh binh hanh.

Néu hai luc dong qui lam thanh hai canh cia mét hinh

binh hanh, thi duong chéo ké t&r diém dong qui biéu

dien hogp luc cda ching. F=F+F,

I1l. Diéu kién can bang cua chat diém.

Mudn cho mot chat diém dirng céan bang thi hop luc

cia cac luc tac dung Ién ndé phai bang khong.

IV. Phan tich luc. (TU HOC CO HUGNG DAN)

1. Dinh nghia.
Phan tich luc |a thay thé mot luc bang hai hay nhiéu

luc c6 tac dung giong hét nhu luc dé. Cac luc thay thé
goi la cac luc thanh phan.
2. Phéan tich mét luc thanh hai luc thanh phan trén hai

phuong cho truoc.

18
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Phuong phapbai tap

Dang 1: Téng hop cédc luc tac dung Ién vat
Céch giai:

Néu 2 luc cung phuong, cung chiéu thi luc tong
hop: F = F1 + F2 va c6 chiéu cung chiéu véi 2 luc.

Néu 2 luc cung phuong, nguoc chiéu thi luc tong
hop: F = |F.- F.|va c6 chiéu cung chiéu vdi luc cé dé 16n
|&n hon.

Néu 2 luc khéng cung phuong thi luc tong hop:
F'=F +F  +2F.F . cosavd cd chiéu theo quy tac hinh
binh hanh.

Bai10: BA DINH LUAT NIUTON

. Binh luat | Newton. (TU'HQC CO HUGNG DAN)

1. Pinh luat | Newton.

Néu mot vat khong chiu tdc dung cda luc nao hodc

chiu tac dung cua céc luc cé hop luc bang khong. Thi
vat dang ding yén sé tiép tuc dirng yén, dang chuyén
déng sé tiép tuc chuyén déng thang déu.

2. Quan tinh.

19
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La tinh chat cia moi vat cé xu huéng bao toan van toc

cua né ca vé hudng va do 16n.

Vi du:

- bang ngoi trén xe chuyén déng thang déu, xe ré sang
trdi, tat ca cac hanh khach déu nghiéng sang phai theo
hudng chuyén dong cd.

- Dang ngbi trén xe chuyén déng thang déu, xe dot ngot
ham phanh, tat ca cdc hanh khéach trén xe déu bij chui vé
phia trudc.

. Dinh luét || Newton.

1. Dinh luat .

Gia toc cua mot vat cung hudng véi luc tdc dung Ién

vat. Do I6n cla gia toc ti lé thuan véi d6 16n cua luc va ti

,. T -
l& nghich vai khoi luong cuavat. #=— hay £ =ma

Trong truong hop vat chiu nhiéu luc tac dung

o F.ew Footht £ 1@ hop luc cla céac luc do

-T-I

F=F+F+. +F,

2. Khéi luong va mire quan tinh. (Ty HOC 6 HUGNG DAN)

a) binh nghia.  Khoi lugng la dai lvgng dac trung cho

20
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murc quan tinh cua vat.

b) Tinh chat cua khéi luong.

+ Khoi lvong la mot dai lugng vo hudng, duong va
khong doi doi véi moi vat.

+ Khoi lugng cé tinh chat cong.
3. Trong luc. Trong luong.

a) Trong luc.
- Trong luc |a luc cua Trai Bat tac dung vao vat, gay ra
cho chung gia toc roi tu do. Trong luc duoc ki hiéu la ».
- 0 gan trai dat trong luc c6 phuong thang ddng, chiéu
tr trén xudng. Diém dé&t cda trong luc tac dung lén vat
goi la trong tam cua vat.

b) Trong luong. Po 16n cua trong luc tac dung lén
mot vat goi la trong lugng cua vat, ki hiéu [a P. Trong

lwong cua vat duge do bang luc ké.

c) Céng thurc cua trong lurc. P=mg
l1l. Pinh luat 1l Newton.
1. Su tuong tac gilfa cac vat.

Khi mot vat tac dung lén vat khac mot luc thi vat doé
cling bi vat kia tdc dung nguoc tré lai mot luc. Ta noi
gilra 2 vat co su tuong tac.

2. Dinh luat.

21
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Trong moi truong hop, khi vat A tac dung lén vat B mot

luc, thi vat B cling tac dung lai vat A mot luc. Hai luc
nay coé cung gid, cung do Ién nhung nguoc chiéu.
F,=—F,

3. Luc va phan luc. (Ty HOC c6 HUGNG DAN)

Mot trong hai luc tuong tac gitra hai vat goi la luc tac
dung con luc kia goi la phan luc.

Pac diém cua luc va phan luc :

+ Luc va phan luc luon luén xuat hién (hodc mat di)
dong thai.

+ Luc va phan luc cé cung gid, cung do 16n nhung
nguoc chiéu. Hai luc cé dac diém nhu vay goi la hai luc
truc doi.

+ Luc va phan luc khong can bang nhau vi ching dat

vao hai vat khac nhau.

Bai 717 : LUC HAP DAN. PINH LUAT VAN VAT
HAP DAN
. Luc hap dan. (TU'HOC €6 HUGNG DAN)

22



TRUONG THPT TRUNG LAP VAT LY 10
Moi vat trong vi tru déu hut nhau véi mot luc, goi la

luwe hap dan.

Luc hdp dan gitra Mat Troi va cdc hanh tinh gilr cho
cac hanh tinh chuyén dong quanh Mat Trai.

Luc hap dan la luc tac dung tir xa, qua khoang khong
gian gilra cac vat.
|l. Dinh luat van vat hap dan.
1. Dinh luat :

Luc hap dan gilra hai chat diém bat ki ti |é thuan vdi

tich hai khoi lwgng cua chung va ti I1é nghich véi binh
phuong khoang céch gilra chung.

m..m.,

2. Hé thire : Frg =6
Trong do:

+m1 va mzla khoi lugng cda hai chat diém (kg)

+r la khoang céach gitra hai chat diém (m)

+Fnha d0 16n luc hap dan (N)

+G hang s6 hap dan, c6 gia tri 1a 6,67.10--"

(N.m*/kg’)

3. Dinh luat dugc ap dung cho cac truong hap:

+Hai vat |a hai chat diém
+Hai vat dong chat hinh cau véi khoang cach gilra

ching duoc tinh tir tdm vat nay dén tadm
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vat kia.
lll. Trong luc la trudng hop riéng cua luc hap dan. (Ty
HOC CO HUGNG DAN)
Trong luc tac dung [én mot vat la luc hap dan gilra Trai

Pat va vat do.
Trong luc dat vao mot diém déac biét cua vat, goi la

trong tam cua vat.

Do I6n cua trong luc (trong lvong) : P =G

|.F?+.r';'|:

GM

Gia toc trong truong ¢ dé cao h : gh =

.j'.;'+,r';-.':
Néu & gan mat dat (h << R):

GM

Po=mg voi g=—= :giatoc trong trudng ¢ gan

mat dat (roi tu do)

Bai 12,13,714 : CAC LUC CO HOC
A/ LUC PAN HOI CUA LO XO ;
l. Huéng va diém dat cua luc dan hoi cda 16 xo.

+ Luc dan hoi xuat hién & hai dau cua 16 xo va tac dung
vao vat tiép xuc (hay gan) véi 1o xo, lam né bién dang.

+ Hudng cua moi luc dan hoi @ moi dau cua 1o xo
nguoc véi hudng cua ngoai luc gay bién dang.

ll. DO 16n cua luc dan hoi cla 10 xo. Pinh luat Hic.
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1. Gidi han dan hoi cua 10 xo.

MOi 10 xo hay moi vat dan hoi cé mot gidi han dan hoi
nhat dinh.
2. Dinh ludt Hdc (Hookes).

Trong gigi han dan hoi, do I6n cua luc dan hoéi cua Io

x0 ti |é thuan véi do bién dang cua 10 xo.  Fan = k.| A/]
Trong do:
Fan 1a d6 16n cua luc dan hoi (N)
| =1 - lo |a d6 bién dang cua 16 xo (m)
k 1a d6 cirng hay hé s6 dan hoi cua 10 xo (N/m)
3. Chud y. (Ty HOC CO HUGNG DAN)

+ DOi v&i day cao su hay day thép, luc dan hoi chi xuat

hién khi bi ngoai luc kéo dan. Vi thé luc dan hoi trong

truong hop nay goi la luc cang.

+ D0oi véi mat tiép xuc bi bién dan khi bi ép vao nhau thi
lre dan hoi coé phuong vudng goc véi mat tiép xuc.

B/LUC MA SAT

l. Lwc ma sat truot.

1. Cach xac dinh dé Ion cua ma sat truot.

Méc luc ké vao vat roi kéo theo phuong ngang cho vat
truot gan nhu thang déu. Khi d6, luc ké chi do 16n cuia
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luc ma sat truot tac dung vao vat.

2. Pac diém cua dé Ién cua ma sét truot.

+ Khong phu thudc vao dién tich tiép xuc va téc do cua
vat.

+ Ti 1€ v&i do 16n cua ap luc.

+ Phu thudc vao vat liéu va tinh trang cua hai mat tiép

xUc.

A A < F e
3. Hé s6 ma sat truot. - —~

Hé sd ma sat truot p: phu thudc vao vat liéu va tinh
trang cua hai mat tiép xuc.

4. Cong thire cua luc ma sat truot.  Fmst = ueN

Trong do:
Fmstla d6 16n luc ma sat truot.
N |a ap luc vat de [én mat tiép xuc
4 |a hé s6 ma sét trugt, khong cé don vi
ll. Luc ma sét lan. (Poc thém)
lll. Luc Ma sét nghi. (Poc thém)

C/ LUC HUONG TAM

l. Luc huéng tam.
1. Pinh nghia.
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Luc (hay hop luc cua cac luc) tac dung vao mot vat

chuyén dong tron déu va gay ra cho vat gia toc hudng
tam goi la luc hudng tam.

a p e
2. Céng thire. Fhni=mant= —— = mor

Trong do6: F ntlaluc hudng tam (N)
m la khoi lugng cua vat (kg)
antla gia téc hudng tam (m/s?)
v la t6c do dai clia vat chuyén dong tron déu
(m/s)
r la ban kinh quy dao tron (m)
3 toc do gbc cua vat chuyén dong tron déu
(rad/s)
3. Vi du. (Ty Hoc c6 HUGNG DAN)

+ Luc hap dan gitra Tréi bat va vé tinh nhan tao dong
vai tro luc huwdng tam, gilr cho vé tinh nhan tao chuyén
dong tron déu quanh Trai Dat.

+ Dat mot vat trén ban quay, luc ma sat nght déng vai
tro luc hudng tam gilr cho vat chuyén dong tron.

+ Puong 6t6 va duong sat & nhirng doan cong phai lam
nghién vé phia tam cong dé hop luc giita trong luc va

phan luc cua mat dudng tao ra luc hudng tam git
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cho xe, tau chuyén dong de dang trén quy dao.

Il. Chuyén déng li tdm. (Poc thém)

Bai 15 : BAl TOAN VE CHUYEN PONG
NEM NGANG  (TuHOC co HUGNG DAN)

l. Khao sét chuyén déng cua vt ném ngang.

1. Chon hé truc toa dé va géc thoi gian.

Chon hé truc toa d6 Pé-cac xOy, truc Ox hudng theo
véc to van toc ., truc Oy hudng theo véc to trong luc »
Chon goc thoi gian luc bat dau ném.

2. Phén tich chuyén déng ném ngang.

Chuyén dong cua cac hinh chiéu My va My trén céc truc
Ox va Oy goi la cac chuyén dong thanh phan cda vat M.
+ Tréntruc Oxtacd:ax=0; Vvx = Vo X = Vot

+TréntrucOytacé:ay=g;vy=gt;y= 1gt’

Il. Xac dinh chuyén dénq cua vat.

1. Dang cua quy dao va van téc cua vat.
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;.

Phuong trinh qu dao @y = 7~ X

Phuong trinh van toc : v = 1."[[ gt)” +v,

2. Thoi gian chuyén déng.  t= |~

3. Tamnémxa. L = Xmax= Vot =Vo F

4. Cong thic tinh van toc :

vi=vo® + v’ =vo + (g.t)?
Khi cham dat vy =+2qn
l1l. Thi nghiém kiém ching.

Sau khi buia dap vao thanh thép, bi A chuyén dong ném
ngang con bi B roi tu do. Ca hai déu cham dat cung mot

lUc.

BAI 16 : THUC HANH XAC BINH HE SO MA SAT
MUC |, Il : (T HOC cO HUGNG DAN)
PHAN THUC HANH : TAI LOP
Chuong Ill. CAN BANG VA CHUYEN PONG CUA
VAT RAN
CHU DE 1: CAN BANG VA CHUYEN PONG CUA
VAT RAN
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A/: CAN BANG CUA MOT VAT CHIU TAC DUNG
CUA HAI LUC VA CUA BA LUC KHONG SONG
SONG

|. CAn bang cia mot vat chiu tac dung cta hai luc.

1. Piéu kién can bang.

Mudn cho mot vat chiju tac dung cua hai luc & trang thai

can bang thi hai luc dé phai cung gia, cung do I6n va

ngugc chiéu. Fl=- F,
2. Xéc dinh trong tdm cua mét vat phang, méng bang thuc
nghiém.

Bubc day lan luot vao hai diém khac nhau trén vat réi [an

lurot treo 1én. Khi vat dirng yén, vé duong kéo dai cua day
treo. Giao diém cua hai duong kéo dai nay la trong tam
cua vat. Ki hiéu trong tam la G.

Trong tdm G cua cdac vat phang, mong va cé dang hinh
hoc doi xirng nam & tam doi xirng cua vat.

Il. CAn bang clia mét vat chiu tdc dung ctia ba luc khéng

song song.

1. Qui tac hop luc hai luc c6 gia déng qui.

Mudn tong hop hai luc cé gia déng qui tac dung Ién mot

vat ran, trudc hét ta phai truot hai véc to luc do trén gia
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cua chung dén diém dong qui, réi ap dung qui tac hinh

binh hanh dé tim hop luc.
2. Piéu kién can bang cua mét vat chiu tac dung cua ba luc

khéng song song.

Muon cho mot vat chju tdc dung cua ba luc khéng song
song & trang thai can bang thi :

+ Ba luc d6 phai déng phang va dong qui.

+ Hop luc cua hai luc phai can bang véi luc thir ba.

F+F, =—F,

B/ CAN BANG CUA MOT VAT cO TRUC QUAY C0
PINH. MO MEN LUC

|. Can bang ciia mot vat cé truc quay co dinh. MGmen luc.

1. Thi nghiém.

N&u khong c6 luc £, thi luc 7 lam cho dia quay theo
chigu kim dong hd. Nguoc lai néu khéng cé luc 7 thi luc
£, lam cho dfa quay nguoc chigu kim déng hé. bia ding
yén vi tac dung lam quay cla luc 7 can bang véi tac dung

lam quay cua luc . .

2. Mémen luc
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Momen luc doi véi mot truc quay la la dai luwong dac

trung cho tac dung lam quay cua luc va duoc do bang tich
cua luc vgi canh tay doncaané. M=F.d
Trong do:
F la d6 16n cua luc tac dung (N)
d 1a canh tay don, la khoang cach tlr truc quay dén gia
cua lyc (m)
M la momen luc (N.m)
-Khi luc tac dung c6 gia di qua truc quay (d=0 ) thi momen
luc bang khong, vat sé khong quay .
|l. Diéu kién can bang cua mét vat cé truc quay cd dinh.

1. Quy tac.

Mudn cho mot vat cé truc quay cd dinh & trang thai can

bang, thi tdong cdc moémen luc cd xu hudng lam vat quay
theo chiéu kim dong hé phai bang tong cac mémen luc co
xu hudng lam vat quay theo chiéu nguoc lai.

2.Chuy.

Qui tac moémen con dugce ap dung cho ca truong hop mot
vat khong cé truc quay co6 dinh néu nhu trong mot tinh
hudng cu thé nao dé & vat xuat hién truc quay.

C/: CAC DANG CAN BANG. CAN BANG CUA MOT
VAT CO MAT CHAN BE

|. Cac danqg cén bang.
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1. C6 ba dang can bang la can bang bén, can bang khong

bén va can bang phiém dinh.

Khi kéo vat ra khoi vi tri cadn bang moét chit ma trong luc
cula vat co xu huéng :
+ Kéo nd tré veé vij tri can bang, thi do la vi tri can bang bén.
+ Kéo nd ra xa vi tri can bang thi dé la vi tri can bang khong
bén.
+ Gilt né ding yén & vi tri mdi thi dé 1a vi tri can bang
phiém dinh.
2. Nguyén nhan gay ra cac dang can bang khac nhau dé Ia
vi tri trong tdm cua vat.
+ Truong hop can bang khoéng bén, trong tdm & vj tri cao
nhat so vdi cac vj tri 1an can.
+ Truwong hop can bang bén, trong tdm & vi tri thap nhat so
vai cac vi tri l[an can.
+ Trudng hop can bang phiém dinh, trong tdm khong thay
doi hodc @ mot do cao khong doi.
Il. Can bang cua mét vat cé mat chan dé.
1. Mat chan dé.

Khi vat tiép xuc véi mat phang dd ching bang cd mot mat

ddy thi mat chan dé la mat day cua vat.
Khi vat tiép xdc véi méat phang dd chi & mot so dién tich

roi nhau thi mat chan dé la hinh da giadc 16i nhd nhat bao
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boc tat ca céac dién tich tiép xuc doé.

2. Diéu kién cén bana.

Diéu kién can bang cua mot vat cé6 mat chan dé |a gia cua
trong luc phai xuyén qua mat chan deé.

3. Mire viing vang cua sur cdn bang.

Mtrc virng vang cua su can bang dugc xac dinh bai do
cao cua trong tam va dién tich cia mat chan dé. Trong
tam cla vat cang cao va mat chan dé cang nho thi vat

cang dé bj lat d6 va nguac lai.

CHU BE 2: QUY TAC HOP LUC SONG SONG

A/: QUI TAC HQP LUC SONG SONG CUNG CHIEU
1. Qui tac.
a) Hop luc cua hai luc song song cung chiéu la mot luc
song song, cung chiéu va cé doé Ién bang téng cac do I6n
cua hai luc ay.
b) Gid cla hop luc chia khoang cach gitra hai giad cua hai
luc song song thanh nhitng doan ti Ié nghich véi do I6n

cua hai luc ay.
F. d.
F=Fi+F2; 7 =7 (chiatrong)
2. Chii y. (TUHOC CO HUGNG DAN)
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a) Qui tac tong hogp hai luc song song cung chiéu gup ta

hiéu thém vé trong tam cua vat.
Doi v&i nhitng vat dong chat va cé dang hinh hoc doi

xrng thi trong tdm nam & tdm doi xirng cua vat.
b) C6 nhiéu khi ta phai phan tich mét luc £ thanh hai luc

F va F_ song song va cung chiéu véi luc FL bay la phép
lam nguoc lai véi tong hop luc.

B/NGAU LUC

. Ngau luc I gi ? (T HOC €6 HUGNG DAN)

1. Pinh nghia.

Hé hai luc song song, nguoc chiéu, cé do I1én bang nhau

va cung tac dung vao mot vat goi la ngau luc.
2. Vidu.

Dung tay van voi nudc ta da tac dung vao voi mot ngau
luc.

Khi 6t6 sap qua doan dudng ngoat, ngudi lai xe tac dung
mot ngau luc vao tay lai.

Il. TAc dung cua ngau luc doi véi mot vat ran.

1. Trudng hop vat khéng c¢é truc quay cé dinh.

Duéi tac dung cua ngau luc vat sé quay quanh truc di qua

trong tdm va vubng goc véi méat phang chira ngau luc.
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Xu hudng chuyén dong li tdm cuda cac phan cua vat &

nguoc phia doi véi trong tam triét tiéu nhau nén trong tam
duang yén. Truc quay di qua trong tam khong chiu luc tac
dung.

2. Truong hop vat co truc quay cd dinh.

Dudi tdc dung cua ngau luc vat sé quay quanh truc co
dinh d6. Néu truc quay khong di qua trong tdm thi trong
tam sé chuyén dong tron xung quanh truc quay. Khi ay vat
co xu hudng chuyén dong li tdm nén tac dung luc vao truc
quay.

Khi ché tao cac bo phan quay cua may méc phai phai lam
cho truc quay di qua trong tam cua no.

3. Mémen cua nqgau luc.

Poi cdi cac truc quay vudng goc véi mat phang chira ngau
lure thi mémen cda ngau luc khéng phu thudc vao vi tri truc
quay va luén lubncé giatri: M=F.d
Trong d6 : - F la do I1én ciia moi luc

- d la cénh tay don cua ngau luc hay khoang
cach gilra hai gia cua hai luc hgp thanh ngau luc .

- M la momen cua ngau luc.
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Bai 21 : CHUYEN DONG TINH TIEN CUA VAT RAN.
CHUYEN DONG QUAY CUA VAT RAN QUANH MOT
TRUC CO PINH

|. Chuyén dong tinh tién ciia mot vat ran. (TUHOC C6 HUGNG
DAN)

1. Binh nghia.

Chuyén dong tinh tién cia mot vat ran la chuyén dong
trong d6 duong noi hai diém bat ky cta vat luén luén song
song vai chinh nd.

2. Gia tbc cua vat chuyén dénaq tinh tién.

Trong chuyén dong tinh tién, tat ca cac diém cua vat déu
chuyén dong nhu nhau. Nghia la déu cé cung mét gia toc.
Gia toc cua vat chuyén dong tinh tién xac dinh theo dinh

luat Il Newton :

= .: 3 3
&= . hay F=ma
Trong d6 F=F +F+._+F, 1a hop luc cla céc luc tac dung
vao vat con m la khoi lugng cua vat.
Khi vat chuyén dong tinh tién thang, ta nén chon hé truc
toa do Dé-cac co truc Ox cung hudng véi chuyén dong va

truc Oy vudng gbc véi vai hudng chuyén dong réi chiéu
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phurong trinh véc to £ = ma Ién hai truc toa do dé d& c6
phuong trinh dai so.

Ox:Fix+Fax+ ...+ Fnx=ma

Oy : Fiy+ Foy + ...+ Foy = 0
|l. Chuyén déng quay ctia vat ran quanh mét truc c6 dinh.

1. Pdc diém cua chuyén déng quay. Téc dé gdc.

a) Khi vat ran quay quanh mét truc c6 dinh thi moi diém
culia vat cé cung mot toc d6 géc o goi la toc do goc cua vat.

b) Néu vat quay déu thi o = const. Vat quay nhanh dan thi
o tang dan. Vat quay cham dan thi o giam dan.

2. Téc dung cua mémen luc déi véi mét vat quay quay

quanh mét truc.

a) Thi nghiém.

+ Néu P1 = P2 thi khi tha tay ra hai vat va rong roc dirng yén.
+ Néu P # P2 thi khi tha tay ra hai vat chuyén dong nhanh
dan, con rong roc thi quay nhanh dan.

b) Giai thich.

Vi hai vat co trong lugng khac nhau nén hai nhanh day tac
dung vao rong roc hai luc cdng khac nhau nén tong dai s6
cua hai moémen luc tac dung vao rong roc khac khéng lam
cho rong roc quay nhanh dan.

c) Két luan.

Momen luc tac dung vao mot vat  quay quanh
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mot truc ¢o dinh lam thay do6i téc d6 goc cua vat.

3. Mire quan tinh trong chuyén déng quay.(Poc thém)

Chuong IV. CAC PINH LUAT BAO TOAN
Bai 23 : PONG LUONG. PINH LUAT BAO TOAN
PONG LUONG

l. POng luong.
1. Xung luong cua lue.

_ Khi mét Iuc F khong ddi tac dung Ién mot vat trong
khoang thoi gian At thi tich F .At duoc dinh nghia la
xung luong cuda luc - trong khodng thoi gian At ay.

- Pon vi xung luogng cua luc la N.s

2. Bong luong.
a) Tdc dung cua xung luong cua luc.

mv.-mv, = F At
b) béng luong.
Pong lugng » clia mot vat 1a mot véc to cung hudng

vGi van téc va duoc xac dinh bai cong thirc: » =my

bon vi dong luong la kgm/s = N.s
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c) Méi lién hé gitta dong luong va xung luong cua luc.

Taco: .U; = F At hayi$= F At

Do bién thién dong luvong cua mot vat trong khoang
thoi gian At bang xung lugng cua tong céac luc tac dung
|én vat trong khoang thdi gian dé.
Y nghia: Khi luc dd manh tac dung lén vat trong mot
khoang thoi gian hitu han sé lam dong luong cua vat
bién thién.
ll. Dinh luat bao toan dong lugng.

1. Hé ¢4 Iap (hé kin).

- Mot hé nhiéu vat duogc goi la co 1ap khi khong cé ngoai

lue tdc dung |én hé hodc néu cé thi cac ngoai luc ay cén
bang nhau.

- Trong hé c6 lap chi cé ndi luc tuwong tac gilra cac vat
trong hé truc doi nhau trng d6i mot.

2. Pinh luat bao toan déng luong cua hé cd lap.

- Dong lvong cua mot hé cod 1ap la mot dai lvong bao
toan.

o+ p.+ ..+ p, =khong d6i
- Biéu thirc cua dinh luat &ng vai hé co 1ap gom hai vat
m1 va mo.
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5.+p,= hang so hay mv, +muv, =mv, +my,
m7, va m7, la dong lwong cua vat 1 va vat 2 trude tuong
tac.
m7, va mv. la dong lugng cua vat 1 va vat 2 sau tuong
tac.

3. Va cham mém. (TU HOC C6 HUGNG DAN)

Xét mot vat khoi lugng m1, chuyén dong trén mot mat
phang ngang vdi van tdc v dén va cham vao mot vat co
khoi lwvong m2 dang ding yén. Sau va cham hai vét
nhap lam mét va cling chuyén dong véi van téc

Theo dinh luat bao toan dong lugng ta cé :

mi ¥ =(m1+mz): suy ra :=J'

Va cham cua hai vat nhu vay goi la va cham mém.

3. Chuyén déng bang phan luc. (Ty HOC 6 HUGNG DAN)

Trong mo6t hé kin ding yén, néu cé mot phan cua hé
chuyén dong theo moét hudng, thi phan con lai cua hé
phai chuyén dong theo hudng ngugc lai. Chuyén dong
theo nguyén tac nhu trén duoc goi la chuyén dong bang

phan luc.
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Vi du: Su giat IUi cua sung khi ban, chuyén dong cua

may bay phan luc, tén Itra...

Bai 24 : CONG VA CONG SUAT
l. Cong.
1. Binh nghia céng trong trudng hop téng quét.

Néu luc khong doi - tac dung Ién mot vat va diém dat
cua luc doé chuyén doi mot doan s theo hudng hop véi
hudng cla luc gdéc o thi cong cda luc # dugc tinh theo
cong thuc :

A = Fscosa

2. Bién luan.

-Khi 0" € & <90 thi cose>0=a>0

=|uc thuc hién cong duong hay cong phat déng.

-Khi @=90" thiA=0 =luc F khéng thuc hién cong khi
luc F vudng géc véi hudng chuyén dong.

- Khi 90 < <180° thi coser <0 = 4 <0

=luc thuc hién cong &m hay cong can lai chuyén dong.

3.Pon vi cong.

Trong hé S|, don vi cua cong la jun (ki hiéula J) : 1J =
TNmM
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A 7
ll. COng suat.

Cong suat la cong thuc hién dugc trong mot don vi thoi

A
P =—

gian. Ky hiéula P ;
Trong do:
A la cong thuc hién (J)
t 1a thdi gian thuc hiéncong A (s)
P la cong suat (W)

1J
Pon vi cua cong suéat la oat (W) W=

15
Chd y. Trong thuc té, ngudi ta con dung
+ Don vi cong suat la ma luc hay ngua (HP)

THP = 736W
+ Pon vi cong kilowatt gio (kwh) Tkwh =
3.600.000J

Bai 25,26,27 : PONG NANG - THE NANG - CO
NANG

A/ DONG NANG

|. POng nang.

1. Dinh nghia: Pong nang la dang nang luong cia mot
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vat c6 duoc do né dang chuyén dong va duoc xac dinh

theo cong thirc : Wa = 2 mv*
2. Tinh chéat:
- Chi phu thuéc d6 I6n van toc, khong phu thudc

hudng van toc
- La dai luong vo hudng, cé gia tri duong.
- Mang tinh tuong doi.

-I i . ? ~
3. Coéng thdare va Pon vi: W=7 mv, bon vi cua dong

nang la jun (J)
lIl. Cong cua luc tac dung va do bién thién dong nang
(Dinh Iy dong néng) (TY'HOC CO HUGNG DAN)

Po bién thién dong ndang bang cong cua cac ngoai luc
tac dung vao vat, cong nay duong thi dong ndng cua vat
tdng, cong nay am thi dong nang cua vat giam.

-I z -I z
—my ——my, = A

2 2
Trong do:

-l i N ~ [V AV ? P
> ™ la dong nang ban dau cua vat
:

5™ 1a dong nang lc sau cla vét
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A la cong cua cac ngoai luc tac dung vao vat

B/ THE NANG
|. Thé ndng trong trudng.

1. Binh nghia:
Thé nang trong trudng cua mot vat la dang nang luong
tuong tac gilra trai dat va vat, né phu thudc vao vi tri
cula vat trong trong truong. Néu chon thé nang tai mat
dat thi thé nang trong truong cua mot vat cé khoi luong
mdattaiddocaozla: W,.=mgz
2. Tinh chéat:
- La dai luvogng vo hudng
- C6 gia tri dwong, am hodc bang khong, phu thudc vao
vi tri chon lam goc thé nang.
3. Don vj cua thé ndng /a: jun (J)
CHU Y: Né&u chon géc thé& ndng tai mat dat thi thé nang
tai mat dat bang khong (Wi = 0)
l. Thé ndng dan hoi.

1. Céngq cua luc dan hoi.

- Khi dua 10 xo tlr trang thai bién dang vé trang thai
khong bién dang thi cong cua luc dan hoi dugce xac dinh
bang cong thurc A = 1k(Al)*
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2. Thé nang dan hoi.

+ Thé nang dan hoi la dang nang luong cua mot vat

chiu tac dung cua luc dan hoi.

+ Cong thirc tinh thé ndng dan hoi cia mot [0 xo & trang
7 e ’ o~ AN -I N z

thai cé bién dang &/ la :W. =7 k(&/)

+Thé nang dan hoi la moét dai luong vo hudng, duong.

+Don vi cua thé nang dan hoi la jun(J)

C/ CO NANG

|. Co ndng cuia vat chuyén déng trong trong trudng.
1. Dinh nghia.

Co nang cua vat chuyén dong dudi tdc dung cla trong

luc bang tong dong nang va thé nang cua vat :
1
W = Wa+ W = mv® +mgz

2. Su bdo toan co ndng cua vat chuyén déng chi dudi

téc dung cua trong luec.

Khi mot vat chuyén dong trong trong truong chi chiu
tdc dung cua trong luc thi co nang cua vat la mot dai
lwvong bao toan.

1

LI _ h& ~
= S mv” +mgz = hang so
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1 1
Hay: 7 mvi° + mgzi = 7 mvz” + mgz2

3. Hé qua.

Trong qua trinh chuyén dong ctia moét vat trong trong
truong :
+ Néu dong nang giam thi thé nang tang va nguoc lai
(dong nang va thé nang chuyén hoa lan nhau)
+ Tai vi tri nao dong nang cuc dai thi thé néng curc tiéu
va nguac lai.
. Co néng cua vat chiu tac dung cua luc dan hoi.

1. Dinh nghia.

Co nadng cua vat chuyén dong dudi tdc dung cua luc

dan hoi bang tdong dong nang va thé nang dan hoi cua
vat :
_ ' 2 1 2
W= —mv" + ~k(Al)

2. Su bao toan co ndng cua vat chuyén déng chi dudi

téc dung cua luc dan hoi.

Khi mot vat chi chju tdc dung cua luc dan hoi gay bai
su bién dang ciia mot 10 xo dan hoi thi co ndng cua vat

la mot dai lvgng bao toan :

W = %mv2 + ,%k(AI)2 = hang sb

47



TRUONG THPT TRUNG LAP VAT LY 10

Hay : 13 mV12+§ k(Al)?= 1; sz2+f§ k(Al2)? = ...

Chd y : Dinh luat bao toan co nadng chi dung khi vat
chuyén dong chi chju tdc dung cua trong luc va luc dan
hoi. Néu vat con chiju tac dung thém céac luc khéc thi
cong cua cac luc khac nay ding bang do bién thién co

nang

PHAN HAI : NHIET HOC
CHU PE 1: CHAT KHI

|. Cau tao chat.

1. Nhitng diéu da hoc vé cau tao chat. (Ty HOC C6 HUGNG
DAN)

+ Céc chat duoc cau tao tlr cac hat riéng biét 1a phan tir.
+ C4c phan tir chuyén dong khong ngurng.

+ Céac phan tir chuyén dong cang nhanh thi nhiét do cuda
vat cang cao.

2. Luc tuong tde phan ta. (TU HOC)

+ Gilra cac phan t&r cau tao nén vat cé luc hat va luc
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day.
+ Khi khoang céach giltra cac phan tr nhod thi luc day
manh hon luc hut, khi khoang céch gilra cac phan tir 16n
thi luc hit manh hon luc day. Khi khoang céach giira cac
phan t& rat |6n thi luc twong tac khong dang ké.
3. Céc thé ran, Iong, khi.

Vat chat duoc ton tai dudi cac thé khi, thé long va thé

ran.

+ O thé khi, luc tuong tac gitra cac phan tlr rat y&u nén
cac phan t& chuyén dong hoan toan hon loan. Chat khi
khong co hinh dang va thé tich riéng.

+ O thé ran, luc tuong tac gitra cac phan t& rat manh
nén giltr dugc cac phan tir & cac vi tri can bang xac dinh,
lam cho chung chi cé thé dao dong xung quanh céc vi
tri nay. Cac véat ran cé thé tich va hinh dang riéng xac
dinh.

+ O thé& 18ng, luc tuong tac gilra cac phan tir 16n hon &
thé khi nhung nho hon & thé ran, nén cac phan t&r dao
dong xung quang vi tri can bang cé thé di chuyén duoc.
Chat long c6 thé tich riéng xac dinh nhung khong cé
hinh dang riéng ma c6 hinh dang cua phan binh chira né.
|l. Thuyét dong hoc phén tur chat khi.
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1. Nbi dung co ban cua thuyét déng hoc phdn tu chéat

khi.
+ Chat khi dugc cau tao tuir cac phan tir cé kich thude

rat nhd so vdi khoang céch gitra chang.

+ Céc phan t& khi chuyén dong hon loan khéng nging ;
chuyén dong nay cang nhanh thi nhiét d6 cua chat khi
cang cao.

+ Khi chuyén dong hon loan céc phan t&r khi va cham
vao nhau va va cham vao thanh binh gay ap suéat Ién
thanh binh.

2. Khi I tuong. (TU HOC €6 HUGNG DAN)

Chat khi trong dé cac phan t&r dugc coi la cac chat

diém va chi tuong tac khi va cham goi la khi li twdng.

lIl. Trang théi va qua trinh bién doi trang thai. (Ty'Hoc c6
HUGNG DAN)

Trang thai cua moét lugng khi duoc xac dinh bang cac
thong so trang thai la: thé tich V, dp suat p va nhiét do
tuyét doi T.

Luong khi cé thé chuyén tlr trang thai nay sang trang
thai khac bang cac qua trinh bién doi trang thai.

Nhirng qua trinh trong d6 chi c6 hai thong so bién doi
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con mot thong sé khdng d6i goi la dang qua trinh.

IV. Qué trinh dang nhiét vd PDinh luét Bbi-lo - Ma-ri-6t.
1. Qué trinh dang nhiét 1a qua trinh bién dai trang thai
khi nhiét d6 khong doi
2. Dinh luat Boi-lo — Ma-ri-6t.

Trong qua trinh dang nhiét cia mot khai lwong khi xac

dinh, ap suat ti Ié nghich vdi thé tich.
p~ . haypV=hangsé Hodc: piVi=p2V2=..

3. Pudng dang nhiét.
Pudng biéu dién su bién thién cua ap suat theo thé

tich khi nhiét do khdng déi goi 1a dudng dang nhiét.
Dang dudng dang nhiét :

Trong hé toa do6 p, V dudng dang nhiét 1a duong
hypebol

Trong do ap suét don vi ( Pa), thé tich don vi ( Iit)
-Tatm = 1,013.10°Pa, TmmHg = 133,32 Pa, 1 Bar =
10°Pa

-1m’ = 1000Iit, Tcm’ = 0,001 I, 1dm’ = 1 lit

- Cong thuc tinh khéi luong riéng: m = p.V
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p 13 khéi luong riéng (kg/m°)

IV. Qud trinh danq tich va Pinh luat Sac —lo

1. Quaé trinh dang tich |a qua trinh bién doéi trang thai
khi thé tich khong doi.
2. Dinh luat Sac -lo.

Trong qua trinh dang tich cia mét lugng khi nhat dinh,

ap suat ti lé thuan véi nhiét do tuyét doi.

(2 > A ,f_:l_
p~T= — =hangsod hay 7 =

P
T:

3. Pudng dang tich.

Puong biéu dién su bién thién cua ap suat theo nhiét
d6 khi thé tich khéng dai goi la dudng dang tich.
Dang dudng dang tich :

P Wy =W

L
ok

Trong hé toa d6 OpT dudng dang tich la dudng thang
kéo dai di qua goc toa do.
Qud trinh dang tich la qua trinh trong dé thé tich duoc
gitt khong doi
Néi dung dinh lugt Sac-lo: Trong qud trinh dang tich cua

52



TRUONG THPT TRUNG LAP VAT LY 10
mot luong khi nhat dinh, ap suat ti Ié thuan vdi nhiét do

. M

tuyét doi. v ~ 1

Trong do ap suéat don vi ( Pa), thé tich don vj (Iit)
1atm = 1,013.10°Pa, TmmHg =133,32 Pa, 1 Bar =
10°Pa

V. Qua trinh déng &ap.

1. Qu4 trinh dang ap.

Qua trinh dang ap 1a qua trinh bién dai trang thai khi &p
suat khong doi.

2. Lién hé giita thé tich va nhiét dé tuyét déi trong qua

trinh dang ap.

Trong qua trinh dang ap cdia mét luogng khi nhat dinh,
thé tich ty |é thuan véi nhiét do tuyét doi

V~71=-=hang sd hay 7 -7

3. Puong dang 4p.

Puong biéu dién su bién thién cua thé tich theo nhiét
d6 khi ap suat khong déi goi la duong dang ap.
Dang dudng dang ap :
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W P2 }p]_
/ b
. / Py

-

TER)

Trong hé toa do OVT dudng dang tich 1a duong thang
kéo dai di qua goc toa do.
V1. Phuong trinh trang thai cda khi Ii tudng.

Xét mot lwong khi chuyén tur trang thai 1 (p1, V1, T1)

sang trang thai 2 (p2, V2, T2) qua trang thai trung gian (1°)
(P, V2, Th) :

p..lll-\.
P\ 3
l.I 1'.\.
pl_lj.% kx-
plot. L
1 |££:’ﬁ T
1 -
L -
SRR v

-TU TT.1 > TT. 1': qua trinh dang nhiét

ool

-Tacé p1Vi=p'Va=>p'=","

-TU TT.1'> TT.2 : qua trinh dang tich:

p 0.

Taco = (2)

[ o

Thé (1) vao (2) taduoc 7 ~ 7.
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ooy p. V¥,

=> = :“*LJ_TV=héng s6 (3)

(3) goi la phuong trinh trang thai khi ly tudng

CHU DPE 2: CO SO CUA NHIET PONG LUC HOC
A/ NOI NANG VA SU BIEN BOI NOI NANG

l. N6i ndng. (TU'HOC CO HUGNG DAN)

1. N6i nang la qi ?

NOi ndng cua vat la tong dong nang va thé nang cua
cac phan tir ciu tao nén vat.

NOi ndng cua mot vat phu thudc vao nhiét do va thé
tich cda vat: U = (T, V)
2. D) bién thién ndi nang.

La phan ndi nang tang thém hay giam bét di trong mot
qua trinh.

Il. Hai cach lam thay ddi noi ndng.

1. Thuc hién céng. (Ty HOC CO HUGNG DAN)

Vi du: Lam néng miéng kim loai bang ma sat

2. Truyén nhiét.
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a) Qua trinh truyén nhiét.

Qua trinh lam thay do6i n6i nang khong cé su thuc hién
cong goi la qua trinh truyén nhiét.
Vi du: lam néng miéng kim loai bang cach nhung vao
nudc nong
b) Nhiét luong.

S6 do do bién thién ndi nang trong qua trinh truyén
nhiét la nhiét lugng. AU =Q

Nhiét lwvong ma mot lugng chat ran hodc long thu vao
hay toa ra khi nhiét do thay doi duoc tinh theo cong
thirc: Q = mcAt

B/ CAC NGUYEN LI CUA NHIET BONG LUC
HOC

I. Nquyén li | nhiét dong luc hoc.

Do bién thién ndi ndng ciia mot vat bang tong cong va
nhiét lvong ma vat nhan dugc. AU=A+Q
Qui udc dau :
AU> 0: ndi nang tang; AU< 0: ndi nang giam.
A> 0: hé nhan cong; A< 0: hé thuc hién cong.
Q> 0: hé nhan nhiét; Q< 0: hé truyén nhiét.
[l. Nguyén i Il nhiét ddéng luc hoc.
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1. Qud trinh thudn nghich va khéng thuin nghich.(Poc
thém)
2. Nguyén Ii Il nhiét déng luc hoc.

a) Cdch phat biéu cua Clau-di-ut.
Nhiét khong thé tu truyén tir mot vat sang mot vat
nong hon.
b) Cach phat biéu cua Cac-né.
Pong co nhiét khong thé chuyén hoa tat ca nhiét lugng
nhan dugc thanh cong co hoc

Chuong VII. CHAT RAN VA CHAT LONG. SU
CHUYEN THE
A/ CHAT RAN KET TINH. CHAT RAN VO
PINH HINH
|. Chat ran két tinh.
C6 dang hinh hoc, c6 cau truc tinh thé.
1. C4u triuc tinh thé.

Cau truc tinh thé 1a cau trdc tao bdi cac hat lién két

chat ché véi nhau bang nhitng luc tuong tac va va sap
x€p theo mot trat tu hinh hoc khéng gian xac dinh goi la

mang tinh thé, trong dé moi hat lubn  dao dong nhiét
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quanh vj tri cadn bang cua né.

2. Cac dic tinh cua chat ran két tinh.

- C4ac chat ran két tinh dugc cau tao tlr cung mot loai

hat, nhung cau truc tinh thé khéng gidong nhau thi nhirng
tinh chat vat li cia chudng ciing rat khac nhau.
- MGi chat ran két tinh (rng véi moi cau trac tinh thé co
moét nhiét d6 néng chay xac dinh khong doi & moi ap
suat cho trudc.
- Chat ran két tinh c6 thé la chat don tinh thé hoac chéat
da tinh thé.
+ Chat ran don tinh thé: duoc cau tao tr mot tinh thé,
cé tinh di hudng
Vi du: hat mudi an, vién kim cuong...
+ Chat ran da tinh thé: cau tao t&r nhiéu tinh thé con gan
két hdn don vdi nhau, ¢ tinh dang huéng.
Vi du: thoi kim loai...
3. Ung dung cua cdc chéat rdn két tinh. (TU HOC CO HUGNG
DAN)

Céac don tinh thé silic va giemani dugc dung lam céc

linh kién ban dan. Kim cuong dugc dung lam mii khoan,
dao cat kinh.

Kim loai va hop kim dugc dung pho bién trong céc
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nganh cong nghé khac nhau.

Il. Chat ran v6 dinh hinh.

1. Chét ran vd dinh hinh: khong co6 cau truc tinh thé,

khéng cé dang hinh hoc xac dinh.
Vi du: nhua thong, hac in,...
2. Tinh chéat cua chat ran vo dinh hinh:
+ C6 tinh dang huéng
+ Khong c6 nhiét do néng chay xac dinh.
B/: SUNCG VI NHIET CUA CHAT RAN
l. Sw néd dai.

- Sur tang do6 dai cua vat ran khi nhiét do tang goi la su

nd dai vi nhiét.

- DO nd dai Al cda vat ran hinh tru dong chat ti 1é véi do

tang nhiét d6 At va do dai ban dau lo cta vat dé. Al =1

= lo = aloAt

Trong dé:

+Al =1 - Irla d6 n& dai cua vat ran (m)

+/» 1a chiéu dai cua vat ran & nhiét do 1,

+/1a chiéu dai cua vat ran & nhiét do t

+o 1a hé s6 nd dai cda vat ran, phu thudc vao chat liéu
vat ran (K")

+At = t — t, 12 0 tdng nhiét do cua vat ran (C
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hay K)
+1, la nhiét d6 dau
+tla nhiét do sau
l. Su nd khoi.
Su tdng thé tich cua vat ran khi nhiét do tang goi la su

n& khoi.
Pd nd khéi cua vat ran déng chat dang hudng dugc
xac dinh theo céng thuec :
AV =V = Vo = BVoAt

Trong do:

+AV = V - Vola dd nd khoi cla vat ran (m°)

+ V, la thé tich cua vat ran & nhiét do 1

+ Vla thé tich cua vat ran & nhiét do t

+B 1a hé s& nd khdi, B ~ 3a va cling ¢6 don vij la K.
+At =t — to 1 d0 tdng nhiét do cda vat rdn (°C hay K)
+1, la nhiét d6 dau

+tla nhiét do sau

lIl. Ung dung. (Ty HOC CO HUGNG DAN)

Phai tinh toan dé khac phuc tac dung cé hai cta su nd
vi nhiét.
Loi dung su nd vi nhiét dé [6ng ghép dai sat vao céac

banh xe, dé ché tao cac bang kép dung lam role
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déng ngat dién tu dong

BAl 35 : TU'POC
Bai 37 : CAC HIEN TUONG BE MAT CUA CHAT
LONG

|. Hién tuong cdéng bé méat cua chat Iong.

1. Thi nghiém.

Choc thing mang xa phong bén trong vong day chi ta
thay vong day chi duoc cang tron.

Hién tugng cho thay trén bé mat mang xa phong da cé
cac luc nam tiép tuyén vdi bé mat mang va kéo né cang
déu theo moi phuong vudéng goéc véi vong day chi.

Nhirng luc kéo cang bé mat chat l1dng goi la luc cang
bé mat chat 1dng.

2. Luc cdng bé mét.

Luc cang bé mat tdc dung Ién mot doan duong nho
bat ki trén bé mat chéat long luon luén cé phuong vudng
goéc v6i doan duong nay va tiép tuyén véi bé mat chat
long, cé chiéu lam giam dién tich bé mat cua chat long
va c6 do 16n ti |é thuan vdi do dai cua doan dudong d6 :
f=ol.

Vé6i 6 la hé sO6 cdang mat ngoai, c6  donvila N/m.
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Hé s6 o phu thudc vao ban chat va nhiét do cua chat

long : ¢ giam khi nhiét do tang.

3. Ung dung.

Nho cé luc cang mat ngoai nén nudc mua khong thé
lot qua céc |16 nho gilra cac soi vai cang trén 6 du hoéc
trén cac mui bat 6t6.

Hoa tan xa phong vao nudc sé lam giam dang ké luc
cang mat ngoai cua nudc, nén nudc xa phong dé tham
vao céc soi vai khi gidt dé lam sach cac sgi vai, ...

Luc cdng mat ngoai tdc dung Ién vong chi trong thi
nghiém 37.2 : Fc = 6.2nd

Vé6i d la duong kinh cda vong day, nd la chu vi clua
vong day. Vi mang xa phong cé hai mat trén va dudi
phai nhan doi.

Xdac dinh hé s6 cdng mat ngoai bang thi nghiém :

S6 chi cua luc ké khi bat dau nang duoc vong nhom
én:F=F:+P
=>Fc=F - P.

F:
Tl +d)

MaFc=on(D+d)=>0c-=

ll. Hién tuong dinh uét va khéng dinh uét. (Ty HOC 6
HUGNG DAN)
1. Thi nghiém.
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Giot nuwdc nho 1én ban thuy tinh sé bi lan rong ra thanh

mot hinh dang bat ky, vi nudc dinh uét thuy tinh.

Giot nudc nho 1én ban thuy tinh pht mot [6p nilon sé
vo tron lai va bj det xuéng do tac dung cua trong luc, vi
nudc khong dinh uét vai nilon.

Bé mat chat 1dng & sat thanh binh chira né cé dang
mat khum Idm khi thanh binh bij dinh uét va cé dang
mat khum [6i khi thanh binh khong bi dinh uét.

2. Uhg dung.

Hién twgng mat vat ran bi dinh uwét chat [dng duoc tng
dung dé lam giau quéng theo phuong phap “tuyén noi”.
lll. Hién twgng mao dan.

1. Thi nghiém.

Nhuing céc 6ng thuy tinh cé dudng kinh trong nho vao
trong chat 1dng ta thay:

+ Néu thanh 6ng bi dinh udt, mirc chat 1ong bén trong
ong sé dang cao hon bé mat chat long & ngoai 6ng va
bé mat chat Idng trong 6ng cé dang mat khum [ém.

+ Néu thanh 6ng khoéng bi dinh uét, mirc chat long bén
trong ong sé ha thap hon bé mat chat 1dng & ngoai 6ng
va bé mat chat Iong trong 6ng c6 dang mat khum 16i.

+ Néu c6 duong kinh trong cang nho, thi mic d6 dang
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cao hodc ha thap ciia mic chat I1dng bén trong 6ng so

vdi bé mat chat 16ng & bén ngoai 6ng cang 16n.

Hién tuong mirc chat Iéng & bén trong cac 6ng coé
duwong kinh nho luén dang cao hon, hodc ha thap hon
so v&i bé mat chat long & bén ngoai 6ng goi la hién
tugng mao dan.

Céc 6ng trong doé xay ra hién twong mao dan goi la 6ng
mao dan.

Hé s6 cang mat ngoai ¢ cang lén, duong kinh trong
cla 6ng cang nhd murc chénh léch chat long trong 6ng
va ngoai 6ng cang lon.

2. Ung dung.

Céac 6ng mao dan trong bd ré va than cay dan nudc
hoa tan khoang chat Ién nubi cay.
D3au hoa cé thé ngam theo céac soi nho trong bac den

dén ngon bac dé chay.

Bai 38 : SU CHUYEN THE CUA CAC CHAT

l. Su néng chay.

Qua trinh chuyén t&r thé ran sang thé Idng goi la su
néng chay.
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1. Thi nghiém.

Khao sat qua trinh néng chady va dong dac cua céc
chat ran ta thay :

Moi chat ran két tinh cé mot nhiét do6 néng chay xéac
dinh & moi ap suéat cho trudc.

Céc chat ran vo dinh hinh khéng cé nhiét d6 néng chay
xac dinh.

Pa s6 céac chat ran, thé tich cia chung sé tdng khi
néng chay va giam khi dong dac.

Nhiét do nong chay cua chat ran thay doi phu thudc
vao ap suat bén ngoai.

2. Nhiét néng chay.

Nhiét lugng Q can cung cap cho chéat ran trong qua
trinh néng chay goi la nhiét néng chay : Q = Am.

V&i A la nhiét néng chay riéng phu thudc vao ban chat
cula chat ran néng chay, cé don vj la J/kg.

3. Uhg dung.

Nung chay kim loai dé duc céc chi tiét may, duc tuong,
chudng, luyén gang thép.
ll. Su bay hai.

1. Thi nghiém.

D6 Mot 16p nwdec mong [én méat dia nhom. Thoi nhe [én
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bé mat 16p nuwdc hodc ho néng dia nhom, ta thay I6p

nude dan dan bién mat. Nudc da boc thanh hoi bay vao
khong khi.

Pat ban thuy tinh gan miéng coc nudc ndéng, ta thay
trén mat ban thuy tinh xuat hién cac giot nudc. Hoi
nudc tir coc nude da bay 1én dong thanh nudc.

Lam thi nghiém vd&i nhiéu chat long khac ta ciing thay
hién tuong xay ra tuong tu.

Qua trinh chuyén ttr thé Idng sang thé khi & bé mat
chat long goi la su bay hoi. Qua trinh nguoc lai tir thé
khi sang thé 1dng goi la su ngung tu. Su bay hoi xay ra &
nhiét do bat ki va luén kém theo su ngung tu.

2. Hoi khé va hoi bao hoa.

Xét khong gian trén mat thoang bén trong binh chat

long day kin :

Khi toc d6 bay hop 16n hon toc d6 ngung tu, ap suat
hoi tang dan va hoi trén bé mat chat long 1a hoi kho.

Khi t6c d6 bay hoi bang téc do ngung tu, hoi & phia
trén mat chat 1ong la hoi bdo hoa cé ap suat dat gia tri
cuc dai goi la dp suat hoi bao hoa.

Ap suat hoi bdo hoa khdong phu thudc thé tich va
khong tuan theo dinh luat Boi-lo — Ma-ri-6t, né chi phu
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thudc vao ban chat va nhiét do cta chat long.

3. Ung dung.

Su bay hoi nudc tur bién, séng, ho, ... tao thanh may,
swong mu, mua, lam cho khi hau diéu hoa va cay coi
phat trién.

Su bay hoi cia nudc bién dugc str dung trong nganh
san xuat muoi.

Su bay hoi cua amoéniac, fréon, ... dugc str dung trong
ki thuat lam lanh.

[ll. Su s6i.

Su chuyén tur thé long sang thé khi xay ra & ca bén
trong va trén bé mat chat long goi la su soi.

1. Thi nghiém.

Lam thi nghiém véi cac chat Idng khac nhau ta nhan
thay :

Dudi ap suat chuan, moi chat I1dng s6i & mot nhiét do
xac dinh va khong thay doi.

Nhiét do so6i cua chat long phu thudc vao ap suat chat
khi & phia trén mat chat I6ng. Ap suat chat khi cang 16n,
nhiét do so6i cuia chat long cang cao.

2. Nhiét hoa hoi.
Nhiét lwong Q can cung cap cho khoi chat lédng trong
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khi s6i goi la nhiét hoa hoi cuia khoi chat Iong & nhiét do
sOi: Q=Lm.

Vi L Ia nhiét hod hoi riéng phu thudc vao ban chat cua

chat 1dng bay hoi, cé don vi la J/kg.

Bai 39 : 0 AM CUA KHONG KHI

l. D6 Am tuyét doi va ddo am cuc dai.

1. b6 8m tuyét doi.

Do am tuyét doi a cua khong khi la dai lugng duoc do
bang khéi luong hoi nudc tinh ra gam chidra trong 1Tm?®
khong khi.

Pon vi clia d6 am tuyét ddi 1a g/m°.

2. b6 4m curc dai.

Do am cuc dai A la do am tuyét doi cua khong khi
chtra hoi nudc bao hoa. Gia tri cua do am cuc dai A
tang theo nhiét do.

Pon vi clia dd am cuc dai la g/m”°.

1. DO am ti dai.

Do am ti doi f cta khong khi l1a dai lugng do bang ti s6

phan tram gitra d6 am tuyét doi a va dé6 am cuc dai A
cua khong khi & cung nhiét do :
f=2.100%
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hodc tinh gan dung bang ti s6 phan tram gilra ap suat
riéng phan p cda hoi nudc va ap suat poh clia hoi nudc

bao hoa trong khong khi & cung mot nhiét do.
[
f="—"7100%
Fon
Khong khi cang am thi do am ti doi cua no cang cao.
C6 thé do d6 am cua khong khi bang cac am ké : Am

ké toc, am ké kho — wét, am ké diém suong.
lIl. Anh hudng ctia dd 8m khdng khi.

PO am ti doi cua khong khi cang nho, su bay hoi qua
|6p da cang nhanh, than ngudi cang de bi lanh.

Do am ti doi cao hon 80% tao diéu kién cho cay coi
phat trién, nhung lai lai dé lam am moéc, hu hong céac
may maoc, dung cu, ...

Pé chong am, nguoi ta phai thuc hién nhiéu bién phap

nhu dung chat hat am, say néng, thong gio, ...
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