
 

 

Tâm lý học về màu sắc là những nghiên cứu về màu sắc liên quan 

đến hành vi của con người. Những cảm xúc liên quan đến màu sắc phụ 

thuộc nhiều vào sở thích cá nhân và trải nghiệm trong quá khứ với màu 

sắc đặc biệt đó. Một ví dụ thực tế, ở Scotland và Nhật Bản khi đèn đường 

của một khu phố phát ra ánh sáng xanh, tỷ lệ tội phạm và tự tử trong khu 

phố đó giảm xuống một cách đáng kể.  

Mỗi ngày khi thức dậy thứ diễn ra trước mắt chúng ta là muôn màu 

muôn vẽ về màu sắc của những thứ quen thuộc, đến lạ lẫm. Nhưng các 

bạn có biết chúng được tạo với những màu sắc đó nói lên điều gì không? 

Hãy cùng tìm hiểu yá nghĩa mà màu sắc mang lại trong suy nghĩ tâm lý 

cho chúng ta nhé! 
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