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‘ THONG BAO
Vé quy trinh phat hién va xir ly F0, F1 - To chirc day hoc tai nha truong
theo hwéng dan méi

1. Quy trinh phat hién va xir ly FO:

- Can b9, gido vién, nhan vién va hoc sinh khi phat hi¢n c6 triéu ching nghi
ngd nhu sbt, ho, kho thd... dén co sé y té dia phuong dé xét nghiém (trong
triwong hop dang ¢ truong phdt hién cé triéu chirng nghi ngo nhw sot, ho, khé
thé ... thi xin vé dé dén co sé 'y té dia phwong dé xét nghiém, vi nha truong khéng
du nang lyc xét nghiém).

+ Khi xét nghiém néu két qua duong tinh thi diéu trj va cach ly y té theo
huéng din cua y té dia phuong, khi c6 gidy xac nhan hoan thanh diéu tri va cach
ly y té ctia y té dia phuong thi di lam, di hoc lai.

+ Khi xét nghiém néu két qua am tinh thi tiép tuc theo ddi stc khoe, dén
khi hét cac triéu chirng nghi ngo thi di 1am, di hoc lai.

- Giao vién, nhan vién, hoc sinh bao cao tinh hinh cia ca nhan khi la FO
hodc ¢o tridu chimg nghi ngd vé Nha truong (Gido vién, nhdn vién bdo cho té
truong chuyén mon, hoc sinh bao cho giao vién chu nhiém)

2. Quy trinh phat hién va xir ly F1:

2.1. Cin cik theo Céng vin sé 11042/BYT-DP, ngay 29 thang 12 nim
2021 ciia B§ Y té, cd nhin dwoc goi la FI khi.

- Ngudi co tiép xuc co thé truc tiép (bit tay, 6m, hon, tiép xtc truc tiép
v6i da, co thé...) v6i FO trong thoi ky 14y truyén cia FO.

- Nguoi deo khdu trang co tiép xuc, giao tiép trong vong 2 mét hoic
trong cuing khong gian hep, kin va tdi thiéu trong thoi gian 15 phat véi ca bénh
xéac dinh (F0) khi dang trong thoi ky 1ay truyén cta FO.

- Nguoi khong deo khau trang co tiép xtc, giao tiép gan trong vong 2

mét hodc & trong cing khong gian hep, kin véi FO trong thoi ky 1ay truyén cua



FO.

- Ngudi truc tiép cham soc, kham va diéu tri ca bénh xac dinh (F0) khi
dang trong thoi ky 1ay truyén cua FO ma khong str dung dy du cac phuong tién
phong h¢ c4 nhan (PPE).

* Thoi ky lay truyén cta ca bénh xac dinh (F0) dugc tinh tir 2 ngdy trudc
khi khoi phat (d6i voi ca bénh xac dinh khéng c6 triéu ching thi thoi ky lay
truyén duoc tinh tr 2 ngdy trudc ngay dugc lay miu co két qua xét nghiém
dwong tinh) cho dén khi két qua xét nghiém am tinh hodc gia tri CT > 30.

2.2. Can cir theo Cong vin sé 796/BYT-MT, ngay 21 thang 02 nim 2022
ciia By Y té.

* Néu hoc sinh 1a F1 thyuc hién nhu sau (Khi 16p c6 hoc sinh F0, gido vién
cht nhiém thong bao cho céac hoc sinh trong 16p dé xac dinh F1)

Truong hop 1: Nghi hoc, cach ly, theo ddi sttc khoe tai nha, noi luu tra 05
ngay va xét nghiém (RT-PCR hodc khang nguyén nhanh) ngay thtr 5 d6i voi
nhimg hoc sinh 13 F1 va d3 tiém du it nhat 02 liéu vic xin phong COVID-19
hozc da khoi bénh COVID-19 trong vong 03 thang tinh dén thoi diém duoc xac
dinh 1a d6i twong F1. Céc truong hop c6 két qua xét nghiém am tinh véi vi rat
SARS-CoV-2 vao ngay thtr 5 duoc di hoc truc tiép trd lai, hoc sinh tiép tuc
theo ddi strc khoé trong 05 ngay tiép theo va thuc hién Thong diép 5K.

Truong hop 2: Nghi hoc, cach ly, theo ddi strc khoe tai nha, noi luu tra 07
ngay va xét nghiém (RT-PCR hoidc khang nguyén nhanh) ngay thtr 7 d6i voi
nhiig hoc sinh 13 F1 va chua tiém hodc tiém chua du liéu vic xin phong
COVID-19, cac truong hop c6 két qua xét nghiém am tinh v6i vi rat SARS-
CoV-2 vao ngay thir 7 duoc di hoc truc tiép trd lai, hoc sinh tiép tuc theo di
sttc khoé trong 03 ngay tiép theo va thuc hién Thong diép 5K.

* Néu gi4o vién 1a F1, thi bao to truong chuyén mon dé xép lich day thay
(ché dj day thay tinh nhw di théng bdo trong hop t6 trudng, to6 phé chuyén
mon) va thuc hién cach ly twong tu nhu 2 truong hop trén.

3. T6 chirc day hoc tai truong:



- Chuyén nhiing 16p c6 nghi ngd lay nhiém chéo trong 16p hoic 16p ¢6 hoc
sinh 14 FO,F1 chiém khoang 50% tong s6 hoc sinh ctia 16p sang hoc tryc tuyén 5
ngay dé khir khuan phong hoc va theo ddi strc khoe hoc sinh.

- Nhitng hoc sinh phai nghi hoc do FO, F1 ma 16p van hoc truc tiép thi hoc
sinh do6 tu hoc theo bai gidng va tai li¢u trén Teams. Khi di hoc truc tiép tré lai
hoc sinh bao cho gido vién chu nhiém nhiing mon, néi dung can phu dao lai
(Thir 2 hang tudn gido vién chii nhiém bdo vé Phé Higu truwéng phu trich
chuyén mén danh sach hoc sinh cin phu dao dé xép lich phu dao cho hoc
sinh)
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