S GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Péoc 1ap - Tw do - Hanh phiic
TRUONG THPT TAN TUC

Sé: 25-2022/KH-TT  Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 27 thang 9 ndm 2022

KE HOACH
Thue hién chwong trinh Hoat dgng trdi nghiém, hwong nghiép & 16p 10
Niam hoc 2022 - 2023

Céin cir Cong vin 3468/SGDPT-GDTrH ngay 22 thang 9 nam 2022 cua So Giao
duc va Pao tao Thanh phé Ho Chi Minh vé hwdng dan xdy dung ké hoach gido duc ngoci
gior lén 16p; hoat dong trai nghi¢m va hudng nghiép trong truong trung hoc nam hoc
2022-2023;

Cén cir Ké hoach sé 09-2022/KH-TT ctia truong THPT Tan Tic ngay 09 thang 9
ndm 2022 vé Gido duc nha triong ndm hoc 2022 — 2023.

Truong THPT Téan Ttc xdy dung ké hoach Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép
& 16p 10 ndm hoc 2022 — 2023, v6i nhitng ndi dung nhu sau:

I. MUC TIEU - YEU CAU

1. Muc tiéu

- Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép hinh thanh, phat trién & hoc sinh niang luc
thich g voi cude song, ning luc thiét ké va to chirc hoat dong, ning luc dinh hudng
nghé nghiép; dong thoi gop phin hinh thanh, phat trién cc pham chat chu yéu va ning
luc chung quy dinh trong Chuong trinh GDPT 2018.

- Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép giup hoc sinh khdm phé ban thén va thé
gi¢i xung quanh, phat trién doi sdng tdm hon phong phu, biét rung cam trude cai dep cia
thién nhién va tinh nguoi, c6 quan niém song va tmg xtt dung din, dong thoi bdi dudng
cho hoc sinh tinh yéu d6i voi qué huong, d4t nude, ¥ thirc vé coi ngudn va ban sdc cla
dan toc dé gop phan gitt gin, phat trién céc gia tri tot dep cua con nguoi Viét Nam trong
mdt thé gioi hoi nhap.

- Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gitp hoc sinh phat trién cac phim chit,
ning luc da duoc hinh thanh ¢ cép tiéu hoc va cép trung hoc co s6. Két thuc giai doan
gido duc dinh hudng nghé nghiép, hoc sinh c¢6 kha nang thich tmg voi cdc diéu kién song,
hoc tap va lam viéc khac nhau; thich (mg v&i nhiing thay d6i cua xa hoi hién dai; c¢d kha
ning td chirc cude séng, cong viée va quan li ban than; cé kha ning phat trién himg thi
nghé nghiép va ra quyét dinh lya chon dugc nghé nghiép tuong lai; xdy dung dugc ké
hoach rén luyén dap tmg yéu céu nghé nghiép va trd thanh ngudi cong dan co ich.

2. Yéu cau

- V& phédm chét: hoat dong trai nghiém, hudng nghiép gop phan hinh thanh va phat
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trién céc phdm chét cha yéu theo cdc mire do phi hop véi mdi cép hoc da duoc quy dinh
trong Chuong trinh GDPT 2018.

- Vé ning lyc: hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép giap hinh thanh va phat trién
& hoc sinh cac ning luc tur chi va tir hoc, giao tiép va hop téc, giai quyét vén dé va sang
tao duoc biéu hién qua céc nang luc ddc thu: nang luc thich g vai cude séng, nang luc
thiét ké va t6 chirc hoat dong, ning luc dinh hudng nghé nghiép.

II. NHIEM VU TRONG TAM

- Thanh 1ap Ban Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép (Phu luc dinh kem).

- B6 tri thuc hién khung chuong trinh chinh khéa, thé hién trong chuong trinh gido
duc, trén thoi khoa biéu va quan li nhu by mon khac, xay dung ké hoach trién khai, bd tri
gido vién phu trach.

- Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép la giai doan gido duc dinh hudng nghé
nghiép: ngoai cac hoat dong hudng dén ca nhan, xa hoi, tw nhién, noi dung Hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép tap trung hon vao hoat dong gido duc hudng nghiép nhdm phat
trién nang luc dinh huéng nghé nghiép. Thong qua cic hoat dong hudng nghiép, hoc sinh
dugc danh gia va tu ddnh gia vé ning luc, so truong, himg thu lién quan dén nghé nghiép,
lam co s& dé tur chon cho minh nganh nghé ph hop va rén luyén phim chit va ning luc
dé thich tmg v&i nghé nghiép twong lai.

- Thiét bj day hoc: dé thuc hién chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép, can c6 nhiing thiét bi co ban sau:

+ Pd dung dé trinh dién, hudng dén: video clip vé cac ndi dung gido duc; phén
mém vé hudng nghiép; dung cu lao dong phit hop véi hoat dong lao dong;

+Db diung dé phuc vu hoat dong tap thé: loa dai, ampli; bd 1éu trai;

+ P4 dung dé thuc hanh: bo tranh anh vé& quén 4o, gidy dép.... theo mua, theo gisi
tinh, theo lra tudi ctia hoc sinh; bo tranh anh vé trang phuc cac dan toc Viét Nam; bo
tranh anh vé trang phuc cic dan tdc trén thé gidi; bé tranh vé cac nghé, lang nghé truyén
thdng; bd tranh vé céc 1& hoi; bang tric nghiém nhén cach; dung cu lao dong phu hop véi
hoat dong lao dong;

+ P ding khac phi hop véi chi dé hoat dong cu thé.

II1. NOI DUNG VA HINH THU'C THU'C HIEN

1. N§i dung

a) Thoi lwong thwe hién chwong trinh

- Thoi lugng danh cho Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 1a 3 tiét/tudn.

- Thot lugng thye hién céc loai hoat dong co thé duoc phan bd theo ti 1& nhu sau:

+ Hoat dong hudng vao ban than (30%); Hoat dong hudng dén xa hoi (30%): Hoat
dong hudng dén tu nhién (15%); Hoat dong hudng nghiép (30%).




b) Phén phdi chwong trinh

Thoi gian Cha dé So tiét
) Chu dé 1: Thé hién pham chét tét dep clia ngudi hoc sinh
Thang 9/2022 ~ e 12
gia dinh.
Thang 10/2022 | Chui d& 2: Xy dung quan diém song. 12
Théng 11/2022 | Chu dé 3: Giit gin truyén thong nha truong, 12
Thang 12/2022 | Chu dé 4: Trach nhiém véi gia dinh. 12
. Chu dé 5: Xay dung ké hoach tai chinh va phét trién kinh
Thang 01/2023 @ 12
c.

Thing 0212023 | dé 6: Van dong cong dong cling tham gia céc hoat 12

dong xa hoi.

, Chu d& 7: Tim hiéu hoat dong san xuat, kinh doanh, dich|
Thang 3/2023 = = 12
vu ¢ dia phuong.

Thang 4/2023 Chu dé 8: Dinh huéng hoc tip va rén luyén theo nhom 1

nghé lya chon.

Chu d 9: Bao vé canh quan thién nhién va moi truong tu
nhién.

¢) Kiém tra, ddnh gid

- Thuc hién ding theo Thong tu 22/2021/TT-BGDDT ngay 20 théang 7 nam 2021
cua B Gido duc va dao tao Quy dinh vé danh gia hoc sinh Trung hoc co s¢ va hoc sinh

Théng 5/2023 10

Trung hoc phd thong.

- Dénh gi4 két qua gido dyc trong Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép phai bao
dam céac yéu cau sau:

+ Muc dich danh gia 1 thu thap thong tin chinh xac, kip thoi, co gia tri vé mirc do
dap ung yéu cdu cin dat so véi chuong trinh; sur tién bo ctia hoc sinh trong va sau céc giai
doan trai nghiém. Két qua danh gié 1a can clr dé dinh huéng hoc sinh tiép tuc rén luyén
hoan thién ban than va cling la can cr quan trong dé nha truong va doi ngli gido vién diéu
chinh chuong trinh va céc hoat dong gido duc trong nha truong.

+ N6i dung danh gié 1a cac biéu hién clia phim chat va ning luc da dugce xéc dinh:
nang luc thich Gmg vai cude séng, nang luc thiét k& va td chirc hoat dong, ning luc dinh
huéng nghé nghiép. Cac yéu ciu cAn dat vé su phat trién pham chit va nang lyc cia méi
c4 nhan chu yéu duoc danh gia thong qua hoat dong theo chu dé, hoat dong hudng
nghiép, thong qua qua trinh tham gia hoat dong tap thé va cac san pham cia hoc sinh
trong moi hoat dong.

+ Péi véi Sinh hoat dudi co va Sinh hoat 16p, ndi dung danh gia chu yéu tap trung
vao sur dong gop ctia hoe sinh cho céc hoat dong tap thé, sb gio tham gia cac hoat dong va
viée thue hién c6 két qua hoat dong chung cua tap thé. Ngoai ra, cc yéu 6 nhu dong co,
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tinh thén, thai do, y thirc trach nhiém, tinh tich cuc déi véi hoat dong chung ciia hoc sinh
cling dugc danh gia thudng xuyén trong qud trinh tham gia hoat dong.

+ Két qua danh gia ddi voi mdi hoc sinh 1a két qua téng hop danh gia thuong
xuyén va dinh ki vé pha"im chét va nang luc va co thé phan ra lam mot sé murc dé xép loai.
Két qua danh gia Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép dugc ghi vao ho so hoc tép cta
hoc sinh (twong duong mét mon hoc).

- Gido vién nhan xét, danh gia hoc sinh theo 16p dugc phan cong.

2. Hinh thire thwe hién

2.1. Phwong thire t6 chire

a) Phuong thirc Kham pha: 1a cach t6 chire hoat ddng tao co hdi cho hoc sinh trai
nghiém thé gidi tu nhién, thuc té cudc séng va cong viéc, gitip hoc sinh kham phé nhing
didu méi la, tim hiéu, phat hién van dé tir méi trudng xung quanh, bdi dudng nhitng cam
xuc tich cuc va tinh yéu qué huong dat nuée. Nhom phwong thirc tb chirc nay bao gém
cac hoat dong tham quan, cém trai, thuc dia va céc phuong thie twong tu khéac.

b) Phuong thirc Thé nghiém, twong téc: 1a cach t6 chirc hoat dong tao co hdi cho
hoc sinh giao luu, tic nghiép va thé nghiém y tuong nhu dién dan, dong kich, hoi thao,
hdi thi, tro choi va cac phuong thire tuong tu khac.

¢) Phuong thirc Céng hién: 1a cach té chirc hoat dong tao co hdi cho hoc sinh
mang lai nhitng gi tri x hoi bang nhitng déng gop va cdng hién thyuc té ctia minh théng
qua cic hoat dong tinh nguyén nhén dao, lao dong cdng ich, tuyén truyén va cic phuong
thirc tuong tu khac.

d) Phuong thitc Nghién ctru: 1a cach t6 chirc hoat dong tao co hoi cho hoc sinh
tham gia céc dé tai, dur an nghién ciru khoa hoc nhd cam hing tir nhitng trai nghiém thyuc
té, qua d6 dé xuit nhitng bién phap giai quyét vén dé mot cach khoa hoc. Nhém hinh thiic
td churc nay bao gém cac hoat dong khao sét, diéu tra, lam du an nghién ciru, sang tao
cong nghé, ngh¢ thudt va cac phuong thirc tuong tu khéc.

2.2. Loai hinh hoat dong

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép duoc tb chic trong va ngoai 16p hoc, trong
va ngoai truong hoc; theo quy mé nhém, 16p hoc, khdi 16p hodc quy mé truong; voi bdn
loai hinh hoat ddng chu yéu 1a Sinh hoat dudi co, Sinh hoat 16p, Hoat dong gido duc theo
chi dé va Hoat dong cau lac bo; voi su tham gia, phdi hop, lién két ctia nhidu luc lugng
gido duc trong va ngoai nha trudong.

2.3. Hinh thire t6 chivc hoat dong trai nghiém ngoai nha trudng

1 - Hoat dong ngoai khoa: 'nhfim ciing c6 kién thire rén luyén k¥ ning cho hoc sinh,
16 chire cho nhiéu doi tuong khoi 16p hoc sinh tham gia. khong xac dinh duge lugng kien
thire cuia moén hoc va co thu phi trén tinh than ty nguyén cua hoc sinh, nha trudng xdy
dung trong chuong trinh nha trudng. Hoat dong nay khong kiém tra danh gia hoc sinh.

- Hoat dong trai nghiém: Viéc t0 chire cho hoc sinh hoc tdp trai nghiém co6 bai
kiém tra danh gia hoc sinh, nha truong phan cong ban trai nghiém, hudng nghi¢p xay
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dung ké hoach, ndi dung kién thire thue hién, phuong thire thuc hién. phuong thire kiem
tra danh gia.

- Nha truong va don vi phdi hop xay dung céac hoat dong cho hoc sinh theo dinh
huong hinh thanh va phat trién nang luc cho hoc sinh, ldy hoat dong hoc cua hoc sinh lam
trung tim. Dinh hudng cac nhiém vu hoc tap va qua qua trinh tiép xtc thuc (¢ dé hinh
thanh kién thue can hoc.

- Viée t6 chire hoat dong hoc tap trai nghiém., tiét hoc ngoai nha truong duge thuce
hién trén tinh than tu nguyén, cong khai. Viéc t6 chire hoat dong trai nghiém dugc xay
dung trong ké hoach gido dyuc nha trudng dau nam hoc va bao cdo vé S¢ Gido duc theo
dia chi email: trtphong.sgddt@tphecm.gov.vi.

3. Kinh phi hoat djng trdi nghiém, hwéng nghiép: theo dé xuét khi thyc hién
thuc té.

IV. BAN CHi PAO VA BAN TO CHUC

1. Ban chi dao

- Ong Nguyén Thanh Tong, Hiéu truéng - Chi dao chung;
- Ong Nguyén Vin Diing, Pho hi¢u trudng - Phu trach chuyén mon;
- Ong Nguyén Phi Hung, Pho hi¢u truong - Phu tréch t6 chirc;

- Ong Nguyén Trang Hoang, Pho hi¢u trudng - Phu trach quan li hoc sinh

2. Ban tb chirc

_ Ba Trin Thi Huong, T6 truéng GDCD - Trudng ban;

- Ong Nguyén Duy Canh, Trg ly Thanh nién - Uy vién tham muu hoat dong:
- Ba Nguyén Thj Kim Thoa, Khéi truémg 10 - Uy vién tham muru hoat dong;

- Ong Ta Lé Duy, Bi thu ChGV - Uy vién tham muu hoat dong;
- C4c Ong/Ba trong Ban Hoat dong TN, HN - Thanh vién;
- C4c Ong/Ba 1a GVCN cua 17 16p 10 - Thanh vién.

Trén day 14 ké hoach Hoat dong trai nghiém, hudng nghi¢p nam hoc 2022 - 2023

nghiém tuc./.

cta trudong THPT Tén Tuc, dé nghi cac bd phdn co lién quan nghiém tic thuc hién
1

. RU’()’NG
TRUONG "\ =

g <1 /

Noi nhin: )

- Phong Trung hoc S& (@ bdo cdo);
- Céc Pho hiéu trudng;

- Ban HDTNHN:

-GVCN 10;

- Luu.
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Phu luc

DANH SACH BAN HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP

LOP 10_NAM HQC 2022- 2023

(Dinh kém Ké hoach sé 25-2022/KH-TT ngéy 27 thang 9 nim 2022 vé thue hién chirong trinh

Hoat ding trai nghiém, huong nghiép lop 10 nam hoc 2022-2023).

STT Ho tén T6 chuyén mén phl_IlJ(tTl!)ﬂCh S e

1 Nguyén Thanh Tong Lanh dao 10C1

2 | Phan Thi Hoang Diém Ngit vin 10C2

3 | Nguyén Thi M§ Anh Hoa hoc 10C3

4 | Nguyén Thj Lan Huong Pia li 10C4

5 | Tran Thi Huong GDCD 10C5 Trudng ban
6 | Bui Thi Thanh Tuyén Ngoai ngi 10C6

7 | Lé Thi Phuong Thao GDCD 10C7

8 | Nguyén Tam Hién GDCD 10C8

9 | P6 Thi Thanh Nhan Ngit van 10C9

10 | Tran Van Thai Vat li-CN 10C10

11 | Pham Thi Thu Thuy Sinh hoc-CN 10C11

12 | Truong Thi Thanh Huong Sinh hoc-CN 10C12

13 | Vii Vin Luan Ngoai ngit 10C13

14 | Nguyén Hoang Thao Uyén Sinh hoc-CN 10C14

15 | Pham Khanh Vinh Hoa hoc 10C15

16 | Lé Thi Hang Ngit vin 10C16

17 | Trinh Giang Thuy Khuong Sinh hoc-CN 10C17




