
UNIT 12: WATER SPORTS 

A. READING: 

1/ water polo  /ˈwɔːtə ˌpəʊləʊ/ (n)  : moân boùng nöôùc 

2/ deep /di:p/ (adj)    : saâu 

    deeply /ˈdi:pli/ (adv)    : saâu saéc, voâ cuøng 

    depth /depθ/ (n)    : ñoä saâu 

3/ goal /ɡəʊl/ (n)    : caàu moân, baøn thaéng, ñieåm 

    goalie /ˈɡəʊli/ (n)    : thuû moân 

4/ vertical  post /ˈvɜːtɪkəl pəʊst/  : coät thaúng ñöùng (coät doïc) 

5/ crossbar /'krɒsbɑ:/ (n)   : xaø ngang (khung thaønh) 

6/ net /net/ (n)     : löôùi 

7/ cap /kæp/ (n)    : muõ löôõi trai 

8/ to sprint /sprɪnt/    : chaïy nöôùc ruùt 

9/ to advance  /əd'vɑ:ns/   : ñöa leân phía tröôùc 

10/ defensive /dɪ'fensɪv/ (adj)   : phoøng thuû, töï veä 

11/ to interfere /ˌɪntəˈfɪə/   : caûn trôû 

12/ opponent /ə'pəʊnənt/ (n)   : ñoái thuû, ñoái phöông 

13/ foul /fəʊl/ (n)    : söï phaïm luaät, sai soùt (theå thao) 

14/ to penalize /'penəlaɪz/    : phaït  

      penalty /'penəlti/ (n)   : hình phaït, cuù phaït ñeàn (boùng ñaù) 

      penalty box    : voøng caám ñòa 

15/ to eject /ɪ'ʤekt/    : ñaåy ra, toáng ra 

16/ to commit /kə'mɪt/    : phaïm  

17/ to punch /pʌntʃ/    : thuùc (boùng) 

18/ tie /taɪ/ (n)     : traän hoøa 

19/ referee /,refə'ri:/ (n)   : troïng taøi 

20/ to punish /'pʌnɪʃ/    : phaït 

21/ to defeat /dɪ'fi:t/    : ñaùnh baïi, ñaùnh thaéng 

B. SPEAKING: 

1/ scuba-diving /'sku:bə daIvIŋ/ (n)  : laën coù bình khí 

2/ rowing /'r Iŋ/ (n)    : ñua thuyeàn 

3/ windsurfing  /ˈwɪndsɜːfɪŋ/ (n)  : moân theå thao löôùt vaùn buoàm 

4/ synchronized swimming   : bôi ngheä thuaät 

    /ˌsɪŋkrənaɪzd ˈswɪmɪŋ/  

5/ oar / ɔ:/ (n)     : maùi cheøo 

6/ board /bɔ:d/ (n)    : taám vaùn  

7/ sail /seɪl/ (n)    : caùnh buoàm 

8/ regulator /'reɡjuleɪtə/ (n)   : ngöôøi ñieàu chænh, maùy ñieàu chænh 

9/ mask /mɑ:sk/ (n)    : maët naï 

10/ fin /fɪn/ (n)     : vaây caù, chaân cheøo (cuûa thôï laën) 

11/ adventurous /ədˈventʃərəs/ (adj)  : phieâu löu, maïo hieåm 

C. LISTENING: 

1/ glass tank /' glɑ:s tæŋk / (n)   : beå bôi baèng kính 



2/ publicity  /pʌbˈlɪsəti/ (n)   : söï coâng khai 

3/ gymnastics  /dʒɪmˈnæstɪks/  (n)  : theå duïc duïng cuï 

4/ diving /'daɪvɪŋ/ (n)    : moân laën 

5/ skating /'skeɪtɪŋ/ (n)   : moân tröôït baêng 

6/ Amateur Athletic Union (AAU)  : hoäi ñieàn kinh nghieäp dö  

    /'æmətə æ'θletɪk 'ju:njən/ 

7/ to stage /steɪʤ/     : trình dieãn, toå chöùc 

D. WRITING:  

1/ warm-up exercise (n)   : baøi taäp khôûi ñoäng 

2/ horizontally /ˌhɒrɪˈzɒntli/ (adv)  : theo chieàu ngang 

3/ to bend /bend/     : cuùi xuoáng, cong xuoáng, uoán cong 

E. LANGUAGE FOCUS: 

1/ transitive verb /'trænsətɪv vɜːb/  : ngoaïi ñoäng töø (coù taân ngöõ) 

2/ intransitive verb /ɪn'trænsətɪv vɜːb/ : noäi ñoäng töø (khoâng coù taân ngöõ) 

3/ to occur /əˈkɜː/    : xaûy ra     


