BAI 17: HO HAP O PONG VAT
I HO HAP LA GI:

La qua trinh co thé 1dy O» moi truong cung cip dé oxy hoa cac chat trong té bao, tao
nang luong cho hoat dong sbéng, thai CO, ra ngoai.

Qua trinh ho hip & dong vat gdm: ho hap ngoai, van chuyén khi, ho hap trong.
+ Ho hép ngoai: Trao d6i khi giita co quan hd hap véi mdi trudng.
+ Ho hép trong: Trao d6i khi giita t& bao va mau.

II. BE MAT TRAO POI KHIi:

La bo phan cho O2 tir méi trudng ngoai khuéch tan vao trong mau, t€ bao va CO; tir
t€ bao , mau ra ngoai.

O nhiing dong vat khac nhau c6 bé mat trao doi khi va hiéu qua trao d6i khi khac
nhau.

Hiéu qua trao doi khi cao khi c6 bé mit trao doi khi:

+ Rong: (S bé mit / V co thé 16n).

+ Mong va am udt.

+ Nhiéu mao mach, mau c6 sic to.

+ C6 sy luu thong khi, tao sy chénh 1éch néng d6 O, va CO:s.
II. CAC HINH THUC HO HAP:
1. H6 hép qua bé miit co thé:

Pong vat don bao , da bao cé td chirc thip nhu: rudt khoang, giun tro, giun dep.
2. Ho hip qua hé thong 6ng Kkhi:

Dai dién: con trung.

H6 hap dién ra thong qua cac dng khi nho tiép xtc vai té bao ciia co thé, hé théng dng
phat trién thong ra ngoai qua 13 tho.

3. Ho hap bang mang:
Pai dién: ca, trai, oc, tom, cua.

Ngoai 4 dac diém ctua beé mat trao doi khi lam tang hi€u qua trao doi khi, ho hap cua
ca xuong con thém 2 dac diém:

+ Miéng va nip mang hoat dong tao thanh dong nudc chay lién tuc 1 chiéu tir miéng



ra mang.

+ Sdp x&p cua mao mach trong mang giiip mau chady song song va ngugc chi¢u voi
dong nudc— ca xuong lay 80% O- trong nudce.

4. HOo hip bang phoi:
Pic diém: Khong khi di vao va di ra khoi phdi qua duong dan khi:
Khoang mili— Hau— khi quan— phdi— phé quan— phé nang.
Ludng cu: Trao ddi khi qua phéi va da, can co su nang 1én, ha Xuéng cta thém miéng.
BO sat: phoi nhiéu phé nang hon ludng cu— hiéu suét trao doi khi cao hon.

Chim: Ngoai phoi c6 hé théng dng khi phét trién voi nhiéu mao mach bao quanh, con
c6 tai khi— Dong vat trén can trao doi khi hiéu qua nhat.

Nguoi(tht): Ngoai phoi con ¢6 su hd trg ctia co hoanh.



