BAI 12: HO HAP O THUC VAT.

I. KHAI QUAT VE HO HAP O THUC VAT:
1. Ho hap ¢ thue vat 1a gi?

La qué trinh chuyén hoa ning luong cua té bao séng, trong d6 Cacbohydrat sé& bi oxy
hoa tao thanh CO; va H,O, dong thoi nang lugng dugc giai phong & dang nhiét va
ATP.

2. Phwong trinh tong quat:
CsH1206 + 602 — 6CO; + 6 H2O + Nang lugng( nhiét + ATP).
3. Vai tro ciia hd hap:
Thai nang luong dé duy tri nhiét dam bao hoat dong séng cuia co thé.

Tich lily nang lugng ( ATP) dé str dung cho cac qua trinh trao d6i chat, sinh truong va
phat trién.

II. CONDUONG HO HAP O THUC VAT:

1. Phan giai ki khi: Xay ra tai t& bao chit va khong c6 O2, gdm duong phéan va
1én men.

Duong phan: Phan giai Glucozo thanh axit Pyruvic, giai phong 2 ATP.

Lén men: Bién d6i axit Pyruvic thanh céc san pham nhu: ruou + CO; hay axit lactic,
khong tich lity ATP.

2. Phén giai hiéu khi: Gom duong phan va ho hap hiéu khi.
Puong phan: Phan giai Glucozo thanh axit Pyruvic, giai phong 2 ATP, tai té bao chat.

H6 hap hiéu khi.: Chuyén hoa axit Pyruvic thanh CO: va H,0, giai phong 36 ATP.
Xay ra trong diéu kién c6 O trong ty thé, gdm chu trinh Crep va chudi chuyén dién tir.

II. HO HAP SANG:

La qua trinh ho hap ngoai sang, , c6 lién quan ti 3 bao quan: luc lap, Peroxixom, Ty
thé.

—Gay lang phi san pham quang hop.

IV. QUAN HE GIUA HO HAP VOI QUANG HQP VA MOI TRUONG:

1. MGdi quan hé giira hd hip va quang hop:



Quang hop va hd hip c6 quan hé mat thiét v6i nhau. Quang hop 1a tién dé ctia ho hap
va nguoc lai.

2. MGdi quan hé giira hd hip va méi truong:

Ho6 hap chiu anh hudng cua 1 s0 yéu to ciia moi trudng nhu: nudc, nhiét d9, nong do
02, nong d6 CO..
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