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A. PHAN TRAC NGHIEM (7 diém — 28 cau)
Cau 1. Mot vat dao dong tit dan co cac dai lwong giam lién tuc theo thoi gian la:
A. 1i d6 va téc do. B. bién do va gia toc.
C. bién do va tbc do. D. bién d6 va ning luong.
Cau 2. Cho mat con lic 10 xo dao dong didu hoa véi phuong trinh x = 10cos (20t — nt/ 3) (cm). Biét vat ning
c6 khéi lwong m = 100g. Thé ning cua vat ning tai li d6 x = 8cm bang
A. 1280 J. B. 12,8 J. C. 0,128 J. D. 0,256 J.
Céau 3. Mot hé dao dong co dang thuc hién dao dong cudong buc. Hién tugng cong huong xay ra khi
A. tan s6 cua lyc cudng birc 10n hon tan s6 dao dong riéng ciia hé.
B. c6 thém mot luc cudng birc tac dung vao hé.
C. tan s6 cua luc cudng birc bang tin sé dao dong riéng cta hé.
D. tan s cua lyc cudng birc nho hon tan s dao dong riéng cua hé.

Cau 4. Mot chét diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh 1i do: X = 3COS(27ZI + ZJ (cm). Tan sb goc cua

dao dong trén la

Vi T
A. 3 rad/s. B. (ZﬂHZJ rad/s. C. 27 radls. D. Zrad/s.

Cau 5. Quing duong cia mot vat di duoc trong mot chu ki dao dong diéu hoa 1a 32 cm. Bién d6 dao dong
cua vat la

A.8cm. B. 12 cm. C.6cm. D. 24 cm.
Cau 6. Mot vat dang dao dong voéi tan s6 0,25 Hz, chu ki dao dong cua vat Ia
A.20s. B.0,2s. C.4,0s. D.0,4s.

Cau 7. Mot con lic 10 X0 gom 10 xo va mét vat nho ¢6 khéi lwong m dang dao dong diéu hoa theo phuong
nam ngang véi tan sé goc o va bién do A. Mdc thé nang & vi tri can bang. Thé ning cuc dai cua con lic
dugc tinh bang cong thirc nao day?

A. Wimax = 0,25mo?A. B. Wimax = 0,5mo?A.

C. Wimax = O,SmOJZAZ. D. Wimax = 0,25mc02A2.
Cau 8. Khi khdng con ngoai lyc duy tri, dao dong cua con lic don trong khong khi bi tit dan do

A. do day treo c6 khdi lugng khong dang ké. B. trong luc tac dung lén vat.

C. luc cang cua day treo. D. luc can ciia moi truong.
Cau 9. Mot chiéc 6 t dang chay trén doan duong lat gach, cir cach khoang 10 m lai c6 mot ranh nho. Tan sb
dao dong riéng cua khung xe trén cac 10 xo giam xoc la 0,5 Hz. O t6 bi x6¢c manh nhat khi chay vai toc do
bao nhiéu?

A. 50 m/s. B. 2,5 m/s. C. 10 m/s. D.5m/s.
Cau 10. Pon vi cua tan sé géc trong hé Sl 1a
A. m/s. B.s. C. Hz. D. rad/s.

Cau 11. Mot chat diém dao dong didu hoa c6 phuong trinh van téc 14 v = 4rcos2nt (cm/s). Xac dinh bién do
dao dong cua vat
A. A=4m cm. B.A=4cm. C.A=2cm. D.A=8cm
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Cau 12. Khi ndi vé ning lugng caa mot vat dao dong diéu hoa, phat biéu nao sau day 1a ding?

A. Co ning clia vat bién thién tuan hoan theo thoi gian.

B. Thé ning va dong ning cua vat dugc bao toan trong qua trinh dao dong.

C. bong nang cua vat dat cuc dai khi vat ¢ vi tri bién.

D. Thé nang cua vat dat cuc dai khi vat & vi tri bién.
Cau 13. Khi ndi vé dao dong cudng birc, phat biéu nao sau day 1a dang?

A. Bién d¢ cia dao dong cudng birc 1a bién dd cua lyc cudng burc.

B. Dao dong cudng bic ¢6 tin sé nho hon tan sb cua luc cudng buc.

C. Dao dong cua con lic dong ho 1a dao dong cudng birc.

D. Dao dong cudng birc co bién d6 khong ddi va c6 tan sb bang tan sb cua luc cudng buc.
Cau 14. Mot chat diém dao dong didu hoa c6 phuong trinh gia toc 12 a = 160cos(2nt + 7/2) (cm/s?). Xac dinh
gia toc cuc dai cua vat.

A. amax = 3207 (cm/s?). B. amax = 160 (cm/s?).
C. amax = 80w (cm/s?). D. amax = 320 (cm/s?).
Cau 15. Chu ki dao dong ciia mot vat dugc xac dinh bai biéu thic:
A.T:Z—”. B.T=" C.T=2mw. D.T=rw.
w @

Cau 16. Dao dong co hoc la
A. ch}lyén dong c6 quy dao xac dinh trong khong gian, sau nhitng khodng thoi gian xac dinh trang thai
chuyén dong dugc 1ap lai nhu cii.
B. chuyén dong trong pham vi hep trong khong gian dugc lap lap lai nhiéu lan.
C. chuyén dong c6 bién do va tan s6 xac dinh.
D. chuyén dong c6 gidi han trong khong gian, 1ap di 1ap lai quanh mdt vi tri can béng xac dinh.

, 5 | T ,
Cau 17. Mot chat diém dao dong dicu hoa véi phuong trinh 1i 6 X = \/E 003(2'[ + gj (cm). Toc do cuc

dai cua cua vat la

A. 242 cmis. B. 2 cmis. C. V2 cmls. D. 1 cm/s.
Cau 18. Mot chat diém khdi lugng m = 100 (g), dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 4cos(2t) cm. Bong
nang cuc dai cua chat diém la

A.E=0,32J. B.E=3,2J. C.E=0,32 mJ. D. E=3200J.
Cau 19. Mét con lic 10 x0 co [(héi lugng vat nho 1a m dao dong diéu hoa theo phuong ngang v6i phuong
trinh x = Acos(wt). Maoc tinh thé nang ¢ vi tri can bang. Co nang cua con lac la

A. W =0,5mnA?. B. W=0,5monA. C. W = 0,25me?A2. D. W = 0,5mn?A2.
Cau 20. Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh 1i 6 14 x =5cos(10t) (x tinh bang cm, t tinh bang s).
Thé nang bién thién tuan hoan véi tan sé goc bang bao nhiéu?

A. 5rad/s. B. 10t rad/s. C. 20 rad/s. D. 10 rad/s.
Cau 21. Mot con |5’1’C 10 xo gdm 10 xo va vat nho co khdi luong m dang dao dong diéu hoa theo phuong nam
ngang. Khi vat c6 toc do v thi dong nang cua con lac dugc tinh bang cong thirc nao sau day?

AW, ==mv, B. Wd:%mv_
C. Wd=1mv. D. vvd:lm\/?_
4 2

Cau 22. Mot chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh X = 4cos5t (cm) (t tinh bang s). Téc do cia chét
diém khi di qua vi tri can bang la
A. 80 cm/s. B. 50 cml/s. C. 100 cm/s. D. 20 cm/s.
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Cau 23. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Hinh bén 1a d6 thi biéu
di&n su phu thudc cua li do x vao thai gian t . LAy n2 = 10. Gia téc cuc dai 1
cua vat dao dong la
A.1cm/s?, B. 1,5 cm/s2.
C. 4 cm/s?. D. 2 cm/s?.

Cau 24. Mot vat nho khoi lugng 100 g dao dong theo phuong trinh x = 8¢0s10t (x tinh bang cm, t tinh bang
s). Thé nang cuc dai cua vat bang

A. 321 B. 0,64 J. C. 0,032J. D. 0,064 J.
Cau 25. Trong dao dong didu hoa: x = Acos(wt+o), gia téc bién ddi diéu hoa theo phuong trinh

A. a= Acos(wt+@o). B. a=—Awcos(wt+o)

C. a = Aw’cos(mt+@o) D. a = —Aw?cos(ot+o).

Cau 26. Mot chét diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh 1i o x = 2cos(2nt + 1/2) (x tinh bang cm, t tinh
bang s). Tai thoi diém t = 1/4s, chat diém co 1i @6 bang

A.—2cm. B.2cm. C. J/3cm. D. —/3cm.
Cau 27. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Hinh bén 1a d0 thi bicugecem)
dién sy phu thudc cua li @6 X vao thoi gian t. Bién d6 cta dao dong la 2\
A. 4 cm. B. -4 cm. } :
C.-3cm. D.3cm. L, \

Cau 28. Mot chat diém dao dong véi phuong trinh X = 8cos5t (cm) (t tinh bang s). Khi chat diém & vi tri ¢6
li @6 x =-8cm thi gia toc caa no 1a
A. 20 m/s2, B. 2,0 m/s2. C. 3,2 m/s%. D. 0,4 m/s?.
B. PHAN TU LUAN (3 ciu — 3 diém)
Cau 1: Mot chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh li do: x = 3cos(27rt + %) (cm).

Tinh tdc dd cuc dai va gia tdc cuc dai cua vat dao dong diéu hoa.
Cau 2: Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Hinh bén 13 do

thi biéu dién su phu thudc cua li d6 x vao thoi gian t . Dya vao
dd thi, viét phuong trinh 11 d§ cua vat dao dong diéu hoa.

Cau 3: Mot vat ¢6 khoi luong m = 100 g dao dong diéu hoa trén
truc Ox. Hinh bén 1 d6 thi biéu dién sy phu thudc cua li do x
vao thoi gian t. Dya vao d6 thi, hiy xac dinh

a) Thé nang cuc dai cta vat. s Yo g1

t(s)

b) Ti s giita dong ning va thé ning khi vat c¢6 1i d6 x = 2cm
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