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Tại sao Quốc tế bất bạo động là ngày 2/10 

Ngày Quốc tế bất bạo động hay còn gọi là Ngày Quốc tế không bạo lực được tổ chức 

vào ngày 2/10 hàng năm. Đây là ngày sinh của Mahatma Gandhi - nhà lãnh đạo phong trào đòi 

độc lập của Ấn Độ, người tiên phong cho triết lý và chiến lược bất bạo động. 

Theo nghị quyết của Đại hội đồng (Assembly resolution) A/RES/61/271, ngày 

15/6/2007, thiết lập kỷ niệm, Ngày Quốc tế là một dịp để “phổ biến thông điệp bất bạo động, 

thông qua giáo dục và nâng cao nhận thức của cộng đồng”. Nghị quyết tái khẳng định “sự phù 

hợp phổ biến của nguyên tắc bất bạo động” và mong muốn “bảo đảm một nền văn hóa hòa 

bình, khoan dung, thấu hiểu và không bạo lực”. 

Giới thiệu nghị quyết tại Đại hội đồng thay mặt cho 140 đồng bảo trợ, Bộ trưởng Bộ 

Ngoại giao Ấn Độ, ông Anand Sharma nói rằng, sự tài trợ rộng rãi và đa dạng của nghị quyết 

là sự phản ánh sự tôn trọng của toàn thể đối với Mahatma Gandhi và của sự phù hợp lâu dài 

của triết lý của mình. Trích lời của nhà lãnh đạo quá cố, ông nói: “Bất bạo động là sức mạnh vĩ 

đại nhất của loài người. Nó còn mạnh hơn cả vũ khí hủy diệt mạnh nhất được tạo ra bởi sự 

khéo léo của con người”. 

Định nghĩa về Không bạo lực (bất bạo động)   

Nguyên tắc bất bạo động - còn được gọi là phản kháng bất bạo động - từ chối việc sử 

dụng bạo lực thể chất để đạt được sự thay đổi về xã hội hoặc chính trị. Thường được mô tả là 

"chính trị của những người bình thường", hình thức đấu tranh xã hội này đã được đông đảo 

quần chúng trên khắp thế giới áp dụng trong các chiến dịch đòi công bằng xã hội. 

 “Hành động bất bạo động là một kỹ thuật mà những người từ chối sự thụ động và phục 

tùng, và những người coi đấu tranh là điều cần thiết, có thể gây ra xung đột của họ mà không 

cần bạo lực. Hành động bất bạo động không phải là một nỗ lực để tránh hoặc bỏ qua xung đột. 

Đó là một câu trả lời cho vấn đề làm thế nào để hành động hiệu quả trong chính trị, đặc biệt là 

làm thế nào để sử dụng quyền lực một cách hiệu quả ”. 

Trong khi bất bạo động thường được sử dụng như một từ đồng nghĩa với chủ nghĩa hòa 

bình, kể từ giữa thế kỷ XX, thuật ngữ bất bạo động đã được nhiều phong trào thay đổi xã hội 

áp dụng mà không tập trung vào phản đối chiến tranh. 

Một nguyên lý chính của lý thuyết bất bạo động là quyền lực của những người cai trị 

phụ thuộc vào sự đồng ý của dân chúng, và bất bạo động do đó tìm cách làm suy yếu quyền 

lực đó thông qua việc rút lại sự đồng ý và hợp tác của dân chúng. 

Có ba loại hành động phi bạo lực chính: 

1. phản đối và thuyết phục, bao gồm cả tuần hành và cảnh giác; 

2. không hợp tác;  

3. can thiệp bất bạo động, chẳng hạn như phong tỏa và chiếm đóng. 

Nhà lãnh đạo Mahatma Gandhi 

Mahatma Gandhi (2/10/1869 - 30/1/1948), nguyên tên đầy đủ là Mohandas 

Karamchand Gandhi, là anh hùng dân tộc Ấn Độ, người đã dẫn dắt Ấn Độ giành độc lập, là 

nguồn cảm hứng cho các phong trào bất bạo động vì dân quyền và thay đổi xã hội trên toàn thế 

giới. Trong suốt cuộc đời của mình, Gandhi vẫn cam kết với niềm tin bất bạo động ngay cả 

trong những điều kiện áp bức và đối mặt với những thử thách dường như không thể vượt qua. 



Lý thuyết đằng sau các hành động của ông, bao gồm cả việc khuyến khích dân sự bất 

tuân lớn luật pháp của Anh như với Trận đấu muối lịch sử năm 1930, là “chỉ có nghĩa là dẫn 

đến chỉ kết thúc”; nghĩa là, việc cố gắng sử dụng bạo lực để đạt được một xã hội hòa bình là 

điều phi lý. Ông tin rằng người Ấn Độ không được sử dụng bạo lực hoặc thù hận trong cuộc 

chiến giành tự do khỏi chủ nghĩa thực dân. 

Liên Hợp Quốc có lý do chính đáng để sử dụng ngày sinh của Gandhi để kỷ niệm Ngày 

Quốc tế bất bạo động. Cam kết của Gandhi đối với nền độc lập của Ấn Độ và các phương 

pháp của ông đã là nền tảng của các sáng kiến nhân quyền và dân sự trên toàn thế giới. Nói 

một cách đơn giản, Gandhi thấy việc sử dụng bạo lực để đạt được hòa bình là hoàn toàn phi lý. 

Đây là một bài học mà tất cả chúng ta có thể ghi nhớ. 

Ý nghĩa của Ngày Quốc tế bất bạo động 

Ngày này được tổ chức trên toàn thế giới để đưa ra thông điệp về bất bạo động. Gandhi 

đã là nguồn cảm hứng cho các phong trào bất bạo động trên toàn cầu. Ông vẫn cam kết với 

niềm tin bất bạo động, ngay cả trong những thử thách khó khăn và dẫn dắt Ấn Độ đến tự do. 

Liên Hợp Quốc tổ chức các sự kiện chính thức trên toàn thế giới để kỷ niệm nghị quyết năm 

2007. 

Và đây cũng là ngày để tôn vinh công việc và di sản của Gandhi đã tác động như thế 

nào đến cuộc biểu tình bất bạo động trên toàn cầu. 

Tầm quan trọng của ngày quốc tế bất bạo động 

Nâng cao nhận thức 

Thuật ngữ “bất bạo động” đã được sử dụng thường xuyên trong thế kỷ trước đến nỗi ý 

nghĩa của nó đã có những hình thức mới. “Bất bạo động” được cho là một từ đồng nghĩa với 

chủ nghĩa hòa bình, nó cũng được các nhóm trên thế giới chấp nhận để trở thành động lực thay 

đổi xã hội, thay vì phản đối chiến tranh. Thông qua giáo dục và nâng cao nhận thức, Liên Hợp 

Quốc hy vọng có thể chia sẻ nhiều hình thức bất bạo động mà chúng ta đang có ngày nay. 

Bất bạo động là một phương pháp đã được chứng minh để thay đổi xã hội 

“Bất bạo động” là một thuật ngữ bao trùm rộng. Các hành động phi bạo lực bao gồm 

biểu tình, tuần hành và cảnh giác, đã được thực hiện thành công vào những năm 1960 để mang 

lại những thay đổi xã hội ở Mỹ. Sự can thiệp bất hợp tác và bất bạo động, chẳng hạn như 

phong tỏa và điều chỉnh, cũng đã được sử dụng thành công ở Mỹ để chứng tỏ sự bất bình 

đẳng. Tất cả những nỗ lực này đã dẫn đến sự truyền bá ý tưởng một cách hòa bình. 

Có rất nhiều mâu thuẫn cần giải quyết 

Toàn cầu hóa đã mang lại cho chúng ta một nền kinh tế toàn cầu hiệu quả hơn, nhưng 

nó cũng dẫn đến nhiều vấn đề phức tạp hơn cần giải quyết. Để giúp những vấn đề này không 

leo thang thành bạo lực, việc truyền bá những ý tưởng – và những câu chuyện thành công – về 

bất bạo động sẽ là rất quan trọng. 

(ST) 


