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1. NỘI DUNG ÔN TẬP
	BÀI
	NỘI DUNG

	CÁC TƯ THẾ VẬN ĐỘNG TRONG CHIẾN ĐẤU
	- Động tác đi khom (khom cao, khom thấp, chạy khom)

	
	- Động tác lê (lê cao)

	
	- Động tác bò (bò cao 2 chân 1 tay, bò cao 2 chân 2 tay)


2. TIÊU CHÍ ĐÁNH GIÁ
	TIÊU CHÍ ĐÁNH GIÁ
	ĐIỂM

	- Thực hiện chính xác, đầy đủ kỹ thuật động tác (tư thế, cách cầm súng…)
	4

	- Tác phong nghiêm túc, thần thái trong quá trình thực hiện động tác.
	2

	- Chuyển đổi động tác hợp lý, chính xác.
	2

	- Thực hiện chính xác quãng đường di chuyển theo quy định.
	2


CHÚC CÁC EM HỌC TẬP TỐT!
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