SO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
_THANH PHO HO CHI MINH Péc lap - Tu do - Hanh phic
TRUONG THPT NGUYEN TAT THANH

S6: 06/TB-NTT Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 03 thang 3 ndam 2022

‘ THONG BAO
Vé thyc hién cac bién phap phong, chong dich Covid-19
tir ngay 04/3/2022 (dieu chinh)

Thiee hién Cong vin sé 548/UBND-VX ngay 22 thang 02 ndm 2022 ciia
Uy ban nhdn déan Thanh phoé Hé Chi Minh vé hudng dan kiém sodt dich Covid-
19 trong cac co so gidao duc;

Thiee hién Céng van sé6 625/UBND-VX ngay 02 thang 3 ndam 2022 ciia Uy
ban nhén déan Thanh phé H6 Chi Minh vé viéc diéu chinh mét s6 ngi dung trong
cong vin s6 548/UBND-VX ngay 22 thang 02 nim 2022;

Can ct tinh hinh thuc té tai truong, Hiu truéng yéu cau tit ca can bo,
giao vién, nhan vién (CB-GV-NV) va hoc sinh thyc hién nghi€m tac cac ndi
dung sau:

1. Viéc xac dinh nguoi tiép xuc gén (F1) duoc thuc hién theo quy dinh tai
Cong vin s6 11042/BYT-DP ngay 29 thang 12 nam 2021 vé viéc diéu chinh
dinh nghia ca bénh Covid-19 (dinh kém phu lyc Pinh nghia nguoi tiép xac gan
(F1)).

2. Thuc hién tot quy dinh 5K, ludn deo khau trang, gitt khoang cach, khai
béo y té kip thoi,...

3. Phai theo doi strc khoe ca nhan, thuc hién test nhanh khang nguyén
kiém tra nghi nhiém Covid-19 khi ¢ hai trong cac biéu hién (sot; ho; dau
hong; chiay nwéc miii, nghet miii; dau ngwoi, mét méi, om lanh; giam hoac
mat vi giac; giam hoic mat khiru giac; dau, nhirc dau; tiéu chay; khé tho;
viém dwong hé hap) trude khi dén truong.

4. Vé viéc xét nghiém nhanh khang nguyén déi véi hoc sinh va gido vién
cua 16p c6 FO khi dang day va hoc tap tai truong:

- Y té nha truong to chic xét nghiém nhanh khang nguyén cho nhiing
truong hop hoc sinh va gido vién c6 triéu chimg nghi nhiém Covid-19 (néu co)
cua lop c6 FO.

5. V& viéc xét nghiém nhanh khang nguyén déi voi trudng hop F1 sau khi
hoan thanh cach ly y té tai nha theo quy dinh:

“Phu huynh tw thwc hién xét nghiém nhanh khang nguyén cho hoc
sinh tqi nha vao ngay thir 5 néu da tiém di lidu vic xin, hodc ngay thir 7 néu
chwa tiém dii lidu vic xin; thong bdo két qud xét nghiém cho gido vién chii



nhiém hodc nhdn vién y té nha trwong bang cdich géi hinh dnh két qua xét
nghigm am tinh (qua Email, Zalo/Viber/tin nhin,...). Néu phu huynh khong
tw thwe hién dwoc tai nha thi dwa hoc sinh dén Tram y té dé nhan vién y té
thuwe hién va thong bdo két qua xét nghiém cho gido vién chii nhiém theo cdch
nhw trén dwoc xem nhw dii diéu kign dé hoc sinh quay lai truong hoc”.

6. Bién phap xur 1y khi 16p c6 FO:

a) Néu 16p ¢6 50% la FO (trong 7 ngay lién tiép) thi 16p chuyén sang
hoc truc tuyén trong thoi gian 01 tudn; nhimg hoc sinh FO sau 01 tudn c6 két
qua xét nghiém test nhanh am tinh va bao cao cho GVCN theo cach nhu trén thi
dugc dén truong hoc.

b) Néu 16p c6 20% |a FO va F1 thi gido vién thwe hién phat truc tiép
tiét day dé hoc sinh bi cach ly co diéu kién theo kip tién do hoc tap cua
truong/16p. Trudng hop 16p co nhiéu em 13 FO va F1, nhung sb hoc sinh FO va
F1 it hon 20% thi GVBM thuc hi¢n giao nhiém vu va giao bai cho hoc sinh bi
cach ly tu hoc, t6 bd mon dang hoc liéu trén Web trudng cho hoc sinh bi cach ly
tur hoc va khuyén khich gido vién thuc hién phat truc tiép tiét day.

¢) Néu hoc sinh FO ¢6 lién quan dén ban tru:

- Hoc sinh #n chung ban véi hoc sinh FO, ngi chung phong FO (tiép xtic
gan nhitng hoc sinh 1a FO trong ban kinh 2m) thi théng b&o cho phu huynh ruéc
vé nha va hoc online dé theo ddi sirc khoe trong 5 ngay hoic 7 ngay; néu sau 5
ngay hodc 7 ngiy c6 két qua xét nghiém test nhanh 4m tinh va b&o céo cho
GVCN theo cach nhu trén thi duoc dén truong hoc.

d) Cong tac vé sinh khir khuan: Khi 16p c6 FO thi tién hanh khir khuan
ngay phong hoc; ban, ghé an va phong ngu ban trii bang Cloramin B; Sau mdi
budi hoc, 16p tu td chirc khir khuan ban ghé phong hoc trong 7 ngay lién tiép.

e) Nhitng 16p c¢6 hoc sinh FO hay giao vién FO (phat hién tai 16p) thi
khong dung may lanh trong 03 ngay.

Yéu cau CB-GV-NV, hoc sinh nghiém tic thuc hién thong bao nay, dam
bao tang cuong thuc hién tot cong tac phong, chong dich Covid-19./.
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PINH NGHIA NGUOI TIEP XUC GAN (F1)
(Kém theo Cong vin sé 162IBYT-DP ngay 21 thang 02 nam 2022 ciia B Y té)

Nguoi tiép xtc gan (F1) dugc hudng dan tai Cong vin sb 11042/BYT-DP
ngay 29 thang 12 ndm 2021 vé viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh Covid-19.

Nguoi tiép xac gan (F1) 1a mot trong s cac trudng hop sau:

- Nguoi co tiép xuc co thé truc tiép (bt tay, 6m, hon, tiép xtc truc tiép
v6i da, co thé...) voi ca bénh x4c dinh (FO) trong thoi ky 14y truyén cua FO.

- Nguoi deo khau trang c6 tiép xtic, giao tiép trong vong 2 mét hoic trong
cung khéng gian hep, kin va tdi thiéu trong thoi gian 15 phit voi (FO) khi dang
trong thoi ky 14y truyén ctia FO.

- Nguoi khong deo khau trang ¢ tiép xtc, giao tiép gan trong vong 2 mét
hodc ¢ trong cing khong gian hep, kin v6i FO trong thoi ky 1ay truyén cia FO.

- Nguoi truc tiép chdm soc, kham va diéu tri ca bénh xac dinh (FO0) khi
dang trong thoi ky 1y truyén ciia FO ma khong st dung day du cac phuong tién
phong ho ca nhan (PPE).

Thoi ky 1dy truyén ciia ca bénh xdc dinh (F0) dwoc tinh tir 2 ngay trude
khi khoi phat (doi véi ca bénh xdc dinh khéng co triéu chitng thi thoi ky ldy
truyén dwoc tinh tir 2 ngdy truée ngay dwoc ldy mau cé két qud xét nghiém
dwong tinh) cho dén khi két qua xét nghiém am tinh hodc gid tri CT>30.



