
Bài 2 : CỰC TRỊ CỦA HÀM SỐ 

1.Khái niệm cực trị : 

Cho hàm số ( )f x xác định trên K và 0x K . 

• Nếu có ( ; )a b K  và 0 ( ; )x a b  sao cho  : 0( ) ( )f x f x  0( ; ) \x a b x  thì 0x  được gọi là điểm 

cực đại của hàm số ( )f x .Khi đó : 

+ 0( )f x  được gọi là giá trị cực đại của hàm số ( )f x  . 

+ Điểm A 0 0( ; ( ))x f x  được gọi là điểm cực đại của đồ thị hàm số ( )f x  .  

• Nếu có ( ; )a b K  và 0 ( ; )x a b  sao cho  : 0( ) ( )f x f x  0( ; ) \x a b x  thì 0x  được gọi là điểm 

cực tiểu của hàm số ( )f x .Khi đó : 

+ 0( )f x  được gọi là giá trị cực tiểu của hàm số ( )f x  . 

+ Điểm A 0 0( ; ( ))x f x  được gọi là điểm cực tiểu của đồ thị hàm số ( )f x  .  

Chú ý : Nếu hàm số ( )y f x=  có đạo hàm trên khoảng ( ; )a b  và đạt cực trị tại 
0x  thì 0'( ) 0f x =  . 

2.Các định lý về cực trị : 

Định lý 1: Giả sử hàm số ( )y f x=  liên tục trên ( ; )a b  và có đạo hàm trên các khoảng 0( ; )a x  và 0( ; )x b  

.Khi đó :  
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0x  là điểm cực đại của hàm số ( )f x      0x  là điểm cực đại của hàm số ( )f x   

Định lý 2: 

Giả sử hàm số 0x  có đạo hàm cấp 2 trên   ( ; )a b  chứa 0x  
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 thì hàm số ( )f x  đạt cực đại tại 0x  . 

• Nếu 
0
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'( ) 0
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f x
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=



 thì hàm số ( )f x  đạt cực tiểu tại 0x  . 

MỘT SỐ DẠNG BÀI TẬP THƯỜNG GẶP 

Dạng 1 : Áp dụng ĐL 1 hoặc 2 để tìm cực trị của các hàm số sau : 
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Định lý 1 : 
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Định lý 1 : 
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Định lý 2: 

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

d/ 28y x x= + −   

Định lý l : 
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 Dạng 2: Các bài toán cực trị có chứa tham số m 

1. Định m để hs 3 2 23 3( 4) 2 4y x mx m x m= + + − + −  đạt cực tiểu tại 1x = . 
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2. Với giá trị nào của tham số m thì hs 3 2( 2) 3y m x x mx m= + + + +  có cực đại và cực tiểu. 
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3. Định m để hs 3 2( 2) 3y m x x mx m= + + + +  đạt cực trị tại 
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