CACH ON THI HIEU QUA

1. Cach 0On thi hiéu qua

Giai doan 6n tap tong hop cac hoc sinh nén danh thém thoi gian ty hoc va trang bi
cac phan kién thtrc thiéu hut cho ban than.

Céac em khong nén hoc ddn vao mot hai bai Toan cu thé ma nén ra soat lai toan bd
kién thirc ctia chuwong trinh mon hoc bang mét sé cach nhu sau:

- Hé thong hoéa lai cac dang bai thuong gip qua cac PE THI THU CAC TRUONG
va dac biét bam sat dé thi tham khao nam 2023 Bo GD-DT da cong bb. Cac em xem lai cac
dang Toan, cdu truc cua dé thi mot cach ky cang, c0 thé dém sb luong cau hoi trong dé
theo timg chuong, timg phan dé xem ti 1& va cdu tric cta dé thi. Cac em khong nén qua tap
trung vao madt hai chuong va tranh hoc ta, hoc 1éch.

- Ghi lai nhiing luu ¥, nhiing 15i sai minh hay méic phai trong qua trinh 6n luyén va
lam cac dé thi thu.

- V& so d6 hé théng cac cong thuc, cac dang toan dac biét cua ting chuong, ting
phan mon hoc.

- Trong qua trinh on luyén, cac em nén co sy chu y vé thoi gian lam dé dé co the dua
ra cac moc thoi gian dy kién, thoi gian muc tiéu chinh phuc cac mirc diém mong muén.

- Thuodng xuyén vao trang web https:/thptnguyenhien.hcm.edu.vn/toan dé xem va
lam cac bai tap ren luyén, thi thu, ...

2. Céac 16i sai thi sinh dé gip khi lam bai thi
KHONG Sa da vao cau hoi kho:

Khi lam bai thi, cac hoc sinh luu y tranh sa da vao 1-2 cau trac nghiém nao d6 ma
quén di thoi gian danh cho céac cau hoi khac dang bi hao dan.

“Hay binh tinh xir Iy tinh huong khi gdp cdu héi khé, manh dan gdc cdu héi dé lai
dé chinh phuc cac cau hoi khac thay ro trong kha nang cua minh. Cac em ghi nho luon
danh thoi gian ra soat loai tong thé bai lam cua minh tir viéc co bo sot cau hoi nao hay to
nham dap an cdu nao khong...”.

Luon tuan thi viée lua chon cau dé lam trude, cau kho 1am sau, theo cac mirc do cia
tung cau hoi.

KHONG Chu quan, sai ¢ cd cau dé:
“Trong dé thi thuong c6 30 cdu kién thire bam sdt ndi dung co ban, cdc em cé ging

chinh phuc va ghi nho coé gang khong dé sai sot, nham lan. Boi viéc sai mot cdu dé hay mot
cau kho déu cung mat di so diém nhu nhau, nhung dé lam dwoc mot cau kho phai danh doi


https://thptnguyenhien.hcm.edu.vn/toan

bang rat nhiéu cong siec trong qua trinh rén Zuyen hoc tap. Cac em hdy nho rang sai mot
cdu dé la da thdp diém di so véi rat nhiéu ban va giam co hdi ciia ban théan di rat nhiéu”.

KHONG Lam phitc tap hda bai Toan:

Trong dé thi, co khoang 10 cau véi mie do kién thic van dung kién thic co ban
trong sach gido khoa va qua mdt hai phép bién doi dir kién dé bai cho dé ra dugc dap an,
cac em can ap dung linh hoat cac bai Toan dac trung.

“Pé lam tot cac cau mirc diém 7; 8, cic em can ghi nhé cac dang dic trung trong
tu‘ng chuong, tu’ng phan cia mon Toan. Cac em khong lam phurc tap hoa bai Toan, hay
“quy la vé quen”, hudng giai quyét bai Toan can bam sat kién thirc co ban”.

Co khoang 5 cau la cac cau hoi van dung doi hoi cac hoc sinh co kién thirc chic chin
va van dung linh hoat trong viéc giai cac bai Toan kho. Cac em phéan b thoi gian hop 1y
cho ting cau ¢ mirc d§ nay. “Thi sinh can tan dung tri¢t dé cac gia thiét ctia bai Toan, hay
ghi nhé khong c6 dit kién nao 1a thira trong dé bai, dé xem minh da khai thac dugc hét cac
dir kién chua?

Pé tra 10i cho cau hoi cua bai Toan minh can nhing thong tin gi, ddc biét co thé loai
trir dugc phuong an nao chic chan cac em nén loai trir dé tang kha nang lya chon dung dap
an. Cac cau hoi ndy ¢ mtc do diém 8; 9. Muc d6 diém nay bat dau co sy phan hoa trong dé
thi twong ddi 1o rét.

C6 khoang 5 cau & muc do van dung cao trong dé thi. “Cac cau héi & muc do diém
9, diém 10 1a twong do1 kho, doi1 héi cac hoc sinh c6 qua trinh tich Iy rén luyén va rén
luyén nhiéu dang Toan khé qua cac nguon dé thi, cac dang Toan nang cao.

Nhiing cau hoi kho ngoai viée van dung linh hoat kién thic duge hoc, cac em can co
thém céc k¥ nang giai quyét van dé cua bai Toan nhu k¥ ning loai trir phuong 4n sai, k¥
nang khai thac thong tin, ky nang van dung linh hoat sang tao trong giai bai... Cac em
cling can luu y tam 1y 4p luc khi giai nhiimg cau hoi nay lai ¢ giai doan thoi gian lam bai
ctia dé thi giam dan nén cac em can giir sy tip trung va tam 1y tot”,

Nhu vay, khi lam bai thi, hoc sinh nén ¢6 gang phan loai duoc cac dang bai Toan
kho, tim ra cong thirc giai nhanh, khi lya chon dép an luén nhé binh tinh va can trong.

KHONG biét cach phan bé thoi gian lam bai:

Su phan b6 thoi gian trong khi 1am bai thi 13 rat quan trong. “Cac em nén c6 nhimg
quy dinh v¢ thoi gian 1o rang cho ban than ¢ tung mirc do diém, dé khong roi vao tinh
trang cau d& 1am voi vang dé dan dén sai, con cau kho sa da vao lam mat thoi gian cua cac
cau con lai.

Cau nao chac chan dang, cau nao con nghi van, cau nao chua c6 huéng gidi quyét,
cac em nhd phan loai hay ghi nhd ngay trén to dé thi dé khi xem xé&t lai tong thé bai lam dé
dang tim kiém va giai lai".



KHONG Cudi gio: méi td dép an:

Hoc sinh nhd 1am dén dau ghi dap an vao phiéu tra 101 trac nghiém dén do, khong
nén dé cuoi gio mdi ngoi to dap an d€ voi1 vang dan dén tinh trang t6 sai, nham hodc 1éch.

Kinh nghiém lam bai thi tot dén ca trong viéc st dung td gidy nhap thi. “Cac em nén
nhap gon cung ndi dung mot cau hdi vao mot vi tri theo dong nhét dinh. Nhu vay, v&i cau
kho chua giai xong, khi con thira thoi gian, cic em dé dang tim dugce nodi dung minh da
nhap & trude. Viée nhap bai gon gang, khoa hoc ciing s€ giup cac em gilr tam 1y binh tinh
trong khi thi”.

“Pé dat két qua tét trong ky thi sp téi, cac em can giit viing tinh than cd gang nd
luc nhung khong tu tao ap luc cho ban than. Ty tin vao ban than, can trong trong giai toan,
chac chan dua ra lya chon sadng suodt 1a cac em da c6 nhi€u phan trdm cho mot bai thi thanh
cong”.

CHUC CAC EM THANH CONG.



