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ĐỜI SỐNG

CON NGƯỜI 

Rừng cung cấ p cho con người dưỡng
khí, lương thực, thực phẩm.
Rừng cung cấ p nguyên, nhiên liệu
cho nhiề u ngành công nghiệp cũng
như sinh hoạt hằ ng ngày.
Rừng là nguồ n dược liệu vô giá. Từ
ngàn xưa, con người đã khai thác các
sản phẩm của rừng để làm thuố c
chữa bệnh, bồ i bổ sức khỏe.
Rừng điề u tiế t nước, phòng chố ng lũ
lụt, xói mòn, bảo vệ độ phì nhiêu và
bồ i dưỡng tiề m năng của đấ t: ở vùng
có đủ rừng thì dòng chảy bị chế  ngự,
ngăn chặn được nạn bào mòn.
Rừng là nhà của muôn loài. Khoảng
80% trong 1,4 triệu loài sinh vật đã
được phát hiện đó thuộc về  hệ sinh
thái rừng. Sự đa dạng sinh học của
rừng chính vì vậy còn có ý nghĩa vô
cùng to lớn đố i với khoa học và cảnh
quan du lịch

Tác dụng của hệ sinh thái
rừng đố i với con người 

Thích ứng biến đổi khí hậu 
là các hoạt động tăng cường khả năng chố ng chịu
của hệ thố ng tự nhiên và xã hội, giảm thiểu tác
động tiêu cực của biế n đổi khí hậu và tận dụng
cơ hội do biế n đổi khí hậu mang lại

Hạn chế  sử dụng nhiêu liệu hóa thạch và
tìm kiế m các nguồ n năng lượng thay thế . 
Sử dụng hiệu quả và tiế t kiệm năng lượng
cùng các tài nguyên trong sản xuấ t và sinh
hoạt.
Ngăn chặn nạn phá rừng, tích cực trồ ng và
chăm sóc rừng.
Chuyển đổi sang các mô hình sản xuấ t và
sinh hoạt thích hợp với điề u kiện khí hậu,
đấ t đai, sinh thái mới. Sử dụng các giố ng
cây trồ ng vật nuôi có khả năng chịu mặn
cao, các giố ng ngắ n ngày tránh lũ, xây
dựng các mô hình nhà tránh lũ. 
Cải tạo nâng cấ p hạ tầ ng.
Làm việc gầ n nhà và sử dụng các phương
tiện giao thông công cộng.
Đầ u tư công nghệ sạch và áp dụng sản
xuấ t sạch hơn.

Cung cấ p oxygen cho sự số ng của các
sinh vật.
Hấ p thu khí carbon dioxide trong
không khí giúp giảm bớt hiện tượng
hiệu ứng nhà kính làm nhiệt độ Trái Đấ t
nóng lên.
Tổng hợp chấ t hữu cơ, cung cấ p thức
ăn cho sinh vật khác.
Cung cấ p nơi ở cho nhiề u loài sinh vật.
Giúp bảo vệ đấ t, nước ngầ m; hạn chế
các thiên tai như lũ lụt, sạt lở đấ t, hạn
hán,…: Mấ t rừng đầ u nguồ n gây ra ngập
lụt, lũ quét, sạt lở đấ t,…
Cung cấ p đủ nguyên, nhiên liệu, thuố c
chữa bệnh,… cho con người.

 

Bảo vệ môi trường
sinh thái

Giảm khí thải nhà kính
Hạn chế  khai thác tài nguyên
Sử lý nguồ n thải trước khi thoát ra
môi trường
Trồ ng nhiề u cây xanh
Ưu tiên dùng nguyên liệu sạch


