Bai 6. CAC PHAN TU SINH HOC TRONG TE BAO

I. KHAI QUAT VE CAC PHAN TU SINH HQOC TRONG TE BAO
- Phan tir sinh hoc 1 cac phan tir hitu co do sinh vat song tao thanh.
- Bao gom: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.
Il. CAC PHAN TU SINH HQC TRONG TE BAO
1. Carbohydrate
a. Pic diém chung
- Puoc ciu tao tir cac nguyén t6 C, H, O theo nguyén tic da phan.
- Pa s6 ¢6 vi ngot, tan trong nudc va mot sé ¢d tinh khir (do ¢ nhém OH).
b. Puwong don ( monosaccharide)
- Gom 1 phan tir duong.
- Vi du: duong 5C (ribose, deoxyribose), duong 6C (glucose, fructose, galactose).
c. Pwong doi ( disaccharide)
- Gom 2 phan tir dwong don lién két véi nhau bang lién két glycosidic.
- Vi du: + Maltose (dudng mach nha) gom 2 phan tir glucose;
+ Saccharose (duong mia) gom 1 phan tir glucose va 1 phan ti fructose;
+ Lactose (duong sira) gdm 1 phan ti glucose va 1 phan tir galactose.

d. Pwong da ( polysaccharide)
- GOom nhiéu phan tir dudng don lién két voi nhau bang lién két glycosidic.
- Vi du: glycogen, chitin, cellulose, tinh b6t (20% amylose; 80% amylopectin)
e. Vai tro
- Cung cap nang lugng cho cac hoat dong song: glucose.
- Ngudn ning lwong du trir: tinh bot, glycogen.
- Cau tao thanh té bao: cellulose, chitin, peptidoglycan.
- C4u tao mang sinh chat: glycoprotein, glycolipid.
- CAu tao nucleic acid: ribose, deoxyribose.
2. Lipid
a. Pic diém chung
- Cau tao tir 3 nguyén tb chinh: C, H, O.
- Khong c6 cau tao theo nguyén tic da phan.
- Khong tan trong nudc (do trong céu trdc cua lipid chira nhiéu lién két C_H khdng phan cuc),
nhung tan trong cac dung méi hitu co.
b. Lipid don gian
- Gom 1 phan tir glycerol lién két vai 3 acid béo.
- C0 2 loai acid béo

+ Acid béo no: trong phan tir chi c6 lién két don nén ton tai ¢ trang théi ran. Vi du: ma

+ Acid béo khdng no: trong phan tir c6 lién két d6i nén c6 dang long. Vi du: dau, sép.
c. Lipid phwc tap
- Phospholipid: 1 phan tir glycerol lién két vai 2 phan tir acid béo va 1 nhém phosphate. C6 tinh
ludng cuc gom 1 dau wa nude va 1 dau ki nuée.
- Steroid: phan tur alcol mach vong lién két acid béo. Vi du: cholesterol, estrogen, carotenoid,
vitamin (A,D,E,K)



d. Vai tro:

- La ngudn du trir va cung cp ning luong cho co thé (md va dau).

- La thanh phan cdu tao mang sinh chét (phospholipid, cholesterol).

- Tham gia vao nhiéu hoat dong sinh i caa co thé nhu quang hop & thyc vat (carotenoid), tiéu
hoa (dich mat) va diéu hoa sinh san & dong vat (estrogen, tertosterone).

3. Prétéin

a. Pic diém chung cia protéin

- CAu tao tir cac nguyén té: C, H, O, N, S.

- Phan tir protéin co cau tric da phan ma don phan 1a cac amino acid. C6 khoang 20 amino acid
khéc nhau.

- Phan loai amino acid vé mit dinh dudng c6 amino acid thiét yéu (amino acid khéng thay thé)
va amino acid khong thiét yéu (amino acid thay thé); vé phuong dién hda hoc, amino acid vira
thé hién tinh acid, vira ¢ tinh base.

- Cac protéin khac nhau vé s lugng, thanh phan va trinh tu sip xép cac amino acid. Cac amino
acid khac nhau & gc R (6 thé -H; -CHs; -CH»-SH....)

b. C&c béc cau trdc caa protéin

- C4u trdc bac 1: Bugc hinh thanh do cac amino acid lién két véi nhau bang lién két peptide,
mach thang.

Lién két peptide 1a lién két dugc hinh thanh giita nhém -COOH dung trudc véi nhom -NH; diang
sau, ddng thoi loai di 1 phan tir nuéc.

- Cau trc bac 2: Chudi polypeptide bac 1 xoan lai theo liéu 10 xo o hodc gap gap nép tao phién
gap B, cau tric duoc gir on dinh nho lién két hydrogen giira cac amino acid ding gan nhau.

- C4u triic bac 3: Chudi polypeptide bac 2 tiép tuc co xoin tao thanh cau trac khdng gian ba chiéu
dic trung. CAu tric bac 3 cua protein dugc gitr 6n dinh nho lién két hydrogen, cau néi disulfite.

- Cau truc bac 4: Dugc hinh thanh do sy lién két tir hai hay nhiéu chudi polypeptide bac 3 thanh
cau tric bac 4.

* CAu triic khdng gian caa protéin co thé bi pha hay do: nhiét do cao, kim loai nang, 46 pH... gay
bién tinh 1am mat chirc ning sinh hoc.

c. Vai tro cuia protéin

- Cau tao nén té bao va co thé (nhan, mang sinh chat, té bao co).

- Ngudn du trir amino acid (albumin trong long trang tring ga).

- Bao vé co thé (khang thé).

- Tiép nhan va xir ly thong tin (c4c thy thé).

- XUc tac cho cac phan tng (enzym).

- Tham gia trao doi chat (hoocmon).

4. Nucleic acid

a. Pic diém chung cia nucleic acid

- CAu tao tir cac nguyén té: C, H, O, N, P.

- CAu tao theo nguy@n tic da phan, mdi don phan 1a mét nucleotide gdm ba thanh phan: duong 5
carbon, mot base va mot nhém phosphate.

- Gom c6 2 loai:

+ Deoxyribonucleic acid (DNA): c0 4 loai nucleotide (A, T,G,C).

+ Ribonucleic acid (RNA): c6 4 loai nucleotide (A,U,G,C).



b. Cau tao va chire niing ciia DNA

* CAu tao:

- G6m 2 mach polynucleotide song song va ngugc chiéu nhau (3°-5° va 5°-3”); xodn déu tir trai
sang phai theo chu ky.

- Trén cuing mdt mach polynucleotide, cac nucleotide lién két voi nhau bang lién két hoa tri (lién
két gitra duong 5 carbon cua nucleotide ndy véi nhém phosphate cua nucleotide khac).

- Hai mach polynucleotide lién két voi nhau theo nguy@n tic bo sung (A lién két voi T bang 2
lien két hydrogen, G lién két véi X bang 3 lién két hydrogen).

- DNA c6 tinh da dang va dic thu do cac phan tir DNA khéc nhau vé sé lugng, thanh phan va trat
tur sdp xép céc nucleotide.

- Trén phan tir DNA mang rat nhiéu gen, c6 trinh tu cac nucleotide mang théng tin ma héa cho 1
san pham 1a chudi polypeptide hoic RNA.

- O sinh vat nhan so ¢6 cau tric xoan kép dang vong, ¢ sinh vat nhan thuc DNA ¢6 ciu tric xoan
kép, khong vong.

* Chire niing: Luu trit, bao quan va truyén dat thong tin di truyén.

c. C4u tao chitc ning ciia RNA

* CAu tao

- Hau hét c6 mach don, dang thang hoic xoan cuc bo.

- C6 3 loai mRNA, tRNA, rRNA.

* Chirc niang:

- RNA thong tin (mRNA): duoc dung lam khudn cho qué trinh dich ma (tong hop protéin), truyén
dat théng tin di truyén tir DNA dén ribosome.

- RNA van chuyén (tRNA): Van chuyén cac amino acid dén ribosome dé dich m4, tir trinh ty cac
nucleotide trén mRNA duoc dich thanh trinh ty cac amino acid trén protein.

- RNA ribosome (rRNA): thanh phan chu yéu cau tao nén ribosome.



1. Phén biét cac loai dwong

Pwong don
( monosaccharide)

Pwong doi
(disaccharide)

Duong da
( polysaccharide)

Go6m 1 phan tir dudng.

Gom 2 phan tir dudng don

Gom nhiéu phan tir duong

1 phén tir glucose va 1 phén
tor fructose, lactose (duong
sira) gébm 1 phan tir glucose
va 1 phan tu galactose.

Céu tao lien két véi nhau bang lién | don lién két voi nhau bang
két glycosidic. lien két glycosidic.
buong 5C (ribose, | Maltose (duwong mach nha) | Glycogen, chitin, cellulose,...
deoxyribose), duong 6C | gdom 2 phan ti glucozo,
Vi du (glucose, fructose, galactose). | saccharoze (dudng mia) gom

2.Phan biét cac loai lipid

Lipid don gian

Lipid phic tap

Gom 1 phan ti glycerol lién két véi 3 acid béo.

Phan loai:

+ Acid béo no: trong phan tir chi c6 lién két don nén tén

tai ¢ trang thai ran. Vi du: m&

+ Acid béo khdng no: trong phan t c6 lién két d6i nén

c6 dang long. Vi du: dau, sap.

(A,D,E,K)

- Phospholipid: 1 phan tu glycerol lién két véi 2
phan tir acid béo va 1 nhém phosphate. C6 tinh
ludng cuc gom 1 dau wa nude va 1 dau ki nude.

- Steroid: phan ti alcol mach vong lién két acid béo.
Vi du: cholesterol,

estrogen, carotenoid, vitamin

3. Phan biét cac bac ciu tric caa protéin: cau taoe, dic diém

Bac 1 Bac 2 Bac 3 Bac 4
Cau tao Do cacamino | Gom 2 chudi | Chudi  polypeptide | Puoc hinh thanh do su lién két
acid lién két | polypeptide bac 2tiéptuc coxoan | tir hai hay nhiéu chudi
vé6i nhau bang tao thanh cau trac | polypeptide bac 3 thanh cau
lién két khéng gian ba chiéu | tric bac 4.
peptide dac trung.
Pic diém Mach thang | Xoan. ciu trac dwoc | Xodn. CAu tric bac 3 | Xoan. Quy dinh chirc ning
giit 6n dinh nho lién | cua protein duoc giit | sinh hoc
két hydrogen giira | 6n dinh nho lién két
cac amino acid dung | hydrogen, cau ndi
gan nhau. disulfite.

4. Phan biét c4c loai nucleic acid : cau tao, sé mach, lién két hydro, chic ning

DNA RNA
Cau tao C6 2 mach song song xoan kép 1 mach thing
4 loai don phan : A,T,G,C 4 loai don phan : A,U,G,C
buong deoxiribose (CsH1004) buong ribose (CsH100s).
Lién két | Co Khong c6 (MRNA)
hydrogen A lién két v&i T bang 2 lién két hydro. | hoac c6 (tRNA, rRNA)
G lién két véi X bang 3 lién két hydro.
Chirc ning Luu trir, bao quan va truyén dat théng tin | Tham gia qua trinh truyén dat thong tin di

di truyén.

truyén tir DNA sang protein.




5. Lap bang phan biét ba loai RNA: céu trdc, chire niing

Loai ARN | Céu trac Chikc ning
MRNA La 1 mach thing, sao chép tr ADN | Dung Iam khuén cho qua trinh dich ma.
trong do U thay cho T. Truyén dat thong tin di truyén theo so do:
DNA — RNA — protein.
tRNA La 1 mach xodn ¢6 nhitng doan cac | Van chuyén amino acid dén ribosome dé dich ma.
cap baze trén cung 1 mach lién két
hydro véi nhau theo nguyén tic bd
sung tao ciu trac ba thuy dic trung.
rRNA La 1 mach don xoan, c6 lién két | La thanh phan ciu tric cha yéu cua ribosome

hydrogen




